उत्स्ग 


जो जीवित कालमें मुझे पुत्रवत्त स्नेह करती थीं, 
जिनका तपस्विनीकी भाँति आदश जीवन 
हिन्दू रमणीमात्रके लिए ही अनुकरणीय है 

जो शोकसन्तप्ता होकर निर्विए्णमानससे सुत्युके कुछ मद्दीने पहले 
मेरे पास आकर अ्न्तर्मे 
सिन्घुत्॒ट पर पुरुषोत्तम धाममें ज्ञानावस्थार्मे भगवन्नाम 
स्मरण करवे-करते शरीर त्याग करके 
चैकुस्ठ-धामको चली गयी दे, 

उन्हीं देवी प्रतिमा मेरी जननीस्थानीया 

“स्वर्गीया रृत्यकाली देवी” के पवित्र नाम पर 


और 
जो मेरी समरव दीनताऊी उपेक्षा करके भी 
मुझे शिशुकालसे बहुत द्वी स्नेह करती थीं, 
जो दया, परोपकार, साघुता और सत्यनिष्ठाकी आदर्श यीं, 
जो 
मगवानके प्रति एकान्त अज्ञरागिणी। 
स्वजनवत्सला और पतिपरायणय थीं; 
मेरी उन्हीं स्नेहमयी भगिनी 
"स्वर्गीया रक्तदा देवी” की 
पवित्र स्टवतिके निमिच 
यह गन्ध श्रद्धा ओर भक्तिके साथ 
उत्सर्ग किया गया। 
क लेखक 


सम्पादकीय निवेदन 


हमारे. इस दैनिक जोवनके “घृत्तन्‍लवस-तैल-तण्डुल- 
बस्त्रेन्धर #चन्ता” के राज्यसे सनुण्य सोपानके बाद सोपानकों 
अतिक्रम करके ईश्वरोपलब्धिके शज्यर्में किस प्रकार पहुँचता 
है--उसकी कहानी नितान्त द्वी चित्ताकर्पक है। प्रथम जीवनकी 
लच्ष्यदीन आकांक्षा किस तरह धीरे-घीरे परम व्याकुलताम 
रूपान्तरित हो जादी है; वह व्याकुलता फिर किसी चुम्बकीय 
आकर्षणसे ईश्वरोन्मुख हो दी है--सम्भवतः सभी पाठकोंके 
जीवनमें वह अमूल्य अभिज्ञता कम-से-कम एक बार आयी 
होगी । किन्तु उसी स्थानपर तो इस सत्युञ्ञयी कद्दानीका आरम्भ 
है ! हमलोगोंके बीचसे ही फिर दो-चार मनुष्य “येनाद नाछइत 
स्याम” कह कर आगे वढ़ जाते हैं, और उसके बाद ही शुरू होती 
है मानव-जीवनकी वह अग्तिपरीक्षा--जहाँ जो कुछ तुच्छ है, जो 
कुछ मलिन है--सभी जल जाते हैं, सभी मलिनताओंसे मुक्त 
होकर बिकासोज्ज्वल मानवात्मा ईश्वरको प्रत्यक्ष देख पाते हैं! 
साधारण मनुप्योंफे बीचसे निकल आते हैं. महामानव--रज्नाकर 
हो जाता है बाल्मीकि; तुच्छ ग्रामीण कवि ही जाता है. सन्त 
तुलसीदास, भक्त सूरदास, सन्त ज्ञानेश्बर ! 

सहजमें ही यह वात, सममर्म आजाती है कि ईश्वरोपलब्धि 
४7०४ “| एकदम सरल नहीं है। उपनिषदूमम ऋपिमे कहा है-- 


(कक) 


“यू र्य घाय निशिता दुर्यया, दुर्ग! पथस्तत्‌ कबयो बदन्ति [? 

शाणित छुरके फत्चककी तरह यह पथ दुरतिक्रमणीय है। 
इसीलिए तो इस पथके पथिक इतने कम हैं। गीतामें भी यही 
वात कद्दी गयी है-- 

“फनुष्याणां सहस्तोधु कश्रिदृयतति सिद्ये | 
यततामपि सिद्धानां कशथ्रिन्मां वेलि तत्वतः (९ 

हे अजु न, सदस्तों मनुप्योर्मे कोई एक मनुष्य मेरे लिए 
साधना फरता है। और इस प्रकार सदस्र-सदस्त सिद्ध साधकोमें 
कदाचित्‌ कोई एक मेरे स्परूपकी उपलब्धि करनेमे समथ होता 
है! ऐसे तत्त्वदर्शी व्यक्ति कुष्डके कुएड नहीं मिलते--इसमें 
आश्चर्य द्वी क्या है . हि 

हमारे जीवनका परम सौभाग्य है कि ऐसे ही एक 
कर्मनिष्ठ पुरुषके सम्पर्क्मे हमलोग आये हैं, निकट रद्द कर उनकी 
जीवन-धाराको हमने पर्यवेज्षण किया है; उनकी साधन- 
पद्धति और उपलब्धियों से हम परिचित हुए हैं, और सबसे 
बढ़कर आवन्दका विपय यह है. कि, उनकी उपलब्धियाँ उनकी 
विभिन्न रचनाओंमें भविष्यकालके लिए सद्चित हैं | ऐसा सुसंयोग 
सहजमें नहीं मिलता । 

इस (व्िल्बद्ल? नाम्रक भ्रन्थमें प्रन्थकारका मूल वक्तव्य और 
उनकी उपलब्धियोकी प्रायः सभी बातें उपस्थित है| उस दृष्टिसे यद्‌ 
गन्थ-रचयिताके जीवनका दर्पणस्वरूप, दे । जो लोग इस पयके 
पथिक हैं, इस रसके पिपासु हैं, उन लोगोंको यह उपलब्धिमय 


(से) 


ग्रन्थ चिरनूतन होकर दीर्घकालव्यापी एक ज्योतिर्मय पथ-निर्देश 
करेगा। 


कम-्से-कम इसी बात पर हम विश्वास करते हैं। इसोलिए 
बद्च भाषा के द्वितीय संस्करणके समय जब यह ग्रन्थ हमारे हाथ 
में आया; तब उपलब्धियोंके अनुसार सिलसिलेवार सजानेकी 
आवश्यकता मालूम हुई, अत' अपने ज्ञान और अपनी बुद्धिके 
अमुसार हममे इस पथकी पद्धति और उपलब्धिकी घाराफा 
अनुसरण किया है। और उसी प्रकार निबन्धोंको सजाया दै। 
सम्मवतः नवीन पाठकोंके लिए इन पर्योयोंकी साधारण व्याख्या 
की आवश्यकता हो सकतो है--इसीलिए इन क्रमोका विवरण 
यहाँ देना हम उचित सममते हें । 


इस ग्रन्थके प्रथम सण्डमें 'मुखबन्ध' नामक शीपकर्मे जो 
निबन्ध हैं. वे मनुष्य जीवन, अध्यात्मराज्य और इन दोनोंके 
पारस्परिक सम्पर्क पर अन्थकास्के अपने विचार हैं.। पन्थके 
दूसरे अध्यायोमें भी अध्यात्मबादके सम्बन्धर्म कुछ वक्तव्य हैं, 
किन्तु उनकी अन्यान्य विशेषताओंके कारण उन्हे विशेष पर्यौयों 
के अन्तर्गत किया गया है। ये निबन्ध उन विशेषताओसे मुक्त 
दोनेके कारण 'मुखबन्ध? पयोयके अन्तर्गत रखे गये हैं । 


दूसरे पर्यायोका प्रत्येक निबन्ध मूलतः साधनपथका अल्ञु- 
भूतिमूलक है! इस पथक़्े पश्चिक मात्र इनका अध्ययन करते 
समय इस बातकी उपलब्धि करेंगे। साधारण पाठकोंकी जान- 


ञ 


लि 


(ग) 


कारीके लिए एक बात कद्दी जायगी कि उपनिपदोंके युगसे लेकर 
आजतक भारतीयोंम जो एक विशेष साधन-पद्धति चली आ रही 
है, जिसका पश्चिम देशोके रहनेवाले ॥ए४४0ं७ग कह कर परि- 
चय देते हैं-ये निबन्ध मूलतः उसी पद्धतिके धारक और बाहक हैं। 

“उद्चोधन पयौयके सभी निबन्ध इसी पद्धतिकी अनुभूतिके 
प्रथम सोपान हैं। इस घरणीके सभी सौन्दर्यों और माघुयॉमें 
रहते हुए भी मनुष्यका मन किसी समय एक नामविहीन 
अभावकी अनुभूतिसे विपाइग्रस्त हो उठता है, तथ सभी चातें 
बेसुरी जान पड़ती दैं.। मनुष्य अपने चित्तके इस अचिन्तनीय 
परिधतेनसे चकित होकर अन्धकारके बीच मार्ग हूँ दते-हूँ दते 
एक लोकातीत शक्तिके सम्बन्धमें सचेतन हों जाता है, ईश्वरको 
ही अपना एकमात्र शरणदाता समभने लगता है। इस खण्ड 
के निवन्धोंमे ये ही बातें वतलायी गयी हैं । 

उसके बाद आरम्भ होती है 'साधना? | शाशित छुरकी धार 
की भाँति दुरतिक्रमणीय, अज्ञात) गहन मार्गमें चलनेका दुस्तर 
प्रयास दाने लगता है। भुक्तभोगी मात्र ही जानते हूँ कि साधक 
के ज्ीवनमें ये स्तर कितने कठिन हैं) जीवनके इस पयोयकी 
अनुभूतियोंकों द्वी हमने तीसरे खण्डमें एकत्रित किया है। 

किन्तु साधकोंका कहना है कि सेकड़ों कठोरवाओं, सैकड़ों 
नियमोंके रहते भी शायद मनुष्यके मनकी मलिनता सहजमें दूर 
नहीं होना चाहती। इसी कारणवश सर्वदा सतसब्ज, सदा- 
लाप तथा ईश्वर-चिन्तमका प्रयोजन दै। जो संशय 


( घ) 


निरन्तर मस्तक ऊँचा करना चाहता है, उसे मह्जनपन्था दिखा- 
कर निवृत्त करना आवश्यक है। इस पद्धतिकी ओर लक्ष्य प्तः 
कर हमने इस श्रेणीके निबन्धाकों 'संशयमोचन? शीर्षक 
देकर चतुर्थ खण्डमें सन्निवेशित किया है। है 
पद्चम खण्डकी रचनाओंको 'पागलः शीर्पफके अन्तर्गत रखा 
गया है इन रचनाओकी विशेषताके कारण भी ऐसा किया गया 
है। इसके अतिरिक्त एक और बात है। )053४० या मर्मी प्त्म 
के साधक मात्र ही उपलब्धिके ऊद्ध बस्तर पर साधारण मज॒प्यो 
से कुछ वेमेलसे हो जाते हैं। उस समय उनका व्यवहार देखकर 
साधारण लोग उन्हें पागलके सिवा और कुछ नहीं समभ पाते । 
सीप्टीय साधु सेन्ट फ्रान्सिस, सूफी साधक मनसूर य्ग भारतीय 
साधक कबीर इत्यादि सभीको समय विशेष पर यह आख्या प्राप्त 
करनी पड़ी थी | इस पर्यायकी उपलब्धियाँ इस खणडमें वर्णित हैं। 
प8 खर्इके निबन्धोंको 'फूल? नाम देकर एकन्नित किया गया 
। मूलत ये निबन्ध पृव॑रर्तों अध्यायोंकी ही अनुवृत्ति हैं। केवल 
इन रचनाश्रेंमिं असुभूति और भी निविड्‌ हुई है। पश्चम सण्ड 
को अलुभूतियोमे जो चश्चलता या अस्थिरता थी चह यहोॉँ सहसा 
'अपूर्य समाद्वित अवस्था पा चुकी है। समस्त चित्त मानो अज्जलि- 
डे शुश्न पुष्पकी आँति इश्वस्के चरणॉमे समर्पित दो गया है । 
इस अध्यायका नामकरण केयल उसो अर्थमें हुआ है । 
अन्तिम सण्डकी रचनाएँ एक विशेष उद्दें श्यसे एकत्रित की 


गयी है। सविद्‌-मण्डल-भरध्यवर्ती नारायण भारतीयोकी सभी 


(छ ) 


साधनाओंके लक्ष्य हैँ । इसलिए सारी अजुभूतियाँ दी उसी भग- 
चान्‌ के चरणोमें जाकर समाप्त हो जायेंगी-इसी प्रत्याशा से 
हम ले इन आलो चनाओको “क्रप्ण-कथा” नाम देकर श्रन्तिम 
सरहमें रस दिया है। 

अम्तर्मे एक बात कहना आवश्यक दै। इस प्रकारकी अनु» 
भूतियोसे परिपूर्ण प्रन्थमे जिस किसी मी प्रकारका विभाग क्यों 
न किया जाय, मूच लद्दयमें अन्तर नहीं दोता। जिज्नासु पाठक 
इस अन्थके जिस निवन्धकों ही जब भी क्‍यों न पढ़ें, रसोपलब्धि 
की कोई हानि न दोगी। उस श्रवस्थार्मे वे उपयु फ़ विभागोंकी 
उपेचा भी कर सकते हैं। शिक्षालाम द्वी हमार मूल उद्देश्य दैः 
बाह्य रूप फोई आवश्यक नहीं है । * 

-- श्री गिरिजापाति सान्‍्याल 
सम्पादक-वंगला-संस्करण 

इस अमूल्य प्रन्थड्री उपादेयता को देखते हुए इसके अधि- 
काश निवन्धों तथा प्रन्थकासके छुछ अन्य स्फुट केखोंका संप्रद्द 
भकप्रथर श्री हनुमान प्रसाद जी पोद्दारमे अपने गीता रेस 
गोरसपुरसे हिन्दी भाषा भाषियों के हिंतार्थ 'पूजाके फूल? नामक 
पुस्तऊमें प्रकाशित किया था। इसका प्रथम संस्करण सं० १६६२ 
में तथा दूसरा संस्करण सं० १६६७ में निकला था। इस बीच 
मूल प्रन्थ (विल्थदुल्? का चंगला संस्करण अनेक अंशॉ्म परि- 
वर्डित तथा परिमार्जित रूपमें प्रकारिप्त हुआ । अस्छुठ उ॒स्त 
उसीका अविकल हिन्दी असुवाद दै। इसे दो भागमिं विभर के 


(च) 

दिया गया है। पथम भागमें 'मुसबन्ध५ “उद्वोधन', साधना! 
तथा 'संशयमोचन? शीर्षक लेस दिये गये हैं । दूसरेमे शेप तीन 
पर्याय--/पागल? 'फूल! और 'कष्णकथा? शीर्षक निबन्ध रहेंगे। 
हमें विश्वास है कि हिन्दी जगत्‌ इस सारगर्मित पुस्तक हारा 
ज्ाभ उठावेगा | यदि किसी भी अशान्त हद्यको इन लेखों द्वारा 
साम्त्वना मिल सकी, यदि ये किसी भी सन्तप्त प्राणीके लिए पथ- 

निर्देशक घन सके तो हम लोगोंका प्रयास सफच हो जायगा। 
इस हिन्दी संस्करणके प्रकाशनर्म हमें अधिकांश भआर्थिक 
सहायता कलकत्ता निवासी सेठ राधाक्रष्ण जी चमड़िया द्वारा 
प्राप्त हुईं तथा इसके मुद्रण, प्रूफ संशोधन, इत्यादि कार्योंका भार 
भआागलपुरके श्री छेदीलाल हिस्सतर्सिहका जीके ऊपर रह।। इन 

सकह्ननोंके हमलोग विशेष कृतज्ञ हैं.। 
जादाप्रताद विवरी 
बाकि बिहारीलाल 
सम्पाठक--हिन्दी-संस्करण 


मूमिका 


इस पुष्तकर्मे जो नियन्ध संग्रद्दीत होकर प्रकाशित हुए हैं, 
उनमेंसे अधिकांश ही पुरीके समुद्रतट पर श्री भगवानके भ्ीचरणों 
के नीचे रचित हैं । कुछ निवनन्‍्ध अति प्राचीन हैं, बहुत पहले 
लिखे गये थे। इन निबन्धोंमं से अनेक आर्यधर्म संरक्षिणी सभा- 
ह्वारा परिचालित '्रचारकः ( बंगला ) पत्रिका्में और अशेप 
शास्त्रक्ञ भ्रीयुक्त राजेन्द्र लाल मुखो पाध्याय परिचालित सुप्रतिष्ठित 
#पन्‍्या! पत्रिकार्मे कमी-क्ी प्रकाशित हुए थे । मेरे पुरीमें रहते 
समय जो सत्र “आत्त” या “जिज्ञासु” इप्टमित्र (स्त्री-पुरुष) 
मेरे पास आते थे, उनके प्रश्नोंके उत्तर रूपमें और उनकी सान्त्वना 
के लिए भी कुछ निवन्धोकी रचना हुई थी । 

मेरे थे अकिद्ित्‌ छोटे-छोटे निवन्‍्ध वास्तवर्मे उनका 
सन्देद्द दूर करने या उनको सान्त्वना प्रदान करनेमें सम हुए थे 
या नहीं यद्द वाठ मैं नहीं जानता, किन्तु आज उन्हीं लोगोंके 
विशेष आम्रदसे और उनकी ही सद्दायतासे यह छोटी-सी पुस्तक 
प्रकाशित हुई । 

मैं स्वयं ज्ञानद्वीन छुद्र व्यत्तिमात्र हूँ। इस कारण मेरी यह 
अकिख्ित्‌ छोटी-सी पुस्तक, किसी जटिल मॉमांसा-साधनमें 
था किसी नवीन अपूर्य विषयकी अवतारणामें समर्थ द्वोगी यह 
, आशा मुमे नहीं है । हि 


( च॒) 


दिया गया है। £थम भागमें 'मुसवन्ध', उद्वोघन/ साधना? 
तथा 'संशयमोचन? शीर्षक लेख दिये गये हैं। दूसरेमें शेप तीन 
पर्यीय--“पागल? 'फूलः और 'कृष्णकथा? शीर्षक निबन्ध रहेंगे । 
हमें विश्वास है कि हिन्दी जगत्‌ इस सारगर्भित पुस्तक हारा 
लाभ उठावेगा । यदि किसी भी अशान्त हृदयकों इन लेखों द्वारा 
सान्त्वना मिल सकी, यदि ये किसी भी सन्तप्त प्राणीके लिए पथ- 
निर्देशक बन सके तो हम लोगोंका प्रयास सफन हो जायगा। 
इस हिन्दी संस्करणके प्रकाशनमें हमें अधिकांश आर्थिक 
सद्दायता कलकत्ता निवासी सेठ राधाकृष्ण जी चमड़िया हारा 
श्राप्त हुई तथा इसके मुद्रण, प्रंफ संशोधन, इच्यादि कार्योंफा भार 
भागलपुरके श्री छेदीलाल द्विम्मतर्सिहका जीके ऊपर रह्‌।॥ इन 
सल्ननोंके हमलोग विशेष कृतक्ष हैं. 
ज्वालाप्रसाद तिवारी 
५; बॉके विहारीलाल 
सम्पाठक--हिन्दी-संस्फरण 


भूमिका 


इस पुस्तकर्मे ज्ञो निवन्ध संग्रहीत होकर प्रकाशित हुए हैं, 
उनमेंसे अधिकांश ही घुरीके समुद्रवट पर श्री भगवानक़े श्री चरणों 
के नीचे रचित देँ। कुछ निबन्ध अति प्राचीन हैं, बहुत पहले 
लिखे गये थे । इन निवन्धोमिं से अनेक आयंधर्म संरक्षिणी सभा- 
हारा परिचालित अ्रचारकः ( बंगला ) पत्रिकार्मे भौर अशेप 
शासप्ज्ष भ्रीयुक्त राजेन्द्र लाल मुस्ो पाथ्याय परिचालित सुप्रतिप्ठित 
॥पन्थार पत्रिकार्मे कभी-कभी प्रकाशित हुए थे। मेरे पुरी रहते 
समय जो सब “शआत्ते” था “जिज्ञासुर इप्ठमित्र (स्त्री-पुरुष) 
भेरे पास आते थे, उनके प्रभ्ोंके उत्तर रूपमें और उन्तकी सान्त्वना 
के लिए भी कुछ नित्रन्धोंकी रचना हुई थी । 

मेरे ये अकिग्ित्‌ छोटे-छोटे निवन्ध वास्तवमें उनका 
सन्देह दूर करने या उनको सान्त्वना प्रदान करनेमें समर्थ हुए ये 
या नहीं यहद्द वात में नहीं जानता, किन्तु आज उन्हीं लोगेके 
विशेष आप्रहसे और उन्की हो सद्यायतासे यह छोटी-सी पुस्तक 
पअकाशित हुई । 

मैं स्वयं ज्ञानहीन छ॒द्र व्यक्तिमात्र हूँ। इस कारण मेरी यह 
अकिख़ित्‌ छोटी-सी पुस्तक, किसी जटिल मीमांसा-साधनमें 
या किसी नवीन अपूर्व विषयकी अवतगरणामें समर्थ होगी यद 
आशा मुमे नहीं दे । हि 


(जल) 


यदि यह पुस्तक किसीके चित्तमें अगुमात्र भी भगवत्‌ प्रेमका 
सब्ार कर सके, या इससे कोई अपने हृद्यके एकाघ सुगरभीर 
अश्तका भी समाधान पा जायें , या किसीके शोकतप्त छृदयमें यह 
बिन्दुमात भी सान्त्वना भ्रदान कर सके, तो मैं अपने को ऋताथे 
समझ गा। 
आज मुझे अपने बहुतसे मित्रोक्षी--जो लोग अब इस 
सर्त्यलोकमें नहीं हैं-विशेषरूपसे याद पड़ रही है | इन 
प्रवन्धोको प्रकाशित देखकर जो लोग सुसी होते, दु खकी बात है 
कि इसके पुस्तकाकार प्रकाशित होनेके पहले द्वी भगवानने 
उनलोगोंडो अपने चरणों में घुला लिया है। 
अन्त में जिन लोगाने इस पुस्तक्के प्रकाशनका भार ग्रहण 
करके तरह-तरहके प्रयश्य और परिश्रम किये हैं उनके प्रति कृत- 
झता प्रकट फरनेके इस शुभ अवसरकी में किसी तरद्द भी 
उपेक्षा नहीं कर सकता ! इस कारण मैं अपने सहोदरवढ मिन्रेकि 
प्रति कृतज्न हूँ। मद्दामद्दोपाध्याय श्रीमान विधुशेखर शास्त्री तथा 
खर्गीय यतीन्द्रमोदन गुप्त ( जो मु गेरके सुप्रसिद्ध चकील थे ) के 
नाम विशेष रूपसे उल्लेसनीय हैं । इन लोगोंने इन निबन्धोका 
( बंगलार्म ) भादिसे अन्त तक देखकर संशोधन किया था । 


पु --मन्थकार 
मरसिंद गद ( 0.7 ) 


९ भारिन, १३२४ ( वक्गात्द ) 


मुखवन्ध 
मनुष्य-जीवनका चरम लक्ष्य 
ईश्वर साकार है या निराकार ? 
क्री भगवान और उनकी प्राप्तिके उपाय 
£. झाधन-प्रका,सम्पल 


 औ ग॒ुरुभ्यो नम * 
'बिल्वालल 


झतुप्पन्णीएनफः चरस कह्प 


जडवादके प्रपल प्रचारसे यथ्वपि हमारी निन्‍्ताशवि ग्रात 
वहिमु सी हो गयी है, यद्यपि आज हम अपने पृर्जेंद्धि श्ाचार- 
“्यपह्याऐैके प्रति पूरी श्रद्धा नहों रे, यथा ऋँ्ि-मुनिसेयित 
भाष्तवर्षमं आज तपश्चर्यादों विमल प्रभा ठ्झों श्गा््रद्द 
प्रकाशित नहीं करती, यद्यपि श्राज पपाग्ार्ने पिव्ंग-छयह् 
साथ ऋषिकुमारोके कोमल क्ण्ठसे जिद इश्य समा 
तपोवनोकों मुसरित नहीं करता बदतर >>" 


० 5न 


४ विल्बदल 


अतुलनीय ज्ञानका अवाह आज़ निदाव-सन्तप्ता नद्ीकी तरह 
अत्यन्त क्षीण हो चला है, भास्तवर्ष की सोभाग्यरेखा आज 
अस्ताचलकों जाते हुए सूर्यकी भाँति हीनप्रभ और मलिन 
हो रही है, तथापि आज़ हम जीवित हैं। इतनेपर भी 
हमारा नाप्त ज़गत्‌के इतिहासमें क्यों स्थान पा रहा है? 
इस वातकों ज़ब-जब सोचते हूँ तव-द्वी-तव विस्मित होना 
पड़ता है। झत्युकी विराट छायाते चारों ओरसे हमें घेर रकखा 
है, रोगकी भीपण यन्त्रणासे एक क्षणके जिये भी शास्ति 
नहीं है, इतनेपर भी इस जातिका नाम अबतक क्यों नहीं 
मिंट गया ? यह बात अवश्य दी विचारणीय है । 


अन्तिम श्रास छोड़नेफे पहले क्षणतक भी जैसे रोगी 
अपने छूटनेवाले शरीरके सम्बन्धकी रक्षा करता है इसी प्रकार 
यद्यपि भास्तवपकी प्राचीन रीति-नीति, धर्म-कर्म आदिका 
प्रायः लोप हो चला है. तथापि उसके £थूल और बाह्य 
आचरणोंका अब भी प्राचीनताके साथ सम्बन्ध बन रहा है. | 
प्रथम तो बद्धावस्था और दूसरे रोगोंसे पीड़ित ! 
ऐसी अवस्था मृत्युको कौन रोक सकता है! बृद्ध शरीरमें 
सभी रोग जोरसे अपना घर कर लेते हैं, इसी प्रकार आज * 
भारतवर्षम भी समस्त दोपोने घर कर लिया है, इसीसे आज 
. हममें न उच्यम है और न उत्साह है। शुभ कर्मो'की तो स्प्ृद्दातक 
नहीं होती। घुरी कियाओंमे फँसे हुए, घुरे आचरसोॉर्म लगे 
हुए, रोग-शोकभरी वीभत्स सूर्तिमें आज हम प्रत्येक एक-एक 


कर्नल आपका) रस छणएय श्ू 
रे 


जीवित प्रेतकी तरह केबल मृत्युको वाट देखते हुए जी रहे हैं । 
सानो जीवनका ओर कोई उद्देश्य या लद्दय ही नहीं है, मरनेके 
सभी सामान तैयार हैं। आश्चर्य तो चद्दी है कि इतनेपर 
भी हन मरते नहीं । 

हमारी ऐसी दशा क्यों हो गयी १ हमने अपने दुप-तेज् 
ओर बीरयको केसे खो दिया १ हम इस पापके गहरे कीचड़में 
क्योंकर फेंस गये ? इन प्रश्नोंका समाधान करना चिल्कुल : 
सहज वात नहीं है। परन्तु इसमें सन्देह नहीं कि हम केवल 
अपने ही कियेका फल इस समय भोग रहे हूँ। आज हमें 
भास्तकी वह प्राचीन पवित्र और आदर्श जीवन-निर्वाहकी 
व्यवस्था अच्छी नहीं लगती, क्योंकि हम लक्ष्य-भ्रष्ट हो चुके 
हैँ। इस समय पाशथ्ात्य शिक्षा, ज्ञान और विज्ञानन तथा 
उनकी बाह्य सम्पत्ति, भोगविनास ओर सिंत नयी  फंसनने 
हमारे चित्तको चश्चल कर डाला छे अपने घरको चीजसे 
हमारा मन हट गया है। परन्तु पाश्चात्त्य शिक्षा के भी असली 
आइशको हम प्रदण नहीं फर सकते | इस अवस्थामें हमारे 
उभय-अ्रष्ट होनेकी सम्भावना द्वी अधिक है। यदि इस समय 
हम इसके प्रतिकारका कोई - उपाय नहीं करेंगे तो फिर हमारे 
भाग्यमें रुत्यु दी अनिवाय है। | 

प्रत्येक देशके श्रत्येक समाजमें एक-एक विशेष भावका 
कुछ विशेपत्व रहता है, उसी भावुकों प्रस्फुटित कर देना 
उस देशके लिये प्राण-सश्लारका एक श्रेष्ठ उपाय सममा ज्ञावा 


दर विल्वद्ल 

है। हिन्दू जातिका विशेषत्व है उसकी-धर्मप्राणताः । हिन्दू 
जातिके व्यक्तिगत व्यवहार उसको सामाजिक रीतियाँ और 
उसकी राज़नीति या शासन-प्रणाली सभी धर्मपर प्रतिष्ठित 
हैं. और यह घर्म ही भारतके चरित्र और अलुष्ानमें भरा 





हुआ छै। भारतके लिये धर्म एक काल्पनिक युक्ति नहीं है 


परन्तु बह सुस्पष्ट, मूर्तिमान और जीवित पदार्थ है। इस 
धर्मकी उपेक्षा करके हम जो कुछ भी करेंगे उससे कल्याण 
कभी नहीं होगा। विरोधी सभ्यताके सहसा संघर्षणसे 
भारतकी तमोमयी निद्राका भाव इुछ घटा है परन्ठु उसीके 
साथ-साथ वह अपने सनातन आदर्शसे भ्रष्ट हो गया है। 
इसीलिये आज्ञ द्िन्दू जाति अपने पुरातन आदशसे च्युत 
होकर विजातीय सभ्यवाकी ऐश्वर्यमयी राजमूर्तिकी ओर लोलुप 
दृष्टिसे ताक रही है। परन्तु उसकी आशा केवल दुराशाम्रात्न 
है। पर्वतके शिसरसे उतसकर नदी जेसे धीमे-धीमे अपना 
रास्ता बनाती हुई अपने अलुकूल स्थानका निर्णयकर धीरे- 
धीरे सागरमें आकर मिल जाती है, इसी प्रकार अपने उद्देश्य- 
के अनुकून भाष, अभ्यास और रीति-तीतिको ग्रहणकर तथा 
अपने प्रतिकूल आचार, रीति ओर आदर्शकों त्यागकर 
ज्ञानीय जीयनका विशेषत्य भी धीरे-धीरे अपना मार्ग निश्चय 
कर लेता है; पर नदीको दूसरी ओर चलानेझी चेष्टा करनेमें 
जैसे फैले हुए बालके टीवोर्मे उसके लुप्त हो जानेकी सम्भावना 
रहती दे इसो प्रकार जातीय जीयनको भी उसके निश्चित 
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आचीन साधन-पथसे हटाकर दूसरी ओर ले जानेमें उसके 
नाशकी आशड्डा है। हमारे सनातन मार्गसे चलनेपर यूरोपका 
ऐश्वर्य, यूरो पका विलास और यूरोपके भोग चाहे हें न मिलें परन्तु 
आरतको शान्ति, भारत का श्रेत और आनन्द तो आप्त होगा ही ! 
हमारेपूर्वजॉने इसी सनावव मार्गफा अवलम्धन करके अपने 
ज्षीवनको धन्य और कूताथथ किया था। उन्होने धर्मके उन्ब्बल 
प्रकाशकों अपने हृदयोमें सुस्पष्ट देसेकर यह घोषणा फी थी कि 
केबल 'परत्रह्म ही आयो फी सर्वापेज्ञा श्रियतम वस्तु है,, वह 





पुयसे भी उत्तम है और धनसे भी उत्तम है और उसी, सर्बकी 


अपेक्षा अन्तरतम तथा संबपिज्ञा प्रिययम परसात्माकों प्राप्त 


करके जीवनको ऋृतार्थ करना चाहिये ।७ भारतीयों के लिये 


बही सबकी अपेक्षा अधिक ल॒भानेवाली वस्तु है, बे लोग विलास 
की सामग्रियों के लिये, धनके सजानेके लिये, विद्या; अर्थ या 
असिद्धिके लिये कभी कामना न करते थे, उनत्तकी कामनाकी 
वस्तु थी केबल एक यह-- 
यदर्सिमयदरुम्यो5णु॒ च यस्मिल्लोका निहिता लोक्निश्च 
तदेतदक्तर॑ श्रह्म सु प्राणस्तदु वादमनः | तदेतत्तत्य॑ तदमृत॑*''' 
«  (मुण्डक ०२२२) 
जो पेज्ञीमय हें, जो अणुसे भी अणु हैं और जिनमें सारे 
लोक वथा लोकनिवासोगण निहित हैं, मे ही अत्तरमक्म हैं, थे ही 





। # बृह० १४) ८ में देखना चाहिये | प हे 


प्‌ विल्वदल 


प्राण हैं, वे ही वाक्य और मन हैं, वे ही सत्य हैं तथा वे ही 
अम्रत हैं। वे जानते थे कि न श्यभूवे" आप्यतेहि भू.व॑ तत्‌? 
अश् बसे भर वको प्राप्ति नहीं होती । 

भारतका वह दिन चला गया जिस दिन वह बर्ड़े जोर के 
साथ फह सकता था कि यदि अमृतकी प्राप्ति नहीं हुई तो 
ओर उपकरणों की क्या आवश्यकता है--येनाहं नाझता स्यां 
किमहं तेन कुयौम्‌!? श्राजकल हम घरमें, बाहरमें ओर मनमें 
केवल शर्लुकी गुलामी कर रे हैं। प्राचीन आचायंगण प्रह्मको 
इस्तौमलककी नाई प्राप्त करते थे ओर इसीसे वे घोपणा 
करते थे कि 'वेदाहमेतं पुरुष महान्तम्‌! हमने उसे पा लिया है, 
(हमने उसे जान लिया है | आज दुभोग्यवश हमें इस वातपर 
विश्वास भी नहीं होता। 


यही तो हमायी स्थिति है; अब बात यह है कि इस मुमूपु को 
मरने देना चाहिये था इसे बचानेकी कुछ चेष्टा करनी 
भाहिये १ यदि झ॒त्यु दी वाब्छनीय दो तव तो आजकल हम 
जिस पथसे चल रहे हैँ, यह बिल्कुल टीक है, स्वाभाविक ही यह, 
पथ मत्युकी ओर बढ रहा दै। परन्तु सुना है कि रोगीको 
बिना वाघाके अनायास द्वी मृत्युको ओर जाने देना किसी“ 
किसीके सतसे ठीक नहीं है--किसीको भी विनाशके मार्गे- 
पर ठकेलना उचित नहीं है, उसे बचानेके लिये यथासाध्य सहा- 
यता अवश्य ही करनी चाहिये! पिशेषतः उसके लिये कि मिसके 
खचनेको यबरी आवश्यकता है; ऐसेको बचानेकी चेष्टा करना 
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सर्वया युक्तितिंगत और पुख्यकर है । जो , फेवल मरनेके लिये 
, जीते हैं, थे मर जायें, इससे फोई द्वानि नहीं है. परन्तु लो एक 
दिन अम्ृतकी श्रात्तिके लिये रुत्युको आलिंगन करना चाहते 
थे, जो दूसरेंके दितके लिये सर्वस्वत्याग करनेमें भी नहीं 
दिचकते थे, जो एक दिन अखसतकी सोजमें धन-जन-पुत्र- 
परिवार्को अकातर भावसे परित्याग कर, वाण लगे हुए मंगकी 
तरदद ब्याकुल हुए द्दिमाइयके शिप्र-शिसरपर और गशुफा- 
शुफार्म अपने ह॒ृदयकी गहरी मर्मवेदनाफों बढ़े आतंस्वर्से उस 
विश्वदेवताके चरणों उपस्वित कर चुके हैं, उन्हीं भराज) गौतम, 
कश्यप, शाडिडल्व और वात्स्यादिकी सन्‍्तानको अनायास 
मृत्युकी तरफ चढ़भे देना कद्ापि उचित नहीं है। कम-से-कम 
उन्हें उन्नत और पवित्र कनेक्री चेष्ठा तो एक बार श्रवश्य द्वी 
कर देसनी चादिये। 
इस आननन्‍्द्थुत्य--उत्साद और उ्मशत््य समयमें हमारा 
क्या कर्तव्य दे यदि बचानेकी चेष्टा ही करनी है तो फिर 
जिससे इस मुमूप्रकी शक्ति तय न हो वरन्‌ कुछ चढ़े, इसी चात- 
पर अधिक सयान रसना चाहिये। अन्न जेसे स्थुल शरीर्की 
पुष्टि करता दै इसी मका: धर्म अध्यात्मजीवनका पोषण करता है। 
घमम द्वी जगनकी प्रतिष्ठा या आश्रय है और धर्मेण परापम- 
पलुद॒तिः-धर्म ही पापक्ा नाश करता है। अतण्व यदि भार्तको 
बचाना द तो इसे धरमरूप पथ्यका सेवन कराफर उसके बलको 
बचाना होगा और उसके पापरूषी बुद्रेका नाश करना पढ़ेगा! 


१० विल्व॒दल 


भारतके लिये धर्म ही औपध है और धर्म ही पथ्य है। 
भारतके प्राचीन- ऋषि, जेसे छोटा चालक माताकों जोरसे 
पकड़े रखता है, इसी प्रकार धर्मको सबकी अपेक्षा प्रिय समम- 
कर पकड़े हुए थे | उन्हींके धर्मनवलसे आज इन प्रतिकूल 
घटनाओंके चक्रमें पड़ा हुआ भी भारत; अपने विशेषत्वको 
किसी अंशमें वचाये हुए है । नहीं तो अदीत इतिहासको 
देखनेप पता लगता है कि न मानरम कितनी जातियाँ, कितने 
प्रभावशाजी साम्राज्य और कितने विश्वविजयी सम्रार जो एक 
समय बड़े उन्‍नत थे, अतीतके परदेमें छिप गये। परन्तु यह 
सबसे प्राचीन जाति जो किसी अतीत युगनें, एक दिन मेघद्ीन) 
शुश्र किरणोज्ज्वल आकाशके तले जाम्रत्‌ होकर सहर्प उस जगत्‌- 
रचयिताके पूजनीय प्रकाशकों प्रणामकर प्रेमपुप्पाञलि अप 
कर चुकी थी, इस वातको आज कितने युग बीत गये, कितने 
चुरे-चुरे योग और दु -छु " घटनाएं हो गयीं परन्तु इसका ऐसा 
एक भी युग नहीं वीता जो किन्ी न किसी स्थानीय घटनाकी 
विजय-वैजयन्तीको अपने वक्तस्थलपर बिना धारण किये 
ही अतीतके गर्भ लीन हो गया हा। ऐसी घम्प्राण जाति 
अपने प्राचीन - यौसब॒को भूलकर अश्न पूर्ण नेत्रोंसे केवल मत्यु- 
की वाट देखती रहे, यह जानकर किसका हृदय विदीणे नहों 
होगा $ इसीसे कहा जावा है, इसे वचाये रक्‍्खो। इसके बचे 
रहनेगे सम्रस्त जगतका मंगल है। अतणव हमें सावधान द्ोना 
चाहिये, कट्टों हम -अझपनी ही इच्छासे झत्युकोन बुला लें-- 


हर 
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अपने ही हाथो साई ,सोदकर उसमें न गिर पढें ! बड़ी साव- 
धानीसे हमें अपने पूर्वज्ञों द्वारा सेवित प्राचीन पथपर चलकर 
घर लौटना पड़ेगा। माय बड़ा ऊँचा-तीचा है। बड़ा दुर्गम और 
विकट दै। सायधान ! हठसे कहीं आत्मविनाश न हो जाय ।, 
प्राचीन कालकी काम्य-यस्तुआमे पुत्र एक विशेष अमीष्ट 

वर्तु थो। विद्याव्‌ और धार्मिक पुतरके लिये तप किया ज्ञाता था 
ओर पिठगणोंसे प्रार्थना की जाती थी कि-- 

““ढातारो नोइमिवद्ध न्ता बेदाः सम्ततिरेव च ! 

श्रद्धा च नो मा ध्यगमद्रहु देयश्च नोड्स्तु ... ॥ 

-है पिठगण ! हमारे वंशर्में दाताओफी संख्या बढ़े, वेदोंकी 
आशोचना सम्यर्‌ प्रकारसे द्वो ! वंशपरम्परा बनी रहे, वेदपर 
अटल श्रद्धा सदेव बनी रहे और दान करनेके लिये द्रव्यका 
अभाव कभी न हो । 

लोग पुत्र त्तो अब भी चाहते हैं. परन्तु अवर्मे और तबरमें 
बढ़ा अन्तर है, उस समयकी कोम्य आ्रार्थनामें, भी जगतके 
मझ्ललकी भायनाकों लोग भूलते नहीं: थे, केवल अपना भला 
सोचकर दी वे निश्चिन्त नहीं हो जाते थे। समस्त विरादके. 
साथ हमारा कितना गहरा संयोग हैँ, इस नत्त्व को शायद ही 
पृथ्वीपर कोई दूसरे लोग उपलब्ध कर सके हो, परन्तु हमारे 
पूर्वजोंकी सर्वोच्च ग्राथना होती थी-- 
आईं ब्रह्म निराऊुर्या' मा मा ब्क्ष नियकरोद्‌ ।? 
, मैं अह्यको अस्वीकार नहीं करूं गा और श्रह्म भी मुझे अस्वी कार 
न करे | और आजकल केवल अपनी वात ही इतनी बढ़ी हो 


चर विल्वद्ल 


गयी है कि जगतका मन्नल तो दूर रहा अपने पढ़ोसियोंके 
सुख-दुःखकी बातोंके लिये भी हमारे अन्तःकरणमें स्थान 
नहीं है। यह लक्षण अत्यन्त मोहमस्त अनायोंके हैं। परन्तु 
आज हमारे चित्त की अवस्था ऐसी ही है इस बातको 'अस्वीकार 
कैसे किया जाय * 

पहलेके लोग कहते थे-- 


'कोडर्थ: पुत्रेण जातेन यो न विद्यान्‌ न धार्मिक: |! 


उस पुत्रसे क्या लाभ है कि जो न चिह्न है ओर न 
चआर्मिक ! परन्तु आजकल सन्‍्तान यथार्थ धार्मिक और संयमी है 
या नहीं इस वातका खयाल कौन रखता है? धन कमाना 
चाहिये, फिर कोई भी दोप नहीं । अर्थकी ऐसी उत्कट इच्छा 
भारतीय सभ्यतासे तो कदापि अलुमोदित नहीं है ! 


आजकल हम जब प्रपद्च ( संसार ) का कार्य (करते हैं तब 
केवल प्रपश्षको द्वी पकड़ रखते हैं, संसारसे परे छुछ और भी 
होगा इस बातकी हमें धारणा ही नहीं होती। परन्तु प्राचीन 
कालमें संसार या प्रपन्चके सभी कार्य परमात्माको केन्द्र 
बनाकर किये जाते थे। इसीसे उन्हें संसार कभी भाररूप नहीं 
होता था, इसी से थे कहते थे-- 

“यत्करोमि जगन्मातस्तदे तव प्रूजनम !? 

वे अपने सारे जीवनकी समस्त क्रियाओम घ्मकों पत्यक्ष 
रूपसे देख पाते थे और इसीलिये शोकर्मे, दुःखर्म, लाभ में, 
ड्वानि्में, जीबनर्मे और मरणमें कभी उनके चित्त शान्तिका 
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अमाव नहीं होता था। आजकल हमलोग धर्मका पालन श्राणोंसे 
नहीं करते, कुछ लोग-दिखाऊ वाह्याउम्बरोने ही हमारे घर्मका 
स्थान अधिकृत कर लिया है। इसीसे अयज न हमारे चित्तमें 
शान्ति है और न हमारे आाणोंमें आराम है। कुछ शुष्क 
अर्थद्वीन नियमोके पालनको ही धर्म नहीं कहते हैँ, जो अनेकके 
साथ एकका और एकके साथ साथ एकका और एकके साथ अनेकका ऐक्य स्थापन करा 





सकता हो, जो सान्‍्तके साथ अनन्त ओर मृत्युके साथ 'अम्रतका 
मिलन करा देता हो उसीका नाम धर्म है। इस ऐक्नयके 
'भावको--इस मिलनके माधुर्यकों ही हमें अपने गन्तव्य 
पथका दिग्दशक बना लेना होगा। जहाँ इस भावका अभाव 
अतीत हो वद्दी सममना होगा कि यहाँ धर्मके नामपर अधर्मको 
आश्रय मिल गया है। हमारे आजकलके आचार-व्यवद्दारमें 
इसी अघसेका प्रवल आक्रमण देखनेमें आता है। - 





ऋषिगण संसारके असंख्य जीवॉकों असंख्यरूपसे नहीं 
देखते थे। वे इस समस्त संसाएको एक बिराद शरीरके रूपमें 
अनुभव करते थे। इस बड़े भा देहमें कोई मस्तक है, कोई 
हाथ है, कोई मुख है, कोई पैर है, इस प्रकार सब नाना प्रकारसे 
जाना स्थानंमें अपने-अपने अधिकारानुसार एक ही देहके 
अवयवरूपमें संगठित हैं। ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्यादि उसीके 
चाहूरी रूप हैं। उन्होंने किसी स्वार्थसे श्रह्मण, क्षत्रिय वैश्य और 
शद्गादिको कर्मक्षेत्रके मिन्‍न-मिन्‍न स्थानोंपर बेठा दिया है ऐसी 
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कोई भी वात नहीं है। “केवल जीवनयात्रा-प्रणलीको सुंगम 
करनेके लिये, बहिमुसी बृत्तिको आध्मामिमुखी बनानेके लिये 
ओर आध्यात्मिक जीवनमें सबको अपने-अपने अधिकाराहुसार 
सुयोग तथा सुविधा कर देने के लिये द्वी उनकी यह ज्यवस्था थी, 
इससे उनकी असाधारण सूच्मदर्शिता का दी पता लगता है। 
यदि स्वार्थ रहता तो यह निश्चित है कि जनसाधारण इस 
व्यवस्थाको आग्रहके साथ कभी स्वीकार न करता 7 


जैसे मस्तकका कार्य पैर नहीं फर सकता और पेरका कार्य 
मस्तकसे नहीं हो सकता परनन्‍्ठु अपने-अपने कर्मक्षेत्रस सभी 
स्वाधीन हैं, सभी स्वतन्त्र हैं, साथ ही सभी एक दूसरेके साथ 
सूक्ष्म सूत्रसे जुड़े और मिलेह्ुुए भी हैं। मरितिप्कर्मे विचार- 
शक्ति है इसलिये पैरकी उपेक्षा नहीं की जा सकती, इसी प्रकार 
पैरको भी मस्तकका कार्य ऋरनेके लिये कोई उद्धेग नहीं 
होता।| अपने-अपने कमन्षेत्रपर सभी इन्द्रियोकी स्वाधीनता 
ओर विशेषता है, परन्तु किसी अंगमें कुछ भी क्षति होनेपर 
सभीको' अपनेन्अपने स्थानकी क्षतिका अनुभव होता है और 
उस ज्ञतिग्स्त दुर्वल स्थानको फिरसे पूर्ण चलवान्‌ वनानेके लिये 

सभी अपनी-अपनी शक्ति और सामर्थ्यंका उपयोग करते हैं। 

हमारे समाजका भी आदर्श यद्दी होना चाहिये और 
पूर्वकालम इसी आदर्शपर समाज संगठित था। शरीरके किसी 
भी स्थानपर चोट हूगनेसे सारे शरीर और सभी इएन्द्रियोंसे 
उसकी घोषणा क्यो होती है ? इसीलिये कि वे एक ओरसे तो 
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स्वतन्त्र हैं, परन्तु दूसरी ओरसे एक दूसरेके बिना उनमें स्वयं 
"कोई पूर्ण नहीं हे । यदि ऐसी ही बात है. त्तो फिर हमें समाजके 
किसी भी अंगके केसे भी सुख-दु ससे उद्ासीन क्‍यों रहना 
चाहिये $ क्‍योंकि किसी भी एकफों छोडकर हम केले पूर्ण 
नहीं हैं। जमीनके सांथ पहले मजिलका और पहलेके साथ 
चूसरेका खूर घनिप्ठ सम्बन्ध है। इसीसे तो जमीनके साथ 
दूसरे मज्ञिल का सम्बन्ध प्रमाणित होता है। इसी प्रकार इस 
जनसमुदायमें सबके साथ सबका एक बढा गद्दरा सम्नन्ध है 
इस बातका छातीके जोस्से स्वीकार न करनेमें केबल मूसता 
ही प्रकट होती है। दूसत और तीसरा त्त्ला होनेपर भी जैसे 
उनका जमीनके साथ नित्यसम्पन्ध वना हुआ है इसी प्रकार 
व्यपहा एम | हम फोई पणिडित हें. तो कोई मूर्स हें, कोई धनी हैं 
तो कोई दरिद्र हैं, कोई त्राक्षण हैं तो कोई श्र दें, परन्तु हमारा 
पररपरका स्वार्थ इतना अट्ूट और असण्ड है. कि हम उसकी 
कभी उपेंता कर ही नहीं सकते। यह केयल स्वार्थका बन्धन 
नहीं है। विचार करनेपर पता लगता है कि यह घन्धन भेमका 
है। इस प्रफासे जगतमे इस सत्यसम्नन्धनो स्वीकार 
करना ही परम धर्म है .और हमलोगमेसे जो जितने उन्नत 
हैं वे इस सत्यसम्नन्धकों उतने ही विकसित रूपसे देख पाते 
'हैं। जिसके ढदयकी वक्ति जितनी अधिक विस्तृत हे उतने ही 
परिमाणमे वह अधिक ज्ञानसम्पन्न ओर मक्त है ओर उतने ही 
व्यरिमाणमें बह लोकसमाज़का शिक्षक या गुरु है। 
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वात तो जोरके साथ कही जा सकती है कि यह पथ फठिन 
भले ही हो परन्तु मजुप्य-जीयनके व्वस्म बाब्छनीय' स्थानपर 
केरल इसी .पथसे पहुँचा जा सझता है और कोई «उपाये छी 
नहीं है। जिसको अपने लद्ष्य स्थलपर पहुँचनेकी टान हैः बंद 
मार्गके किसी भी कष्टफो बढ़ा नहीं -सममता। आर्यसम्यता- 
में यही एक विशेषना थी कि उसमें लक्ष्यकी प्राप्ति ही' परम 
लाभ माना जाता था। अतणझव मार्गके:कष्टोकों बारंबार स्मरण- 
कर ज्यर्थ ममपर भार नहीं डालना चाहिये। 4३97] 
जिस दिनसे हमने संसारकों बड़ा देसना सीखा उसी 
दिनसे हमारी अन्तश्ष्टि जादी रही। जिस दिनसे संसारके 
विविध ओोग और उनके साथन अथके लिये हमने जोरसे 
चिल्लाना आरम्भ किया--संसारकी बाहरी चमक-दमक॑ से 
हमारी दृष्टि मोहित हुई उसी दिनसे हम अपने अन्दर उस 
अन्तरात्माकी आवाज सुननेसे वब्चित हो गये, उसी दिनसे 
हमारे कान बहरे हो गये। स्वार्थवी घनघोर गड़गढ़ाहदमें 
उस प्रियतम परमात्माकी 'वंशीका मधुर स्वर कानोंमें प्रवेश 
नहीं कर सकता | हमे उस सत्य सुन्दर्के सुविमल किरणोंसे 
झद्भासित चरणकमलोफी निर्मल और शुश्र ज्योतिका कहीं 
पता नहीं लगता, हमने तो संसारकों ही चारों ओओोस्से बढ़ा 
सम्मकर सजा रक्‍खा है। इसीसे प्राणोके प्राण, आतव्माके 
आत्मा, विश्वके अधीश्वर उस शिद्न-पुन्दरके शिवभावकी 
उपलब्धि हमें नहीं होती । वे हमसे बहुत दूर चले गये हैं । संसार- 
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की जयू-जरासी बस्तुओसे भी ब्ले छोट दो गये हैं। इसीसे वे 
हमें नही दीखते, पर ब्रा यह सत्य है कि वे हमसे दूर हो गये 
हैं | जहीं ! बे तो दूर नहीं गये, हमीने मिथ्या मात्राके भोहमें 
फेंसकुर उन्‍हें अलग क्र रक्खा है। इसोलिये अब हम अपने उस 
यश्नार्थ अपने! को पहचात़ नहीं सकते ! 

संसारसागररमं जो तरंगोपर तरंगें उठती हैं. और पड़ती 
हैं, हमारे नेत्र और हमारा मन तो उन्हींमे लग रहा है। हमारे 
ये चिरस्थिर, चि९सुहद और चिस्प्रेमिक हमारे 'अत्यन्त समीप 
हैं तथापि हम उन्हे नहीं देख पाते ॥ 

- इसमें कोई सन्देह कहीं कि यथपि संसारने हमारे लिये 
लुभाषनी डाली सजाकर रख छोडो है और उसमें हमारी आसफ्ति 
/भी कम-नहीं है परन्सु देखते हैं कि कभी-कभी यह मन-पक्ती यहाँ- 
से छूटकर मागना चाहता है, संसारकी क्षुद्र सीमाड़ो लॉधकर 
किसी अनन्त शुज्ष्यकी तरफ दौढ़ता है, इससे मालूम होता है 
हि संसार हमे फेंसाकर भी पूरी तरहसे नहों फँसा सका है। 
इसीसे, पता लगता है कि इस संसारकी अपेक्षा और भो फोई 
प्रियतम्त बस्तु है जिसके लिये यह सन समय-समय घटकर दौड़ना 
चाहता है। परन्तु संसारकी मोहिनी शक्ति उसे फिर आलाबेगें 
डाल देती है।. 

क्यों ऐसी भूल होती हैं मायाको छोड़ना चाहनेपर भी 

कौन हमें वन्धनर्म वाँध्रता है? यह कैसा भअम है! क्य़ा साया 
है $ कितने पयिक, कितने यात्री, दमारे देसते-देखते इस माया- 
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के अवादमें वह गये, तो भी हमें चेद नहीं होता, फिसते हमें 
मायामें जकड़ रक्खा है * 
बहुत-से लोगोंने देखा होगा कि नदीमें कई जगह भेवर 
हुआ करते हैं, मंघरमें पड़ जानेपर किसी भी यात्री या नौकाका 
बचना कठिन हो जाता है; भेंवर जोरसे उसे नीजे ले ही 
जावा है। इसी प्रकार इस संसारसागरके मेवरमें पड़नेसे दी 
हमारी यह दुर्देशा हो रही है ! 
यह मेंधर ही बिलनण अहंधान या आस्माभिमान है। जो 
मेंवरकी टानमें पड़ता है वह तुरन्त इस चक्रके मुखमें पहकर 
डूब जाता है । हम भी इस अंजान ( मैं, में ) की प्रवल टानमें 
डुबकी खाते हुए इवनेको तैयारीमें हैं । अपनी तरफ मलुष्यकी 
“कितनी टान है ? समस्त संसार उन्मत्तकी भाँति अपने-अपने 
“केन्द्रके चारों ओर बड़े वेगसे घूम रहा है 
कविने कहा है-- 
घेर घेर फर केवल निजको पतर-प्ल में ड्बे मरते 
हम केवल अपने ही सुख-दुःख, अपने ही अभाव-अमियोग 
“और अपनी ही घातोंमें मस्न हो रहे हैं, केवल 'मैं-में? और 'ेरे- 
मेरेःकी ही चिल्लाहट मची हुई है! यही ममतारूपी भँवरकी 
भारी थान है; इस दानमें पड़कर जो अबेव हो जाता है; फिर 
उसकी आशा नहीं रहती! पसन्‍ठु जो पुण्य-चलसे भँबरके 
आहर किसी खूँटेकों या और किसी सहारेको मजबूतीसे 
पकड़ लेता है वह मँवरमें पढ़कर नहीं इचता, बह तुरन्त 
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< निकल जाता है। इस भवसागरमें सभी जगह मँवर नहों हैं; 
'जहाँ संकीणता है वहीं भँवर है; परन्ठु वाहर तो खुला हुआ 
अनन्त जल है जो धोर, स्थिर और प्रशानंत है। यह मन 'पमैं-मैं 
करके ही भेवर्की रचना करता है। जिसका मन "मैं! को 
छोड़कर एक अनन्त विश्वको तरफ चल पड़ता है_ वही 
सौमाग्यवान्‌ पुरुष मुक्तिको प्राप्त होता है। चक्की घूमती रहती 
है और उसमें पढ़े हुए सब दाने पीसे जाते हैं. परन्तु जो दाना 
कीलसे चिपंककर रह जाता है वह बच जाता है। इसी प्रकार_ 
इस संसार-सागरके भँवरस्म पढ़कर जो उस स॒त्यस्वरूप्‌ पुर" 
मात्माका इृढ़ताके साथ आश्रय लेता है उसके नाश होनेकी _ 
कोई आशह्वा नहीं रहती। भगवानसे कहा है. कि भायासे 
तरना बढ़ा कठिन है, परन्तु--भामेव ये प्रपयस्ते मोयामेतां 
तरिन्त ते--जो मेरा ही आश्रय लेते हैं, वे मायासे ,तर जाते 
हैं। इससे अधिक भरोसेकी बात और क्या हो सकती है ९ 
बहुत-से लोग मुक्तिकी इच्छा करके यह्‌ समम बैठते हैं कि 
“मानो जगतर्म उनका कोई कतंव्य ही नहीं है और इस कतेव्य- 
- हीनवासे ही उन्हें मुक्ति मिल जायगी। उन्हें याद रखना चाहिये 
कि जो पथ हमारे मनको सबसे अलग कर रखता है, तथा 
इमारे परस्‍्परके विछोह और भेदकों और भी बढ़ा देता है. 
बह अहंकारका भेंवर ही है; उसमें पढ़ जानेले भुक्तिकी 
सम्भाषना नहीं रहती । यह पहले ही कह जा चुका दै कि सारे. 
अनेक्यमें एकको उपलब्ध करना ही मुक्तिका नामान्वर है। 
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हमें सकोणेसे असंकीण, कद्रसे मद्यान, और आवर्त (मर) 
से आ्वत्द्वीन स्थानपर जाना होगा। मदानको सममाना दी-- 
मद्दानक़ों पाना ही यथार्थ ज्ञान और यथार्थ लाभ है। कारण 
“भूमा' द्वी हमारा परम धाम है और “भूमा? ही हमारा परम 
आनन्द है। ससारसागरमें ममताफा एक छोटा-सा भँवर 
उत्पन्न हुआ है। परन्तु उसकी टान वडी जोरकी है। यदि हम 
इस भँँवरसे निकलकर एक चार उस आवतं ( भँवर )-हीन 
अ्नन्तमुक्त जल-राशिमें ज्ाऊर पड से तो वस काम बन 
गया | वहाँ अभिमानरूपी भँयरकी टान नहों है। वहां जो कुछ 
है सो सभी आनन्दसे परिपूर्ण है, वहींपर हमाथ सदाके लिये 
छुटकारा है । सीमायद्ध म्थानमे ही मोहका आकर्षण होता है, 
असीममे को$ मोद नहीं है। यदि हम इस मोहमय 'आकर्षण- 
से छूटना चाहते हैँ. तो हमे इस हद्ग॒त्वका ्रम त्याग करना 
पद्देगा । छ्द्गरता-हीनताकों लेकर वहाँ पहुँचा नहीं जा सकता। 
बहाँ जानेबालेको नो उस प्रदीप्त त्ह्मानल्मे अपने 'छद्व स्वार्थ 
ओर शअभिमानकी पूरी आहुति देनी पढ़ती दै। इसके बिना वह 
यश्षेश्वर असन्न नहीं होता। 

थदि हम इस चातको सत्य समझकर मान लें कि अपने 
चुद्र स्पार्थका त्याग किये बिना भगवान प्रसन्न नहीं होंगे तय 
फिर इन छद्र उुस-दु ख, लाभालाम और मानापमानादि इन्दों- 
की सहजद्दीमें उपेक्षा कर सकते हैं। उस विश्वर्म में” कितना- 
सा है और उसके सुख-दु सका मूल्य ही क्या है | हमारा अभाव? 


श्र विल्ग्द्ल 


तो प्रायः कल्पना ही है। जैसे किसी बढ़े स्वार्थक लिये छोटे 
स्वार्थकों छोड़नेमें कोई कटिनता नहीं होती, बेसे ही जगत- 
के सुख और मह्लके लिये हमें अपने व्यक्तिगत स्वार्थका, 
त्याग करनेमें भी कुछ कप्ट न होना चाहिये। हमें आरस्स्भर्म 
जो कुछ दुःखरूप प्रतीत होता है. वह वास्तव में दुःख ही है। सो 
बाल नहीं है, कई बार तो हम केबल कल्पनासे ही ठुखका 
अलुभव करते हैं। कई बार केवल अपने अविचार्से ही हम 
किसी अधस्थाविशेषकों ठुःख मान बैठते हैं। जोरसे हवा चलती 
है, छोटे-छोटे घर या गाँव उड़ जाते है, कुछ लोगोंको वड़ा कष्ट 
होता है, परन्तु जगतमें वैसे प्रचए्ड पवलकी कितनी 
आवश्यकता है ? जब इस बातपर विचार किया जाता है तब 
अपने सामान्य सुख-दुःखकी बात सोचनेके लिये कहां स्थान, 
नहीं रह जाता। बाद आती है, तो घन, जन और मकान बह 
जाते हैं, कुछ लोग तो निराश्रय हो जाते हैं. परन्तु उस बाढसे 
जगतूका जो अपार मड्डल होता दै उसको देखते हमारी जरा- 
सी दानिकी चिन्ता करनेमें लज्णा आती है! 

जो मगवानके उन जयव-शरण्य, चरणारबिन्दोीको अपने 
हृदयमें धारण करना चाहता है वह छद्कके, लिये कमी बिचार 
नहीं करता, अपने ( शरीर ) के लिये चिन्ता नहीं करता। 
अखिल विश्व उसका घर दि और विश्वके समस्त निवासी उसके 
अपने हैं, वह अपनेकों “किसोसे प्रथक्‌ नहीं समझ सकता 
शाझूमें इसो अवस्थाको 'पराभक्तिः कह्दा है। हमारे हृदयमें: 
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श्ड्ाण 


इस परमभक्तिका प्रादुर्भाय कब होंगा ) क्‍या हम भत्त मधुंक- 
की भॉति उन ऐेगाब्वियवन्दित चरणसरोंरुहोंमे लिपेंटरर अपनी 


युगउुयान्‍्तर सख्त कंलझुकालिमार्कों सर्वथा थों सकेंगे £ 


[ 


जब इद््यमें उसके अभावका अनुभव होता है, जब उस 
्अमतःको पानेंक लिये प्राणोम व्याकुलता उत्पन्त होती है 
तथ ऐसा कौन है जो अपने प्राणोफी उस ।तीतम्र पिपासाको 
बुमाये बिना निश्चिन्त हो सके | व्याकुल भक्त को “यह कर्ये 
ओर यह न करो? कहंकर सावधान नहीं क (ना पड़ता, वह यथार्थ 
ही विधि-निषधकी सीमासे बाहर गया दवीता है। जबतक मोह- 
का नाश होकर विवेक जागृत नहीं होता, तभीतक साधकके 


लिये विधि-निषेघका विधान है परन्तु ऐसे साथककों भी 


चेष्टा' 


तो यही करनी ताहिये कि जिससे उसके हृदयमे ( पस्मात्म- 
प्राप्ति के लिये ) व्याकुलता बढ़े । जब्तक रोग रहता हैं. तबतक 
भूख नहों लगती। किसी भी पद्मार्थपर रोगीका मन नहीं 
चलता। परन्तु रोगका नाश हो जानेपर जब जोरकी भूख 
लगती है तब उसे सिया सानेके दूसरी बात ही नहीं सुहाती । 


इसी प्रकार सदूशुरुकी ऋूपासे जिंसका भवरोग नाश होने 


लगा 


है उसझो भगवलआाप्विकी भूस बंदे जोस्से लग ज़ाती है इसी- 
लिये वह सब 'इुछ भूलकर उसीके लिये परुम व्याकुल हो 


उठता है! ) 


47777 


जब भक, भगवानके लिये व्याकुल् होता है तब मगवान्‌ 
मीं उससे छ्विपकर नहीं रह सकते ! तंव वें किसी एक मूर्तिमें 


शए पु विल्वदल हा 


ही नहीं, किसी एक स्थानविशेषम ही नहीं परन्तु व्श्विश्वर 
चनकर विश्वके स्थावर-जज्नम और सजीव-निर्जीव प्रत्येक 
चदार्थमें स्थित होकर भक्तके ढाय समर्पितकी हुई पूजाकी सामग्री 
ग्रहण करनेके लिये अपने दोनो हाथ फैला देंते हैं। उस समय 
भक्तकों अखिल विश्व ;फेंचल भगवान, दीखते हैं। शिशुफो 
जैसे सावृस्तनोंके लिये आपम्रह रहता है. बसे ही माताके प्राण 
भऔ अपने चच्चेको स्तम्यपान करानेके लिये व्याकुल रहा करते 
हैं, इसी प्रकार जेसे भक्त भगवान के लिये व्याकुल रहता है; 
भगवान्‌ भी भकतके लिये वैसे ही व्याकुल रहते हैं। भर्गचान., 
एक स्थानसे नहीं परन्ठु नाना स्थानोंसे, एकके अंडरसे नहीं 
परन्तु सबके अंदरसे हारे +मको अनवरत आफर्षण कर रहे 
हैं। क्या उनके करुणाद' हदयकी नीरव वीणा हमारे हृदयोंमें कमी 
नहीं बजती है १ यदि ऐसा न होता तो किसी व्यथित व्यक्तिकी 
व्यथासे हमारे छृदयमें समवेदना क्यों होती १ वास्तवर्म इस 
समवेदनाका प्रकाश वे ही करते हैं क्योंकि वे 'सर्वभूतस्थित 
शैश्वर हें और इस विश्वके परम अधीश्यर हैं। 

अगवानके ' साथ हमाय जो यह्‌ नित्य सम्बन्ध बना हुआ 
है इसको हमें स्पष्टरूपसे समम लेना चाहिये। लोगोंके कहनेसे 
नहीं परन्तु यथार्थम ऐसा अजुभव होना चाहिये कि वास्तव 
अगवान्‌ ही हमारे अन्तरके भी अन्तस्तम्त हैं। यह उपलब्धि 
फेबल कविताकी भापामे रुद्दी। परन्तु अन्त-करणकी निर्मलतामे 
दोनी चाहिये। केवल ऐश्वयेके विलासमें नहों, परन्तु दुःखोंकी - 
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कठिनताम्रें। जोवनकी शान्त लिग्व ऊपाममे नहीं, परन्तु सत्युकी 
भीपशतामें भी उसे पदचानकर कहना चाहिये कि बस, तुम्दीं हो- 
सुम्हीं हो ! तुम्दीं हो हमारे प्राणोँमें, तम्दीं दो हमारे मनमें ! 
तुम्दीं हो हमारी साधनामें, तुम्हीं हो हमारी सिद्धि में ! तुम्ीं 
हो हमारे आयोजनम ओर तुम्दीं हो हमारी सफलता में--केवल 
वविश्वाससे नहा परन्तु तुम प्रत्यक्षगोचर हो ! 

सनन्‍्तान के लये जननी की क्रितनी आवश्यकता है, इस 
बातकों तथा उसके असीम और अकृत्रिम नेहकों एवं उसकी 
अतुलनीय निस्वार्थ भावनारो लड़कपनम कोई बालक नहीं 
सममता, घुड्धिके परिपक होनेपर यह चात सममर्मे आती है 
परन्तु तो भी वह वाम्यद्वीन, चलनशक्तिहीन ओर ज्ञानहीन 
चालक किस मन्त्रथलसे माताकों सबसे बढ़कर अपनी सममता , 
है १ क्‍यों बह अटल निर्भरताके साथ माता की भोदमें परम 
तृप्त होकर रहता है १ इसीलिये क्लि उप्त शिशुके लिये जननी 
णूक सहज सत्य वस्तु है। बस, भगवान्‌ भी भक़तके लिये इसी 
पकार सहज सत्य हैं। भक्त नहीं समकफर भी भगवान को 
छोड़कर उसे अन्य किसी भी; पदार्थकी आकांक्षा नहीं होती। 
अगवान्‌ ही उसका परम अत्य हैं और सगवान्‌ ही अविदिनके 
खानपानादिकी तरद उसके ,लिये | नित्य सत्य; ओर परम 
अयोजनीय पदार्थ हू ते 

साधारणत; मनुष्य ऐश्वर्य, सुस) सम्पत्ति और यश चाहता 
है एवं ये सभी भगवानमें पूर्ण मात्रासे रहते हैँ) हमलोग 


ग्द विल्वदल | 
जरा-जरा-से धन-ऐश्व्य और सुत्-सम्भानके लिये जीबनम 
चदपराते हैं. तव भी वह हमे नहीं मि़ता। जीवनमर छुख 
सम्पत्तिकी मायात्ररीचिफाके पीछे दौड़ते रहनेपर भी हमें वर्भ 
सत्य और नित्यछुपक दर्शन नहीं होते! जगतका यर्तिज्ि/ 
सुख-सौस्य उस नित्य और असीम सुस-सौन्दर्यक्रा आभास 
ही तो हैं। जब छायाके लिये इतना मतवालापन है तब वप्त 
छायाओे आया( सत्य पद्मर्थकों पाक॑ तो मे नाबुम किंतनी 
भत्तवा होती होगी ) इसीजिये भक्तगण जगतेूके समस्त दु ख, 
समस्त दीनता, ,पीडा ओर लाब्दनाका भार अपने सिरपर 
आाझ, उस परमधामके यात्री बनते हैं, इसीलिये ही कुत, मान+ 
तक्षाओें व्यगवर गोपषियाँ मस्त्रमुस्थकी तरह उनसे मिलतेके 
किसे सशिणकिती बनी थी | आजतक ले मातम कितने 


| 


| 


ही 
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उसे भोगता है उतना ही वह अपनी नित्य-नयी रूपछुटासे भक्त- 
को भुग्ध करता है | भक्त भगवान्‌की उस अतुल रूपराशि और 
हृव्यमाधुरीका स्मरणकर क्षण-त्णमे रोता-रोता कहता है-- 
जनम अवधि हम रूप नेद्वारिनु, 
नयन ना तिरफित मेल । 
लाख लाए जु॒ग हिया माक रापनु, 
तबु हिया जुड़न ना गेल ॥ 
( विद्यापति $ 
प्रेममयी गोपियोंन भगवानूसे कहा था-- 
चित्त सुखेन भवतापद्ल्‍वत ग्रदेषु 
यत्निबिशत्युत करापपि णहाकृत्ये । 
पादी पद न चलतस्‍््तब पांदमूला- 
द्याम- कर्य ब्रजमथो क्रवाम कि वा ॥ 
(आमद्धा० १५ | २६। ३४ ) 


“हमारा चित्त जो इस समयतक सुखसे घरके कामोंमे 
लग रहा था वह श्रब तुमने हर लिया है यही दशा हाथोंकी हुई 
है अब ये पैर भी तुम्हारे चरणतलकों छोड़कर कहीं एक पद 
भी नहीं चल सकते इसलिये अब हम तजको केसे जायें और 
वों जाकर क्या करें ९? 

इसीलिये तो कहा जाता हैं कि संसारमे ऐसा कौन-सा सुख 
है जो भगवान्‌ूकी समता कर सकतः हो £ इहलोक और पर- 
लोकमे भगवान्‌ ही विगृज्ञमान हैं, यह ससा« न मालूम कितनी 


ग्द विल्बदल 


जरा-जरा-से धन-ऐश्वर्य और सुत्र-सम्नानके लिये जीवममर 
छटपटाते हैं. तव भी बह हमे नहीं मिलता। जीवनभर सुख- 
सम्पत्तिकी मायामरीबचिफाऊे पीछे दौडते रहनेपर भी हमे कभो 
सत्य और नित्यछुखक दर्शन नहीं होते । जगत्‌का यक्किंखित्‌ 
सुस्त-सौ-दर्य उस नित्य और असीम सुख-सौन्दर्यका आभास 
ही तो है। ज़ब छायाक लिये इतना मदवालापन है तब उप्त 
छायाक आपाए सत्य पदार्थतो पाक तोन नालूम कितनी 
मत्तता होती होगी ह इसीलिये सक्तगण जगतूक समस्त दु स+ 
समस्त दीनता, पीडा और लाब्लनाफा भार अपन सिरपर 
उठाक« उस परमधामक यात्री बनते हैं, इसीलिये ही कुज्ञ, भान, 
लज्ञाको त्यागकर गोपियों मन्त्रमुग्धकी तरह उनसे मिलनेके. 
लिये श्रभिसारिणी बनी थों। आजतक न मालूम कितने 
ऐश्वयंबान और विद्वान्न एक चार डस मोहनका मोहक “शब्द? 
सुनते ही समस्त ऐश्वर्य-मानकों ससारकी तरह त्यागकर 
विरहब्याइुन प्राणासे उसकी खोजमें निकल पढ़े हैं। यह निरा 
पागलपन नहीं है, संचमुच ही उसके अन्दर इतना मिठास हद 
ओऔए ऐसा सौन्दर्य है। वह मधुरिमासे इतना सना हुआ है कि 
जगतको किसी बस्तुसे इधकी श्राशिक भी छुलना नहीं हो 
सकती एथ्थीके भोग-सुस चार दिनकी चौंदनी ईं परन्तु उस 
भगवतमाधुयंका भोग कमी पूरा नहीं होता, उससे कमी 
अनिच्छा नहीं हाती, कभी मन नहीं अघाता | भक्त अपने 

गकर कसी पूश नहीं कर सकता, वह जितमा 


| 
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उसे भोगता है उतना ही वह अपनी नित्य-नयी रूपछटासे भकत-- 
को मुग्ध करता है । भक्त भगवान्‌की उस अतुल रूपराशि और 
हृट्यमाधुरीका स्मरणकर क्षण-च्तणमें रोता-रोत्ता कहता है-- 
जनम अवधि हम रूप नेहारिनु, 
नेयन ना तिरफित मेच। 
लाश्ष लाख जुग रिया माक राखनु, 
तबु दिया जुडन ना गेल ॥ 
( विद्यापति ) 
प्रेममयी गोपियोंने भगवानूसे कहा था-- 
चित्त' मुखेन भवतापद्वत गद्ेघु 
यज्निविंशत्युत कराववि णह्कुत्ये । 
पांदी पद॑ न चलत्तस्तव पादमूला- 
दाम. कप ब्रजमथो क्र्वास कि वा ॥ 
(अमद्धा० ९० । २६। ३४) 
“हमारा चित्त जो इस समयतक सुखसे घरके कामोमे 
लग रहा था वह श्रव तुमने हर लिया है यद्दी दशा द्वा्थोंकी हुई 
है ्रव ये पैर भी तुम्हारे चसणतलकों छोड़कर कहीं एक पद 
भी नहीं चल सकते इसलिये अद हम बजकों कैसे जायें शौर 
वहों जाकर क्‍या करें ९? 
इमीलिये दो कहा जावा दे कि संसारम ऐसा कौन-सा सुख 
है जो भगवान्‌की समता कर सकता हो $ इहलोक और पर- 
होकमें भगवान्‌ ही विगृजमान हैं, यह संसाद न मालूम कितनी 


श्दे * विल्वदल 


बार बनता है और विगड्ता है; हम न मालम कितनो बार जाते 
हैं और आते हैं, चन्द्रमा और सूर्य तल मातम कितनी बार नये- 
नये बनकर आते हैं परन्तु वह ज्यॉ-का-त्यों दे वही सदा सुकुमार 
आर सदा सुकोमल है। आनन्द और मांधुर्यका नित्य नवीन 
'नि्मीर है, चिर नवीनता में वह चिर दिन वर्तमान है। 
समग्त विश्वका सुर पल-पलमें बजकर जिसके चरणोंमें 
मूर्च्छित होता है. एक दिन हम लोगोंका हृदय भी उस अमल- 
बल पस्स ज्योति अवश्य ही विलीन होगा | नदीको समुद्रके 
विना और गति कहाँ हे? अतएव वन्घुओ! आओ जो 
जहाँपर हों चहींसे आओ, जो जिस अधस्था्म 'हों उसीर्मे 
आओ, आओ! आज हम सब मिलकर उसके सत्युमयसे 
छुट्टानेवाले अमय चरणकमलॉंकी शरण ग्रहण करे !' यदि रूत्यु 
अनिवार्य है,' यदि मरना ही है तो ' आओ ! उसके चरणों्म 
धड़फर झत्युकी मॉग लें ओर इन बहु-भार-पीड़ित, जन्म-मृत्यु- 
आखसित, शोक- ख-प्रसित, तापित प्राणोकोी शीतल करें ! 
हमलोगोमिं. कितने ही लोग भगवानकों भी ठगना * चाहते 
हैं भौर इसीलिये अपनी कमजोरियोकों छिपाकर वे लोगोंमें 
साधु बनते हैं । इससे कुछ लाभ तो होता दी नहीं परन्तु उनकी 
उश्नतिका पथ कण्टकाकीर्स अवश्य हो जाता है | जो दूसरोंकी 
इ्ऑासोम धूल मॉकनेमें चतुर होते हैं- बे सममेते हैं. कि दस इसी 
घरदसे भगवानकों भी थोखा दे सकेंगे परन्तु डनका ऐसा 
सममला निरा पागलपन दे। अपनो कमजोरियोंको छिपानेकी 
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चेष्टा न कर भगवानसे यही कहना चाहिये कि अ्भो! हम 
इुबंल दें, शकितिद्वीन हैं, दीन हैं, अशरण हैं, अब तुम्हारी शण्य 

लेते हैं, दया करके तुम हमें बचाओ |? 
हमारी कमजोरियाँ और हमारा छोटापन भगवानसे छिपा 
नहीं है वे सर कुछ जानते है, तो भी वे इतने निर्मम या कठोर- 
हृदय नहीं हैं कि काँटेपर तौल-तौलकर ,ही हमारे लिये फल- 
विधान करें। यदि वे ऐसा करठे तो लोग *पापोंसे कभी नहीं 

छूट सकते ! ; 

इस संसारमें यदि कुछ सुख है वो उसके साथ ही दुस मी 
तो भग हुआ है। यदि किब्वित्‌ आशा है तो तिराशाका भी 
अपार समुद्र उमड़ रहा है। इसलिये इस भले-बुरे, सुख-दु स, 
शान्त-अशान्त और धूष-छायाके प्रपश्बले किसी तरह छुटकारा 
पाना जीवका चिरन्तन लक्ष्य है। जीवका जीवन वास्तवर्मे इस 
जगत के ऐश्वर्य, सौन्दर्य और दुःख-देन्यके वेद्यू तिक अमिनयसे 
उप्त नहीं है] वह चाहता है उस नित्य स्थिर और नित्य सुको मल 
, "रमस्थान को, जहाँ जाकर वह कुछ शान्ति पा सके। इसीलिये 
भक्त संसारके पात-प्रतिघातसे उकताकर कद उठवा है कि यह 

सब कुछ भी नहीं है--तुम्हीं सब हो--तम्दीं मेरे सर्वेस्व हो ! 

समेत माता च पिता खमेव 
स्वमेव अन्घुश्न रखा त्वमेव | 
ल्वमेव विद्या द्रविणं_ ल्वमेव 

ल्मेव _स्यें मम देवदेव॥  .. : 


ज्डे० बविल्वद्बल 


ऐसी अवस्थामं उसे संसारका सुख-दुःख स्पर्श नहीं कर 
-सकता। बह भक्त केवल अपने प्राणेके देवताक़ो ही चाहता है 
और वह उसीको सब तरहसे आत्मसमपेंण कर निम्चिन्त हो 
जाता है। वह कहता है-- 
सुख-सम्पदम तथ प्रसाद-अमृतका, हैँ में करता पान। 
चुखसक्लठमें पाता हूँ तब, मंगल-करका स्पशे, समान ॥ 
तब अनन्त आशाका दीपक अमर जला दो जीवनमें ! 
मरण अश्रनन्तर सुप्रमात हो तब पदपह्डज-सेवनमें ॥ 
ले लो सब आनन्द और यह प्रीत-गीत सत्र ले लो साथ | 
भीतर बाहर एकमात्र हो तुमही मेरे जीवन-नाथ।ा 
समय-समय पर भक्‍्तकी परीक्षा हुआ करती है; कहना 
'नहीं होगा कि वह परीक्षा विश्वविद्यालयोंकी परीक्षासे स्बंथा 
भिन्न प्रकारकी होती है। एक चतुर सुनार जेसे सोनेको धध- 
कती हुई अग्तिमे जलाकर उसकी उच्ज्वलताकों और भी चढ़ा 
देता है. उसी प्रकार क्षीमगवान्‌ भी अपने भक्तको अग्नि- 
परीक्षार्में डालकर उसके अन्तरकी सूह्रम-से-सूहरम कालिमातकको, 
“मिटाकर उसकी उच्ज्यलताकों ओर भी चमका देते हैं। यह 
कभी नहीं सममना चाहिये कि थे व्यर्थ ही भक्तकों कठोर कष्टसे 
घायल करके उसकी आशाके बीजाइकुए्को ध्यंस कर डालते हैं । 
कई लोगोंका कहना है. कि भगवान्‌कों पुकारने पर भी 
उसका उत्तर नहीं मिलना; इससे वढ़कर झूठी वात और क्‍या 
हो सकती है? अबतक जिसने उसको पुकारा है. उसीने तत्काल 
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उत्तर पाया है। जिसने उसका आश्रय चाहा है उसीसे उसकी 
करुणाकों हृदग्रंगंस क्रिया है। हमलोगरर्मिसे कितने ऐसे हैं 
कि जिन्होंने यथार्थ >मके साथ आ्णेक्नी आ्रवाजसे उसको 
“घुकारा है हमें अन्यान्य कार्योके लिये समय खूब मिल जाता 
परन्तु स्रगवान्‌ के लिये विल्कुज्ञ नहीं मिलता | हम पार्थिव घन- 
सम्पत्तिके लिये तो जेट्टा करते हैं. और उसे किसी अंशर्मे पाते 
मी हैं किन्तु उस परमात्माके लिये हमने कितने दिन जी तोड़ 
परिश्रम किया, फितने दिनों नक भूखे और प्यासेकी तरह उसे 
चाहा | कभी नहों; यदि एक दिन भी उन्हें इस प्रक्तार चाहते तो 
अवश्य उत्तर मिलता । हम़ने चाहा धन, जन; झुख; उन्होंने हमें 
ही दे दिया थे यथा मां प्रपथन्ते तांस्तथैव मजाम्यहम्‌।! इन 
शब्दोंको उन्होने पूरा निवाह्य । हमने अपने सारे धर्मकर्मोको 
त्यायकर कब उनकी शरण ली है १ इसीलिये जलराशिमें रह 
कर भी हम प्याससे छटपटाते हुए मर रहे हैं। उनके चस्णोंका 
आश्रय एक दिन भी तो नहीं क्षिया। ऐसी अवस्थामें हमें उनकी 
यह दिव्यवाणी कहाँसे सुनायी देगी कि “मत डरो, मत डरोः-- 
“अहं सवा सर्वपापेम्यो मोत्तयिप्यामि मा शुचच'॥? रे हतभागे 
जीव ! तू किस मु हसे कहता है कि वे नहीं सुनते ! उन्होंने तो 
सेरे लिये सब कुछ किया है परन्तु तेंने उनके लिये कुछ भी 
नहों किया ! 

* तथ भी वे तो बोलते हैं, क्रितद्नी वार माँकी-सी मार जाते 
हूं, परन्तु हम उसकी ओर देखते ही कहाँ हैं ६ पिता-माता भाई- 


श्र विल्व॒द्लल 


बहिन,|पुत्र-कन्या, प्रति-पत्नी और दास-दासी आदियें भी नित्य 
उन्हींके हृद्यका निदर्शन प्राप्त होता है। इन ग्रह-नक्षन्नोमें, 
घन्द्र-सर्यमे, आकाश, सद-नदियोंसे, सागर-सलिलमें और 
,अनल-अनिलमें जो उनका चमकता सुन्दर मुस दीख रहा है 
क्या हमने कभी उसे देसनऊी चेष्टा की है ? वे तो हमारे प्रत्यक्ष 
ही हैं परन्तु न मालम हम किस जघन्य लोभसे--किस प्रबल 
दुराकांक्तासे उनकी असीम मर्यादाकों पद-पदपर ठुकरा रहे 
है । वास्तवर्म 'दूराद्‌ दूश्तर' नहीं हैं, वे हमारे अत्यन्त समीप हैं। 
जद साधक समस्त बासनाओंके मोहकों छोड़कर केवल 
मगवानकी प्राप्तिही अपने जीवनका एकमात्र लक्ष्य बना लेता 
हैं तब भगवान्‌ स्वर्य आकर उसको अपनी गोदमे उठा लेते हैं । 
सुतरां यदि हम इन छद्र.धासनाओंकों छोड़कर उन्हे चाहे, 
अपने-अपने काम-सझल्पसे उत्पन्न स्वार्थजो स्यागकर हंदयमे 
अम्की शुभ चुत्तिका अनुशीलन करें तो वे अवश्य ही हमारे 
हाथोर्म पड़नेफोट्टतैयार हो जायें। परन्तु जबतक जरा-सा भी 
स्वार्थ रहेगा तवतक उनका मिलन नहीं होगा। हाँ, इससे,पहले 
भी चे2२ करनेवाले भस्तके पीछे-पीछे वे अवश्य घूमते दैँ, दो- 
« एक बार मलक-सी भी दिखा देते हैं, कमी-फभी ऑँसोंके सामनेसे 
दौड़ जाते हैं, परन्तु स्पष्टरूपसे प्रत्यक्ष नहीं होते। 


इसीलिये स्रोज-सोज्कर हृदयकी कमजोरियोंको दृटानाः 
पढ़ेगा । साधनमें बढ़ी दृदताके साथ लगना होगा, उत्साइके- 


रु 


मनुप्य-जीवनका चरम लक्ष्य ३३ 


साथ सद्‌ अम्थास करना पढ़ेगा तब महायनमें छिपे हुए सिंहकी 
तरह इस हृदयगुफामम ही हमे उतके दर्शन होगे ' 

इमारे चारो ओर स्तार्थपरताऊा नाटक हू। रहा है, इसीलिये 
स्वार्थत्याग हमें बडा कठिन प्रतीत होता दै। हम एक पेर आगे 
बढते हैँ. तो दस पीछे हटना चाहते हैं, बस, यहींपर अपनी 
सदृष्ण दृष्टिको जाम्रत्‌ रसना चादिये। कभी न सोकर, सदा 
बिना आनस्यक्े उनकी सरोज कस्नी चाहिये। स्थाथंकी तरफ 
कभी न देसकर निरन्तर उनमें प्रीति वढ़ानेफी चेष्टा करनी 
चाहिये । ऐसा करनेपर कभी-न-ऊर्मी वे अय्य मिलेंगे | 


माता लबकेके हाथमें कोई सिलौना देकर उसे भुना देंती 
है और अपने दूसरे काम करने लगती है, जनतक बच्चा रोता 
नहीं तवतक भाता उसकी ओर ध्यान न देकर दूसरी तरफ मन 
लगाये रहती है.। परन्तु कई ऐसे ह॒ठी लड़के होते हैं जो खिलौनेसे 
भूलना या किसी तरह भी सोना नहीं चाहते। जबतक माताकी 
गोद रहते हैं तवतक चुप रहते हैं, जहाँ माताने गोदसे 
उतारा कि लगे चिल्लाने | ऐसे चचोको माता कभी मुला नहीं 
सकती | उन्हें सदा साथ ही रखना पड़ता है। कया हम उस 
जगजननीके ऐसे हठी और रुदनशील लड़के नहीं वन सकते १ 
ज्यों ही वह हमें सुलाकर छोडना चाट त्यों ही यदि हम सेने लगें 
वो बह विसख्वजननी कमी हमें अपनी शोदसे अलग नहीं कर 
सकती, ऐसी अवस्थामें हम बिना विवाद उस सबिदानन्द्मयी 


ञ्छ विल्वब्ल 


जननीकी गोंदमें शान्तिमग्न होकर, उसका अंत स्तन्य 
पानकर अनायास ही अमर हो सकते हैं। 


मा तो सखबेरेसे ही हमे गोदसे उतारकर दूसरे कार्योमे लग 
गयी है, हम किस ससा>सिलौनेपर भूल रहे हैं? यह कैसी 
विडम्वना है १ सन्ध्या होने चली, धीरे-धीरे रात्रिका अन्धकार 
चारों ओर फैल गया, भाई ' क्‍या अच भी तुम्हारा सेल समाप्त 
नहीं हुआ * अन्धकार बढता जा रहा है, चलनेका मार्ग धीरे- 
चीरे अन्येरेते ढका जा रहा है, साथिग्रोंका ऊहीं पता नहीं है; 
चारो ओर बनैले पशुओंकी भयानक चिल्लाहटसे कान बहरे 
हुए चले जाते हैं। दिशाफा छार अन्धकारसे ढक गया है। अरे 
भूल हुए पथिक ! रे अवोध ! क्या अन भी तू चेत नहीं करता २ 
यह सुन ! समीप ही माताके मन्दिरोमे नगारे बज रहे हैं, शंस 
ओर घड़ियानफे वाजेके साथ माताकी आरतीका दीपक 
कैसा मुन्दर जल रहा हे। एक बार उसको सुनकर कद कि 
भा मेरा सेन पूरा हो गया, अय नहीं खेले गा, रादकी ऑधेरी 
छायामें खेलनेपर मन नहीं चलता, अब मुझे अपने विश्वशरण 
चरणतलोमें बुला ले ।ः 

'मा। मैं बहुत सेवा । सेनते-खेलते थक गया। एक बार 
सेरे पास सडी होकए अपना शान्त और नादभरा भुख मुमे 
दिखला दे ! मा, सेलते-सेनते सब कुछ भूल गया, अब और न 


आला | एक पार इस अन्धेरेकी मथकर, दिव्य साजसे सह्वित 
के हँसीके 
हो, अपनी मधुर हँसीके विकासमे मे रे हृदयके आननन्‍्द-निर्मर्कों 
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खोल दे। दसे। दिशाओंडो अपनी असीम सुन्दरतासे मर 
दे | आँखोंकी कपकोी दूर कर दे ! जगज्जननि ! एक बार फिर 
इस लानत भकरे हृदयदेशमें विश्वव्यापी जगन्मोदिनी वेशमें 
खड़ी हो जा मा! और में एकतान चित्त होकर यह गाईँ-- 
अनायस्य दीनस्य डे तृ्णातुरस्य 
मयात्तैस्य भीतस्य वद्धस्‍्य जन्तोः । 
लमेसा गतिदेंवि. निस्तारदाती 
नमतते जगतारिणि च्राहि दुगे॥ 
लीलावचामसि तव देयि ऋगादिवेदाः 
सश्यादिकमरवना. मयदीयचेष्टा 
ल्वत्तेनसा जगदिद प्रतिमाति नित्य 
मिक्नां प्रदेदि गिरिजे छुघिताय मश्म्‌ ॥] 
नजानामि दान न च ध्यानयोगं 
ने जानामि तन्‍्त्र न च स्तोजमस्पम ! 
सत्रानामि पूजा न च॒ स्यासयोंगं 
गतिस्तवे गतिस्त॑ त्वमेका मवानि।॥ 


कान अस्यछस कस ++ 


.. ईइचर साकार हैँ या किराकार 


भगवानको साकार कहै या निराकार | उनको कैसा 
सममना ठीक है ९ साकारवादी भगवानकों निराकार सुनते ही 
भड़क उठते हैं, और निराकार माननेवाले भगवानके रूपकी 
बात सुनते ही जस उपेक्षाकी हँसी हँसते हुए साकाश्वादियोंकी 
* ओर करुणाभरी दृष्टिसे देखकर ओर उनकी बुद्धिके जडत्व- 
पर विचारकर हताश हो जाते हैं। भारतके विभिन्न समाजोर्मे 
बहुत प्राचीन समयसे इस बातपर न मालूम कितना 
विदण्डावाद ओर कलह हो चुका है। जिन शाख्ोंमें भगवानके 
साकार-विप्रहका वर्णन है। उनपर निराकारवादी विश्वास 
नहीं कस्ते और जिन ग्न्थोंसे भगवानका निराकारत्व प्रदर्शित 
किया गया है, उनको साकासवादी बिल्कुल मानना नहीं चाहते। 


5] 
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इनमें कौन-सी यात शाखसम्मत दै? साकार सत्य है या 
निराकार ? ढोनो दलोंके इस पितण्डायाईमें पडनेसे कोई 
लाभ नहीं दै। इन दोनों मतोंकी उपेक्षा न कर शात्र और 
आचारयोंके मतोंके अनुसार मेरे इृढ्यने जेसी सम्मति दी 
और उससे मैं जो छुछ सममत मजा हूँ, उसे यहाँ लिसता हूँ। 

भगयान्‌ न तो केयत साफार हैं और न केपल निराकार ! 
वे साकार होते हुए भी निराफार हें और निरारार होते हुए भी 
साऊार हैं। वे साकार-अवम्थारमें भी निराफार दैऔर निराकार- 
अवस्थार्मे भी आकारयुक हैं। इस प्रकार परस्पर विरुद्ध भाय 
असम्भय-सा प्रतीत होनेपर भी, भगयानमें ये ठोनों ही भाव 
सम्भप हैं । क्योंकि उनमें सम्मय-असम्भय सभी सम्भय है) उनके 
लिये असम्मय कुछ भी नहीं है । 

इस विश्व-जगतकी ओर देखनेसे यह समममे आ 
जाता है. कि भगवानका शरीरधारण या रूप सम्भय है। वे 
असंख्य रूपों शरीर अगशित भागोंमें अ्रकट हो रहे. हैं। इस 
विश्यके प्रकाशमें हम उन्हींफे रूपफो देखकर तो परम आश्वर्य- 
चकित होते हैं । इतने रूपोयाला यदि अरूप है तो रुपयान, 
कौन होगा $ इधर उनका निराऊारत्व भी ऐसा गम्मीर ओर 
विस्मयोत्पाइक दे कि उसका स्मरण करते ही रूपमान्को 
मुला देना पडता है। अमाय्स्याऊी घोर राजिमें दिगन्तहीन 
मेघाच्छन्न आकाशकी ओर देंसनेपर अपने शरीरके अस्तित्व 
पर मी मानो सन्देह-सा होने लगता है। इस दष्टिसे नतो 


कक्ष विल्वदल* 


साकास्‍को अस्वीकार करते बनता है और न निराकारको ही 
इन्कार करनेसे काम चलता है| पर यहाँ तो भगवानके विशिष्ट 
रूपपर विचार करना है। अस्तु 

समय-समयपर विशिष्ट रूपसे भगवान मलुष्यके सामने 
या मलुप्य-समाजमे आविभूज होते हैं या नही | मनुप्य उनको 
अपने ही जेसे मनुध्यरूपमे देस सकता है या नहीं ? भगवान. 
कितने हो महान विराट्स्वरूप और कैसे ही ऐश्वर्यशाली क्यों 
न हो, जबतक उनको [मनुध्य अपने-जैसे मजुष्यरूपमें नहीं 
देसता, तवतक सम्भवत्त* वह सन्तुष्ट नहीं हो सकता | इसीलिये 
भगवानको मनुप्यकी ऐकान्तिक आकांक्षाको पूर्ण करनेके लिये 
मलुप्यके समान वनकर*मजुष्यके निकट आना पड़ता है। उनका 
यद्दी भक्तों पर अनुमह करनेवाला रूप लीला-विग्रह या अवतार- 
शरीर है। भगवान, माननसमाजमे इस प्रकार आते हैं, यह 
अनेको पुराणादि शास्रोमे वर्णित है. एवं गीतामें तो भगवानते 
अपने भ्रोमुखसे हमें यह सुनाया है-- 

धर्मसस्थापनार्थाय सम्भवाप्ति युगे युगे ॥ 
में घर्म-संस्थापनके लिये युग-युगर्में प्रकट होता हूँ । 

परन्तु जब भगयान्‌ अपनी योगमायामे अधिष्ठित हो 
देद धारण करते हैं तो अन्य शरीरोंके सब्श ही प्रतीत होनेपर 
भी उनका वद भागवती शरीर होता है, हमारे पाश्चमोतिक 
शरीशोंके सामान वह भूतसय या भौतिक शरीर नहीं होता । 
उस समय मऩुप्यकफे समान दीखनेपरः: भी उनके शरीरमें और. 
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हमारे शरोरमें बड़ा भारी भेद है। हमारा शरीर जडभावापन्न 
है परन्तु उनके शरीरमें जडभाव है ही नहीं । वह जडवत्‌ बोध 
होनेपर भी सर्वशक्तिमय, चेतनन्‍्यमय भौर आनन्दमय है। * 
जिस प्रकार जल जमनेपर वर्फ हो जाता है, वर्फ्म जलके 
सिवा ओर, कुछ नहीं है, उसी प्रकार भगवत-शरीर सचिदानन्द- 
मय है. उसका अयेक अरु सचिदानन्दसे पूर्ण है। हम कमोके 
अ्रधीन हो इस संसारमें बार-बार आते-जाते हैं, भगवान्‌ कर्म- 
रहित हैं, हमारे समान कर्मों के अधीन होकर वे संसारमें नहीं 
आते, क्योकि कर्म न होनेसे कर्म-फल-भोगरूप शरीरकी उन्हें 
आवश्यकता नहीं होती | उनका बह शरीर पश्चभूतोंसे गठित नहीं 
होवा; बे स्वेच्छासे शरीर धारण करते हैं, इसीसे जब वे मलुप्य- 
शरीरसे जगतमें अ्रवतीर्ण होते हैं. तो उनका वह शरीर उस सचिदा- 


नन्द-भावका स्वत. स्कुरण ही होता है ।:इसीलिये : उसमें ऐसा - 


चिर नवीन सौन्दर्य होता है जिससे जीवोके मन प्राण स्वतः 

खऋाकरपिंत हो जाते हैं। अनेको वार देखनेपर भी वह पुराना 

नहीं होता, जितना देखा जाता है उतनी ही ओर देखनेकी इच्छा 
बढ़ती जाती है-- 

तदेव रम्य॑ रुचिरं नव॑ नव 
तदेव शश्वन्मनसो मद्दोत्सवम्‌ । 

शास्त्रोमें अनेकों जगह भगवानके श्रीविम्नहका वर्णन है। 

वहों उसे माया-तेज्ु या लोकविमोहन शरीर ही कहा गया ह्दै। 

परन्तु इस माया-तलुका अर्थ मिथ्या शरीर या हमलोगोंको 


३० विल्वदल 


उगनेके लिये शरीर-धारण नहीं है यह शरीर अलौकिक शक्तिका 
आधार या क्रियाज्षेत्र है। भगवानकी अलौकिक ईश्वरीय शक्ति 
ही पुजीकृत या घनीमूत होकर इस विशिष्ट रूपको धारण 
करती है । 


भगवानका रूप देरा-कालसे परिच्छिन्न प्रतीत होनेपर भी 
चास्तवर्में देश-कालसे परिच्छिन्न नहीं है। वेहघारी होकर भी 
भगवान्‌ मनुप्यके समान सीमित, सान्‍त या जडभावापन्न नहीं 
होते। उस शरीरमें उनकी वही, असीम अनन्त चेतन्य सत्ता 
विद्यमान रहती है। जिस प्रकार सूर्य बहुत विशाल वस्तु है. पर 
हमारी इष्टि-शक्ति इतनी बड़ी वस्तुको ग्रहण नहीं कर सकती, 
अनएब हमारी दृष्टिकी अल्पताके अनुरूप सूर्य हमें छोटे रूपमें 
दिखलायी पड़ता है । उसी प्रकार अनन्त, अपरिमेय परमात्मा 
हमारे नयन-गोचर होनेपर हमारी तेन्न-शक्ति के अनुसार छोटे 
रूपमें दीखने पर भी वास्तवर्मे वे क्ुद्र हो नहीं जाते। यही 
उनका असीम शक्रिति-युक्त, भक्‍त-अनुप्रहकारी रूप होता है। 
भक्‍्तकी सृष्तिके लिये भगवानको भक्तकी दृष्टि-शक्तिकी 
सामध्यके अनुरूप रूप धारण करना पढ़ता है। धससे वे छोटे 
नहीं हो जाते । यदि कोई अन्य अधिक सामथ्येचान्‌ पुरुष उनको 
उसी समय देखना चाहे तो उस एक ही समयमें वे साधककी 
शक्तिके अजुसार बड़े रूपमें भी दिखलायी पढ़ सकते हैं। - 
इसीलिये मगवान्‌के प्रति भक्तका आमह बढ़ता ही “रहता है । 
हम उनको अपने सिलाड़ी साथीके भेषमें, उसीके रूपमें प्राप्त 
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कर सकते हैं; साथ ही गुर, पिता, माता, विधाताके झूपमें भी 
या सकते हैं। आवश्यक होनेपर वे हमारे प्राणोके परमोत्सव 
रूपमें नवीन-नटबर सदन-मोहन प्राण-कान्तके रूपमें आकर 
हमारे साथ रसालाप भी कर सकत्त हैं। हमारे विषयब्याकुल 
चित्तकों अपनी सुमनोहर वंशी-ध्वनिद्दार अपने चरणों में 
खींचकर्‌ हमारी अनन्त काल की दारुण संसार-पिपासाको मिटा 
दे सकते हैं । 
बे निराकार, अरूप-हप से भी यह सयर कुछ कर सफते हैं 
आर साकार-रूपसे हमारे समीप बेठकर हमारी व्यथासे 
ज्यथित होकर हमें अग॒क प्रफारसे सान्त्वना भी हे सकते हैं। 
यह सब उनकी महिमा है और यह महिमा ही उनकी माया 
या अघटनघदनापटीयसी अलौकिक शक्ति है 
एतद्र,पं॑ भगवतों ह्यक्रपत्य चिदात्मनः | 
मायागुणैरिंचचिते, . महदादिमिरात्मनि ॥ 
यथा नमसि मेघौधो रेसुर्वा प्रार्थिबोइनिले । 
एवं द्रष्टरे. इृश्यत्वमारोपितमबुद्धिमिः ॥ 
जो भगवान्‌ बम्तुत* चिन्मय एवं रूपवर्जित हैं, यह स्थूल- 
रूप भी उन्हीं चिन्मयका गप है। ( भाफ के आकार में जो 
अदृश्य था चस वही जलाकार में दिसलायी पड़ने लगा ) क्योंकि 
जिन तीनों शुणोंके विकरास्से यह स्थूल रूप चनता है, वे तीनो 
इस चिन्मयके ही अंश हैं। बे ही म्थून्रप मे अधिप्ठित हैं। 
यद्यपि स्थृूल् रूप भगयानका ही रूप है, पर उनका स्वरूप सभी 
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रूपोसे भिन्न दै। जिनकी युंद्धि अवियाके मोहसे मुग्ध है. उन 
अबुद्धि मनुष्यों हारा दृश्यस्वम? दृश्यमावकों यानी स्थूलरूप 
को 'द्रष्टारि? द्रष्टा पुरुष ( जीव और त्ह्म,) के ऊपर आरोप किया 
जाता दे । 

जो विश्व-मूर्तिरूपसे वाहुदेव हैं, प्रणाघीशरूपसे अखिल 
प्राणमय दिव्य-तेजपूर्ण देहघारी हैं, उन्हींका मनुप्यन्सदश रूप 
भी है। पर सानव-सदश होकर भी वह अमानव हैं। उसी 
रूपको देखनेके लिये भकमात्रके प्राण व्याकुल रहते हैं। विश्व- 
रूप देसनेके वाद अजुनन इसी रूपफो देखना चाहा था 
ओर भगवानते भी कृप) करके अजु नको वह रूप दिसलाया 
था। इस*रूपके दर्शन कर.लेनेपर भककी रूप-तृष्णा सदाके 
लिये मिंट जाती है। मनुप्यके अन्दर रूप-दृष्णा बड़ी प्रबल 
होती है, इस रूप-दृष्णाइःया रूप-दर्शनके नशेकों मिंटानेके 
लिये ही वे अपूर्व श्याममुन्दरमूर्ति पारण करते दँ। शाद्ोमें 
अनेक स्थलोपर विविध छन्दी और अनेक भाव-भद्वियोंसे 
इस मदनमोहन, पुरुपोत्तमहूपके आविशभाबका वर्णन है। इस 
सुसंवादसे हमाय चित्त मानो स्वाभाविक ही आश्वासन प्रात 
करता है । 5 

भगवानके रूपयुक्त और रूपद्दीन दोनों भावोंका वर्णन 
शाल्नोंने हमे सुनाया है। एफ सीमाहीन, अन्तद्वीन, चैतन्य, 
इन्द्रियोंक अग्रोचर अरूप और सत्तामात्र हैं तो दूसरे अनन्त 
शक्तिके आधार, अनन्त-क्रीढा-कौतुक-पूर्ण, प्रेम-पूर, रूपमय, 
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मुबन-मनोमोहन, चिन्मय, लीलाविप्रह हैं। एकर्मे अनन्त शक्ति 
शुद्ध और अव्यक है तो दूसरेंमें अनन्त शक्तिका खेल हैं, 
अनन्त रूपका नित्य-निकेतन है। जहाँ शक्ति शुद्ध कै अपने 
आपमें मग्न है; उस अरूप भावका वर्णन आपाममे कोई भो 
नहीं कर सकता; वहाँ वे निराकार दैं। परन्तु जहाँ 
बह शक्ति जाप्रत्‌ू के क्रीडाशील है, वहाँ थे निराकार 
होते हुए भी साकार हैं, क्योंकि जहाँ शर्फिका स्कुरण है. वहीं 
रुप है। शक्तिका स्कुरण होते ही कुछ अवलम्ब या आश्रय 
लेना पड़ता है। यह आश्रय-केन्द्र ही उनके रूपको प्रकाशित 
करता है। यह रूप-परिम्रह-केन्द्र-शक्ति भावमयी छै। यह रूप, 
विशिष्ट रूप दोनेपर भी चिन्मय-भावके साथ एवं अरूप-सत्ताके 
साथ नित्य सम्बन्धित है। इसीसे जब भक्त भयभीत होकर 
उन्हें 'मा! कहकर पुकारता है तब भक्तकों अभय प्रदान करनेके 
लिये वे अनन्त-चेतन्य-सत्ताका विस्तारकर अनुपमरूपमें 
भक्तके सम्मुख प्रकट होते हैं। उस समय वे हमारे दी समान 
बातें करते हैं, अपने भक्तके मनकी वात ध्सुनते दैं। भकतके 
दिये हुए पदार्थ ग्रहण करते हैं, खाते हैं। प्रभुकी वह कैसी अपूर्व 
करुणा है! भक्त भ्रह्ददसे जब दिस्स्यकशिपुने पूछा कि 'क्या 
इस स्तम्भ में तेरा भगवान्‌ है?” तो भक्त प्रहादने निर्मीक- 
चित्त और विश्वासपूर्ण हृदयसे उतर दिया कि 'निश्चय ही हैं, 
पिताजी ! वे सर्वव्यापी हैं, इस स्वम्भमें भी हैं / दिर्श्यकशिपुने 
चिर-शत्मु भगवानूको इतना निकट जानकर ज्यों ही खड़ग उठा 
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प्रचए्ड बेगसे स्तम्भपर आघात किया त्यों ही सर्वब्यापी होते 
हुए भी अफ्तके भ्रभु, भक्तश्राणके देवता भगवान्‌ भक्‍्तकी 
बात सच्ची करने एवं हिरण्यकशिपुके अज्ञानतमको ध्य॑ंस करनेके 
लिये उसी समय कितने भीपण और कितने मघुर रूपमे भक्तके 


सामने प्रकट हो गये और भक्तके दृदय-क्षोभको सदाके लिये 
मिटा दिया ! 


इस रूपके धारण करनेपर उनकी भफ़्तबत्सलता कहाँ 
रहती ? भक्तको भगवान्‌ उसी प्रकार कतार्थ करते हैं। यहाँ 
यह सोचना ठीक नहीं होगा कि भगवान्‌ जब एक जगह 
आविभू त हो गये तो अन्य स्थानोपर शायद नहीं रहे। वे 
सर्वब्यापी रहते हुए ही एक समयमे ही अनेको स्थानोपर प्रकट 
हो सकते हैं. एवं सभी र्पोंमे उनकी असीम शक्ति पूर्ण रहती 
हे। जिस प्रकार एक महान्‌ अद्वितीय भगवत्म्यरूपमें उनकी 
असीम शक्ति है, खण्डरूपसे प्रतीत होनेवाल असंख्य स्घल्पा- 
यतनोंमे-छोटे शरीरोमें भी उनकी वही असीम शक्ति विद्य- 
समान रहती है | यही उनकी भगवत्ता हे। एक परमाणुमे वे जिस 
अकार पूर्णोत्यूर्णतर रूपमे विराजमान हैं, अनन्त अद्यास्ड्मे 
अनन्त झद्माए्डव्यापी अधिछ्ानमे भी वे चैसे ही पूर्णात्पूर्णतर 
रूपमे विराजित हैं। हमलोगोकी मोति भगदानका एक स्थानपर 
स्थित रहते दूसरी जगह अभाव नहीं होता । परन्तु जब वे अपनेको 
किसी देश, कान और आधार मे प्रकाशित करते हैं तब वह एक 


अपूर्े प्रकाश होता है। उस देश, काल, आधारमे रहकर भी वे 
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उस देश, काल ओर स्थानसे अतीत ही रहते हैं। वे भक्तकी 
पुकार सुनते हैं, एवं भक्तको अभय देनेके लिये उसी देश, काल 
ओर स्थानमें अपनेको प्रकट करते हैं। द्रौपदीने दुःशासनके- 
अत्याचारसे भयभीत हो कौरव-सभामें उनको करुण-भावसे 
पुकारा था, उन्होंने कातर भकतके आहानसे आकर्षित होकर 
तत्काल भक्तका भय दूर कर दिया) उनकी आ्तत्राशपरायणताके 
ऐसे अनेको दृष्टान्त हैं । 

जैसे ठुर्गन्धमय, कीचड़-भरे, संकीर्ण जलमें भी कमल श्रपूर्ष 
शोभा, सुगन्ध और सुन्दर वर्णकों लेकर खिल़ता है। भगवान्‌ 
अपनी अचिन्त्य शक्तिके प्रभावसे इसी देश, काल और आधारमें 
अपनी अपूर्वे भक्तभयहारी मूर्तिको उसी प्रकार अकट क़रते हैं ) 
यही उनका सदनमोहन रूप या भुवन-मन-मोहन ईश्वरीय भाव 
है। इसी भावमय-रूपमय सत्ताके दर्शन करनेपर साधकका हृदू- 
रोग नष्ट हो जाता हैं। इस रूपको देखते-देखते साधक विह॒ल 
हो उठता है.। इस रूपसागरफमें द्ूब-ड्ववकर भी वह अपने प्राण 
की आशा मिटा नहीं सकता। भक्त कहता है-- ] 

जन्म अवधि हम रूप निद्वारितु, नयन ना तिरपित सेल | 


+-कमसुहणक८-- 


ऋिीभमगकान्‌ आर उनकी प्राप्तिके 
ड्फ्य 


हम अल्पबुद्धि प्राणी ईश्वरके अरसितित्वके सम्बन्धर्म क्‍या 
प्रमाण पेश करें $ हम-जैसे इन्द्रियाराम मनुप्योंकी बातो और 
आक्तियोंका मूल्य ही कया है? और लौकिक युक्तियों दारा 
आजतक उनको सिद्ध ही कौन कर सका है) ध्याननिछठ ज्ञानी 
आर नित्य आत्मसमर्पित भक्तके अचल हछृदयासनपर वे सदा 
ही विरशजित रहते हैं; और दस क्या प्रमाण दिखावें ९ 

हमलोगोके दवारा, भगवानके अम्तित्वमें प्रमाण श्रदर्शित 
करना एक प्रकारसे पागलका प्लाप ही सममना चाहिये। 
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सूयको देसनेके लिये जैसे दीपफकी आपश्यकृता नहीं होती, 
जैसे ही ईैश्वरके अस्तित्वको सिद्ध करनेमें भी अन्य प्रमाणोफी 
आपश्यकता नहीं है। भक्त और ज्ञानियोंद्री स्वानुमृति और 
सम्पूर्ण ज्ञानोंकी सान, साक्षत्‌ ईश्वस्‍वाणी भगवती श्रूद्ति ही 
उनके अ्रस्तित्वमे सर्वोत्तम और प्रजत्त अमाण है। जो श्रुति- 
अमाणको नहीं मानते, उनसे हमारा कुछ भी कहना नहीं है। 
“मैं यथासाध्य शुति-प्रमाण, कुछ लौकिक युक्तित और यत्किश्वित्‌ 
अपने अनुभयके आधारपर ही यह नियन्‍्प लिखना चाहता हूँ। 
आशा हे, भगयडद्भफ्त महापुरुष मेरी इस धृष्टतापर क्षमा करेंगे। 

भगवानसे सभी लोग विश्वास कर सकते हैं, या करेंगे, यह 
किसी प्रकार भी सम्मव नहीं। महर्षि नाखने अपने भस्ति- 
सूत्र (२) में कहा हे--स़ा करते परमप्रेमरूप। 


यहाँ 'किम्‌! शख्दका प्रयोग करके महापुरुए समभाते हैं कि 

जो (किम! शब्दयान्य है, हमे उन्हींसे प्रेम करना होगा। इस 
(किम? शज्दका अर्थ यह हे कि भगनान्‌ सदा टी प्रश्नाई हैं । अथात, 
जिनके सम्बन्धम किनने लोग कितनी बातें कहते दें, आजतक 
कितने प्रश्न हो चुके हैं और कितने बुद्धिमान पुरुषोने उनके 
फितने प्रकाय/से उत्तम-उत्तम उत्तर दिये दें। तथापि मानय- 

हृदयके इस पुशातन प्श्नके विषय शंकाहीन, सन्देहहीन, सबके 

लिये अहणीय, सयको सन्वोषप्रद सद्धचर अमीतक कोई भी 

नहीं दे सका | अतण्य सय-जब इस प्रक्षकी मीमासा हुई तव- 

ही-तब कुछ समयके बाद पुन सन्देहपुझ्ध इकट्ठा हो यया और 
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बही अन्न छुछ नवीन रूपमें फिर सामने आ गया । नचिकेता को 
यमराजने कहा था-- 
देवैस्त्रापा विचिकित्सितं पुर 
न हि सुशेयमणुरेप घमः। 
(कठ० १।१। २१ ) 
पूर्वमें देवताओंको भी आत्माके ( इेश्वरके ) अस्तित्वमें 
सन्देह हो गया था। कारण, यह विपय 'न सुविज्ञेयम्‌ः है। 
सहज ही जाननेमें नहीं आता। क्‍योंकि जगत॒को घारण क्रनेवाला 
यह आत्मा “अणु? सूक्ष्म चिन्तनसे भी अगम्य है। 
इसीसे कहा जावा है, सब लोग भयवानसें विश्वास नहीं कर 
सकते। बहुतोंको तो उसका पता ही नहीं होता। भगवानमसें 
विश्वास करनेके लिये कोई सहज, सरल मार्ग भी समभमें नहीं 
आता | हम लोगोंका जो उनपर यत्किब्वित्‌ विश्वास है सो 
केबल उनकी दयासे ही है । 
पुत्र अपनी मातापर सहज विश्वास करता है ) वह फिसीसे 
कुछ सुनकर या युक्तियोंका संग्रह करके ऐसा फरता हो, सो 
बात नहीं है । जननीका अनिर्वचनीय स्नेह शिशुके हृदयकों न 
जाने क्या समम्य देता है जिसको वह बतला नहीं सकता। 
परन्तु अपने प्राणोंके अन्दर वह किसी अव्यक्त आकर्षणका 
अनुभव करता है, उसोको प्रेरणासे वह माताको 'माँ, माँ? कहकर 
'घुकारता है और असीस विश्वासके साथ उछुलकर माँकी गोदमें 
जा बैठता है। इसी प्रकार युक्तियोंके सहारे फोई भसगवानपर 
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कभी न तो विश्वास कर सकता है. और न उनमें प्रेम ही कर 
सकता है । 

भगवानकी विश्वविमोहिनी शक्रित या बाँसुरी/ भक्तके 
प्राणोर्मे न मालूम क्या अपूर्व संगीत रुनाती रहती है। उसीसे 
भक्त सदाऊे लिये उनके चरण-रजका भिसारी बन ज्ञाता है) 
फिर उसको किसी भी युक्तिद्वारा उस मार्गसे हटाया, नहीं जा 
सकता । प्रभुके आकर्षणम ऐसा ही अपार वल है। यदि यह 
कहा जाय कि भगवान तो सबोन्तर्यामी, सर्वव्यापी और सबके 
आत्मा हैं फिर ये चुन-चुनकर केपल अपने भक्तको ही वाँ वुरीका 
मधुर स्वर क्यों सुनाते हैँ ? दूसरे उसे क्‍यें। नहीं सुन सकते ९ 
इसके उत्तरमे भगवान्‌ गोतार्मे भ्वयं ही कहते हैँ-- . 

समरो5६ं सर्बभूतेयु न में द्वेस्योडस्ति न प्रियः । 
ये भजन्ति तु मां भक्‍त्या मयि ते तेपु चान्यहम्‌ | 
(६। २६ ) 

- भक्‍तको ही मोचकी श्राप्ति होती है, अमकक्‍तको नहीं, इससे 
क्या भगवानूमें बेपम्य-दोप आवा है १ इसके उत्तरमें कहते हैं--- 
पम सब भूतोंमें समान हूँ, मेरा कोई शबत्रु-मित्र नहीं है, किन्तु 
जो मुझे भक्तिपूर्वक भज़ते हैं वे मुमे रहते हैं. और मैं उनमें 
रहता हूँ।? ॥॒ 

जैसे अग्नि्के समीप रहनेवाले पुरुपर्का अन्धकार और जाड़ा 
अग्निकी स्वाभाविक शक्तिसे ही दूर हो जाता है, उसी प्रकार 


यू० विल्ब॒दल 


यापी-पुस्यात्मा जो कोई भी भगवानकों भजतय है। चही उनकी 
महिमारो जानता है और वही शान्ति प्राप्त करता है । 

पुत्र जेसे लननीपर सहज ही विश्वास करता है, पत्नी जेसे 
अपने प्रियतम पतिसेस्थाभाविक प्रेम करती है, कुत्ता जेसे अपन 
अजन्नदाता ( स्वाप्ती ) पर विर्वास करता है, इनसे कहाँ अधिक 
अक्त अपने भगवानपर भेम ओर विश्वास करना है। 

जो निराकार, निधिकार और न मालूम क्‍्या-क्ष्या हैं; सिनको 
सोजते-साजते बुद्धि थक जाती है; युन-युगान्तरोसे कितने लोगोके 
मनोने उनका कितना अलुसन्वान किया, किन्तु कोई उनकी थाह 
न पा सका-ऐसी वह अचिन्त्य बस्तु भी मिल सकती है, उस 
अधर तत्त्वका भी पता लग सकता है। किन्तु कहों ९ 

“इरिके कोमल पद-कमल हरि जन-रियमे पेखि १ 

भकऊो देखकर ही अभक, अज्ञानीफा भगवान्‌में विश्वास 
होता है मानो उसे कुछ प्रत्यक्ष अचुभद-सा द्ोने लगता है। मानो 
कोई अचिन्त्य वस्तु उनकी नजरोके सामने आ जाती है। सगवत्‌- 
प्ैम्में भनवाले श्रीमान्‌ मित्यानन्द श्रभुको देसकर जन्सके पाप- 
कलुपित चित्तवाले महापावकी जगाईकी यापवृत्ति शान्त हो गयी। 
सदाके अभ्यस्त विपयेप्ते बह मानों सर्वेथा दूर हट गया। यही 
साथुरुंगको महिमा है । फिर उसने जब भक्ततावतार भ्रीचेतन्य- 
चन्द्रके > मपूरित नेत्रोंकी ओर देखा, जब श्रीचैतन्यदेंवके शरीस्से 
स्पशे होक आयी हुई , वायुके मकोरे जगाई-मधाईके शरीस्में 
लगे. तब मुरन्‍्त ही एक वेश्युतिक जिया-सी हो गयी। दोनों भाई 


पर 
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“अनास्थादित अपूर्थ मगवत्पेमर्मे स्वंथा निमम्म हो गये। उनकी 
कुप्रवृत्ति सदाके लिये शान्त हो गयी। जो भुलकर भी कभी 
अगवानको याद नहीं करते थे, वे द्वी भगवतकी आप्तिके लिये 
अकुला उठे । भगवद्धक्तेके संगकी यद्दी तो महिमा है । 
सत्मंगमो यहि तदैव सम्दती 

“ पराबरेशे त्वयि जायते मतिः॥ 
( भीमद्धा० १० | ५१। ५४ ) 
भक्त भी अपने वलपर भगवान्‌को नहीं पकड़ सकता।इस 
अलको त्यागनेकी लो भगवानने आज्ञा दी है। भगवान्‌ स्वर 
अम्तके समीप आऊर उसकी भुजाओमे बँध जाते हैं। भगवानूकी 
शरण ग्रहण करने ओर उनको भज्ञनेकी यही महिमा है। जो 
अभगवानमें विश्वास नहीं करता, वह उनके भजनमें भी कमी नहीं 
लग सझता | मजन विना केवल बुद्धिवादसे कोई भी भगवानुकी 
अपार महिमाका पता नहीं पा सकता। भगवानूका महत्त्व समझे 
'विना, उनके चरणोमें अपनेको सब श्रकारसे अर्पण किये विना, 

अनुष्य-जन्म दी विफल हो जाता है। श्रुति कहती है-- 

इृह चेदवेदीद॒थ सत्यमस्ति 
न चेदिद्ववेदीन्मइती विन: । 

है जलकर * ,( केन० २।५ ) 
इस लोक यदि उस सत्यस्वरूप परमात्माका पता लग सके 
“अथवा उनको जाना जा सके तभी 'सृत्यमस्ति'"जीचनकी सफ- 
जता होनी है। इस लोकर्म यदि उन्हें न जाना क्या वो 


पर 
क्रहती विनष्टि >-महान्‌ अभिष्ठ हो गया-भद्दा विनाश हो गया। 
क्योंकि जिस आनन्दकी खोजमें समस्त जीवसमुदाय व्याकुल हो 
रहे हैं, जिस आानन्दकी आ्रप्तिके लिये लोग सैकड़ों-हजारो अन्थ 
करनेमें आनाकानी नहीं करते तथापि किसी प्रकार भी उस 
परमानन्दस्वरु पका सन्‍्धान नहीं पाते। यदि मनुष्यको किसी 
उपायसे उसका पता लग जाय) यदि वह उस परमानन्दके 
अन्तहीन, अनादि निभग्के निकढ पहुँच जाय तो फिर उसके 
आनन्‍्ठकी सीमा नहीं रहती । वह जन्म-मरण, शोक-रोग) 
शीत-उष्ण और अभावके नित्य-निरन्तरके सन्‍्तापोसे---समस्त 
दु.खोसे सदाकें लिये मुक्त हो जाता है। शुति कहती है-- 
भूठेपु भूतेपु विचनित्य घोराः 
प्रेत्यास्माल्लोकादमृता.. भवन्ति ॥ 


चिल्वदल , 


(केन० २। ४ ) 

फिर वे परम भक्त धीर ज्ञानीजन सब भूतोमिं उन परमात्मा 
की उपलब्धि कर सकते हैं। इस प्रकार अनुभव फरने वाले 
घीर पुरुष ही £स लोकसे गमन करके प्रह्मपदको प्राप्त करते हैं । 
भक्त जेसे भगवानके लिये पागल हो जाते हैं, भगधान भी 
उसी प्रकार अपनी स्वाभाविक भक्त-वत्सलतासे नहीं चुकते। 
माता यशोदा बड़ी चेष्टा कस्के भी जब अपने गोपाल कृष्णको' 
न पकड़ सकी, तथ जननीको परिश्रमसे श्रान्त और छ्ान्त 


देखकर स्यामसुन्दर श्वयं ही आकर उसकी डोरीमें बँध गये.! 
घन्य है! 
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बिन बंचि सुर-अमुर, नाग-नर, प्रतल करमदी डोरी। 
सोइ अवरिदिन्न ब्रह्म जहुप्ति हठि बाँघ्यो सकत न छोरी ॥|* 

कोटि-कोटि ज्ह्माए्ड जिनके चरण-कमलोंम धूलि-कणके 
सच्श नाचते रहते हैं, वे यदिं अपनी इच्छासे न पकड़ावें, तो 
उन्हें कौन पकड़ सकता है? कातर भक्ते समीप मगवान्‌ 
स्वयं दी आकर अपनेकों पकड़ा देते हैं। भक्त, भक्तिव्रिय 
माधवकों भगवत्कृपा-तब्ध भक्तिके बलसे ही पकड़ सकते हैं। 
जिसके पास भक्तिका यह वल नहीं दे, वह किस अरकार 
भगवानका साभ्रिध्य श्राप्त कर सकता है ? और उनका सात्रिष्य 
ग्राप्त हुए बिना यह क्रिस अकार उनपर परम विश्वास कर 
सकता है? अतणव मुम-जैसे प्राकृत मनुप्य यदि भगवानमें 
“विश्वास न कर सझें तो उन लोगोंको उतना दोप नहों दिया 
ज्ञा सकता। 

हमलोगोर्न साधारणभावसे जो यत्किश्चित्‌ भगवद्विश्यास 
है उसमें वास्तविक विश्वासकी तो गन्ध भी नहीं है। भगबहिल 
श्वास एक अपूर्च वस्तु है। वद्द अप्राकृत। अमूल्य सम्पदा है। 
उसके उदय होते ही डीव ऋतकत्य हो जाता है और उसका 
भववन्धन दूट जाता है-- है 

ये लब्ध्या चापर लाम॑ मन्यतें नाधिक ततः | 
( गोौता ६ । २२ ) 

भक्त अहादके अन्दर उस विश्वासक़ी केसी अपूर्व शोभा- 

सी अपु्ष' याधुरीपात खिफासट हुआ यह ? जनी को अत... 


श्र विल्व॒दल 


समुद्रनार्भमें निमल्लित होनेमे ओर अत्युश्व गिरिशिखरसे 
गिरनेंमें तनिकसा भी सय नहीं लगा। मतवाले हाथीके पैरों- 
तले कुचलनेकी *बात भी उसके मनमें किसी प्रकार जरान्‍सी भी 
शंका उत्पन्न न कर सकी। इसका कारण यही था कि प्रहाद 
भगवान्‌के अभय मुखारविन्दका दर्शनकर सदाऊे लिये भयसे 
मुक्त हो गया था । दुष्ट हिस्ण्यकशिपुने जब प्रह्मदको सामनेको. 
स्तम्भ दिखलाकर कहा कि--“क्या तेरा भगवान्‌ इस स्तम्भमें. 
भी है ९”? प्रहादने अविचलित चित्तसे उत्तर दिया फि--होँ। हैँ, 
वे सर्वत्र है, इस स्तस्भमें भी निश्चय ही हैं।' यही भक्तके शुद्ध 
भाषसे भरे हुए चित्तका अपूर्वे विश्वास दै। ऐसा चित्त मिले. 
बिना क्‍या किसीको भगवान्‌के दर्शन हो सकते हैं १ यह युक्ति 
नहीं है। यह्‌ तो भक्तकी प्रत्यक्षकी हुईं बात है-“येन स्वीमिदं ततमू|? 


भगवान्‌ भी शरणागतबत्सल हैं। जो उनकी शरण लेता 
है, बे उसपर रूपा करते हैं, अथवा वह उनकी नित्य विद्यमान 
असीम कृपाके स्प्शका अपने हृदयमें अनुभव करता है। सकाम 
आते, अर्थोर्थो भक्ततर मी जब भगवान कृपा करते हैँ; तब 
जिसकी भक्ति फलकामनासे रहित है, उसका तो कहना ही 
क्यादैर 

एकवल्खा निःसहाया द्रीपदी सभाके अंदर नंगी किये जानेके 
भयानक भय ओर लज्जासे अमिभूत होकर जब कातर कण्टसे: 
भाण भरकर भगवानको एकारने लगी तव भगवान क्‍या उसकी 
घुकारको अनसुनी करके वहों आये,बिना क्षणभर भी रह सके ऐ 
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आश्चर्यमयी घटना हो गयो, भगवान्‌का वहाँपर वस्रावतार हो 
गया। सभाऊे सभी लोग स्तम्भित और चकित हो गये। भयातेके 
भय:भजजनका अद्भुत दृश्य देखकर भक्तोंका चित्त भगवानके 
लिये रो उठा! इतनेपर भी अविश्यासी दुर्योधन अपनी 'आँखोके 
सामने आश्चर्य घटनाको देखकर भी विश्वास न कर सका! 
उसको यह दृश्य तनिक भी विचलित न कर सका। ऐसा क्यों 
हुआ ? इश्व॒रमें उसका जरान्‍्सा भी विश्वास क्यों नहीं हुआ | 
कारण यह है कि बद अरहंकारी और अ्रभिमानी होनेके कारण 
अनधिकारी था। वह अपने आपको ही बड़ा मानता था। 
, उसका हृदय अन्धकाराच्छन्न और सर्वत्र अवरुद्ध था। उसके 
ऐसे हृदयमें भगवानके प्रकाशके लिये स्थान कहो था | इसीलिये 
भगवत-शक्ति सर्वत्र प्रकाशित होनेपर भी वहाँ प्रकाशित 
नहीं हुई। 
बाहरी युक्ति और तकोद्वाए जो भगवानके अस्तित्वका 
निहूपण किया जाता है चह केवल बाह्य वाणीका विलासमात्र 
दी है। उससे मगवान्‌का वोध नहीं हो सकता। बह तो मनके 
स्वधाममें छिपे हुए निज निकेतनका रहस्य हैं। सबके सामने 
कहनेंग्पुननेकी वात नहीं । ह 
बहुत विनेकि अवाससे.लौट हुए स्वामीके साथ खीका जो 
परस्पर सुद्य भ्रेमालाप होता है, उसकी भापाफे और उसके भावके: 
रहस्यको, उसकी करुणरागिनोके अस्पट्ट स्वरकों जाननेका 
आऋषिकार क्‍या किसी बाहरी गहुप्णओों! होबा है इसी अक्ार! 
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' अगवदू-ज्ानका, उनके अस्तित्वका और भक्तव्देदयर्मे स्थित 
अगवानके सौन्दर्यकी मघुरताका, लीलाम्बादका भक्तके छंदयम 
ही अनुभव किया जा सकता हैं। हम अभक्त उसके म्वादकों 
क्या सममें १ और कैसे उसका वर्णन करें १ 

ईसाइयोके (ज्रा।कषा0॥ ०६ ने०डए एकाप-ए नामक गन्थर्मे 
लिखा है-- 

एफ७ 80 ॥5 700 40 96 हवंडी९त करे ऐी॥0 एप्रौ् 
कप्रव8 ० फ्रतत्वे3 छच३ &. गे रैं[0 73. ०गराप्रधाको 043 
॥0७ [दंगहु१०तका 06 80व 4५ ॥0 ग॥ ए०जत्तैे8 


शब्दोकी प्रचुरताममे आत्माका सन्‍्तोप नहीं होता। पवित्र 
जीवनस निरन्तर मुसका रसास्वाद मिलता है। ईश्वरके राज्यमें 
शब्दोंका महत्त्व नहीं है।! ० 

भगवान्‌को जाननेके लिये चरित्रकी शुद्धि अत्यन्त क्ावश्यक 
है। विशुद्ध चरित्र हुए विना कोई भी उनको न तो पहचान 
सकता है और न देख ही सकता है। विपयव्याकुल चश्वल चित्तसे 
आत्मदर्शन नहीं होता । स्थिर चत्त होनेपर ही आध्मसाक्षात्कार 
होता है। स्थिर चित्त हुए बिना हजारों चार खोज करनेपर भी 
और सेकड़ों ग्रन्थ पढ़नेपर भी भगवानके अस्तित्वका पता लगना 
बड़ा कठिन है। भगवानके दर्शनके लिये जिसके मनमें अत्यन्त 
तीत्र आकर्षण दोता है, वह नचिकेताके समान ही विपयोकी 
क्षएभंगुरता और अनित्यताकों देखकर विपषयोको ओर ताकतही 
नहीं। जिसके प्राप्त हो जानपर जीवन-यात्रा सदाके लिये समाप्त 
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हो जाती है. और मह॒प्य-देहका धारण करना सफल हो जाना 
है--उस परमपदकी ्राप्तिके लिये ही लानायित होकर वह केवल 
उसीको चाहता है । इसके सिचा वह्‌ और कुछ भी नहीं चाहता । 


यह भाव तक और झुक्तियोंकी सहायतासे उत्पन्न होनेवाला 

* नहीं है--नेपा तकेंए मतिरापनेया? यह ब्रह्मविषयऊ बुद्धि तके- 

के द्वारा प्राप्त नहीं होती । विपयॉमे निमम् हुए चित्तके द्वारा हम- 

लोगोमेंसे कोई भी उस गूह़तम भगवत्स्वरूपफा तत्त्व नहीं 

जान सकता | वह इतना सूक्ष्म है ओर इसलिये बह इतना 
हुरबगाह है-- 

अ्रवशायापि बहुमियों न लम्ब- 

श्टष्यन्तोडपि अहबो यू ने विद्यम्? 


आश्चर्यों वक्ता इुशलोउस्य लब्धा ॒ 
श्वयों ज्ञाता कुशलानुशिपः॥ा 
(कठ० १।२।७) 


संसारमें अधिकांध लोग वो ऐसे हैं. जे इस आत्मनाव 
अबथा परमेंग्वर-सम्बन्धी वातोफ़ों सुननेका ही सुयोग नहीं 
पाते। कोई श्रवशका सुयोग पाकर भी इस आव्मम्वरूपको ययार्थत 
जान नहीं सऊते। इस आत्मज्ञाव--परमेश्व र-सम्बन्धी झ्ञानके 
उपदेष्टा मी दुर्लभ हैं। इसके जानकर श्रोता भी डुर्लभ हैं. और 
इसी प्रऊार आत्मछ्ानी पुरुषऊे छारा उपदेश-स्राप्त हुए ज्ञाता पुरुष 
ओी दुलंभ हैं। फिर जिस किसी मनुप्यसे इस आत्मत र्वके सनने- 
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पर भी कोई फल नहीं होता। विवेकद्दीन साधारण मलुष्यके- 
द्वारा किये हुए पस्मतत्त्वके उपदेशसे आव्मज्ञावका विकास नहीं 
होता । 
न नरेणाबरेण प्रोक्‍्त एप 
सुविजेयो पहुधा . चिन्त्यमानः | 
(कठ० १।२।८) 
इस आत्माऊं सम्बन्धर्मे अनेऊ अरकारके मत हैं! कोई कहता 
है भगवान्‌ हैं, कोई कहता दै नदी हैं॥ कोई उनको कतो। कोई 
अकर्ता, कोई साफ्ाए कोई निराकर, कोई न्‍्यायवान्‌ और कोई 
दयाल्ु, इस प्रकार भगवान्‌के सम्बन्ध अनेक लोग अनेक 
प्रकारके भाव रखते हैं । हमारे इन्द्रियप्राह्म ज्ञान और विचारसे' 
उन अतीन्द्रिय परमात्माका यथार्थ बोध नहीं हो सकता। लोग 
अपनी भावनाऊँं अनुसार ही भगवानकी कल्पना कर लेते हैं. 
किन्तु बहू अद्वितीय देव सभी भूतोके अन्तरमभे ग्रूहरूपसे 
स्थित हैं । वे सर्बव्यापी और सर्वमुतोंके अन्तरगत्मा हैं.। वे सबके, 
सब कर्मो'के साक्षी होनेपर भी निम॒ ण हैं, अथोत्‌ कोई भी गुण 
उनको बॉथ नहीं सकता-- 
एको देवः. सर्वभूतेषु गूदाः 
सर्वन्यापी सर्वेभूतान्तरात्मा । 
क्मच्यित्षा सर्वेभूताधिवास: 
साक्षी चेवा केवलो निगुणश्च ॥ 
( श्वेताश्वतर० ६। ११ ) 
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उन भगवानको जाननेके लिये उनकी शरण महण करनी 
चाहिये । स्वयं श्रीमगवान्‌ आज्ञा देते हैं--; 
तमेव शरण गच्छ सर्वमावेन मारत | 
तत्पसादात्परां शान्ति स्थान प्रप्स्यसि शाश्यतम्‌॥ 
( गीता १८ । ६२ 9 
इस शरणागतिद्वारा मगवदुपदिष्ट साधनोंमे लग जानेपर 
शरणागत साधकको भगवान्‌ स्वयं अपने स्वरूपका तत्त्व समझा 
देते हैं। 
शास्त्रोके अध्ययनस केवल भगवानकों जाननेको इच्छा 
जामरत्‌ होती है। नहीं तो अनेक शास्त्रोकों पढ़तेवाला कोई भी 
बनें जान लेता | पर ऐसी वात नहीं है, शास्त्रायध्यनके साथ ही 
साधन-सम्पन्न भी होना चाहिये । 
शब्दब्रह्मणि निष्णातः न निष्यायात्परे, यदि | 
अमः तस्य अ्रमफ़लो हाघेनुमिव रत ॥ 
जो केग्ल शब्द-शास्त्रकों जानता के परन्‍्ठु साधन छाय 
डसका रहस्य उपलब्ध करनेकी चेष्टा नहीं करता, उसका शास्त्र 
पढ़ना वैसे ही श्रममात्र है जैसे वॉक गौ अपनी रक्षा करनेवालेको 
केवल परिश्रम द्वी देती है। इसीलिये जब कि साधनके बिना 
भअगवानको जाननेका कोई उपाय ही नहीं है, तो फिर उन्हें 
जाननेके लिये साधत ही करना चाहिये | साधन किये बिना 
जन्‍्मन्‍जन्मान्तरोंसे सबम्रिव अन्वःकरणएका मल नष्ट नहीं हो 
सकता | सलनाश होकर अन्तःकरणके शुद्ध हुए विना भगवानके 


यु 
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ता। श्रद्धया मेडनुपद॑ विश्वस्वतः 
प्रियश्रवस्थन ममाभवद्गु चिः ॥ 
(श्रीमद्धा० १।५। २६ ) 
३ ( साथु ) प्रतिदिन श्रीकृष्ण-कथा कहा करते थे। उन्होने 
दया करके मुझे उस कथाके सुननेका अधिकार दे दिया था। 
अतिदिन श्रद्धासहित कथा सुनते-सुनते मेरे हृदयमें भगवानके प्रति 
प्रेम उत्पन्न होने लगा। 
आदी श्रद्धा ततः संगस्ततोइथ मजनक्रियाः । 
ततो&्नयैनिवृत्तिः स्ांत्ततो निष्ठा रचिस्ततः ॥ 


पहले श्रद्धा होती है। तदनन्तर सत्सड्रके फलस्वरूप चित्तमे 
अगवत-आप्तिकी आशा बढ़नेसे भजनद्ारा विक्षेपादि नष्ट हो जाते 
हैं; पश्चात्‌ निश और उसके वाद रुचि होती है, रुचिके दारा 
विश्वास दृढ़ हो जाता है, फिर भगवानूमें अवल शआासक्ति उत्पन्न 
हो जाती है ।इसीका नाम भक्ति और यही विश्वासकी पराकाप्ा 
है। यह विश्वास हमें सिफ वातों और युक्तियोसे कैसे मिल 
सकता है 

जिसके प्रति हमारा भ्रेन बढ़ा हुआ होता है. उसका चिन्तन 
इमें बहुत हो प्रिय प्रतीत होता है। भगवानमे भक्ति होनेपर 
उनका भी अधिक-से-अधिक चिन्तन करना प्रिय लगता है। 
फिर यह भक्त अपने प्रियतम भगवानके चिन्तनर्मे निमम् हो 
जाता है। इस प्रकार, आननन्‍्दघन भगवान्‌का प्रत्यत्ष अनुभव 
करके भक्त ऋृतकूल्य हो जाता ह्टे। 


श्रीभ्रगचान्‌ ओर उनकी प्राप्तिके उपाय ह३ 


ध्यायतश्चरणाम्मो्ज भावनिर्जितचेतता । 
ओऔत्ण्व्याश्र स्लाजस्थ हद्यासीस्मे शनैहरि: ॥ 
( श्रीमद्धा० १।॥६। ६७) 
भगवानके चरणकम्रलोका ध्यान करते-करते भक्तिके प्रवल 
“होनेपर नाझके चित्तको वृत्तियोंडा बहिमुख भाव संयत होने 
लगा, क्रमश प्रगाढ़ प्रेम उत्पन्न हो गया। कब उनके दर्शन होंगे, 
क्‍या अुमे भी भगयान्‌ डर्शन देंगे? इस प्रकारकी मावयासे 
जनारहका चित्त भवद्विग्हमें व्याकुन हो गया। उनके नेशोंसे 
ऑसुश्रोकी धाए बहने लगी। उसी समय नाग्दके हृदयमे 
श्रीभगवावकी मूर्विका आविभीव हुआ ! 
ऐसे सर्व-तम-ताशक आननन्‍्दघत भगवानक़े दर्शन हुए बिना 
क्या जीउन सफन हो सकता हे! इसी आनन्दके लिये ही तो 
गलुष्य लानायित है। इसी आनन्दकों पानेकी आपतासे बह 
इन्द्रियोंके दा (-द्ापपए विपयोझ्े लिये भीस मॉगता मटक रहा 
है। वह “आनन्‍्दः और 'शान्ति? के लिये पुकार मचाता हुआ 
बिना विराम दौड़ रहा है, किन्तु-- 
हरि सीरम मुगनामि यसत है, द्वूम ठृण सूँबि मरयों। 
--कहाँ है बह आनन्द ? वह आनन्द विषयोंमे नहीं है। 
तथापि जीव इसी आन-्दका सेवन कर्ता है। विपयोमें इस 
५ आनन्दका जरा-सा आमाप्त है। इसीनिये तो जीव विपयोको 
वोड़कर उनलेहटना नहीं चाहता । जीवमें इस आनन्‍्दकी आउऊांक्ा 
-म्पाभाविक ही है। वह खण्ड आनन्द अथवा आउनन्दकें जरान्से 
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विचूर्णको कई वार आप्त कर चुका है, किन्तु उससे जीवकी ढ॒प्ति 
नहीं होती । वह तो चाहता हे आनन्‍्द-रस समुद्रको । वह तो 
उसमें सदाऊे लिये अपनेको योकर डूपे रहनेके लिये पायल हो 
रहा हे। यह पूर्णात्‌ पुणतरम्‌ः अथवा 'पुर्णतम?ः आनन्द ही 
भंगवानका स्वरूप हे। उसके न मिलनसे विश्वासके साथ उसका 
आस्वादन न करनेसे, नीवकी यह जीवन-यात्ा ही व्यर्थ है। 
अतएव भगवानमे विश्वास न करनेसे कितनी हानि होती है 
इसका कोई अनुमान भी नहीं हो सकता । आनन्दकी तो इच्छा 
ही पवित्र होकर भक्ति पमे परिणत हो जाती हे । पहले कहा जा 
चुका हे कि आनन्दकी याकराक्षा जीवमें स्वाभाविक है। अतएव 
भक्ति भी मनुष्यका सहजात सम्झार हे। इस भक्तिकी चरित्तार्थताऊे 
लिये भगवान्‌की आपश्यकना हे। हसारे अन्दर यह भक्ति है 
इसीसे हम समम सकते हे. कि “भक्तिप्रिय माघयः भी हैं। 
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सप्कक्तफथुकए रुस्दल 


दूरकी लम्पी यातामे जेसे मार्गम काम आतेवाली वस्तुओंका 
संग्रह करना पड़ता है; इसी तरह विन्न-कस्टकसे मरे हुए साधनके 
इस सुदीर्ध दुर्गंम गहन मार्गको लाँघकर जानेके लिये भी हमें 
राह-ख्च आदिकी बडी आपधश्यकता ऐ] साधनपथका एक 





[मरघान सहाय है “सत्संग” । अच्छा सहारा है सत्संग? | अच्छा साथी नहीं मिलनेसे जेसे राह 
चलना सुखकर नहीं द्योता, इसी प्रकार साधनपथमें मी साथीके 
अभावसे पद-पदपर कष्ट उठाना पड़ता है; और बीच-दीचर्मे 
जब हदयपर निराशा छा जाती है तव कोई उत्साह दिलानेयाला 
न होनेसे आगे वढ़ना बहुत ही कठिन द्वो" जाता है। इस मार्गमें 
_सदगुरु, ज्ञानी और संत मक्तयण ही प्रधान साथी हैं । इनके 


द्च्द विल्व॒दल 


अमभावमें श्रद्धासे किया हुआ शाघ-अम्यास और सदअन्थोव 
पाठ भी कुछ-कुछ साथीका काम देता है। इस मार्गका गधा 
भायेय, जिसके बिना काम चल ही नहीं सकता और जिस 
अभाषमें इस मार्मम चलना एक विडम्बनामात्र होता दे, उसः 
सबसे पहले संभह करना पाहिये ) यह पाथेय है बेयग्य! य 
साधनपथका अ्रधान रुम्बल है । एक भगवार्तेक्ी हो हम 
सबसे अधिक आवज्यकता है, सेवको छोड़कर इस अकार 
भाधना हो जाना ही चैंसग्य है। मान नहीं चाहिये, प्रतिप्दान 
चाहिये, पद्‌-गौ व नहीं चाहिये, धघन-सूम्पत्ति नहीं चाहि 
विद्या नहीं चाहिये, पुत्र नहीं चाहिये, स्री नहीं चाध्यि, इुछ 

नहीं चाहिये, मुझे: चाहिये एक मैरा श्याममुन्दर ! में चाहत 
केबल उसीसे प्रेम करना, उसीकी भक्ति करना और उसी 
सबसे घड़ा समझना । 

ने धन न जन न सुन्दरी 
कवितां वा जगदीश वामये। 
मम जन्मति जन्मनीश+रे 
भवताकक्विस्देतुकी. ब्वथि ) 
( शिक्षाट्टकात्‌ ) 
इसी भावका नाम दे _केशय्य.! इस वेराग्यवे 

।पस्मात्माक। कोई नहीं पा सकता । इसके बिना किसीको 

उसके चएएकमर्ोदी ्मघुर गन्धका पता नहीं लग सर 

कोई मी श्रीकृष्शका अनुपम सौन्दर्य नहीं देस सक' 
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व्गोपरमणियोंने छुत, भय, लब्य और मान छोड़कर उसे चाद्दा 
था दूसरे लोग जिन सब वस्तुओकी कामना साम्रह किया करते 
हैं, उन्हीं सन वस्तुओंका गापियोंने स्वथा तिरस्कार कर दिया 
था। इस प्रकार सवको,छो ड्कर केवल श्रीकृष्णकों चाहना ही 
तो परम बैराग्य है। इस चाहमें कामना नहीं है, इससे संसारका 
बन्धन नहीं होता। 
न हि मय्यर्पितधिया कामः काप्ताय कल्‍्पते। 
भुके अपर की हुई बुद्धिका काम काम नहीं है । वैष्णवोंके 
बेराग्यका मूल मन्त्र यही है। 
आनन्वममता रि्णा ममता प्रेमसंगता ॥| 
अक्नितस्त्युच्यते भीष्मप्रहादोद्ववनारदेः ॥ 
इसीलिये वेष्णबगण अपनेको वैरागी कहा फरते हैं। 
“सनन्‍्यासी कहां कग्ते हैं-- 
सर्यभूतेषु « ये पश्येद्धयवद्धावमात्मनः | 
भूतानि मगवत्यात्मस्थेय..._ भागवतोचमः ॥ 
न यध््य स्वः पर इति वितेष्वात्मनि वा मिदा। 
सर्वभूततमः शास्तः स वे मागवतोत्तम"॥ 
(श्रीमद्धा० ११। २। ४५, ५२ ) 
जो अपनेमें भगवानकी भावना रसऊर सब आखियोर्मे 
अपनेझो और अपने भगवत्स्वरूप आत्मामें सत्र प्राणियोंको 
देखता है. वद्दी उत्तम भागवत ( भक्त ) है। जिसके हृदयर्म घन 
और देदके लिये अपने-परायेका भेदभाव न हो ऐसा सब 


ध््प विल्वदल 


प्राशियोको एक दृष्टिसे देखनेवाला शान्तपुरुष ही श्रेष्ठ 
भागवत ( भक्त ) है? 


परन्तु इतना सब जान-बृककर भी; शास्त्रोंको पढ़कर भी 
तो लोग धन-जन-मान-प्रतिप्ठा और * पुत्र-स्त्रीकी ही कामना 
करते हैँ, इसका कारण क्या हू ९ कारण है अधान | अहं-बान 
“ही असली अज्ञान है। शरीरमें 'मैं? चुद ही जीवका भयह्षर 
भ्रम है। यह भ्रम द्वी उसका सर्वनाश करता है। इसीको कहते 
हैं. भबरोगः। "मैं? यदि न रहे तो इन सबकी चाह किसे हो 
ओर क्‍यों हों! अतएव इस मिथ्या 'ैं?, को भूल जाना ही 
बैराग्यका सर्वप्रधान लक्ष्य है।इस मिथ्या 'मैं! को भूला जा 
सकता है! इसपर विचार करना है। यह भूला जा. सकता है. 
सदसत्‌ बस्तुके विचारसे--किमौपधं त्तस्थ बिचार एवं ! 
भवरेगकी एक मात्र ओपध है 'विचांरः । विषय ओर विपयीका 
मैं) और "मेरे! का तथा प्रकृति और पुरुषके सम्वन्धका सम्यक 
ज्ञान दो जानेपर फोई वाधा नहीं होती । कहीं विपयेन्द्रियके 
संयोगसे मोह न आरा जाय इसलिये विचारकी धूनी सदा जगाये 
रसनी चाहिये। धघान्तिसे छुटकारा पाकर मुक्त होनेका यही 
एकमात्र माय है। घरसें जबतक दीपक जलता है. तवतक कौन 
बग्तु कहाँ है. इस घातका पता लगाना कठिन नहीं होता। 
इसी प्रकार विचागके दीपकसे कौन-सी वस्तु क्‍या है कहाँ है १ 
उसऊी क्‍या आवश्यकता है और उससे क्या सम्बन्ध है 
इन बार्तोका निशेय करना सहज हो जाता है। बस्तुके शुण 


के 
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आर उसकी अयाजनीयताफा जहाँतक निश्चय नहीं होता वहाँ- 
सर उस बस्तुसे हमाए क्या श्रयोजन है. और क्या सम्बन्ध है, 
इस बातका निरणंय होना असम्भव है। क्योकि अश्ञानसे दी 
अबस्तुर्मं बस्तुऊा श्रम होता है और इसीसे सत्यके निर्णयर्मे 
बड़ी वाघा आती है। 


एक यात और है। जिस वस्तु फ्री हम आवश्यकता नहीं 
सम कते, निप्तडों पानेके लिये हमारे मनमें कुछ भी आग्रह नहीं 
होता, पह वम्तु हमारे मन कमी स्थान नहीं पा सकृती। हम 
सहजद्दीमें उसे भूल जाते हें। परन्तु ज्ञिस वस्तुफो हम आपश्यक 
सममते हैं. उसके लिये हमारे सतमे सदा ही लोभ रहता है । हम 
उसे किसी तरह भी द्वाइमा नहीं चाहते। बस्तुओंके प्रति जो 
इन्द्रियाका इतना अनुराग हे इसका कारण इन्द्रियोंका यह 
प्रयोजन-साधक सम्यन्ध ही है । टसीलिये हम स्त्री-पुत्-परिवार- 
धन-कीर्ति आदिकी इतनी इच्छा करते दूँ और इनक न मिलने 
था पिछुड़ जानेपर अपनेको परम अभागी मानते हैं। परलन्चु 
अधिकाश समय तो हम अवस्तुको ही वस्तु मानकर उसपर आस्था 
कर लेते हैं। दीया समकफर सामान्य फॉचके डुऊड्रेजों बडी 
सम्दालऊे साथ पेटीम रखकर फूल फिरते हैं | हमारें जीवनका 
वास्तयमे यही परम दुर्भाग्य है । यदि हम अमली वस्त॒ुकी या बढ़े 
सूल्ययान पदार्थ्री सम्दाल करें तो कोई दुसकी वात नहीं 
परन्तु हमारी तो अवस्तुके प्रति अफारण आसकि हो रही है 
और सत्य वस्तुके प्रति उससे भी चढ़कर उद्यासीनता हे। इसीने 
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तो हमें असलमें दीन और दुर्बल बना रक्‍्खा है। हमारे इस 
मोह--इस श्रमका प्रतिकार होना ही चाहिये। ऊपर कहा जा 
चुका है कि भ्रमकी दुर्गमता और अस्पष्टवाकों हटानेके लिये 
विचाररूपी दीपककी आवश्यकता है। हम आजकल जिन 
चरतुओंके लिये अत्यन्त ललचा रहे हैं. यदि उनका अवस्तु होना 
प्रमाणित हो जाय तो घुद्धि फिर उनको ओर देखना भी नहीं 
चादेगी | परन्तु जहाँतक विचारदारा भ्रमका नाश नहीं हो जाता 
बहाँतक अवस्तुओंकी ओर ताकना कभी वन्द' नहीं होता | जिन- 
सब बस्तुओंके लिये हमारा बड़े जोरका आप्रह है उनकी संख्या, 
चहुत अधिक नहीं है। हमलोग साधारणुत. स्त्री, सन्‍्तान) धन)- 
कीर्ति और शरीरके स्वास्थ्य आदि बस्तुओंको ही प्रधानतासे- 
चाहते हैं। अब विचार करके देखना दे कि क्या वे पदार्थ वास्तव 
ही हमारे लिये लोभकी वस्तु हैं? बाहरकी तरफसे:देखनेपर तो 
. “इनसे चढ़कर प्राप्त फरनेकी चींज जगतमें और कोई नहीं 
दीखती । ,परल्तु चैराग्यटप्टिसे देखनेपर इनका।दूसरा द्वी रूप- 
दोख पड़ता है । 

पहले शरीरपर/ +र कीजिये | शरीर रक्त, मूत्र; पूथ। कफ)- 
मेद आदिसे भरा हुआ है। जरा-सा स्वास्थ्य विगड़ते ही शरीरसे 
नाना प्रकारकी घृणित दुर्गन्धि निकलते लगती है। कया यददी 
शरीरका सौन्दय्य है १ मान भी लें कि शरीर सुन्द्र दै परन्तु वह 
सुन्दरता कबतक रहती है १ जगा ( बुढ़ापे ) का तीमर कटाच-होसे 
दी सार मोहन रूप घड्टीभरमें [जीसे और मलिन हो जाता है । 
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चाल पक जाते हैं, दाँत गिर पड़ते है; मांसपेशियाँ ढीली पड़ जाती 
हैं, दीखना कम हो जावा है, छानोसे सुनायी नहीं देवा, हाथ- 
पैरोंकी शक्ति जाती रहती है। यह अवस्था मानो हमारे जवानीके 
रूप और बलके गवंकी दिल्लगी उड़ाती है। इसके सिवा शरीस्में 
कितने ही दुःखजनक रोग रहते हैं ।इसऊी क्षणभंगु एताक्नी बावका 
विचार 'करनेपर तो इसके लिये अनावश्यक आमह बढ़नेकी 
सम्भावना बहुत ही कम रह जावी दै। 


घर अच्छा लगेगा इसीलिये लोग घर नहीं बनाया करते। 
घरमें लोग रहेंगे, इसलिये घरका प्रयोजन है। यदि हम मोहसे 
घरमें रहनेबाज्ञोंफी तो कुछ भो परवा न करें ओर क्रेवल घरको 
ही सजाते रहें तो लोगोफा हमें पागल सममना क्‍या घिल्कुल 
अनुचित होगा ? घरमें मनुष्य रहते हैं, इसलिये घर साफ-सुथरा 
रखना चाहिये, यह ठीक दूँ परन्तु धरकी सम्हालमें घरमें रहने- 
बालेझे प्रति अवद्देलला की जाय तो बह कार्य बुद्धिमानीका नहीं 
द्ोता | शरीरकी यही दशा है । हम शरीरकों वो सज्ञाते हैं पर 
शरीर्क अन्दर रहनेवाले सत्पद्मथंको भूल जाते हैं | इसके सिवा; 
हम शरीरके लिये कितनो ही चेष्टा करें, कितने ही आरामसे इसे 
रखनेका उपाय करें परन्तु यह सदा कभी नहीं रहेगा। नाश 
होगा ही, आज़ हो या सौ वर्षक बाद। इस बातका भी कोई 
निश्चय नहीं है कि यह जबतऊ रहेगा तबतक स्वस्थ ही रदेगा। 
शरीरसे प्रारूपकर्मके भोग होते हैं, न, मालस कब कौन-सा 
[आए्स जगत फहेए बल इतर किस्मत डे अत दल डए अंतएव इसपर विश्वास करके अन्त दुःख 
+ॉ5स6स5.अिफउ_उ_न्‍स्‍्े्_ेअओओ डील 
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पानेसे क्या लाभ है अमी एक आदमी सबल ओर स्वस्थ 
शरीरसे निःशंर घूम रद्दा है। कौन कद सऊता है. कि एक घड़ीके 
बाद ही उसे लकवा नहीं मार जायगा * या उसपर विजली नहीं 
गिर पड़ेगी, अथवा वह गिर्पड्कर या क्रिसी घातकके आचघातसे 
छिन्न-विच्छिन्न नहीं हो जायगा) आँखोसे खूब दीखता हे) 
कानोसे अच्छा सुनता है; परन्तु कौन कह सकता है कि इन्द्रियो- 
की यह शक्तियोँ अकस्मात्‌ लोप नहीं ही जायेंगी! जो इतना 
अस्थिर है, इतना नाशवान्‌ है. उसके प्रति आस्था करना और 


20% लिये | जीबनूकी सारी शक्ति और चेडाका व्यय करना 4 की सारी शक्ति और चेडाहा व्यय करना कभी 
द्विमानी का कार्य नहीं कहा जा सकता। 


इसपर इस शरीरके कई खयाल होते हैं. और मनके रे | 
बढ़ाये हुए वे सयाल इस शरीर्को कभी ठीक नहीं रहने देते 
इसे नावा प्रकारके रोगोका घर बना देते हें। इसलिये शरीरकों 
ऐसा जानकर बुद्धिमान ओर कल्याणकामी पुरुषोको इसपर कभी 
विश्वास नहीं करना चाहिये | 


दूसरा विषय है “स्त्री? | स्त्रीके भोगोमें आसक चित्तकी अत्यैन्त 

| झदि हम नित्य देसेते हैं। अवश्य ही जन्मजन्मान्तरके 
ग्कार और अ्रभ्यासके कारण हम इसको तुच्छ कहकर 
गक बार ही भुला नहीं सकते। बड़े-बड़े परिउत, विद्यन्‌ और 
साधन-सम्पन्न पुरुष भी गिर जाते हैं। इसकी शक्ति चड़ी प्रबल 
है परन्तु चेष्टा करनपर धर्मविरुद्ध ओगादिसे हम अपनी वृत्तियोको 
रोक दी नहीं समते ऐसी फोई बात नहीं है। शरीरकी चाल पहले 
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'कही जा चुकी है परन्तु इस शरीरकी भोगेच्छा तो उससे भी 
आअधिक वीमत्स और दुःखोंसे भरी हुई है। जो इसमें अत्यन्त 
आसक्त होते हैं उनका कालादिके द्वारा जीर्ण शरीर और भी जीर्ण 
हो जाता है और वह अनेक सोगोंके खेलनेका मेदान बन जाता 
है। सौन्दर्य, यौचन और भोगकी शक्ति सभी क्रम-कमसे चले जाते 
हैं। रद्द जाती है. केबल भोगकी आसक्ति, जो बुढ़ापेम भी मनमें 
सुख-शान्ति नहीं आने देती । जो इतने अनर्थकी जड़ है उसके 
अति अनास्था करना क्या बुद्धिमानी नहों है | भोग्य चस्तुफा 
भओोगकर वास्तवमें हम ही भोगे जाते हैं. और जोर होते हैं। 
शरीरका भोग तो सामान्य-सा होता है। शरीरके कन्धेपर चढ़कर 
मन अलषत्ता कुछ भोग करवा है परन्तु शरीरकी चड़ी भारी 
हानि होती है । उपभोगमात्र केवल मनका ही थेग है । यह वेग 
पहाड़ी नदीके प्रवाहके समान अकस्मान्‌ बढ़े ओरसे आता है। 
बस, मन इसके वेगर्म बह न जाय, मनके लिये इतनी-सी शिक्षाकरा, 
हो जाना ही मनुप्यस्वलञाभका उपाय है । 


_जरा धीरता और स्थिए्ताके साथ वेग सद लेनेमें कोई कष्ट . 
जहां है | पसच्तु इसका वेग नहीं सह सऊनेपर कितना अनावश्यक 
अनर्थ हो जाता है, उसकी कल्पना से दी दृदय काँप उठता छै। 
इसकी परिणान-विरसता ओर च्षणभंगुरताऊे खयालसे भी 
इसका लोभ किसीफों नहीं करना चाहिये। क्िंतना-सा सुस्त 
है| कितनेसे समयके लिये दप्ति है | ह्िसाव लगानेपर हानि 
ओऔर दुःख द्वी अधिक रहते हैं । इन सब बातों पर विंचारकर 
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सत्री-भोगसे विरत होना बुद्धिमानी है। कामासकक्ा शरीर और 
मन सभी, कुछ चलहीन हो जाता है। अध्यात्मद्यरपर वो ताला 
ही लग जाला है। मगवानके अस्तित्व और अपनी शक्तिको वह 
जान नहीं सकता। जितनी हानि इससे होती है. उतनी हमारे 
किसी महान शब्ुसे भी नहीं हो सकती ! 

तीसरा विपय है सन्‍्तान । अवश्य ही सन्‍्तानकी आवश्यकता 
पे ओर सन्तानकें प्रति ममता भी रखनी चाहिये। परन्तु 


जो ममता मोह उत्पन्न करती है, सदसद्दिचाखुद्धिको ध्वंस करती 
हैं, बैसो आसाकि या समता नहीं हौनी-चाहियेत- 7: 


यथासाध्य और यथाकरतंव्य सनन्‍्तानकी देसभाल रखनी 
चाहिये । परन्ठु उससे कोई आशा नहीं रखनी चाहिये। “सनन्‍्तान 
ऐसी ही बनावेंगे! ऐसा दृढतासे नहीं कहा जा सकता। परन्छु 
इसमें कोई सन्देह नहीं कि सन्‍्तानको चरित्रवान_ बनानेकी चेष्टा 
करना माता-पिताका कर्तव्य और धर्म है। ओर इसके लिये 
तैयारी भी पहलेसे ही फरनी चाहिये। सन्‍्तानकों हम जैसी 
बनाना चाहते है. उसके जन्मके पूर्व ही हमें उसकी चेष्टा करनी 
चाहिये । सन्वानमें हम जिन गु्णोका विकास देखना चाहते हैं, 
वे शुण अभ्यास और चेष्टासे हमारेमे पहले ही आ जाने चाहिये । 
नहीं तो हम उन्हें देंगे क्या १ ये पावेंगे कहाँसे | माता-पिताकी 
प्रवृत्ति श्र चरित्रि निर्मल या पवित्र नहीं दोगे तो अच्छी सनन्‍्तान- 
का झोना असम्भव दै।, सेवक जैसे मालिककी आज्ञा माननेको 
'वैयार रहता दै उसी प्रकार हमें सन्‍्तानका पालन भी भगवानका 
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आदेश मानकर करना ;चाहिये। इसमें अपना ऋारन नहीं 
दद़ना चहिये और न विकति ही दिखलानी चाहिये। नौकर 
मालिकके धन-स्त्रकी सेमाल और रचा करनेके लिये बाध्य हे 
परन्तु वह फरका अधिकारी नहीं है। इसी प्रद्धार हम भी 
सनन्‍्तानका पालन करनेंके लिये वाघ्य हैं! परन्‍्छु सम्तानकी 
उन्नति-अवनति या जन्न-मृस्युमें हमें विचनिंद नहीं होना 
चाहिये। जो जानेझी वस्तु है उसे जाने देना ही होगा । अचश्य 
ही ऐसे समय मोद होता है. परन्तु उस मोदर्म कहीं पग्लोक न 
बिगड़ जाय और इसलिये भी सन्‍्वानपर अधिऊ आनठ नहीं 
हाना जाहिये। अ्रथम वो इनके व्यक्त उन मावार | । प्रथम तो झ्नके विच्चेक्का दुछ अनिवाय है _ इनके विच्देंक्का दुख अनिवाय 
| और वि सवानम पीर पेन नमन मन्‍्तातका चरित्रदीन होना भी कोई बड़ी बान 
नहीं है। . 

दौर कीर्ति भी नर मुह इक कम हे कस कीर्ति मी नदीके स्लोतकी तरह चम्डल है। आज 


ञ्य्र। 
१९९६ अतुल भागसम्पतिम बढ़ते हुए देखा जाता है. कल 


उमीसी ऐसी दुर्दशा होती दे कि उसकी हम कल्पना भी नहीं कर 
सक्ते। अवस्थाऊे पशिवर्तनसे स्वरंसे नस्कमें पड़नेकी तरह 
मनुप्यको कितना 'नीचा बनना पड़ता है. इस बातको प्रत्यत्तः 
देखनेपर भी सहसा विश्वास नहों होता। आज़ हमारा बहुत द्दी 
सम्मान दो रहा कै हमारे सेखर्यसे लोगोकी आँखें कप जातो हैं| 
बढ्ी हम कुछ दिनों बाद राहके सिसारी होकर भीख माँगते 
फिरते हैं। एक मुट्ठी अन्न भी कठिनतासे मिलता हैं। हमारी पहलेकी 


े 


सम्पत्तिकी बात[किसीसे कहनेपर बह पायल समम्कर इँसवा दै--- 


| 


छ्द्द कु चिल्गटल 


और जानगेवाले लोग हमें अभागा और श्रीहीन कहकर गालियाँ 
देते हैं। एक दिन जो धनके लोभसे हमारा सम्मान करते थे 
वही आज़ उससे भी अधिक अपमान करते हैं। यही तो है 
धनकी मयौदा ! 


जो नित्य नहीं है, जो सनातस नहीं है, जो वास्तवर्मे स्वप्नमें 


मैली हुई चस्तु् समान ही मिश्या है. उसके लिये इंत ही मिथ्या है उसके लिये इतनी दौड़ - 


वि पा शीश ले कि है नगर भोग फरनेक 
होता है उसका भोग होता है। परन्तु लोभीकी तरह इन सब 
उस्तुओफी और चाहना तो नहीं करनी चाहिये। समर तो लिया 
कि इनमें कोई नित्य नहीं है. किसीसे भी हमें प्रकृत शान्ति नहीं 
मिल सऊती, फिर इनके पीछे-पीछे सनको दौड़ाकर उसे थफाना 
कभी उचित नहीं है । तो कुबु हा हो सो हो। हमारा तो एक” 
मात्र कतंव्य यही है कि मनको निश्चल भावसे परमात्माके चरण- 
कमलोमे मिवेदन कर दिया जाय। अपनेम अपनो अतिशोंकी 
जाय ओर अ्कार छोड़केरे जीमरावानकत-श्रीमन्दिस-- ममसकर._ 
' समस्त लीचोकी श्रद्धाके साथ यथासाध्य सेवा क्री जाय । 

यह तो समभमे आरा द्वी गया कि हमें ओर कुछ भी प्राप्त नहीं 
नाहे जि सूऊे लिये वृधा मनको कष्ट दिया जाय! लिये वूथा मनफ़ो कष्ट दिया जाय ! हमारी 
कर चब्छित बम्तु आर हमारा लोभनीय धन कंबल भगवान्‌ हूँ 
उन्हें पानेके लिये, उन्हे सममतेक लिये और उनमें प्रीति करनेके 

लिये अवश्य द्वी चेष्टा करनो पढ़ेगी। अय दूसरी चिन्ता क्यो 


बा 
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करनी चाहिये १ व्यर्थके संकल्प-विकल्पॉसे मनको सताना और 
दुखी करना उचित नहीं। भगवानकों छोड़कर और जो कुछ 
सोचना है सो सभी अनर्थ है, सभी विनाशकी ओर ले जानेवाला 
है; अमृतका अधिकारी करानेवाला कदापि नहों। इसीलिये 
श्र्‌ तिमें कहा हैं-- 
यम्मिन्‌ दो; प्रथियी चान्तरित्त 
मोत॑ मनः सह प्राणैश्च स्ँे:। 
तमेबैक॑ जानथ. आत्मानमन्या 
बाचो गिमुश्धयामृतस्यैप सेतुः ॥ 
( मुग्डक3 २]२३।५) 
जिसमें दूलोक, अन्वरित्त, प्रथ्वी और मन-प्राण सभी 
समर्पित हो गये हैं उस एक आत्माको ही तुम जानो, और 
वाक्योंक़ों छोड़ दो, आत्मा ही अमृतकी प्राप्तिका सेतु है ।? 
यः सर्यज़ा सर्यविवस्यैव महिमा सुवि। 
दिश्ये ब्रह्मपुरे ह्मोपष व्योम्न्यात्मा प्रतिष्ठित: ॥ 
मनोमयः प्राणशरीरनेता 
प्रतिश्ठितोउन्मे दृदयं सन्निघाय | 
तद्विशानेन - परिपश्यन्ति घौय 
आनन्द्रूपममत यद्विमाति॥ 
श ( मुएडक० २।२।७) 
प्जो सर्वक्ष और सर्वविद्‌ दै। जिज्षकी यह महिमा प्रध्वोमे 
बिराज़ रही है, वही यद आत्मा उन्ज्बल श्रह्मपुरके आऊाशर्मे 
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प्रतिष्ठित है। वह्दी मन, प्राण और शणरीरका नेता एवं देहमें प्रति- 
पपिठत दै। आनन्द और अमृतरूप है। घीर पुरुष दिव्यज्ञानसे 
उसे हृदयर्म देख पाते हैं ॥ 

इस 'महतो महीयान? आत्माके प्रति प्रेम हो जानेपर फिर 
किसी भी अवस्तुमें प्रेम नहीं रह सकता । विपयोकी चाहना वा 
चिन्ता मनमें रहती ही नहीं अतएब मन जिस तरहसे विचार- 
बान बने वही प्रयम करना चाहिये । 
: इस प्रकारका विचार-व्यवत्यित चित्त ही साधनके लिये 
उपयोगी होता है। ऐसे मनमें स्वाभाविक ही अन्य वस्तुपर 
आसक्ति नहीं रहती और अन्य वस्तुपर आसक्ति नहीं रहनेसे 
साधनके समय मन ज्याकुलता और विक्षेपले शल्य रहता है। 
इस अवस्थार्म चित्तके स्थिर होनेमे देर नहीं होती । इस प्रकार * 
विचास्से उत्पन्न हुए वैराग्यऊे दाता चित्त जवतक भर नहीं जाता 
नव॒तक साधनसे विशेष लाम नहीं होता । जितना परिश्रम किया 
जाता है, चित्त वेराग्ययुक न होनेसे उसका अधिकांश व्यर्थ ही 
चला जाता है। 

विचा( एक बार करनेसे ही काम नहीं चलेया। पुनः घुन' 
विचार करना चादिये। विचारका शस्त्र लेकर प्रतिदिन मनके 
साथ लड़ना होगा। साथनसाय साधन भी चलाना द्ोगा। यो 
कज्ते-फरते धीरे-धीरे चित्त वशर्मे होगा । जब विपय स्प्टरूपसे 
हेय प्रतीत होने रागेंगे तथ चित्त उन विपयोसे आपद्वी हट 
जायगा और उसकी समस्त शक्ति तथा समस्त ममता जाफर 
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आकर मिल जाती है और उसीके फलस्वरूप हृदयमन्थि खुल 
जाती है। जो मन नाना स्थानों और नाना विषयों फैला हुआ 
था, वही जब एकनिए और एकाग्र हो जाता है तब उसकी 
असीम शक्तिका विकाश होता है। समस्त शक्ति केन्द्रामिमुखी 
हो जानेसे उसका वल अत्यन्त बढ़ जाता है। बस, इसी वलयान 
और विपय-शक्तति शत््य निम्मल मनर्भे आत्माका प्रतिविम्ब 
स्पष्ट प्रकाशित होता है। इसके वाद आत्माजुभूति और श्रात्मरति- 
का प्रधाह बहने लगता है। तीनों तापोकी ज्वाला शान्त हो 
जाती है, और जीवनमुक्तिके परमानन्दसे साधक धन्य हो 
जाता है। 


कल्कि जज. 


उद्वोधन 


अरुचि 
_ अष्येविद्या और पाण्डित्य 
अभिनय 
बेखुरा 
ठुन कौन हो ? 
अदृश्य 
अलक्ष्य 
उत्तिष्ठत जाग्रत 
और क्या नहीं आवोगी ? 
निर्भावना 
पत्नोत्तर 
तीत्र आकांक्षा 
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रुचि 

शोग हो जाने पर किसो-किसीको वढ़ी अरुचि हो जाती है। 
ओर चहुत दिन रोग भोगनेके बाद मन भी चिड़चिढ़ा हो जाता 
है! खाना, पहनना, देसना, सुनना; स्वजन; मित्र; थाल-बच्चे) 
ये सभी जैसे विरस लगते हैँ । इस प्रकार जब फोई भी वस्तु हमें 
स्वादिष्ट नहीं लगती तमी सममना चाहिये कि घोर अरुचिकी 
अवस्था है। यद्दी अवस्था यदि वहुत दिनितक स्थायी रूपसे रहे 
तो रोगीके लिये प्राण-संकट भी उपस्थित दो जाता है! हम 
लोगोंके लिये भी इसी घरहका प्राण-संक्ट उपस्थित्त हो गया 


झरुचि य् 


है। न जाने कवसे, कितने युग-युगान्तरसे इस भय-सोगको 
मोगते-भोगते हम जीर्ण हो रहे हैं, और कोई भी वस्तु अच्छी 
नहीं लगती । जिस प्रकार लोगोंको अमतसे भी अरुचि दो जाती 
है, हम लोगोंकी भी यही दशा है। इसीलिये अम्रत-स्थरूप, 
हमारे प्रियतम प्राश-सस्ता परमात्मा भी अब हमको भच्छे नहीं 
लगते । कहाँ, उनके स्वादका चोध हमको कहाँ होता है ह पुराना 
रोगी जिस तरह कुपथ्य करके रोगकों और भी बढ़ा लेता है, 
इसने भी उसी तरद्द, पहले मधुर बादमें विस्वार लगनेवाले कितने 
ही प्रकारके विपय-भोग रूप कुंपथ्योके द्वारा इस रोगको बढा 
लिया है। भर तो लालसाऊे इस बेगको हम रोक भी नहीं सकते 
और यह मानों हमको प्रवल बेगसे मृत्युक़ी ओर खींचे लिये जा 
रहा है। पुराने रोगियों कोई कोई बहुत दिन तक भोगनेके 
चांद भी फिर चंगा हो जाता है। रोगी जब एक बार अच्छा 
होने लगता है। तव फिरसे उसकी इन्द्रियाँ सवल ओर सतेज हो 
उठती हैं, हृदयकी सरसता लौट आती है. और अरुचि धीरे-धीरे 
बिलकुन दूर दो जाती है। उसका शरीर और मन मानों एक 
नयीन कान्ति धारण करता है और उसकी देसनेसे ही मालूम 
दो जाता है कि वह अच्द्धा हो रहा है। किन्तु यह कैसा अद््टका 
परिद्यस है | यह कौन सा रोग मुम्े हो गया दै नाथ यह रोग 
अब किसी तरह भी दूर होना नहीं चाहता) फितने दिन हो 
"गये; तुम्दें अपना प्रिय कहाँ समकसका ३ तब क्या रोंग अब 
'डीक नहों होगा प्रमु, तुम समस्त रुसोके निल्य हो, समस्त 
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आनन्दोके 455 


न्दोके निकेतन हो इस भावसे तो में सुमको चाह नहीं सका। 
तुम सभी रसोंके निलय हो, सभी आनन्दोके निकेतन हो तब 
भी मैं तुम्दारे स्वादका बोध नहीं कर सका-ऐसा ही मेरा 
दुभोग्य है! प्रमु! जगतमें कितने ही श्रकारोंके रोग हैं, उन 
सबकी ओपधियोकी भी र्ष्टि तुमने की हे, ओर तुम्हारे प्रति 
प्रेम न होना यह जो एक कठिन रोग है। उसीकी ओऔपधिकी 
कोई व्यवस्था तुमने नहीं की १ क्या यह सम्भव है ३ जिसकी 
करुणा दृष्टिसे भीपश हिंस्र जन्हुओंका चित्त भी दयासे भर उठता 
है, जिसकी करुणाके स्पशंसे माताका रक्त अमृतकी धारा बस 
जाता है, जिसकी अपार करुणासे शुप्क वृक्त भी मझ्‌ रिंत हो 
उठते हैं, देत्यछुलमें प्रहादका आविर्भावि सम्भव हो जाता है उसकी 
उस असीम करुणाका विन्दु मात्र भी क्‍या इस दीनको प्राप्त नहीं 
होगा £ तथ क्या सेरी यह्‌ रुचि कभी दूर न होगी $ तब घुम्हीं 

» बतादों कि इस भीपण अरुचिका पथ्य क्या है ? इस भवरोंगकी 
आपधि क्‍या है ६ 


ऋह्लक्यिए और फहणिहत्य 


तुम लोगों का यह पारिडित्य तो पारिडित्य ही नहीं है। इसकी 
शक भी कड़ी न होगी तो कोई विशेष हानि हो जायगी सो बात 
नहीं दे । वास्तविक पारिडत्य उन्हीं लोगोका है जो मद्मवियाको 
जानते हैं। म्ह्मविद्याकी भाप्ति फेवल पुस्तकें पढ़नेसे नहीं दोती। 
इसका मतलब यह नहीं है. कि बिना पढ़े लिखे सूर्ख बने रहनेसे 
ही प्रह्मवियाऊरो प्राप्ति होगी, अथवां यह कि देशका प्रत्येक 
शिक्षित मूखे रामकृष्ण परमहंस हो जायगा, इस प्रकारकी 
घारण भी मनमे नहीं लानी चाहिये ) 

किन्तु त्रह्मविद्या ही बास्‍्तविक विद्या है। इसके 'अतिरिक्त ये 
सब ज़ौकिक वियायें भी विदा हैं अवश्य, परन्तु ये सब अहा-« 


द्द् विल्वदल 
विद्यारूप उपादेय फलके शरीरमें ऊपरके छिलकेके समान ही हैं । 
उसमें रस भी नहीं होता, न वह खानेमें अच्छा द्दी लगता है। 
जिस तरह बेल पकनेपर कौआ उसकी मीतरकी बस्तुका स्वाद 
नहीं पाता; वीच-वीचमें केवल टकर मारता गहता है किन्तु इससे 
उसकी चौोचमें चोट).लगनेसे पीड़ा द्वी होती हैँ, इसी तरह 
महुष्योंगे जो लोग काक-जातीय हैं वे लोभमें पड़कर ठकर मारते 
हैं किन्तु ऊपरके छिलकेपर ही, भीत्तरकी असली भीजका उन्हें 
कुछांभी ज्ञान नहीं दोता। टफर मारते-मारते बस) उनका जी 
ऊब जाता है। इसीसे कहता हूँ, यदि वास्तविक ज्रह्मवित्‌ परिडत 
कोन चाहते के सो छझघर ही ऊपर सफर माए्नेसे काम नहीं 
* चलेगा। ऊपरका छिलका तोड़कर भीतरका गृदा खाना पढ़ेगा। 
बेलका छिलका चाहे दिन-रात चूसते रहो, एक बूँद भी रस 
नहीं मिलेगा, किन्तु समूचा वेल यदि किसीके सिरमें दे मारो तो 
उसका सिर फूट जानेकी ही सम्भावना है। हमारे लौकिक 
पाएिडित्यकी दशा भी इसी वरहकी है। दिन-रात घोटते रहनेपर, 
भी एक बूंद रस मिलेगा इसमें सनन्‍्देह है, किन्तु कूट तर्कका 
छिलका मारकर लोगोको काफी चोट पहुँचाई जा सकती है-- 
इसकी दौड़ यहीं तक है ! किन्तु घह्मविद्या इस प्रकारकी नहीं 
है। यदि किसी उपायसे भीतर अवेशकर सको तो रसकी अजस्र 
धारा |मिलेगी, अविराम ठृप्ति मिलेगी! इस रसका स्वाद पा 
जानेपर सब भवड़ा ही ,मिट गया, सारा गोलमाल ही समाप्त द्दो 
गया | आजन्‍्दमें जिस रर्द सब भेद सिट जाता है, समस्त वैपस्य 
श्र 


वद्यविय्या और पारिडत्य पा. 


दूर दो जाता है. उस तरह और किसोमें नहीं होता। और तब 
लोगोंका परस्पर मिलन सहज, स्थाभाविक और सुन्दर हो 
जाता दै। आनन्दके दिन सब झुछ लुटा देनेकी इच्छा होती 
है। शत्रु, मित्र, अपने परायेका भेद रखनेकी इच्छा महीं दोवी। 
यह मेरा है, वह तेरा है इस प्रकारकी कोई सीमारेखा बनानेका 
प्रयोजन नहीं होता। उस समय सब छुछ जैसे इलंका हो जाता 
है--साण घोम ही जैसे उतर जाता है। यद्दी आनन्दका ठीक- 
ठीक लक्षण है। इस आनन्दुकों जानकर ही विद्वान “न विभेति 
कदाचन! | सुख, दुःख, अपना, पराया, शीत, ग्रीप्म, जन्म, 
मृत्यु सभी इन्द्र--सभी भेद जब मिट गया तब बोझ तो रहा 
नहीं, ध्वणव छृदय किसी वस्तु या वासनाक़े घेरेके भीतर 
बन्द होकर नहीं रहता। उस समय जो कुछ दे सब खुला 
हुआ है; उसका हृदय खुला हुआ, कै मन खुला हुआ कः 
उसके सन्दूक, पिटारे सभी खुले हुये दँ। उसके लिये सभी 
अपने हैं, तव वह किससे छिपाये ? यह हुई दीक भेद- 
राहित अवस्था, इस अवस्थाक्रा नाम ही पाणिडत्य है और 
यह :साव जिंसके अन्दर जितना ही अधिक है. चह उतना 
ही बड़ा परिज्त है। ऐसा न होनेपर यदि कोई पाएिडत्यपूर्श 
बात भी कहता है और साथ ही अन्य लोगोंकी ही तरह रुपयेकी 
भैलीको निधन लोगोंके आमभावकी उपेक्ता करके सन्दूकके तालेमें 
बन्द भी रखता है, तो यह निश्चय ही प्रद्मशानका लक्षण नहीं 
है ( पारिडत होनेसे ही समदर्शी होना कर्क उुस्दारी गीवाओ 
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भी कहा है--/परिंडता' समदर्शिन.”? | जो- क्ञानाग्निदग्धकर्मा है 
अर्थात्‌ ज्ञानकी अग्निसे जिसका कर्म दग्ध हो चुका है; ज्ञानो लोग 
उसे ही परिडित कहते हैँं। इसी ज्ञानको प्राप्त करना होगा और 
इसी ज्ञानकी आगमें कर्म आदिको जलाकर राख करके फेंकना 
पढ़ेगा। बादमें इसी भस्मको रमा कैनेपर तब तुम त्यागी और 
संन्यासी हुये । नहीं तो मैया, सभी धोखा है, सभी घोखेबाज हैं, 
केवल पूल मिट्टी पोतते रहते हैं । 
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अआमिकय 

कोई-फोई लोग ऐसे अरसिक दोते हैं कि रंगमशध्य पर 
अभिनय करने जाते हैं. उस समय भी अपनेकों किसी प्रकार 
भूल नहीं पाते हैं। उनका “अहम! घोध इतना प्रवल होता है 
कि अमिमैयके ज्षेत्रमे भी उसको दवाकर रखना असम्भव हो 
जाता है। इसीलिये वह समय-समय पर अभिनयके ्षेत्रमें 
असंयम दिखलाकर रसभन्न कर बैठता है। अरे भाई, तुम जो 
कुछ हो सो तो मालम ही दे; इतना जतलानेसे क्या लाभ है 
कोई राम बनकर आया है तो उसे दिखाने दो रामका अभिनय) 
दूसरा हनुमान्‌ बनकर आया हूँ तो तीसरा कोई राक्षस बन- 
कर आया है; अच्छा तो उन्हें दिसाने दो शअपना-अपना 


&० हे विल्व॒द्ल 


अभिनय | किन्तु यह भी नहीं होता, “मैं राकस नहीं बनेगा, 
में हलुमान्‌ बनूंगाः--'मैं हनुमान्‌ क्‍यों बन, मैं तो राम 
बनूँ गा/!ः--वस यही लेकर रंगड़ा शुरू हो जाता है। ये सभो 
मूर्खोक्ी बातें हैं। अरे मूखों'! छुम जो द्वो बही हो। रामका 
बेश बना लेनेसे ही क्या गम हो जाओगे, या राक्षस होगये 
विश्वके रंगमंच पर भी इस तरह अनेक मूर्ख अरसिकता, 
दिखलाकर जीवन-नादग्रशाजाके अमिनयकों खराब कर बैठते 
हैं। अच्छा तो दे, चाहे मैं दीन भिखारी दी होऊँ या राजमुकुट 
पहनकर आऊँ। साधु होऊँ या फहीर ही होऊ, गृहंस्थ हो 
था उदासीन होऊँ, विद्वान द्वोऊँ या मूर्ख होऊँ, स्त्री होऊँ 
था पुरुष होऊ/--सभी तो बनावट ही है, नाटफका अभिनय 
करनेके सिवाय यह सब और क्या है १ थियेटरमें, स्वॉगर्मे पुरुष 
स्त्री:यनता है, स्त्री पुरुष चनती हैं। कोई राजा वनता है कोई 
रानी, कोई दास वनता है, कोई दासी, कोई मन्त्री बनता है, 
कोई दूत, कोई और छुछ ) किन्तु मनही मन सब जानते हैं. 
कि वे जो कुछ भी बनें परन्तु वे जो है सो ही हैं, यह सब साज- 
सज्णा केवल अधिकारी या अध्यक्षके किसी सतलबसे है. ! अतएव 
न राजा होनेमें सुख हैँ न मिखारी बननेमें दुःख * 


इस संसार रूपी «रघ्नमद्य पर भी हमलोस सानाप्रकारके 
वेश घारण” कर अभिनय करते फिरते हैं और उस महान 
कलाकारके अभिप्रायको, पूरा कर उठा रहे हैं। यह ज्ञाव रहमेसे 
ही फिर अलग-अलग वेशमें आनेके लिये दुःख या क्षोम नहीं: 


अभिनय ् 6१ 


होगा। तब सभी वेश सुन्दर और स्वाभाविक हमारे मनको 
लगेगा। किन्तु नःसममक सकने पर सब कुछ मिट्टी बराबर है! 
« यह:ठीक है. कि समझ लेना सरल नहीं है। “न मां कमोसि 
लिम्पन्ति, [न मे कर्मफले स्पर॒द्द/--इस वाक्यका तात्पय पहले 
ही सममाना पड़गा। इसको समम लेने परहम सहजमें ही 
उपलब्धि (अनुभव) कर सकेंगे कि-- थे 
“इेश्वरः सर्वभूतानां दृद्देश|5ब्छुन तिष्ठति । आामयन सबे- 
भूतानि यम्त्रारूढनि मायया”-नवभी हम “सर्वभावेन” उसके 
शरणागत द्ोनेके लिये प्रस्तुत हो सकेंगे। इस प्रकार नटराजकी 
विश्वरूपी मादयशालाके रज्ञाभिनयको पुणे कर सकेंगे;। यहद्दी 
जीवनकी सबसे बड़ी सार्थकता दै। इतना ही समझ लेने पर 
८सास-लीला” सममनेका अधिकार उत्पन्न होगा। 
हाय !; वह अधिकार हमें कब मिलेगा ९ हे नाथ, कप में 
अपनेको तुम्दाराःयन्त्र मानकर समझ सकू गा ९ मेरे (अहम! का 
अर्ईकार अभिमान कब मिटेगा | कब मैं नामद्वीन-ख्यातिद्दीन 
दोकर बढ़े से बढ़े अगौसवको वरण कर ले सरकूँगा। कब मैं 
तुम्दारा स्मरण करके अपने आपको भूलकर जगतके किसी 
छोदे|से कोनेमें:चुपचाप बैठकर गाता रहूँ गा: 
#झो दे निमुवनपति बूमिना” तोमार मति, 
जो अमाव वव नाहि। 
हुदये हृदये तबू मिक्छा मैंगि फिर परम, 
हा सबार सवत्य घन च्यद्दि ! 


हर बिल्वदल 


झामोर राजार साजे बसाये संसार माके, 

के ठुमि आड़ाले कर बास। 
दे राजा । रेखेल्ली शनि तोमारइ पराइुकाखानि, 

झामि थाकि पादपीठतले | 
सन्ध्या हये एलो ओई झार कत बसे रइ, 

तब राज्ये तुमि एस चले! 


केखुरा 


इस जगतमें सबके साथ मेरा इतना कलह, इतना बाद- 
विवाद क्‍यों है जानते हो ” किसीके भी साथ मेरा मन मिलता 
नहीं। मैंने अपने मनको न जाने किस तरहका बना लिया है 
कि बह किसी भी तरह किसी बातमें नद्दी लग पाता-सद्ा ह्दी 
अमन्यमनस्क रहता है। इसीलिये वेद इस ससारमें केवल दुःखका 
हो गाना गाता फिरता कै उसे आनन्दके संगीतकी सुधि ही नहीं 
रहती । यह जो अत्यन्त मधुर लगनेवाली श्यामल भूमि, ऐसी 
सुन्दर यह वनभूमि, वह जो नीला आकाश आर उसके वच्तस्थल 
पर सदा हँसता हुआ चन्द्रमा, कलकल स्वर प्रवाद्दित होनेवाली 
यह निर्मेरिणो; इन सब्र नर-नारियकिसन्दर सुसके पशु) पत्ती, 


&ए विल्व॒दल 


कौट-पत ब्न आदिके जृत्ययुऔर काकली, और संसार मरके कितने 
ही आनन्द-संगीत--किन्तु किसी तरहमीःकिसीके भी स्वर्स्मे 
में स्वर नहीं मिला पाता। मानो सभी तार बेसुरे चज रहे।हैं, 
समी जैसे बेमेलसे लगते हैं । शायद कुछ भी बेमेल नहीं है। रसदीन 
भी नहीं है। इस जगतकी सभी चस्तुयें, प्रत्येक स्त्री-पुरुष,(कीट- 
पतंग--और तो ओर, यह श्यामल लता वृक्त भी--ये घूलके कण 
भी रससे परिपूर्ण हैं। सभी सुन्दर है। सभी आपूर्व रूपवाले 
हैं। किन्तु यह सममने अथवा उपलब्धि ( अतुभव ) करनेके 
'लिये मनकी एक 'झनुकूल अवस्थाकी आवश्यकता है, उसके न 
होनेसे सभी मिट्टी है। 

किसने मेरे मनको विगोड़ दिया है? सितार वो अ्रवश्य 
ही मधुर बजता है, किन्तु चजाना भी तो आता हो । मैं बजाना 
नहीं जानता, इसीलिये मेरा सितार राग-राग्रियीका आलाप 
नहीं करता। पण पग पर उसकी खूँटियाँ ऐंठ्नेसे में उसके 
सारेंको केवल तोड़ ही देता हूँ + 


तुम फोन हो १ 


सभी सो गये हैं, सब कुछ निस्तव्ध है; जगत्‌ सुप्त है, मौन 
है। ऐसे समय जागवे हुये ठुम कौन हो जी ६ जल्दी-जल्दी अपना 
काम समाप्त कर्‌ रहे दो--तुम कोन हो ? बादमें सूर्य निकल 
आयेगा इसीलिये पहले ही आकर कलियोको सिलाये दे रहे हो 
आत'कान द्वोनेपर मधुमक्सियोँ आऊूर लौट न जायें इसीलिये 
जलल्‍्दी-जल्ही फूलोके कोपोमें उनके लिये मधु भरकर रख रहे 
हो * आत्रवृत्षोंफे अत्येक मुकुनमे रस और गन्ध भरे दे रहे दो 
इसीलिये न झि उपाकालमे कोयत् आकर उसका स्थाद पा सके 
माँ जिस प्रकार वालककों सुलाझर घर-सुहुस्थीका काम समाप्त 
कर लेती है. उसी प्रकार तुम कौन हो जो इस जगत रूपी शिशुको 


&६ विल्व॒दल 


अन्धकारके अद्चलर्मे ढॉककर, उसकी चेतनाको लुप्तकर जल्दी- 
जल्दी सारे काम समाप्त किये ले रहे हो $ जहॉपर जो चीज कम 
हो गई हैं वहाँ उसे पूरा करके सभी कुछ सरस, सभी छुछ नवीन 
करके रख रहे हो । 

हाय हाय ! इसीलिये इस जगत्‌मे कोई भी चीज पुरानी 

नहीं होती । तुन्हारी स्ष्टिमं समी जगह ऐसी धारा तुमने चलाई 
है कि कोई भी चीज युरानी नहीं दोगी ! माँ का स्नेह कितमे 
दिनसे हम पा रहे हैं. तव भी बह आजतक पुराना नहीं हुआ, 
कितने दिनसे हम अपने पुत्र और कन्याओको प्यार करते आ 
रहे हैं, तव भी उसका आनन्द अभी तक कम न हुआ | प्रतिदिन- 
हो ऐसा लगता है. कि पति-पत्नीका समस्त प्रेम-अभिनय आज 
निशेष हो गया, किन्तु रोज़ सवेरे उठकर देखते हैं. फिर एक 
नवीन आकर्षएके साथ, एक अभिन्न माधुयके साथ दोनो एक 
दूसरेको मुग्धकर रहे हैं 


हाँ जी, केसे तुम इस तरह सजा लेते हो | फूलोकी गन्धको 
कितने युग हो गये तब भी तो पह पुरानी नहीं पड़ी ! 'अच्छा 
नहीं लगता? यह चात तो हृष्यने किसी दिन कही नहीं १ श्यामल 
ठण-गुच्छ, नवीन फिसलय, अगशिन तारकामस्डिन नील 
आऊराश-मण्डल, चालाहणकी किरण, चन्द्रमाकी निर्मल ज्योत्स्ता, 
अ्रमावस्याका घोर अन्धकास तरुप्रीथियोंमें बहनेवाले समीरकी 
मदु, हिल्लोल, जीवनके सुख दु. ख, सभी रोज आते हैं फिर भी 
कोई भी पुराने नहीं हो जाते! अमात होनेसे पहले ही कौन 


तुम कौन हो 6७ 


उत्तकों सजा वजाकर, सौन्दर्यम लपेटकर, नवीन करके फिर भेज 
देता है ! वे सब ठीक पहले दिनकी तरह दर्शकोंफा ढेद्य हरते 
हैं, भावुकाके हृदयमें कितने ही भाव जगाते हैं ! जिसकी ऐसी 
परिपाटी है, जिसकी ऐसी व्यचस्था है, उसफा आवरणदीन रूप 
एक वार देसनेकी दच्छा होती है। इसीसे फ़िर पूछता हूँ--“तुम 
कौन हो १? 





. फोम छिफे हो १ ( आहुशय ) 


छुम कौन हो जो मसुभसे आइमें छिपे रहते हो | यह संद्दी 
फि तुम दीसते नहीं हो परन्तु हृदयमे तुम्दारा अनुभव तो खूब 
होता है। काया नहीं दीसती पर छायाको तो तुम नहीं छिपा 
सकते | ओ चतुर !' कौन हो तुम, क्यो मेरे साथ इस तरह खेल 
करते हो ? नील गगनमें अगस्त नक्षत्र कलमला रहे हैं, बाइलका 
जरा-सा टुकड़ा बीच-बीचमे चन्द्रमाके मिर्मेल अकाशको म्लान 
कर डालता है। चन्द्रोब्ज्बला यामिनी जे अभी-अमी सुन्दरी 
युवत्ीके दगस्यसरस मुस्करी भाँति शो भित हो रही थी, अकरमात 
अतकित क्षीण मेघमालाऊ़े उत्पन्न हो जानेसे उसकी वह हाध्य- 
ज्योति एक अपूर्य गम्भी तताके रूपमें परिवर्तित हो गयी। इसी 


कोन छिपे हो १ ६ अध्श्य ) छह 


अकार तुस्हारा हँसीसे खिलता हुआ मुखकमल भी पल-पलमें 
अपूर्ब गम्भीरतासे भर जाता है। कभी देखता हूँ। वादलोमें चन्द्रमा 
अपनेको छिपा लेता है, फिर जरा-सी देरमें ही न मालूम क्यों 
पुनः हँसता हुआ बाहर निकल आता है। मानो चादलोंके साथ 
वह श्रॉखमिचौनी खेल रहा है। ठुम भी कमी जीवके ह॒दयाकाशमें 
चन्द्ररेसा-सदश अपूर्व ज्योतिरूपमें श्रंकट होते हो, फिर कमी 
अमावस्याके घोर अन्धकारसे हृदयदेशको ढककर उसमें छिप 
जाते हो, और फिर चन्द्रमाऊी भाँति पुन' धीरे-धीरे प्रकट हो 
जाते हो । ऐ 


आअरुणोदयके साथ-साथ जब पूर्वाकाश सिन्दूर-रंगसे रंगकर 
लाल हो जाता है; वब समुद्रकी सुनील जलराशिकों लहराती हुई 
तरंगेसि कैसी एक अपूर्व छवि प्रकट होती है --मानो हिलोरें 
याते हुए समुद्रकी तरंगोंके श्राघातसे एक अभिनव शिशु समुद्रके 
वच्तस्थलपर नाच उठता है। उस समय जान पड़ता है मानों 
कोई उस छविसे खेल रहा है। इसके थोड़ी ह्वी देर पहले देखा 
था कि नव अभातके आगमनकी सूचना देनेके लिये चशब्बला 
बालिका उपा नाचती और हँसी हुईं किसी अन्धकारके अद्दत्य 
गृहसे चाहर निकल रही थी। उसकी उस हँसीसे कितने चम्पा- | 
चमेली, मक्षिका-मालती, दृरसिंगार सिल उठे। मोलभीके पुष्प 
तो आनन्दकी अधिकतासे डगमगाते,हुए किसीको देसकर बाहर 
सनिकलनेके लिये कर पड़े | झुदुगन्थवह उनके देहसे सुगन्ध ग्रहण 
कर वालिका उपाके बस्त्रोपर मलकर चला गया. ,दिगंगनाएँ 


१०० विल्वदल 


कुसुम-सुवासको भ्राप्तकर हँस उठीं। कोकिलाएँ किसीकी आहट 
पाकर पश्चम स्वस्से कुझ्वनमें गान करने लगीं । सारी प्रकृतिर्म 
एक आनन्‍्द-खोत वह उठा। यह आनन्द किसका है ३ इतना 
प्रकाश किसका है किसे देसकर सव इतने आनन्‍्दमें भर गये 
मनचाहे खिलाड़ीको पाकर शिशु जिस प्रकार आवनन्‍्दसे मत्त हो 
जाता हैं, उसी प्रकार आर्ज यह कौन सुकुमार नयनाननन्‍्द अखिल- 
जनमनोहर शिशु प्रकट हो गया, जिसको पाकर फ्ल्-फूल, तर 
लता, आकाश ओर दिशाएँ सच हँस उर्ठी--समस्त जनसमुदायकी 
चेतना जग उठी १ इस बार पकड़े गये । अब यों छिप-दिपकर 
खेल-तमाशा नहीं कर सकोगे !! ५ 


अच्छा, सुम्हारा यह कैसा आनन्द है? पर्देंकी ओदटसे 
तुम्हारा यह कैसा कौठुक है ? हमको कभी राजा बना वेते हो 
ओर कभी सिसारीके कपड़े पहना देते हो । यह तुम्हारा केसा 
आमोद-प्रमोद है ? मैं इतना छद्र हूँ, तो भी मेरे साथ सेलनेमें, 
तमाशा करनेगें, क्या तुम्हारी मानमयौदामें कोई कमी नहीं 
आती $ तथ क्यो तुम प्रौढ़ नहीं हो? विज्ञ नहीं हो! एक 
छोटे-से बच्चेके समान खेलते हो * और क्‍या? में कितने 
, दिनोसे देख रहा हूँ; इतना समय बीत गया तथापि तुम्हारा 
लड़कपन तो गया नहीं ! मैं देसते-देखते बड़ा हुआ) बूढ़ा हुआ 
ओर आज इस जीणं-शीर्ण अवस्थामें बैठा हँ--परन्तु तुम कौन 
हो जो नित्यकिशोर, अपू्व सोन्‍्दर्येशाली, सन्नीतसुरमिले परिपूर्ण, 
मेरे हृदय-कुछ्में वैंठे-चेठे इतनी नित-नयी तानें छेड़ रहे हो ९* 


कौन छिपे हो १ ( अदृश्य ) १०९ 


चंशीके सुरमे कितनी तरंगें मरकर सबको अपने चरणरुमलकी 
ओर सीचे रखते दो  संसास्के साथ छदयका जो संयोग-सूत्र 
मजबूतीसे बँध गया था, सुम्हारे आडुच आहानके खस्से वह्‌ 
सूत्र दूट गया ! सभीऊों सेलमें बुला रहे दो | तो फिर घरमे कोन 
रहेगा | अच्छा, तुनफो सेल इतना अच्छा लगवा है कितने 
दिनोंसे कितने सेल सेल रहे हो १ ओ ! इस अपने सेलको ठुम 
क्‍या कभी बंद नहीं करोगे 


अच्छा) यदि सेच तुम्दे इतना प्यारा है, तो फिर इतने 
दविप-छिपकर फ्यों सेलते हो १ तुम्द्यरों पूरी सूरत तो कभी नहीं 
दिखायी पड़दी। कभी पीठ, ऊूमी पीठपर ल्थकती हुई वेणी, 
कमी क्मल-कुसुमकी रक्त आमाके समान कोनल और टढ़ 
क्ग्वल, कभी स्थलकमलकी कान्तिझे समान) वाल*एव्रिंकी 
अपूर्व लालिमाके सबेश दो छोटे-योटे श्रीचरण, कभी शतसहख- 
कोटि शशिधस्के समान सुधा-सुन्दर श्रीमुख ओर कमी स्थिर 
विद्यू तकी शोमाकों अपहरण करनेयाली तुम्हारे नयनकोरकी 
दास्य-रेसा टिय्यायी पड़ती है! कभी बंशीखर, झुन्दर सुधासे 
भरित, छंडयकों उन्‍्मत्त करनेवाले अपने कोमल कण्ठके नीरव 
संगीतका प्रकाश कर अपनो चनिकसी मलक दिखाऊर तुम 
किसी अदृश्य ग्रहमे छिप जावे हो ! ने तुम्दे देखनेको लालसासे 
ताऊते-ताऊवे अन्ये दो गये, कान ठुम्दारी मधुर बाणी सुननेकी 
आशामम स्तव्य हो प्रतीक्षा करते-करते चहरे दो गये, अंग तुम्हारे 


स्पर्शके लिये विर्कालसे कन्‍्दन करते-करते विवश हो गये, मुक्त 
रेट 


श्ण्रे विल्ब्द्ल 


तुम्हारी खोजमें चिन्ता करता-करदा पागल हो गया ! हे चन्चः 
है अनन्त, तो भी तुम नहीं मिले! कया ठुम नहीं मिलोगे 
क्‍या यही तुम्हारा नियम है ? मैं अनन्त कालतक अपने अः 
जलसे वक्ष स्थलको परिप्लाबित करता रहूँगा और तुम परे 
बैठे-चेठे बाँसुरी बच्ाते रहोगे? क्‍या यही ठीक होगा ९ सुना 
हूँ ठुम बहुत बढ़े आदमी हो ! क्या इसीलिये तुमको असी 
और अनन्त कहते हैं.) क्‍या यह ठीक है १ तो फिर तुम्हा 
छोर पानेका क्‍या उपाय है १ यदि तुम इतने बढ़े हो, सेरे मन 
बुद्धिके अगोचर ही रहना चाहते हो, तो तुमने अपना रूप चर 
प्रकट किया था ? और क्यो मेरे मनमभें अपने लिये इंतः 
ज्याकुलता ही भर दी ९ 


मैंने समझा था कि तुम सूर्यकी अपेक्षा भी कितने गुने व 
हो। न मालूम कितने सूर्य आकाशर्मे “जड़े हुए तारोंके समा 
तुम्दारे अंदर टिमटिमाते हुए कलमला रहे हैं। तुम इतने बढ़े हो 
'और में ! जग प्रथियों सूर्यके सामने एक तुच्छ पदार्थ है--मैं उर 
प्थिवीके एक छुद्गतर प्रदेशके लुद्रनम अंशके एक कोनेमें छोटे 
से-छोटा एक जीवमात्र हूँ ! ठुम इतने बढ़े होकर मे री, इतने छोटेव 
खबर क्यो रखोगे $ देशका एक वादशाह होता है, बह तो अपर 
असंख्य प्रजार्मेस बहुत कमको जानता दै और उनके व्यक्तिग 
खुख-दुःखस भी उसका छुछ आता-जाता नहीं है। में समझा 
था छुम भी ठीक उसी अकारके हो ! इससे 
थाकि में तुम्दारो चजरसे घादर. एक 


कौन छिपे हो $ ( अदृश्य ) १०३ 


अपनी सहिणामें विराजमान हो, तो में अपने क्षुद्धल्को लेकर 
एक कोनेमे पड़ा हुआ हूँ। 

परन्तु तुम्हारी यह कसी अदभुत लीला है! मैं जो इतना 
छुद्र हूँ और ये वालके कण कितने छोटे हैं, तुम इनमेंसे किसी को 
नहीं भूलते--समीके साथ तुम्दारा पूर्ण परिचिय है! इन छद्ठोके 
पास भी तुम अपनी पूर्णता लिये सदा विराजमान हो ! किसीको 
दीन मानकर घृणा नहीं करते, क्षद्र समककर उपेक्षा नहीं करते; 
ऐसे छुद्रोंक साथ भी समानताका बर्ताव करते हो--इन्हें संखा 
कहकर पुकारते हो! में सोचता था विश्वको लेकर तुम एक 
विरादू वस्तुके रूपमें पड़े हो, मे रे-जैसे अति छद्ठ जोबको, पुकारने 
पर तुम्हारा उत्तर क्यों मिलेगा ? हरि ! हरि! हरि! मैं छिपकर 
बगलसे निकर्ल जाना चाहता हूँ, छोड़ना चाहता हूँ पर तुम नहीं 
छोड़ते | तुप्र तो बिना हो "पुकारे आऊर खड़े हो गये | यह कसा « 
तुम्हारा अद्भुत खेल है नाथ ? सुम्दारी यह कैसी व्यवस्था है ? 
मेरे भुजनेसे क्या होगा, तुम जो भूलने नहीं देते ! मैं तुम्हारी 
तरफ नहीं ताकता, इससे क्या हुआ ? छुम जो आँखोंकी दृष्टिको 
दी निकाले छेते हो ! अच्छा, मुझ इतने छद्कके साथ यह धुम्द्यारा 
खेल कैसा ? मेंने सोचा.था, तुम असीम, अनन्त, महान विरादू 
हो, तुम्हारे रोम-रोममे कितने ध्रक्षाए्ड बुदुब्दके समान उठते 
हैं और पुनः बिला जाते हैं; फिर मेरी खबरें तुम रक्खो .ऐसी 
सम्भावना कहाँ : मैं खूब निश्चिन्‍्त था। पर अब यह क्या देखता 
हूँ? मेरी सारी समझ ही उलटी द्वो ययी। ठुम तो सरैरी पूरी- 


१२०४ चिल्वद्ल 


खबर रखते हो। मेरे मनकी ही क्या ? घरकी कोई भी सवर 
झुम्हारी जानकारीसे अलग नहीं है! अच्छा, चताओ तो; इतनी 
ख़बर केसे रसते हो ? कितने श्रह्माण्ड हैं, कितने जीव है, तुम 
एक-एककी पूरो सबर रखते हो, एक दिन भी भूल नही होती, 
यह सब केसे करते हो ? इस बातपर विचार करते ही बुद्धि 
चकारा जाती है! अच्छा, इतने बड़े थे तो इतने छोटे कैसे हो 
गये $ अवश्य ही छोटे हो गये हो, नहीं तो मेरे साथ-साथ कैसे 
घूम-फिर सकते £ तुम्त जो सर्वव्यापी और एक असण्ड हो, 
जरा-सेफे अंदर ओर सबके अंदर भी वही तुम सर्वव्यापी-- 
आअसण्ड, सशिदानन्दघधन अनन्त ज्ञाननिलय क्षानरूपमें हो, और 
पुन' प्रत्येक छुद्र अवयवके सामान्य अंशर्मे भी तुम वही 
ज्ञानमय-प्रेममय हो | तुम्हारी यह फेसी लीना हे ? बताओ तो; 
"क्या यही तुम्दारी माया है ? ५ 


हृदयको केसे सममाऊँ १ केसे इस वातपर विश्वास करूँ 
कि तुम भी मुभकों चाहते हो ? परन्तु यह जो प्रत्यक्ष देस रहा हैँ. 
कि तुम मुझे एक घड़ीके लिये भी नही छोड़ते, में अपने प्रत्येक 
चिन्तनमें, प्रत्येक कर्ममें तुम्हारा अस्तित्व पाता हँ--मे रे गोपनीय 
मनकी एकान्त कोटरीमें जो कुछ भी है, बह सभी चुम्हे ज्ञात 
है छुम्दे किसी प्रकार भी घोसा नहीं दिया जा सकता ! 


हे मायावी, एक वार, इस अपने पर्देको हटा लो, घूघट 
खोल दो, तुम्हारी आवरणहीन मुसभ्रीको में एक बार देस लू! 


कौन छिपे हो १ ( अदृश्य ) श्ण्श्‌ 


है पागल, हे अनावि-अनन्त कालके शिशु, दे नित्य 
अविनाशी, नित्य आनन्दमय किशोर, हे मैरे पुरातन, सर्वप्राचीन 
सनातन पुरुषोत्तम ! क्‍या मैरी प्रार्थना सुनोगे | कमल-रक्त- 
राग-रप्ित तुम्दारे श्रीचरणकी जो छाया मैंने देखी है, उसे क्या 
एक बार ओर दिखलाओगे ? कहाँ हो मेरे नयनलुभावन, 
मनलुभावन £ कहाँ हो मेरी ऑखोके नित्य आलोक, मेरे प्राणोके 
परम पुलक ९ तुम्हारी वह भुवनमोहिनी हृय-शीतलकरी मधुर 
सुृर्ति कहो है? अब कवतऊ मुभसे अपने पूर्ण स्वरूपको छिपाये 
रक़्खोगे ? एक वार आओ), अचानक आओ, उस अपनी झऋपूर्व 
सुनिमनलुभावनी माधुरीको लेकसः झुरासुरवन्दित अपू्य 
शोभनश्रीकों लेकर, एक वार मोहन-चबेशरमें मधुररूपमें मेरे हृदय- 
देशरमें आकर खड़े तो हो जाओ | तुम्हारे आवरणद्दीन परिपूर्ण 
अरूप रूपको मिरखकर इस मठुप्य-जीवनको सार्थक करूँ ! 


न चना नान- 


अलक्ष्य १०७ 


कदण आखिर दृष्टि ताहार, भरे आएछे ए. श्राकाश जुडे | 
वायु. एसे तार कथादि, कि ये आमाय सुनिये गेल 
कत फुलेर..गन्ध हते, तार प्राणेर गन्ध छुठे एल । 
जाकाश हते आलोर साथे, प्राणे आमार प्रवेशिल, 
मावे  कत रूपे, कत बारसे देखा दिलो | 


जल्ले, . श्रन्तरिक्ति, क्त प्रेम से ढले दिल, 
$.. » ---जलन हस्टशाह स्वाटाल्तों 


ड््लल््क 


के तुमि मोर प्राणेर आलो? 
के तुमि गो साथये सथे 
स्येझ मोर प्राण जुडते 
आमि चिनते नारि बुझते नारि 
गामदि तोमार अल्े बल ? 
यखन मात्र गर्भ हते, पडलाम एसे लिती वले 
के तुमि गो सेखान हते, निते आमाय हाथ ब्राडाले 
के ऐसे मोर तप्त हिया, निमेषेते जुडिये दिले, 
क्षुधाव शआमि कातर देखे, मायेर स्तने दुग्ध दिले? 
अचेना अ्जाना देशे, यखन झामि पडलाम प्से 
के सेथा गो देखे देसे, मायेर वेसे देखा दिले? 
अशानेते आत्महार, काँदछि मखन भूमे पढ़े 
सोणार किरण एरस दिये, छदय के मोर जुडाइले 
चोदेर किरण इते से गो, दिच्छे ऊकि सदाई मोरे, 


अलक्त्य १०७ 


कण ऑँखिर दए्टि ताहार, मरे शआछे ए. आकाश जुडे | 
वायु एसे तार कथादि, कि ये आमाय मुनिये गेल 
कत फुलेर गन्ध हे, वार प्राणुंए गन्ध छुदे एल । 
आकाश इते आलोर खाये, पाये आमार प्रवेशिल, 
कत भावे क्‍त रूपे, कत बार से देसा दिलो। 
स्पले, जले, अ्रन्तस्त्ति, क्‍त प्रेम से ढले दिल, 
(ग्रावार) नर नारीर हृदय हते, एसे ग्रामार प्राण जुढालो ) 
कोथा हते क्‍त कथा, चलते श्रामाय आसे छुटे, 
तार परसे हृदय क्लि, आपना दते फुटे गेल। 
नर नारीर मुखे मुखे, ताहार येन चित्र श्रॉका 
प्रति जषीवेर चोखे चोखे, तारे येन जाय गो देखा । 
खागरेर बोई सुनी्ष ठुके, कतः शत लढ़र झलें, 
सुनील तनुर श्राभा ताहार, ढेऊयेर स्राये उठछे छुलें। 
नर नारीर दृदय हते, कतवार से साडा दिये, 
से ये श्राछ्े सकल ठा तेई, एई क्याटि बमिये दिला 
माँ, माँ, बलें डाकते नारे, चडई मालग्रसि अआमि, 
सकल !देशे मायेर वेसे, ताई ये मोरे देखा दिल। 
सखा वले श्रांदर करे, यव मोरे से जडिये घरे 
अपूर्तन तार प्रणय देखे, ययन चले मरे एल 
ठार परसे अवश तनु, ऑँखि पागल ताहार रूपे 
एमन नयन मरा छुृदय काडा, रुपटि के तार निर्रमेल 


श्ल्न्स्क्््न्द्न प्स्व्व्द्व्य््छ 


डउत्तिषठत जया 


उठ अ्रम्ठतेर पुत्रेरा सवे हेर नयन मेलिया, 
के तब अन्तरे निभत कन्दरे रयेछे नित्य जागिया | 
क्र उन्मीलन प्रशानयन हेर  शअ्रपूर्व्वरूप 
अगिद्ध-श्ॉँखि क्शणाते मार्खि जागिया विश्वभूप। 
शिव सुन्दर शुश्र  मूरति स्वर्॑रश्मि. जाले 
आलोक भूलोक फेलिल छाईया स्वर्ण किरण माले || 
हास्य्ुयय दरिछि आँधार मानस कल्लुप नाशे, 
प्रेम पुलकित हृदय ताँदार दासे कुसुमबासे ॥ 
तिनि सस्ता तव, राज अधियज, नित्य तोमार साये, 
भय कफेन तवे, हईये तोमार जाईते गइन पये 
मृत्यु, मृत्यु कोयाय मृत्यु ? शुधु छाया विभीपिकामयी, 
त्ुमि ये श्रम्रत, तुमि ये नित्य, ठ॒मि ये मरणजयी ॥ 
इन्द्रियक्ञोमे इयेछु मुम्ध, आपना जानना कमु, 
नुमिये सत्य, परमनत्व तुमि ये तादेर प्रमु॥ 
केस संशय, फेन ए. श्रान्ति, केन ए. अछानता ? 
आपन शक्ति कर जाग्रत, ताह्ा नाहि तुमि जानि 
शोके-मोदे सदा व्यर्थ करिल्ठ श्रमूल्य जीवन प्यानि ॥ 


उत्तिए्ठत जाम्रत 


थ्रमोघ तोमार आत्मशक्ति प्रत्यय कर यथा 
देख कि अपार बल साधनार ए महदे शुघुई गाया ॥| 
जागिया बरसिया, देसह चाहिया, तुमि काहार पुत्र ? 
चौदिके फोटे तॉर आनन्द, मय नाह्ि देर कुत्र॥ 
आपने घरेते आपन सखाके हे सखा बलिया डाक, 
सकल कजेते, ठलल भावेते, ताँहते युक्त याक ॥ 
सागरेर ढेउः उपरे शुघुई, निम्ने श्रतल स्थिर; 
बाहिरे मायार परेप, शान्ति अन्तरे सुनिविढ़ || 
घाहिरेर रसे, थाहिरेर रूपे मुग्घ हठ ना शार 
गभीर अतले, डुथ दिते दिते, परश चरण ताँर ॥॥ 
तिनि, तोमादेर, तिनि जगत्तेर, तिनि सक्‍्लेर पिता, 
आनन्द मयेर हईया पुत्र केन एई व्याकुलता? 
लभद शान्ति चिर विराम तोहार सत्ता माँसे, 
देखो मुस्ध, हंदये शुदुःज्योति काह्यर राजे? 
देख ना दाँडाये, वयभय करे, मुखे आनन्द राजे । 
शल्य खुदूरे मेघ गम्मीरे मामैः शब्द ब्राजे॥ 
सब्र चरा चरे छेर ताद्वार एक अखण्ड भाति, 
चन्द्र सूर्य कनक-किरणे फुडिछे कि तोर ज्योति ! 
भय नाहिं मीर, भय नाहि देर अमय परम घाम, 
अवाशित श्राछे अन्तरे तप लटद्ट ताहे विश्वाम ॥ 
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क्या फिर मई आयेगी १ 

आज फिर आनन्दध्वनि क्यो सुनाई पड़ रही है १ नर-नारी॥ 
आलक-दद्ध, युवक-युवती आदिके आनन्द-कोलाहलसे देश फिर 
मुसरित क्यों हो उठा | कौन आयेगा; घनी-दरिद्र, गरहस्थ- 
अद्षाचारी, सभी उसके स्वागतके आयोजन व्यस्त हैं! आज 
देशमरमें शोर मचा डुआ है--/माँ था रही है, माँ आ रही है ।? 
इसीलिये आज घर-धरमें बार-बार शंस और घड़ियाल 
( हल॒प्वनि) की ध्वनि गूंज रही दे। कया वास्तवमें माँ आ। 
रही हैं $ मुझे तो विश्वास नहीं होता! कहाँ, हृदय नाच उठ 
नहीं रहा दे! शरोर भी तो पुलकित दोकर सिहर नहीं रहा है | 
जगदीस्वरी जगद्धाी मेरी माँ आए रही है और में कुछ भी नहीं 


क्‍या फिर नहीं आओगी ९ १११ 


पाया-क्ष्या यह सम्भव है यह सत्य है कि अविराम 


व बन्द हो गया है, कामिनीके लम्बे-लम्बे काले-काले 


सी घनघोर घटायें अब नहीं हैं; निविड़ तिमिर-राशिको 
सनेवाली सौदामिनीकी अतिशय चंचल चमक अब नहीं 
३. जलदीतकी 


य) मैदान, घाद आदिको उलट-पलट कर्क 


बल बक्र-गति थम गई है, हरे घानोंके खेत नवीन मैघोंकी 
समीर्मे मानो 


को भी तुच्छकर रहे हैं; वृक्त लवा। गुम है 
ये जीवनका सख्ार हो गया देख रहा हैँ.। पूर्ण यौवनका 


ग़नकाल निकट आने पर जैसे युवती स्त्रीकी माव-मंगी 
चशख्बलताऊो दूर कर एक गम्भीर भाव धाएण कर लेती है; 
उसी प्रकार इस समय म्र्॑ति रानीने भी गम्भीर भाव धाएण 
लिया है. ! ताल-तलैया ऊपर तक जलसे भरे हुये हैं, किन्तु 
को तोड़ दैनेवाला उनका बह प्रसर बेग मानो कम होता आ 
है। आकाश मेघशून्य, निर्मल होकर वासनाविमुक्त योगीके 
बकी-सो शोभा धारण कर रहा है। पलन्पल मेघका डेकदी 
जाता है. धूप खिल उठती है, आशासे भर कर लोगोंने रास्ता 
सना फिरना शुरू कर ट्रिया है। हृठाव्‌ विश्वस्त हृदय चौंका 
( जाने कहाँसे छोटी-छोटी मैघमालायें मिलकर इकट्ठी हो गर्यी 
 बर्षोका थोड़ासा सेल-सेलकर फिर अदरय हो गई । ठीक 
हे किशोरी अपने फूट उठनेवाले यौबनकी चपल रसिरुताको 
ब और संवस्ण नहीं कर पा रही हो। योगीके समाधिस्थ 
नेपर भी स्युत्यान अआवस्थार्मे जिस प्रकार पहलेके संस्कार फिंए 


है 


क्या फिर नहीं, आओगी श्श्ड्‌ 


फिर तेरा हास्यसे भरा मव-भय हनेराता प्रसन्न शुसझ़ देसकर 
इस जगवके नित्राप्ती अभय पायेंगे $ बड़ी विऊद ज्याज्ञामें यहू 
जगत्‌ जल रहा है; मो ! सुराउुरवन्दित रककमलसे सुन्दर अपने 
दोनों चरणोसे इस प्रथ्वीतलकों स्परकर उसके संतप्त हृत्यकों 
शीतल कर दो माँ! दुसियों और दीन-दीनाके दंइको हुम्हारी 
तरह समभनेयाता “८ तो को२ नहीं है. मॉ! क्या इसीलिये 
कंगानके घर फिए लौटकर आई हो १ हट 


में यह क्‍या बक रहा हैँ १ कहों है वह मो जिसको में प्राणों- 
की व्यथा सुना रद्दा हूँ ? नहीं, नहीं, यद सब्र सम्न है! मॉ क्या 
इस देशमें कम, कि. लौटफर आ सकती हैं) यह तो नब्क दे! 
सभी ओए नतककी आग धू-धू ऊप्फे जुन रही है | सभो ओर 
तो यह प्रतयक्री विभीपिका है! रक्तसे रंगे पेंग्रानी, रक्तसे 
सने मुस्ोत्रा वी ये जो कोडि-झोटि प्रेतिनी त्ा-येई ता-थेई करती 
ताएडय हंत्य कर रही हैँ! सभीके गलेतें न--मुण्डो+ माज्ञा, 
सबकी सब नर-कड्डा वॉक आभूउणों ते सज्लित हैं! वे को पन्‍्मत्त 
लाल-लान ऑफें चनकाऊर मिस ओर द८४टि-निक्तेप कर देती हैं 


, उसी ओ «से स्वास्थ्य, छुप, शान्ति रास द्ोकर उद्दे चले जाते हैँ! 


चार ओ ८ यद्द फैसी सड़ात और दुग्ध फैली हुई है ! प्रवयाग्ति 
के धुयेसे समस्व आफऊ़ारा कैसा भर यया है! तब भी कहते 
हो, माँ आ गई है| अरे पागल! माँ के आनेके वाद क्‍या 
धृष्वीकी यह दुदेंशा रह सकदी है अथजा उत्तकी गोद देत्य- 
दानव निर्भय द्योकर चृत्य करनेका सादस कर सऊते हैं ? माँ 


१शर विल्ब॒दल 


उसके चित्तकों आच्छादन'करनेकी चेष्टा करते हैं उसी प्रकार यह्‌ 
नई मेघमाला अपनेको रिक्त करके ढाल देनेके वाद भी फिर 
प्रकृतिके बीच आधिपत्य स्थापित करनेका व्यर्थ ग्रयास कर रही 
है। नवमजल्लिका, मालती, चम्पा, वक, हरश्यंगार फिर किसको 
देखकर हँसते-हँसते लोट-पोट हो रहे हैं। स्थल-कमलके अपूर्व 
सौन्दर्यमें यह्‌ किसका सुधा-हास्यनय मुखमण्डल दीखता मालूम 
पड़ रहा है। गॉव-गॉवमे लो गोका समागम, घर-घरमे आनन्दोत्सव 
फिरसे प्ृथ्वीको प्राणमयी किये दे रहा है। तब क्‍या इस दुःखके 
जगतमे सुखकी शरद ऋतु फिर आ गई १ वह देखो, शरद ऋतुकी 
चॉदनीकी निर्मल किरणोंसे समस्त आकाशर्म आनन्द जैसे समा 
नहीं रहा है। आज नक्षत्रलोकमें, चन्द्रलोकर्मे यद्द केसा महा- 
महोत्सव आरम्भ हो गया है। तप जया ज्योत्स्नाम्नावित शारदी 
रात्रि सैकड़ों चन्द्रमासे भी अधिक सुन्दरी जगज्जननी मेरी माँ 
शिवसीमन्तिनीके वेशमे फिर लौट आई है ३ नहीं नो, इस शोक- 
रोगाच्छन्न सत्युसे त्रत्त जगतमें फिर यह खुखकी लीलाका 
असिनय क्यों ? माँ आ गई है कया ? इस सत्युलोकमे अमृतका 
स्पर्श देने सचमुच ही मेरी माँ क्‍या फिदु आई है $ अरी दीनोंका 
छु'स दूर फरनेवाली मैया, इतने दिनों पर क्‍या तुके सन्तानके 
प्रति करुणा पेदा हुई है १ रोते-रोते आंखें अन्धी हो चली हैं. 
माँ ! “आई”? कहकर तू चली गई और युग-युगान्तर बीत गये 
,नॉँ ! हाँ, माँ, दीववत्सले! क्‍या फिर तेरे चरण-स्प्शसे इस 
विपणंण मुसपर आनन्द नहीं फूट उठेगा ? हा, साँ श्रभये ! क्‍या 


£ह 


क्या फिर नहीं,आओगी [. श्श्३्‌ 


फिर वेरा हास्यसे भरा भव-भय हृ(नेवाता प्रसन्न सुखड़ा देसकर 
इस जगतके निवासी अमय पायेंगे | बड़ी विकट ज्वाज्ञामं यह 
जगत्‌ जल रहा है, मॉ ! सुराउुरवन्द्ति रककमलसे सुन्दर अपने 
दोनों चसणोंसे इस प्रथ्वीवलको स्पर्शकर उसके संतप्त हृदयकों 
शीतल कर दो माँ! दुसियों औ९ दीन-द्रीनोके दंईको तुम्हारी 
तरह सममनेवाता » दो को £ नहों है माँ! क्‍या इसीलिये 
कगांलके घर किए लौटकर आई हो १ ३ ३]] 


/ मैं यह कया चक रहा हूँ? कहाँ है वह मो जिसको में प्राणों- 
की व्यथा सुना रहा हूँ ? नहीं, नहीं, यद्‌ सब्र सत्र है! मां क्या 
इस देशर्म कम, फि; लौटकर आ सफऊती हें $ यद्‌ तो नब्क है! 
सभी ओए न*करऊी आग धू-धू कल्‍के जन रही है | सभी ओर 
तो यह प्रशयक्री विभीपिका है.! रकसे रंगे पेतेग्ानी, रक्तसे 
सने भुखेबावी ये जो कोडि-फोटि प्रेतिनी ता-थेई ता-थेई कस्ती 
ताण्डव छुत्य कर रही हैं! सभीके गलेतें न>मुण्डोकी माजा 
सबकी सब न(-कट्ढागेंकि आभूरणों ने सल्ित हैं! वे को -न्‍्मत्त 
लाल-लाव आँऐें चमकाऊर मिस ओ  इृश्टि-निक्तेप कर देती हैं 
उसी ओ से स्वास्थ्य, सुख, शान्वि रास द्ोऊर उड़े चले जाते हैं ! 
चा। ओ< यह कैसी सड़ान औ' दुर्गन्ध फैली हुई है ! प्रत्याग्न 
के धुयेसे समस्त आऊ्रारा कैसा भर गया है! तब भी कह्दते 
' हो, माँ आ गई है अरे पागल! माँ के आनेके बाद क्‍या 
प्ृच्वीकी यह दु्देशा रद्द सकती है अथवा उसकी गोदमें दत्य- 
दानव निर्भय दोकर हृत्य करनेका साहस कर सऊते हैं ? माँ 


११४ विल्वदल 


का चरणुनप्पर्श होने पर तो यह नारकोय दृश्य एक क्षण भी 
नहीं ठहर सफता था ! यह देखो, दानव लोग दल बाँधकर सुन्दर 
आदवन्धनको, श्रीवि-प्रेमको पेरॉले कुचल कर, भाई-भाईका 
विनाश करनेको उद्यत, हाथोमें मूसल लिये इधर-उधर दौड़ रहे 
हैं। कोटि-फोटि नाज्योके दृब्योंको उन्‍्मूलित करके साढ- 
हदयोके अस्थिप़्रोफो चुर-चुर करके पिशाचोके कुण्डके 
मुण्ड अट्टृद्ात्य कर रहे हैं! नहीं, नहीं, माँ आई है, यह कभी 
नहीं हो सकता ! दानवोका दलन करनेवाली माँका आविभोव होने 
पर क्या यह अतुरोका दल ऐसा उत्पात फरने पाता ९ सूर्योदय 
होने पर जिस अ्रक्रा अन्धकार भाग जाता है उसी श्रकाए तम- 
विनाशिनी, शिवविलासिनी माँ के आगमनसे यह अखुर-कुल 
भी भयभीत होकर जाग किस अंशृश्य अन्धकारके गम्भीर 
शह्म जा जिंपता और उनके अस्तित्वका भी अनुभव किसी 
को नहीं हो पाता ! ऐसा तो हुआ नहीं--माँ तो आई नहीं: 
इसीलिये तो अभी भी धोर अन्धकाप्से समस्त रिगृदिगन्त मरा 
हुआ कै; चारा आर शातयरनरा फिछा विकद विस्तार सुननेगे आ 
रहा है! नहीं, नहों--ग तब तुम आई नहीं दो ! 


सचप्रुच दी लय तुत् न 7 आई हो १ हॉ'माँ, तब क्‍या फिर 
कभी नहीं आआ।गो तुम गरो चश्णरज़से इस धरणीका वक्ष" 
स्थल क्या फि. शोभाव शत नहीं होगा? तुम्हारे चरण-स्पर्शका 
खद से|भाग्य हमन कह सा दिया है? फिस दु'कर्म रूपो राहुने 
इमारे हृदयाकारत्से ह॒म्द्ार दिव्य चरण-ज्योतिको ग्रोस कर 
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डाला $ जगत्तका प्रत्येक अणु जिस अम्ृतदमय स्पर्शसे अझतर्के 
समान था, आज वह मुद्ठी भर धुल मात्र होकर केवल ऑसोकी 
भ्योतिको मलिन किये दे रहा है! तुम तो घट-घटकी आण- 
४पिणी--चैतन्यमयी हो! तब यह प्राणद्वीन, अचेतन भाव 
ऊहाँसे आया माँ $ यह तो साण जगत्‌ ही अज्ञानी है। अविया- 
ताशिनी माँ ! तुम्हीं बता दो, हम सब इस अज्ञान रूपी राक्षसके 
आससे क्रिस प्रकार त्राण पायेंगे ? जगज्योतिरूपिणी ! तुम्हें 
छोड़कर इस अबजानान्थफारकों कोन शान्त करेगा ? हमारा 
यह दुर्निवार मोह-आसकि तुम्दारे ज्ञानए पी सड्गसे द्विसस्डित 
हो जाय ) एक वार “माँ भे माँ भै” शब्दसे चारो दिशाओं 
क्रैपा कर, हँसीके विकाशसे चन्द्र सूयंफ़ो करके खड़ी हो जाओ 
माँ! तुम्हारी सन्‍्तान तुम्हारे चरण-कमलोमे अज्जलि अर्पण 
कर झृताथ हो जायें ! 


माँ शिवे ! आज शिवकों विसजेन देकर हम सभी सम्पदाझो 
ममस्त शोभाऊो सो बैठे हैं। आज तुम्दें हम भूल गये हैँ। इसी 
लिये घनधान्यसे भरे इस सुन्दर भारतमें दुर्मितफी ओधाग्नि 
धक्धक्‌ करके जले उठी है। हाँ, कनऊवर्णा गौती माँ? दमारे 
दुष्फ्मेकि कलंकसे ' आज सारी रिशार्ये भर उठ हैं. इसीलिये 
नया सन्तानके अपराधोझों म्मसण कर तुम्दाण सुस्त विपादसे 
मलिन हो गया है? इसीलिये कया तुम्दाते वह शोमनीय 
कान्ति अब जगतकों आनन्द-सससे पूर्ण नहों करती | इस- 
हिये क्‍या हुमने हमको त्याय दिया है माँ ? अथवा हम, ख्रन्न 
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अकाससे दरिद्र और दीन हैं. क्या इसीलिये छुम नहीं आओगी * 
तुम्हारी पूजाका आयोजन हम नहीं कर सबेंगे, क्या इसीलिये 
तुम विमुख हो गई माँ १ हमारे पास धन-बैभव नहीं है. यह 
सत्य हैं, कि-ठु तुम्हारे दोनों रंगीन चस्ण ही तो जीवका परम 
क्ैवर्य, सभी भोग और मुक्तिका आश्रय हैं! ठुम दया करके आ 
जाओ) बस सारी इद्धिता दूर हो ज्ञायगी | आऋद्धि-सिद्धि सभी 
छुछ तो तुम्दारे चरएकमल/की ही महिमा है न तुम्दारे 
आनेसे ही नो दम सभी विद्या सभी छान) सभी सम्पदारययें, 
समस्त सिद्धियाँ, सा ॥ शक्तियां, सब छुछ फिर पा जायेंगे। तव 
तुम क्यो नहीं ऊाओगी हम भक्त नहीं हैं. क्या इसीलिये £ 
इमने शुभ वस्तको पदंडलित कर दिया है इसीलिये ? हमारे 
घर-घर विषाक शोक) सोग श्रौ५ द्याह्मराप्की 'बनि दै 
क्या इसीलिये ? चर-घर्जेँं कलह, भाई-भाईमें अनवन) शुरू 
जनेंकि प्रति भक्ति नहीं) स्त्री जातके प्रति श्रद्धा नहीं-शया 
इसीलिये तुम नहीं छाश्ओोगी ह क्‍या इसोलिये तुम दिगम्बरा 
द्ोक 0५ सग्न होकए जगतके सामने डिभीपिकामयी दोकर भय 
दिप्ण रहो दो ६ माँ : दमा १ यह दुगति दो गई दे। यह टोक द्दे। 
किन्तु तू नो ठुगेति दू९ के ऊेदाी है। क्‍या तू भी टोकर मारेगी 
माँ ९ माँ, में एक बात सन * चू श्मशानवासिनी कह्दाती दे 
सुना दे. श्नशान छुके बहुत त्रिय ६। तब तो माँ, मेरे हृदय 
शेरे वैद्नेके लिये स्थप्न ठीक छी होगा। मैरे छदयके जैसा मद्दा 

श्मशान तुमे और पह्दी नहीं माँ, कधा नही | एक चा. मेरे हृदयः् 
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मीतर ध्यानसे देस--वहाँ न दया है; न श्रद्धा है। न कोमलता 
है, न पृज्य-पूजा है; सब कुछ अविश्वासक्ती अग्नि जजभुन 
कर रास हो गया है। वहाँ तो केवल ज्वाता है--ह॒दयकी ज्याजा, 
कामकी ज्याला, छुधाकी ज्वाला, रूपकी ज्याजा और धनकी 
ज्वाला धृ-धू करके दिन-रात धथक रही हैं। वहोँं और कोई 
शब्द नहीं। केवल चीच-बीचमें पड्‌ रिपुओका विकट चीत्कार 
श्मशानमें श्यान-श्गालोका अभिनय फरता फिर रहा है। जेसे 
शमशानमें कहाँ-कर्दी पर जलते हुये अंगारे बिखरे रहते हैं. और 
आर्देके जलनेकी गन्ध चाएे ओर फेल कर राहगीरोंको भयभीत 
करती है. उसी तरह मेरे हदयके श्मशानमें ओर कुछ भी नहीं 
है। सन कुछ जल कर भस्प दो चुका हैं, केवल पापोकी,स्थति 
रूपी कड़ान, विकृत दुष्फर्मकिे अत्यिशप और अतीत गौस्वके 
अति असिमान और न्पर्थाके नस्मुएड इधर-उधर फैले हुोे हैं! 
लोग श्मशात्र देखकर जैसे भयभीत होते, वसे ही में भी अपने 
छदयकी ओर देसक़र भयभीत हो गया हूँ। माँ, मेरे हृढ्यके 
समान भयंकर श्मशान और ऊहों हैं ? इसके अन्दर श्रति दिन 
सैकड़ो शुभ बाघ्तनायें छूस़ी लकड़ीकी भोति प्रयूतियोंक्री अग्निमे 
जलकर भस्म हो रही हैं। , 


आ माँ, तब एकयार इस श्मशान-दृदयते ही अपना आसन 
ग्रहण कर ! मेरे हृदयकी फरुण वेदना, रोगझा भीपए आतंनाक 
मर्माहत रोदनकी अव्यक्त ध्वनि वहाँ पर सूंगीतका काम करेंगे! 
पत्र, पुष्प, नेबेय अब स्या लाऊँ माँ ? मेरे छृदयके छुद्र कोमल 
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भाव कम से कम गन्धद्वीन पुष्पोंका ही काय कर लेंगे, भक्त 
लोग तो तुम्हे आकाशके थालमें चन्द्र सूर्यफे दीप सजाकरऊ 
मनफो अर्ध्य बनाकर पंचप्राणेके पंच प्रदीप जलाकर, सहस्रार 
कमलसे छरित ( टपकी हुई ) सुधा-धाराको आचमन और पीनेके 
लिये जलरूपमे निवेदन करते हैं. --मैं अभक्त हूँ; दीन कब्नाल हूँ। 
वह सब कहाँ पाँगा बोलो ९ सेरे श्रद्धाहीन, भक्तिद्वीन भावरूपी 
सूखे फूल और अशान्त हृदयके तप्त आँसू ही मैरी पुज्ञाका 
सम्वल हैं। अपने हृदयकी अक्षम शक्तिकी ज्याकुलता अर्ये 
रूपमे तुम्हे दूँगा! अरी माँ, यद्द कैलाश थोड़ा द्वी है। यह 
श्मशानकी पूजा जो है--यहाँ इस दीन पूजाके दीन आयोजनसे 
है तुम्हे सन्‍्तुष्ट रहना पढ़ेगा । इसके अतिरिक्त तुम्हारी बलिकी 
बात सोचता हूँ। मेरे पास क्या है, तुम्हारे चरणुमे क्‍या बलि दूँ 
भक्त लोग जो आत्मबलि तुम्हारे चरणंमे निवेदन करते हैं, बह 
शक्ति त्तो मुममे है नहीं ! तुम अपने जोरसे मेरी मोह-आसक्तिको 
बलिरूपमें अहदण करो । मैं इतनी लष्ा करनेपर भी अब तक 
अपनेकों “अपना नहीं कर सका; सब फिर तुम्हारे चरणकमलोर्म 
ओर कया बलि दूँ माँ? हे असुरनाशिनी ! एकबार अपनी 
हुक्कारसे समस्त दिशाओंकों संज॒ब्ध करके रिपुकुलको स्तम्मित 
कर दो, जिससे वे सब अपनी द्वी इच्छासे तुम्दारे चरणोमें 
अपनेको बलि दें टें! एक चात; तुमसे एक बात कहनेकी बढ़ी 
इच्छा होती दे माँ | यद्‌ सब जगत:व्यापार सभी तो सुम्दारी दी 
गाया है ! उम्र जिस कार एक ओर अक्िदा माट्मूर्ति रूपमें 
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अक्तोंके हृदयक्ों शीतल करती हो, उसी प्रकार दूसरी ओर तुम्हीं 
तो यह महतफमोंहरूपिएी अनादि अविद्या हो! हॉ हॉ, दे 
अलक्छ्यवीरय |! यदि मायाके उसपार न जानेसे मुक्ति नहीं ही 
दोगी, यद्दी निश्चय तुमन किया हो, तो एकबार अपने पस्मभक्त 
ऋषिके याक्यको सार्थक करो । 

“भ्मोदितं देबि समस्तमेतत्‌ व वै प्रसन्‍ना मु मुक्तिदेवुः ॥ 


यही तो उन्होंने कह है, ठुम्हारे अ्रसन्न होनेसे ही जीवकी 
मुक्ति होती है। तब फिर अपनी उसी भक्तोको श्रभय देनेवाली, 
प्रसन्न दश्षिणा मूर्तिको एकबार प्रकटित करो ! अब देर क्या है 
माँ! बहुत हो चुका, इस वार एक बार पद हटा दो, ऑसोका 
अँधेरा, मनकी मलिनता एक बार मिट जाये । तुम्हारी घिताप- 
हारिणी, शोकतापनाशिनी, गणेश-जननी मूर्ति देश्रकर हमारे 
भयसे कॉपते वक्षस्थल शान्त हो जायें। एकवार शरणागतोंकी 
अमथदायिन्री होकर अभयनेत्रोसे देसो माँ! समप्त भय, समस्त 
शोक, समस्त दंप, समस्त भेद तुम्हारे दृष्टिपातसे अमृत हो 
ज्ञायें । तुम्हीं तो “शरणागतदीनातें पत्लिणपरायणा” हो, तब 
फिर ओर कहाँ शरण माँगें माँ १ समस्त जगतुफ़ी आधारभूता 
चैतन्यरूपिणी माँ जो तुम हो ? समस्त विद्या्यें तुम्हारी दी जो 
विभूति हैं। एक बार उसी विद्याका प्रकाश जला दो माँ ! जिससे 
कि हम समम सरें /स्त्रिय समस्‍्ता सकला जगत्छु-न्‍्यह तुम्हीं 
हो ! जिससे तुम्हारी माढ्मूर्तिके सुन्दर दूपर्म बुद्धिको स्थिर रख 
सके और इस प्रकार हृदयक्रे रोगसे मुक्त दो सें। एक चाए 
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अपनी अपहम अहूपः सत्ता 'सबः रूप मिलाकर “सबमंगल- 
संगल्य” साइमूर्तिको अफ्राशित करो । हम सब तुम्हारी वर ओर 
अभय देनेवाली मूतिको देखकर यच जायें । स्वगे, अपवग, तुम 
सच कुद्ध दे सकती हो, यद जानता हूँ। लोग' तुम्हारे ही कृपा 
कटाछसे ऐश्वर्ये-शक्ति प्राप्त कर सकते हैं, यह सत्य है। किन्तु दे 
माँ, अब मोहमें मत डालना, अब अपने बच्चेके साथ चचचाका 
खेल मत करना। में, तुम, वह, इस प्रकाएके हजारों भेद हैं। 
ज्ी-पुरुष ।वाज्ञक-बुद्ध, मूर्स-कज्ञानी, धनी-दइरिद्र आदिके सेकड़ों 
भेद हैं। एक चार अपने अभेद माउमें सत्र भावोंकों मिलाकर 
अपने स्वरूपमें आ सड़ी हो ओ माँ ! रणरंगिनी, कितने थुगोसे 
कितने युद्ध तुमने किये माँ, अब अपनी तलवार स्यावर्मे 
रख लो! तचवाए्की कया आयश्यकवा है; तुम्दों तो सब 
लोगों छदयरम त्थिर बुद्धहपिणी हो । एक बार हमारी बुडिके 
अन्दर अपने आविभ्भावका सम्भव कये माँ! हुम्दारे स्पशसे 
हमारी सत्वशुद्धि हो जानेप ( फिए हम तुम्दें परेशान नहीं करेंगे। 
इमने भूलकी दे, इससे जो अपतध हुआ हद उसे दम मानते ईँ, 
किन्तु यद्द आन्ति किसझी है? उस मोहमें चद्ध करनेबाली भी 
सुम्दीं हो और उस मोहपाशकोा तोड़नेदानी भी तुम्दीं हो! यह 
जो “में, मैं? और “मेरा, मे ऐ? करते हुये हम केंजल चक्कर सा 
रहे दें, एक चार उस मोदके भयानक मेंवर्कों रोक दो माँ ! सकल 
विश्वकी भादि जननी !, सारा विश्व तुम्दारी द्वी सन्‍्तान है, तब 
फिर इमारा कौन पराया है, कौद अपना है हम सच एक हैं, इस 


ब्या ।फर नहीं आओगी $ १२१ 


शएकत्वको सममकर जिससे हम अभिमानको नष्ट कर सर्के ! यहरे 
मोहान्धकार्रमे पड़े इम छूवते-उतराते हैं, सारा जमत्‌ कुम्हारके 
चाकफी भाँति धूम रहा है. इसीलिये भ्रम पैदा होता है। जन्म- 
मत्युका भ्रम, सुसन्दु सका भ्रम, स्त्री-पुरुषका भ्रम हम सबके 
ऊपर छाया हुआ है। माँ, इस महान विपत्तिसे तुम्हारे सियाय 
और कौन हमारी रक्षा कर सकेया 

“विश्वेश्वरि ! त्व परिपरासि विश्व विश्वात्मिका धारयसीति विश्वम्‌ 

विश्वेशवन्या भवत्ती मवन्ती विश्वाश्रयाः ये स्वयि भक्ति नम्राः ॥2 


एक वार अपने सुन्दर चरणांमें हमको लुटा दो माँ, हम इच्छा 
करने मात्रसे ही तो अब धुमकों प्रणाम कर नहीं सर्ूंगे। सैकड़ों 
जन्मींके कितने द्वी जज्ञाल जो गठरी भर भारकी भांति इस बुद्धि 
में मरे हुये हैं; उस भारको लेकर क्या भुका जा सकता है माँ ९ 
लम्बा रास्ता है, बहुत सा भार कन्धेपर लेकर इस जगवमें 
अमण करतेन्करते बढ़े थक गये हैं माँ! एक बार अपने उस 
श्रान्तिको हरनवाले मुखड़ेका लेकर हमारे सामने आ जाओ 
माँ ! हम तुम्दारे निर्मेल मुस्रारविन्दको देसते-देसते अपनेको 
ओर जगतको जिससे भूल जा सकें ! ग़ठरीके भारसे सर फट 
गया है, उस भाए्को उतारकर लेनेका भार तुम्दें छोड़ ओर फौन 
लेगा, बोलो ! इस भूुरसेनयासे चित्तको अपने स्तन्यकी आम्त- 
धारासे क्लेशमुक्त करके अपने चरणोंकी वन्‍्दना करनेका अधि- 
कार दो माँ ! तब हम समस्त भेदोंको भूलकर आत्मविस्टृत झ्ेकर 
“भक्तिसे गदुगद्‌ कण्ठसे कह स्केंगे-- 


श्श्र विल्वदल 


ग्रखुतानां प्रसीद ते देबि ! विश्मार्तिह्रियि ! 
बैलोक्य चासिनामीडये लोकानां वरदा भव।॥। 
आर कोई बर नहीं माँ ! एक यही वर दो, कि हम छान- 
नेत्रोसे देख सकें--'ईशावास्थमिर्द सर्व यत्किल्नित जगत्यां 
जभन्‌ 0 
४पुन्द्रिपणामघिष्ठात्री गूग्नांश्वाखिलेयु या। 
भूतेषु ख़तत॑ तस्ते व्यात्तिदेब्ये नमोनमः॥ 
चिति रूपेण या ऋतनमेतद्‌ व्याप्य स्थिता जगत्‌ । 
नमस्तस्ये॑ नमस्तस्ये नमस्तस्थे नमोनगः वर 
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'किश्विन्तता (किमाविनाए) 


प्रभु, मैं अपने आपको जितना प्रिय लगता हूँ, उससे कहीं 
अधिक में आपका प्रिय हूँ। तब क्‍यों में अपने लिये सोच 
करूँ ९ तुम्दें क्या मेरा विश्वास नहीं ? तो क्या मेरे हृदयने 
तुम्हें ठीक तरहसे अपनाया नहीं है १ कहाँ, में तो अभी अपने 
आपको निर्भर नहीं कर सका हूँ! पतित्रता ख्रीका यदि सब 
कुछ चला जाय, पर पति रह जाय, तो बह हँसती हुई सब कुछ 
सह सकती छे। कारण पतित्रताके लिये पतिसे बढ़कर और 
छोई वस्तु प्रिय नहीं है! जो व्यभिचारिणी अपना हृदय सबको 
देती फिसती है. पर कहीं आण अरपरण, नहीं कर सकती, वह 
कहीं भी इससे आत्रय भी नहीं पाती। उसका मन कहीं भी 


श्श्छ विल्व॒द्ल 


निश्चिन्त होकर नहीं टिक सकता । व्यमिचारिणी सत्रीके समान 
मैसा मन भी अभीतक एकनि8 नहीं हो सका है, वह अभीतक 
ठीक नहीं कर सका, कहों अपनको अपेण करेगा। प्राण 
खरीदना चाहनेवाले बहुत हैं। यश) अर्थ, विद्या, खतरी, पुत्र; 
परिवार सभी आण खरीद लेना चाहते हैं, पर मूल्य देना कोई 
भी नहीं चाहइता। कारण, इसका उचित घूल्य किसीक पास 
नहीं है। इसका ठीऊ मूल्य देकर सरीदनेकी साम्र्थ्य किसीमें 
हो, ऐसा तो नहीं देख पड़ता। पसन्‍्तु दु-सकी बात है कि, जो 
उसकी कदर कर सकता दै, उसका वास्तविक मुल्य चुका सकता 
है, उसे वह अभीतक नहीं पहचान सका और इसीलिये अपना 
भी नहीं सका। प्यागन करनेपर भी जो उसे प्यार करते हैं, 
स्मरण ने करनेपर भी जो मनमें आ जाते हैं, उन अपने चिरंतन 
ससा, जीमन-मरणके संगी, जीउन-बन्घुकों; रे मन, तू किस 
सम्पत्तिके लोभसे, किसकी मायासे मुग्ध हुआ भूला वेठा दै £ 
क्‍या तू धन चाहता दे १ रूप चाइता दे ३ प्रतिष्ठा चाहता है 
इतना धन किसके पास है १ ऐसा ऐश्वर्य और किसका है 
म_छाय छाय देय भुयन सिन्‍धु सारे” असिल भुवनर्म उन्हींका 
दी तो विभय बिसर रहा है! ऐसा रूप भी किसका है ९ बह 
रूप-छट्य ब्रिलोकर्म समा नहीं सकती! आजऊाशमें, चन्द्रकी 
चाँदनी और सूर्यके प्रकारामें, मदमण्डल ओर नक्षयमण्डलमे 
उसी रूपकी छटा छिटक रही दे ! पशु-पत्ती, कीट-पतंग, नर» 
मारी हर किसीके मुसमझ्डल ओर नयनप्रान्तम कैसी अपूर्य 


निश्चिन्तता ( निर्भावना ) श्र 


छविं विकसित द्वो रही है ! कितने लोक कितने काज़से वह रूप 
निद्दार रहे हैं! कितने-किने प्रजास्से कितने लोगनि उसे 
सममने-बूमनेका यतन किया, पर किसीने उसका अन्त नहीं 
पाया! किसीके सामने वह रूप पुराना नहीं हुआ ! कितने 
दिनोंकी बात है; भू बने उन्हें देखा पहाएने उन्हें देखा, अम्पवीप- 
ने उन्हें देखा, नारदादि ऋषियोंने देसा, फिर हऋज्ञकी गोपियोंने 
देखा, ग्वालवालोने देसा, अज़ु न, उद्धव, युव्रिप्ठिर, विदुर, 
भओोप्सने देखा--वही एक रूप! फिए भी वह कैसी अनुपम 
अपार शोभा, क्‍या ही नयन-विभोहन हृदयहाती अलौकिक 
सौन्दर्य, जिसका किसीकी दृष्टिमें, किंचि- भी कभी फोई हास 
नहीं ! जिसने देखा थद्दी उन्मत्त हो गया, घर-परतिवाएसे बाहर 
लिकल आया मोह-ममताऊे सब्र बन्धन उसके छूट गये; अर्थ, 
रूप, यौवन, प्रतिष्ठा सब मोह कट गये ! 


उन्हें. आण अपंण कर इस भ्रकराए निश्चिन्त होना और 
कह नहीं बनता। और किसीकों भी अपना हृदय-प्राण दो, 
पर तब भी प्रार्णोके सम्यन्धर्न एक्बाए्गी निश्चिन्त होना नहीं 
चन सकता | काएण इसका यही है कि इतनी साम्रथ्य और 
किसीमें नहीं दै। व्यथाक्या व्यथी, दुखर॒दका अलठुभव करनेबाज्ञा 
भी चैसा और कोई गहों है। माता जेसे अपने बच्चेका दुसईर्द 
अलुभव करती है। वैसा अलुभव करनेवाला और कोई नरतों 
दोवा;राएण शिशुका इतना अन्तस्तर और कोई नहीं दो सकता । 
इसी प्रझाए हमारे हृदय-सखा परमात्मासे अन्तस्तर और कोई 
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नहीं हो सकवा। अतः उनका-सा प्यार पानेकी आशा और 
किसीसे कर ही नहीं सकते। वे इतना प्यार करते हैँ. कि यदि 
सुम वह स्वीकार भी न करो, तब भी वे तुम्हारे ऊपर क्रोध न 
करेंगे, अपने मातका कोई दाबा न करेंगे। केवल सुम्ह/रा 
व्यवहार देखकर अशुभरे नेत्रोंसे तुम्हारे ओर देखते रहेगे। 
देखो तो सही, कितने लोग कितने कितने पाप करते हैं, उनके 
विरुद्ठ आच रण करते हैं, पर इससे क्‍्यावे उन्हें आश्रय देना 
छोड़ देते हैँ १ या उनसे सूर्यका अकाश, वायु, जल आदि रोक 
रखते हैं. ? ऐसा तो कभी नहीं करते ) वे जानते हैं, तुम्हारा यह 
भाव सामयिक है, चिरंतन नहीं। वे जानते हैं, तुम्हारा यह 
अज्लान किसी दिन नट होगा ही और तब तुम अपना निगृह 
सम्बन्ध जान ही लोगे ! वे किसी वातके लिये व्यस्त नहीं होते | 
तुम भी व्यस्त क्यो होते हो १ दुखनदारिद्रय, रोग-शोक*्ताप 
सब आयें, आयें खूब प्रचल होकर, पर तब भी तुम भीत मत 
हो । यह सब उनके यहाँसे आयी हुई सौगात है। इसका आदर 
करो, नतमस्तक द्ोकर इसे वरुण कथे। उनका दिया हुआ 
भार होना द्वी होगा, सहना ही होगा ! और फिर ऐसा दिन कब 
आयेगा $ उनका दिया हुआ भार बहन करनेका ऐसा सुयोग 
कहाँ मिलेगा ) इतने समीप हे।कर उन्हें धर लेना, जानना और 
सममन्वूक लेना अन्य किसो अवस्थामें नहीं वन पड़ेगा! 
इसीलिये कहता हूँ , जो भाए उन्होने दिया है उसे अहण करते 
पश्चात्पद मत हो, ढु'खिरत मत हो । कारण ऐसे ससा ओर छोई 


निश्चिन्तता ( निभौवना ) श्र 


नहीं हैं) जिनका नाम लेनेसे, जिनकी कथा श्रवण करनेसे 
गृहकर्म, खाना-पीना सब कुछ विस्तृत हो जाता है, उन्हें यदि 
अपने हृदयमें पर जाओ तो फिर क्‍या दु सको छु ख़ मान 
सकोगे ? जब ठुम यह्‌ समझ सकोगे कि थे तुम्हें कित्तना प्यार 
करते हैं, तब कोई दु ख तुम्हे दु ख दे रहा है यह बात मनमें 
लाते भी तुम्हें ला आयेगी | इसीलिये कहता हूँ, जो कुछ भी 
हो--तुम्हारा लाभ था हानि, अर्थ या अनर्थ, देय अथवा 
उपादेय, जन्म या झ॒व्यु, पिच्छेह या मिलन, सब उन्होंका दिया 
हुआ है, यह जानकर निश्चिन्त हो रहो। 'मैं उनका सेवक हूँ? 
यह सममकर उनका आदेश पालन करनेके लिये सदा प्रम्तुत 
रहो । सुनो, ऐसे सखा तुम्हारे और कोई नहीं हैं, ऐसे प्रेममय 
ओर ऊोई नहीं हैं, इतने अन्तम्तर हुम्हारे अपने प्राण भी नहीं 
हैं! यह जानकर निर्भय होकर उनके संसारमें विचरो ! 


ज ५3ई० शत 


फ्च्कोक्तर 


आपका पत्र पाकर प्रसनता हुई। नाएयणऊी इच्छासे जो 
कुछ भा पड़ती है उसको जो लोग श्रद्धापुबंफ मानकर महणकर 
सऊते हैं वे वात्तवर्म धन्य हैं। सम्रकगा पड़ेगा कि इसी प्राएके 
ड्यक्ति बास्‍्तविक ज्ञान ओर भकिऊे उच्च शिसर पर पहुँचनेका 
सामर्थ रखते हैं । 

चैशापत मासमें कानवैशासी ( आँधी, वबण्डर ) जैसे देसनेमें 
आती है बैसे हो समय>तनय पर शीतल हृदयकों शान्ति देने- 
वाज्ञी मलय चायु भी दिलोरें लेती ईं--ये दोनों दी अति विचित्र 
हैं और यही उसको शआपूर्व सृष्टि है! रुस-दुस दोनोंके इस 
अपरूप रूपमें जो मानर« गोवनतें आविभू त होकर अपना अहप 
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रूप विकेसितकर ,वाजकडी आँति उन्हींको लेकर क्रीड़ा कर रहे 
हैं उन्हीं सर्वाश्नय, सर्वेश्वर रसिऋ-शियेमशिको जिससे हम भकि- 
गदुगद चित्तसे स्वीफार कर सऊ । इस सम्नन्धरमे मकऊके मनोमात 
ये हैं--जो भक्त हैं ये जानते हैं. कि जब उनके हृदय-ससा, प्रा- 
रमण भगवान ही सन झुद हैं तब सुस-शान्ति हो अयवा शोक- 
रोग-दु स-प्रृत्यु दी हो--उससे भय क्यों करें ? अपनेतते अतिदिक 
या भिन्न बोध होनेसे ही न भय उपपन्न होता है, ऐसी दशशामें 
समस्त विश्व उससे एकदम: अ्रमिन्न है यह वात जिसके मनर्मे 
समा गई दे, उसके मनमें भय नामक कोई विकाए उठ ही नहीं 
सकऊता। इसीलिये घानी श्रथवा मकके निकट सुस-दुःस आदि 
सी भ्रम या कल्पना है। वे जानते हैं क्रि “अई ये सर्यभूते 
सर्वेभूतान्यथों मयि।” बात तो यद्दी है। फिए भी मायाऊे इस 
जगतमें सुत्र ढुसरी अनस्न लीज्ा चल रही है यद भो देसनेमें 
आता है, इसलिये उप्को एक्रम अस्तीकार भी नहीं किया जा 
सकता । किन्तु बद जो कु भी हो। भऊ उसके कापय विह्ृज् 
नहीं हो सऊते | मक-जन देपते हैं, माजाऊे डोरेकी भोंवि वे ही 
सुख-दुःख आदि सांसारिक वातोंशो घाएए ऊिये हुये हैं। निसे 
चरह केश लोम आदि सइजमें द्वो रातीएसे निकयो, प्रत्येक वक्त 
फल फूल आदि सहज ही में स्थामाविक्त रूपप्ते निकत्त आते हैँ 
इसी तरह सुप-दुःख आदि सदस्तों मायरूपी पर-उष्प 'चनके 
चरणऊमलॉंमें पढ़े अपूर्व मद्दिमाके साथ "कून रहे हैं। इसीलिये 


( भक्त लोग ) ठु-खसे मी भय नहीं करते, सुसको मी उपेक्षा नहीं | 
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करते क्योंकि ये सव तो उन्हींके प्रमुकी महिमा है. यही जानकर 
वे आनन्द्से नाच उटते हैं । वे कहते हैं कि उनका संस्पश हमें जो 
मिल गया है यही तो हमारा भाग्य है चाहे बह सुखरूंप ही हो 
या दुःखरूप ही हो, उसमें स्पर्श दो उन्होंका है। वास्तवर्मे 
जगवसे अथवा जगवके किसी भी कार्यसे उनको ( भगवानको ) 
यदि छ्थक्‌ न किया जाय तो जगतकी किसी भी धटनासे ज्ञानी 
पुरुषका चित्त विचलित नहीं होता, और उनको प्रथक्‌ करके 
देखते ही जगतृकी अत्येक बात एक बढ़े भारी दुःखके रूपमें 
दीखतो हैं । उस समय सभी कुछ दु.खदायी मालूम होता है ओर 
उस दुःख और बेदनाके भारसे हमारी यर्दन ठेदी होकरे एकदम 
जमीन से जा लगती है । 


जिन्होंने उनको सच्चे हृदयसे मान, रबखा है, वे तो उनको 
पराया समभते नहीं; वल्कि बिल्कुल अपना प्रियजन सममते हैं; 
इसीलिये उनके दिये हुये सुख-दुःखर्मं उनको तनिक भी दु खका 
अमुभव नहीं होता; जी उनका स्मरण करते हैं, उनके भजनके 
आतनन्दसे जिनका चित्त परिपुणे रहता है वे दुःखको सुखसे एथकू 
करके कभी नहीं देखते अथवा दिनरात भजन करे हुये दुःखींको 
तौल-तोलकर देखनेका अभ्यास नहीं कस्ते। वे ज्यनते हैं कि 
प्रकाश और ज्वाला एक ही बस्तु है। अज्चानी अमक्त लोग इुःखके 
समय मगवानको याद करते हैं. किन्तु सुखके समय उसी तरह 
उन्हें भूले रहते हैं। यदि सुखमें उन्हें. याद रखते तो दु.ख फिर 
पास ही नहीं आ पाता | यह भुल हमारे जीवनने कितनी ही बार 


पत्रोत्तर १३१ 
डोती है । ढुःखकी ज्वालासे निस्तार पानेका अधान उपाय है 
उनको स्मरण करना, उनका शरणयत होना। जगतमें कट * 
वि; खट्टा आदि किवने द्वी रस हैं, किन्तु सबके साथ दशहद्‌ 
( मीठा ) मिलाकर. खानेसे अन्य / रसोंकी सीघ्रताक्ा। अधिक 
अजुभव नहीं होता, उसी तरह छुख, ठु.ख, रोग, शोक भादि 
जिस किसी रसका भी आविभोव हो उसको यदि भगवत्त्‌ स्मरणके 
रसमें मिला लिया जाय नो उनकी तीम्रता बहुत कुछ कम हो 
जादी है इसमें फोह सन्देद नहीं ॥ उनके नाम-स्मरणकी ऐसी ही 
सदिमा है! विपत्तिमें कम्पित और हर्पमें उल्लसित न होना पढ़े 
थद्दी बोध मानवकी चिरन्तन आकांक्षा रहा है। लोग सममते 
नहीं फिर भी इसी लक्ष्यकों लेकर सब दौड़ रहे हैं। जीबोंके 
हृदयके अन्तस्तलसे यही प्यास जाग रही है| जो इस मानव- 
हृदयके इस चिरन्तन लद्यफो समम गया वही वास्तवर्मे जाग 
गया। आपके जीवनर्मे भी यही आकांक्षा जामत्‌ हो रही दे यह 
देखकर मुझे बहुत प्रसन्नता हुईं॥ भगवान दया करके आपके 
हृदयकी इस गोपन अथच चिरन्तन शआकांक्षाकों सजीव करेंगे 
ही एवं नाना भ्रकारकी विचित्र घटनाओमें होकर वे आपको 
अपने श्रीचरणों की ओर आकर्पित रहे हैँ यह मानो में स्पष्ट देख 
पा रहा हूँ । सुख-छुःस जो मी आये; लाभ या क्षति, सभी कुछ, 
जिससे प्रसन्नचित्त द्वोकर महण करनेक। सामथ्य आपको अ्राप्त 
हो; यही मेण आशीर्वाद है। सकल जीवोंके परम सखा भगवानुने 
आपके लिये जो व्यवस्थाकी है उससे कभी भी अकल्यास नहीं 
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होगा। सुझल-दुःख उन्होंके दो चरण हैं, उन्हों युगल चरणों 
आहये, हमलोग प्रणाम करें। मैं निश्चय जानता हूँ कि भगवान- 
की फरुणाकी किरणोंसे यह दुर्दिनका 'अन्धकार दूर होगा, 
विषादकी प्रबल आँधी प्रशमित होती जायगी । यह याद रखियेगा 
कि जो उनके शरणागत हैं. वे इहलोक, परलोक दोनों लोकोंका 
जय कर चुके हैं। उनकी सत्वसंशुद्धि हो गई है; अतणव वे 
उस अभय पण्मपदको प्राप्त करके सदाके लिये निर्मय हो सके हैं। 
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दीन ब्ञकाँच्ता 


अनन्त सागर बुफे नदी घाय भुखे 
एफेयारे जाय छुंबे आर फरमु उठे ना, 
कोन खाने छुटे जाय कूल मान मेसे जाय 
जाति पाँति मुछे जाय आर कमु जागे ना। 
तेमन कवे वा हये प्राण गिये प्रवेशिये 
तब माँसे प्राशखखा झार नाहि जामिबे, 
एकमात्र रवे तुमि आर किलछु नहे स्वामि 
व माँफे “श्रामि! मोर चिर तरे ध्ुमावे। 
झाकुल नयन मोर दरशन आशे मोर 
छुृदय जागिया थाछले तंव पथ चाहिया, 
छुबे चुपि चुपि आसि आमार द्वदये पशि 
तब पग्रेम-सुधा हाँसि ले मोरे दरिया । 
ऊंगो मोर चितचोर एकान्त थो पदे तोर 
दिनु प्राथ जौवन सकलि तो उसंपिया, 
प्रियतम फिरे चास शुघु दृष्टि मित्ता देह 


क॒त युग उसे आछि पोमारि तो लागिया। 


११९ 


विल्वदल 
कत काल फिस्तिद्धि एये पये घरितेल्लि 
तोमार  परश  लागि पराणेर अ्रमिया, 
देखा ना पेलाम तब प्राणे उठे नच नव 
असीम पियासा देर फादि जाय छातिया। 
यत दिन रात काटे प्राणे द्वाह्यकार छुटे 
निशिदिन कर भर भरितेछ्ठे श्रॉखिया, 
विरद बेदना भार समय काठे न आर 
छुदय पागक्ष प्रभु दरशन लागिया। 
एस उगे ग्रायर्नधु हृदय-कमल्ल मु 
तब तरे अ्रन्तरे रेखेछि ता ऋॉपिया 
आधिवदे श्रासिवे एई क्त आशा इृदे वई 
तुमि माथ आस कई निशि जाय कॉदिया! 
एई घन जन गरेह एई मन प्राण देह 
लय मोर सब लह, लह मोरे लुटिया, 
घरम करम शान, .,. गरव गरिमा मान 
दियेत्रि रवि तो श्रामि वोई पदे द्ालिया। 
टृदयकमल मीर परश श्रावेशे मोर 
नसयन तृषित मोर युग शुग जागिया; 
यथाकिते पारि ना एका चाऊ सर सुषामाल्य 


एप प्राये ग्रणझला  हुदयेर  अलिया 


>+>--कटज्कक+क-- 


साधना 


अभ्यास 
चेराग्य 
कृपक ( किसान ) 
समुद्र गज्जन 
शान्ति खुधा 
अकिश्वनका धन 
भिक्षां देहि 
खुख तत्व 
श्मशान वासिनी 
भाँल वासा ( प्रेम ) 
अरूपका रूप 
माँकी बात 
भसगवानके पानेकी अन्तराय कया है 
भगवानमें कर्मंफल समपेण 


जज कजध्यीक्ल्-> + » 


ग 


अभ्यास 227, 


मन बड़ा बेहयादै, भैया। उसकी गतिकों समझना जिस- 
तिसका काम नहीं। अभी देखो न कितनां प्रसन्न, संशयशत्य 
है, समझ रहा है. मानो मेदान मार लिया और लक्ष्मीके किसी 
बर पुत्रके समान शिष्ट और शान्तृ हो गया है, सब कुविचार 

: झैसे निकल, भांगे हो। इस संमभय किसी कदर सावधघांन है 
* अपना दिताहित समभनेकी उसकी शक्ति जागी हैं, आलम होता 
है उसके सम्बन्धर्मे अब सोच-विचार करनेका कोई कारण्य नहीं 
रहा। इस प्रकार मजेमे दिन कट रहे हैं मनकी बुद्धिमानीपर 
क्रमशः आस्था स्थापन करनेमें- अब -कोई शंका-आशंका नहीं 
होती ! -कुंछ दिन. इस प्रकांर बीत चले,' ज्येप्रा पति , कुमरति 
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मन-द्वी-मन सब ताड़ गई--अब, बचाजी, बच कर कहाँ 
जाओगे $ अकस्मात्‌ मनके एक कोनेमें एक मलिन मेघखण्ड 

देख पढ़ा । मनने सोचा, यह कुछ नहीं दे पर क्रमशः यद्‌ छोटासा 

मेघ बंद चला, बढ़ता बढ़ता इंहद्ाकार हो गया और उससे, 
किसी निजन स्थानमें अकस्मात्‌ वज्ञपात होनेपर जेंसे पथश्नान्त 

पथिकका मन विकल हो उठता है, बेसे द्वी मेरा मन व्याकुल 

हो पठा। समस्त चिन्ताकाश घन घोर घटासे आच्छुन्न हो 

गया। समस्त मनोमण्डलर्मे घनथोर वर्षाका प्रलय-नृत्य 

आरंभ हुआ | जो समुद्र थोड़े समय पहले स्थिर था, अकस्मात_ 
जुब्य ओर चंचन हो उठा। पजमरमें प्रग्य जेसा दृश्य उपस्यित 
हो गया। यह क्‍या बात है, कहो तो सही | एक मुदृत्तम जरासी 
असावधानीके कारण ६ मासऊा मेण सारा परिभ्रम इसने न 

कर ढाला । हटाओ इस मगड़ेको ! मनरा निमरह करनेकी चेष्टा 
अब ता छोड़ ही देनो पड़ो । जब कुड भी होना-जाना नहीं है, 
सनकी धरृष्ठठता जब नष्ट होनेवाज्ञी ही नहों है, तब व्यर्थकी 
चेष्डाके परिअमसे क्‍यों वेकार क्लेस सहें और क्लान्त हों इससे 
अच्छा तो यही है कि जैसे कुछ चल रहा दे चलने दो ! स्रोतमें 
पड़ा शरीर उसीके पीछे वह जाने दो ! 


शान्त हो, इतने शुघ्सा क्‍यों होते हो ! मनपर गुस्सा हो; 
यही तो ) यहद्द काम तुम्दारा केसा है, जानते हो १ जेसे चोरपर 
कोई गुस्सा हो ओर मद्ठीपर भात परोस कर खाये ! एक बाठ 
छुपे, 'यूछें;१ उसका निफ, करनेका सुछ कंचसे कितना अथत्य 


है अभ्यास श्ड€ 


कर रहे दो! बालक यदि दुष्ट हो तो उसके मॉ-बाप उसे 
कितना सममाते हैं, क्या क्‍या प्रयत्न करते हैँ, घरमें मास्टर 
रखते हैं, कभी-कभी एकाथ थप्पड़ भी जमा देते हैं, फिए थोड़ा 
सममाते हैं, मीठे बचन बोलते हैं, तव उसका मन बशर्म आता 
है। तुम्हारा मन भी ठीक दुष्ट वालक जेसा है। अच्छा, अब 
यद्द तो वताओ ठुमने उसे अच्छे रास्तेपर लौटा लानेका कितना 
अयस्त किया १ तुम लोग हो वहुत शअ्रधीर । चाहते यह हो कि 
जादूका-सा काम हो जाय, मन्त्रका आघात लगते ही डंठलसे 
पेड़ निकल पड़े, और उससे फल भी लगें। और चटपट तुम 
उसे खा भी लो ! वस यही, मतलब है न ? बुद्धि यदि इसी जगह 
ऐसेद्दी चक्र काटा करे; तव तो इस आवत्तेम उसे आत्म समर्पण 
ही करना पड़ेगा। तुम यदि अपना मंगल चाहते हो तो अघीर- 
मत द्वो । हठातू सातवें आसमानपर उठनेकी इच्छा मत करो । 
रातो रात बढ़े बन जानेकी चेप्टाफ़ो संयत करना होगा, कारण 
ऐसी चेष्टा स्वस्थ चित्तका लक्षण नहीं है। असल वात यह है 
कि; चेष्टा चाहिये, यत्न चाहिये, और दृद अभ्यास चाहिये।॥ 
बच्चेको कोई कठिन पीड़ा दो तो माँ सारी रात जागती रह 
जाती हैं, और किसी तरफ उसका ध्यान नहीं जाता, केवल 
बच्चेकी सेवा-शुशुपा्मे एकाप्रचित्त हो चिकित्सकके निर्देशानुसार 
उब काम करती और प्रतिक्षण रोगके लक्षण देखती रहती है; 
इस प्रकार एक दिन नहीं, दो दिन नहीं। जुबतक रोग नहीं हृटता 
ओर बच्चा स्वस्थ भौर सब॒ल नहीं हो लेता, तबतक उसको 
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स्नेहमयी ओर सावधान इप्टिमें कोई अन्तर नहीं ढेंर 


इसी प्रकार जो कोरे साधक होना चाहता है उसे ऐसाही ७ 
होगा) इस प्रकार अपने प्रयत्न ओर मनपर सदा सी 
होगा। तभी एस 


सावश॒द दृष्टि रखे हुए चलना 
जमे कह्दा है 


श्‌ 


अ्रतिकार होगा। भगवानने ऋअज 
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स्मेहमयी और सावधान दंष्टिमें कोई अन्तर नहों देख पड़ताओं 
इसी प्रकार जो कोई साधक होना चाहता है उसे ऐसाही घीर बनना 
शोगा, इस प्रकार अपने अ्रयत्त और मनपर सदा तीदण और 
सावधान दृष्टि रखते हुए चलना होगा। तभी इस ज्याधिका 
अतिकार होगा। भगवानने अजु नसे कहा है-- 


स निश्चयेन योक्तब्यो योगोडनिविण्णचतसा ( ६ । २३ ) 


यदि साधनामें जल्दी-जल्दी सिद्धि न भी मिले. तो भी 
अनिर्ब्बिए्ण चेतसा अर्थात्‌ दु.ख-बुद्धि जनित प्रयन शैथिल्य़रसे 
रद्दित चित्तके दाग अभ्यास किये चलना होगा । ह॒ 
“सक्पप्रभवान्कामांस्यक्वा.. सर्बानशेपतः ! 
मनसैवेन्द्रिय्राम . वितियम्य समंततः ॥| (६। २४) 
शनेः शनैस्परमेद्बुदथा धृतियहीतया । 
आउत्मसंस्थं मनः कृत्या न क्रिश्विदपि चिन्तयेत्‌ ) (६॥ २०) 


(संकल्फाभव ( सनमें नि संकल्पप्रभच ( मनमभे निरन्तर होनेवाले संकल्प विकल्प-- 

१_अनावश्यक सिन्ताओको, >लि-रोपरूपसे परित्याग करना होगों 

ओर चतु दिक घावमान इन्द्रियोंको विशेपरूपस संयत करके 

>गोगका अभ्यास जारी अध्यास जारी रखना होगा। इसके अनन्तर "शस्मेः 

शने ” सहसा नहीं, धीरे-घीरे घैय युक बुद्धिसे ( क्योंकि पूर्व 

संस्कारवश मन समय-समयपर विचलित होगा, ऐसे ) मनेको 
आत्मसंम्थकर “उपस्मेतर उपरतिका अवलम्बन करे। 

+ देखो; अजुनके समान सब लोगोंकों भी भगवान्‌ कितना 
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साधान किये देते हैं। और एक बात ध्यानमें रखो, जिस चिन्ता 
या जिस कार्यमें जिसका मन जितना ही लगा रहता है, उस चिन्ता 
मय या गा ह उतना ही अधिक ण शेवा 5] 
भलाई-चुराईका उसमें कोई विचार नहीं २हता अब अञ 

आर बद्धमूल द्वो जाता है, वह ३७फी शाखाओरे समान धरती 
के भीनर बहुत-बहुत दूर तक अपना मौत्सी हक जमा कर बे 
जाता के तब उसे वहॉसे बेद्खल करना बहुत द्वी कठिन होता 
है। फिए भी आशा-भरोसा छोड़ बैठना ठीक नहीं । भगवानते 


कह्दा है; िखाबिब व जि मो प प्रभ्यासेन तु कौन्तेय चैचग्येण चगृद्मते |? पत ज्जलि- 
ने भी वही बात कही है। “अध्यासबैसवाध्यों सेलियेध०। 
एक तरफ सत्कार्य और सब्चिन्ताऊा अमभ्प्रास हो और दूसरी 
तरफसे असत्कार्य और अमबचित्ता उसमें वधिक हो--इस प्रका ए- 
की चित्रवृत्तिका दी 'लिशेध रूप योग बन सकता है। पुनः पुन 
सत्कार्य और सश्चिन्ताका प्रभाव भी बहुत होता है।, इस प्रकार 
की चेष्टा बराबर जारी रहनेसे वह अभ्याप्त द्वी बत जायगी | तब 
शक दूसरेको द॒रानेके, इच्छुक हो भेड़ोंके समान सुमति और 
कुमतिमं लड़ाई लग,जायगी। पहले-पहले कुप्रतिकी ही जय होती 
है। काएण' अनेकानेक जन्मोंके ,अभ्यासने कुमतिकों बहुत 
प्रबल बना रखा दै। पल्तु सुमतिभी सुरपुस्से विद्याभरण« 
विभुषित होकर समस्त देवताओंके आशीर्वाद मस्तक पर घारण 
कर जब रणक्षेत्रम अवतीर्ण होती हैं“ तज्ञ उनके, सामने कमरे 
को- भीषण और दुद्व प॑ होने पर भी अन्त्मे हवारना ही पड़ता दै। 


१४० विल्व॒द्ल 


स्नेहमथी और सावधान दृष्टिमें कोई अन्तर नहीं ढेंख पड़ता) 
इसी प्रकार जो कोई साधक होना चाहता है उसे ऐसाही धीर बनना 
शोगा, इस प्रकार अपने अ्यत्त और मनपर सदा तीक्षण और 
सावधान दृष्टि रखदे हुए चलना होगा। तभी इस ज्याधिका 
अतिकार होगा | भगवानने अज़ु नसे कहा है-- 


स निश्चयेन योक्तव्यों थोगो5निरयिश्णचेतछ ( ६। ३३ ) 


यदि साधनाम जल्दी-जल्दी सिद्धि न भी मिले. वो भी 
अनिर्व्बि्ण चेतसा अर्थात छु स-चुद्धि जनित प्रयन शैभिन्‍्यसे 
रहित चित्तके ढाग श्रभ्यास किये चलना होगा। 
“सकल्पपभवा-फामाल्‍्यक्ल्वा सर्वानशेषत्‌ । 
मनसैपेन्द्रियम्राम.. विनियम्य समततः ॥ (६ | २४) 
शनै. शनैरुपरमेद्बुद्था घृतिग्हीतवा । 
आउत्मसंस्थ मन' इत्वा न किश्विदषि सिन्तयेत्‌ | (६॥ २५) 


[संकल्पप्रभन ( मनमें नि रांकल्पप्रभय ( मनमें सगे लगा 
अ्रनावश्यक चिन्ताओको, ने शेपरूपसे परित्याग करना होगों 
ओर चतु विझ धावमान इन्द्रियॉकोी विशपरूपसे संयत ऋरके 
योगका धअभ्यास जारी रखना होगा। इसके अनस्तर “शक 
शने ” सहसा नहीं, धीरे-धीरे थे युक्त घुद्धिसे ( क्योंकि पू्े 
संस्कास्वश मन समय-समयपर विचलित होगा, "से ) मनेको 
आस्मसंम्धकर “इपरमेत्‌ उपरतिका अवलम्नन क उपरत्तिका अवलम्यन कर। 

। डेसो) अजु सके समान सत्र लोगोंको भो भगवान्‌ कितना 
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सावधान किये देते हैं॥ और एक बात ध्यानमें रखो, जिस चिन्ता 
या जिस कार्यमें जिसका मन जितना ही लगा रहता है; उस चिन्ता 


मम निया बा उ उसमे कोई विचाए नहीं २हृता अब अभ्यास 

बार बढमूल हो जाता है। वह इच्तकी शाज्ाओके समान धरती 
के भीनर बहुत-बहुत दूर तक अपना मौसी हक जमा कर चैढ़ 
जाता है। तब उसे बहोँसे वेद्खल् कएना बहुत द्वी कथ्नि होता 
है। फिए भी आशा-भगेसा छोड़ बेटना ठीक नहीं । भगवानते 


कद्दा है; बा 
नेभी वही बात कही है, येघए।' 
एक तरफ सत्काय ओर सब्चिन्ताका अभ्यास हो ओर ,इसरी 
तरफसे असत्कार्य और अमश्चित्ता उसर्भ वधिक हो--इस प्रका ए- 
की चित्रवृत्तिका ही “मितीध रूप योग त्रन सकता है रूप योग बन सकता है । पुनः पुन 
सत्का्य और सबच्चिन्ताका प्रभाव भी बहुत होता है। इस प्रकार 
की चेष्टा चराबर जाती रइनेसे वह अ्भ्याक्ष द्वी बत जायगी। तब 
एक दूसरेको द॒रानेके इच्छुक हो भेड्ोके समान सुमति और 
कुमतिम लड़ाई लग,जायगी। पहले-पढले कुम्रतिकी ही जय होती 
है। कारण अनेकानेक जन्मोंके ,अभ्यासने कुम तिको बहुत 
प्रयल बना रखा छै। पज्तु सुमतिमी सुरपुरसे विद्याभरण- 
विभृषिव द्ोकर समस्त देवताओंके आशीर्वाद मस्तक पर घारण 
कर जब रण ज्षेत्रमं अवतीर्ण होती हैं. तज्न उनके सामने कुम दे 
को- भीपण और दुढ प॑ होने पर भी अन्त्मे दवा एना हो पढ़ता दे। 
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हमारे सब शास्त्रोमें अनेक प्रकारके आख्यानों और उपाख्यानुमें 
यही बात प्रमाणित हुई है। एक दिनके सत्कर्म, सशिन्तनका भी 
कितना मूल्य कितना वल हैं, इसका हमलोग कभी विचार नहीं 
करते । सममते हैं कि समुद्रमें एफ अर्ध्य देनेसे क्या होगा $ पर 
सेसा नहीं है, एक दिनका पुण्य फर्म भी ममुप्यको परापके गहरे 
पहसे चलपूर्बक ऊपर खींच लाता है। किसी सुदूर अतीत कालमे 
एक-एक करके परमाणु जमा होना आरम्भ करते हैं। युग- 
युगान्तर बीत जाते हैं, वे द्वी परमाणु पुञ्ध लोकदप्टिकी ओटर्मे 
जमते-जमते एक दिन द्विपाफार होकर साममे प्रकद होते हैं 
जसी प्रकार छोटे-छोटे सत्कर्मके फल सं चित होते होते दीर्घकाल 
पश्मात्‌ मलुप्यके खड़े होने योग्य स्थान प्रस्तुत कर देते हैं-- 
पथ दिखा देते हैं। इसीलिये कहता हूँ; एक बार सत्कर्म और 
सब्चिन्तनफे नियम-बेछणसे अपने आपको थॉघ ले तो फिर फोई 
भय न रदेगा। “सर्वात्‌ सझायतेज्ञानम्‌”--सत्त्यगुणकी वृद्धि 
के साथ साथ ज्ञानको बृद्धि दोदी रहती हे ओर ज्ञान जैसे जैसे 
परिस्फुट होता है, बसे वैसे मझुप्य मायाके वन्धनसे छूटवा 
जाता है। तब ज्ञानके निर्मल आज्ञोक, शान्तिकी कौमुदी छटासे 
उसका समस्त मन अधिकृत हो जाता दे! “पाने लब्ध्वापर्रो 
शान्तिमचिरेणाधि गरच्छुतिः+-ज्ञान लाम होने पर तुरंत शान्ति 
अर्थात मोक्ष श्राप्ति होती है। जो यत्न करता और अभ्याप्तके 
हारा ज्ञान आयत्त करनेकी चेष्टा करवा है, वही भगवानकी 
रूपा भी समझ सकता है। आज़ हो या आजसे दस चरस बाद 
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दो, 'अभ्याम दी उसे गंतब्य स्थान तक पहुंचाने पाता दै। झत' 
अभ्यास ही सब पा्ोका विनाशक और सब पथ्य कर्मोका 
उद्दीपफ है। अभ्याससे बदुकर सुद्द शक्ति और दुर्भेध अभय 
अनुप्यके लिये और नहीं है । 





क्रास्य 

बैराग्य जितना कहनेमें सहज है. उतना बास्तवमें सहज नहीं 
है। असजी वैराग्यक्ा उर्य होना कठिन है। अवश्य दी संसाएकी 
ब्वाला-यन्त्रणाओंसे घबराक र कमी-कभमी घरसे निकल भागनेकी 
इच्छा द्वोती है. प/न्‍्ठु वह श्मशान-बैराग्य दी होता दै। बहुत 
समयवक नहीं टिकंवा! कभी-कभी पत्नीके वास्य-प्रद्दार्सेसे भी 
चित्त वैराग्य उत्पन्न वां दे परन्तु वह भी असली नहीं । यह 
सब होनेपर भी वैराग्यके बिना काम नहीं चल सकद[। जबतक 
चैसग्य नहीं होता तवतक अध्यात्म-पथम्म वो ताला ही लगा 
रहता दै। अध्यात्ममार्ग्म चैराग्यकी वड़ो दी आवश्यकता है। 
गेरआ कपड़ा पहनने, जदा बढ़ाते या साथा मुड्ाकर नाचते हुए 
घुमनेसे ही वेराग्य नहीं होता। वेराग्य चड़ा कठिन है। कवि- 
नवकके कारण ही तो उसका स्थान इतना ऊँचा है। वैशाग्य 


हु चैराग्य १५ 
शब्दकी व्युत्पत्ति ही देसिये--'(विरायस्य भाव वैराम्यम्‌) | विराग 
फहदते हैं राग या आसकिके अमायरों । परमात्माके अतिरिक्त 

अन्य किसी भी विपयमें राग होना चित्तके विक्षेपफा कारण है। 
जिजिप्त चित्तमें शान्ति नहीं होती और “अशान्तस्य कु छुसम 0 
अशान्तकों सुस्त कहाँ दै १ सारांश यह कि वैराग्यहीन पुरुपफो 
शान्ति-सुसझी प्राप्ति नहीं होती और शान्तिहीन व्यक्ति ' बह्मा- 
मनन्‍्दड्ी प्राप्तिका अधिकारी नहीं होता। इसीलिये भगवानते 
अजु नमे कहां कि+-+ 


रागद्वे परियुक्त स्तु पिपयानिन्दियैश्चरन्‌ । 
आत्मवशैबिषेशत्मा. श्रशादमत्रियच्चुति । 
(गोता २। ६४ ) 


जो विवेयात्मा ( मनको वशरमे फर रसनेयाला ) पुरुष राग- 
इ्वेपरहित होकर अपने वशरम की हुई इन्द्रियोके हारा विपयोका 
उपभोग कग्ता है बह शान्तिको प्राप्त होता है 

जिसमे वैराग्यकी प्रवलता होती है. उसकी मुक्तिमें विषयभोग 
कोई बाधा नहीं दे सफते। दृष्टान्तके लिये राजा जनक और 
महर्षि वसिए० आदिके नाम लिये ज्य सकते ँ । 

चारो ओरसे विपयोका प्रलोभन, इन्द्रियोंकी अत्यन्त विषय- 
लोछुपता और मनऊी प्रवल विक्ञेपशक्ति ये सभी बेराग्यके प्रति- 
कूल हैं। तथापि वैराग्य तो होना ही चाहिये। क्योंकि वैराग्यके 
बिना चित्त सुस्त और आनन्द नहीं हो सकता | अधिक क्या; 
चित्तका कोई आश्रय नहीं रहता । 
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छुछ लोग कहते हैं कि “जो मुक्ति वेराग्यके साधनसे होती 
है, वह हमें नहीं चाहिये ।? इसका क्या अर्थ है? अवश्य ही यह 
शक विचारणीय विषय है। यह कपट-वैराग्यपर सच्चे कर्मचीर- 
का एक प्रहार है। परन्तु मुक्ति नहीं चाहिये, ऐसा कहना तो 
सत्यको छिपाना है। दुःखसे मुक्ति, अभावसे मुक्ति, ऋणसे मुक्ति; 
अज्ञानसे मुक्ति, सन्देहसे मुक्ति, कपटतासे मुक्ति; ह्वेपसे मुक्ति 
ओर नाता प्रकारके बन्‍्धनोसे मुक्ति, सभी तो 'सुक्ति' चाहते हैं, 
सभीकी तो यह भावना है कि मुक्ति मिलनेसे ही हमारे प्राण 
बचेगे। यह कोई नही कह सकता कि में भुक्ति नहीं चाहतां। 
सब मुक्ति चाहते हैं. तो उसके लिये वेराग्य अवश्य ही होना 
चाहिये। मुक्ति हो, पर वैराग्य नहीं, यह वात तो कल्पनामे 
भी नहीं आती । किसी भी प्रकारकी सुकतिके लिये त्याग-वेराग्य 
की आवश्यकता है। इसमें कोई सन्देह नहीं कि आजकल हमारे 
देशमें ज़द्-चिमटाधारियोंके उत्पातसे “वैराग्गः शब्द लोगोंकी 
इृष्टिम कुछ दूषित-सा हो चल्ला है। परन्तु वास्तवर्म उनका तो 
वह वैराग्य नहीं है, वह है 'विराग्यका व्यापार!। वैराग्यका यह 
अर्थ नहीं है कि हाथपाँव न द्विलाकर चुपचाप बैठ रहो और 
अपनेको दूसरेके गले मेंदकर खूब घी-शकर उड़ाओ !# थेराग्य 

& असली + & असली बैराग्यवान, पुरुष भी कमी-कमी बेकार्से मालूम पुरुष भी कमी-कमी बेकार-से मालूम होते है, 
परन्तु इस श्रेणीके पुरपोंको सममनेमें हम बडी भूल कर जाते हैं। 
बास्तयमें वे ही लोग सर्वोच्च श्रेणीके साघक हैं। उनका द्दय श्रगाघ 
समुद्रके सदश गम्भीर _द्ोता दैे। उनका कप्तत्याग इमलोगोॉफी तरह 
कायक्ले शमयात्‌' नहीं होता । फल पकनेपर जैसे श्राप ही दूट पढ़ता है, 
पैस ही उनझा कप-बन्धन टूट जाता है। वे जिस अनोखे राज्यमें बिंचसे 
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बडा ही पवित और सन्दर है! जिनको वास्तविक वेराग्यकी ' 
हैं उसमें पहुँचनेपर सभीजो 'जटमरत' यन जाना पढता है। यहुत मन्मोंतिर 
कठोर तपस्या करनेपर मगपत्कृपासे इस अवस्थाका अधिकार मिलता 
है। हम कामविमूडचित्त मनु इस रहम्वकों कैसे सम्रक सऊते हैं ? 
झनेक प्रकार चेश करनेपर चित्तको शुद्धि होती है, तर नि'जामभावसे 
कर्म करनेकी शक्ति आती है | नि'फाम कर्म +रनेबालोंका ऊर्म ही उपासना 
कईलाता है । (एण" 7५ ए०४॥9 ) डनके क्मोंम जामनावी 
गन्प नहीं रखती, उनकी समम्त कम॑चेष्ा फेपल भगयदर्थ ही द्वोती है। 
[इन मनिष्काम कर्म करनेवालोसि भी परे उन मदात्माओंका इन निष्काम कर्म बरनेवालोसे भी परे उन महात्माओ्रोंका स्थान है जो _ 
लिकम्मस उततत दया करते है करते हैं! उम लोगोश एकमात्र कर्म होता है 
"उपासना! ( ए0ा»9 ॥3 5०॥), ) दूसरे क्मंके लिये चेश मी 
नहीं दोती | क्‍मंका जो ध्यरण द्ोता है बद उनमें नहीं रहता | ग्रतएच 
सर्मत्यागका उनसे कोई प्रत्यताद नहीं छोता ! थे मगयद्धाव या स्वरूपम 
सदा ही तम्मय रहते हैँ. ( इसीफा नाम श्रसली उपासना है )। ऐसे 
महात्माश्रोंसे जगतूका नितना कल्याण होता है उतना इमलोगों जैसे 
लाखों समाम कमी और हजारों निष्काम्त कमियेसि भी नहीं होता | ऐसे 
महात्माओंका श्रम मी जगत्‌म अत्तित्व है । इसीलि ये क्रथिद्री हमलोगोंके 
इतने अत्याचार ओर पापको सहफर भी अनतक रखातलमें जानेसे मची 
हुई है। यह यात कभी नहीं भूलनी चाहिये। हमलोगोंगें अ्रविक्रश तो 
तमोगुण क्री प्रगलतासे आलस्व, निद्रा या इथा क्लहमें ही समय सो 
देते हैं । कुछ लोग रजोगुणकी श्रपिस्तासे देशत्तेया, लोफोग्सर, शद्दर 
सफाई करने या रोगियोंडी सेवा क्‍्रनेझा श्राग्रद दिसाते हैं। बाहरी 
प्रशसा प्राप्त करनेकी ऊत्तेजना ही अ्रविसशर्मे इस आग्रदका कारण 
होती है । यह सलगुश॒का फल नहां होता । निसकी जज्मे कामना दिरी 
हुई है बद कर्म नितान्त सकाम ओर देय दीं हे, अवश्य ही तामसी 
पुरुषोरी जड़ताकी अ्रपेन्ञा यह काम मीं बहुत ई ऊँचा हैं। 





श्ष्ः 


[िप्ति होदी है। उनका जीवन धन्य है होती है, उनका जीवन धन्य है। दूसरेके लिये अपनेको 
गा उन कक जनक कप मम के जिये अपने सम्पूर्ण अभिमानकों विसर्जन 
१ #-वैग्रग्यको. द्ोडकर अन्य किसी भी साथ नही 


हो सफता। प्रेम इसीलिये इतना मधुर है. कि वह वेराग्यमें सना 
हुचा है ॥8। वेरागी 'निस्‍्पद सर्वकामेम्य! समस्त कामनाओसे 
ति स्पृह्त होता है। वह किसीके भी खुसके पथर्मे वाधक होकर 
नहीं बैठता | बह सके लिये मार्य छाड़ देता दै। वह किसीसे 
| इस भी सही चाहता, भीन्‍। - क्याकि वह विनियतचितत है। वह सबके , 
साथ अपने प्राणोसे बढ़कर भेम करता है, ज़्योकि लगते उसके 
लिये कोई पराया नहीं है वह धन और यशकी प्रत्याशा नही 
करता वयोंकि वह निष्काम है। उसके बह निप्काम है। उसका हठय किसी भी अ्रवस्थामे 
विक्‍ल नहीं होता क्योंकि उसने अपना चित प्रभुझो अर्पण कर 
दिया दै-बह भगवानका सेवक बन गया हे। वैगग्यहीन प्रेम 
सो प्रेम नहीं है, वह है 'महामोह” । इसोलिये तो प्रेमिका वेष्णवों- 
को लोग बेरागी कहा करते थे। टुर्भाग्यसे आजकल बैरागीफा 
अर्थ विल्कुल पलद गया है। अतण्व यह नहीं कहा ज्ञा सकता 
कि हमे वेराग्य नहीं चाहिये। असली चेराग्य तो अवश्य ही 
चाहिये । 


चैराग्य हमे क्‍यों चाहिये | इस विषयपर आगे चलकर झुछ 
बिस्तारसे कह्द जायगा। पहले वेराग्यका स्वरूप क्या है. यही 


ला कह आपस चेष्टाकी जाती है। लो प्रिय वस्तुकों प्राप्तिमं प्रसः 
नहीं होते और अभप्रियकी प्राप्तिम नहीँ होते, इष्के नाशां 
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जितको शोक नहीं होता, इंष्टकी आप्तिके लिये लाभाकों तरह जो 
हपविहल और अधिक पालनेके लिये व्याकुल नहीं हाते, जिनका 
शबरु-मिन्रमें समभाव है, जो_मानापमानको_सुम्रान सममतते हैं, 


हज कस >नपो गा नर कर खद॒:खोंमें जिनको विकार नहों होता, जो खुति- 
सन्तुष्ट) सर्वभतोमें सर्वभतोंमे_अद्वेष्ठा, मैत्र, करुण, निरहुझ्ाण ज्मा्शीलि 
सभी विषयोंमें-अनपेत्त-और-उक्षस्तीव-सहते हैं वे ही वेराग्यवान 
हैं। इन्हींको गीता भक्तके नामसे बतलाया है। इन सब लब्णों- 
में कुछमें वो चित्तव॒त्तिफों कल्याणमय भावों लगानेकी बात 

गयी है, ओर छुछमें उसे असन-कर्म या असन-चिन्तनसे 
हटानेकी । इसीसे भगवस्पेमकी प्राप्ति होती है। श्रभ्यास करते- 
करते जब यह सब बातें सहज और स्वाभाविक वृत्तिरूपमें परिणत 
हो जाती हैं, वलात्कार्से इनको चित्तमें घुसानकी चेष्टा नहीं 
होती, तव यह सव भकिके लक्षण कहलाने लगते हैं । 


महर्षि पतझलिने पर और अपर जेराग्यके दो सून्नो्भे इस 
शक ही विपयका प्रतिपादन किया है। असली बेराग्य होनेस ही 
हमें यथार्थ सुखका पता लगता है। हमलोग जिसे सुख कहते हैं. 
बह यथार्थ सुख नहीं है। जगवके सभी सुख हणभंगुर और 
दुःखदायक हैं। अतएवं उनसे चित्तको हटाना द्वी पड़ेगा। ऐसा 
किये विना असली सुस हमें कभी नहीं मिल सकता। 


इतना होते हुए भी हस इस शशिक खुखबी मायाक्ों नी " 
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छोड सकते ' इस जरा-से सुख्धके लिये संसारमे कितनी लूट-मार 
मच रही है, यह सब जानते हैं । 

इसीलिये तो कहा जाता है कि चेराग्यकी चडी आनश्यकता 
है । यदि अभी वैराग्यका उदय न हुआ हो तो विचारके हारा 
इन कशिक सुसोकी आडर्म छिपे हुए दुःखके भारको बाहर 
निकालकर देस़ना चाहिये। दोप सामने आ ज़ानेपर उसपरसे 
आस्था भाष ही हृठ जायगी। जबत्तक विपय-छुस्रापर आ्या 
बनो हुई है तबतक मद्मानन्दको प्राप्ति नही हो सकती । वारबार 
दुख दी मिलता है। 'भूमैव सुस्त नाल्‍पे सुखमस्ति? सु भुभामे 
ही हे अल्पमें नही है। शतणए्व असली सुखकी प्राप्तिके लिये 
क्षशिक सुसोमें वेराग्य होना ही चाहिये। 


५ “प्किलके पास. पास जाकर वैठिये, अपने शरीरमें गर्मी मातम 
होगी । शरीर तो और समय भी रहता है तथा अग्निम भी गर्मो 
रहती ही है, परन्तु सब समय तो अग्निसे आपके शरीरको 
फ्लेश नहीं होता । जब शरीर अग्निके पास आता है. तभी उसमे 
क्लेशका अनुभव होता है । ४ससे यह सिद्ध हो गया कि अम्निके 
साथ शरीरका कोई सम्बन्ध हैं। जब शरीर अग्निके समीप 
आता है तभी अप्रि उस शरीरके अन्दर अपने तापका सख्ार 
कर देती है और शरीर भी अभिंके तापसे तप्त हुए बिना नहीं 
रह सक्‍ता। यह सप तो होता है पर वीचहीसे यह्‌ जलम क्यो 
होती है १ इन्द्रियोंके साथ विपयोंका संयोग-वियोग तो चला 
ही करता है; परन्तु हम उसके लिये सुस-दु स्का अलुभवकर 


रत 
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सुखी-दुखी क्यो होते हैं ? यही तो' असली अश्न है। अग्निके 
साथ शरीरका जन्म-जन्मान्तरका संयोग भले हो क्यो न (| 


खोी-पुत्रादिका विच्छेद सद्या ही क्‍यों न होता मय 

पुरुषका विवेक था - आत्मा-अतात्माका यथार्थ ज्ञान हो तो इ / 

सब वातोसे हमारा झछ भी नहीं विगड़ता। हमारा यह “अह 
ते भाव! मैं-मेरापन ही सब चौपट कर रहा है। मनका यही 


संस्कार सबसे बड़ा बुरा संस्कार हैे। यद्दी भवरोगकी जड़ है। 
चिकित्सा इसीकी होनी चाहिये । 








* यहॉपर आत्मा-अनात्माके सम्बन्ध कुछ कहा जाता है, 
उसे ज़रा मन लगाकर पढ़ना चाहिये। हमारे सभी कामोर्मे 
प्रत्येक चिन्तनमें मैं, का पुछल्ला लगा ही रहता है। मैं देसना हूँ, 
मैं करता हूँ, में सुनता हूँ) मै सोचता हूँ) सबमे ही 'मैं?। श्रीगीता “ 
ओर अन्यान्य्र.. अध्यात्मशाखोंमें कहा गया है कि यही सबसे 
घड़ी भूल है कर), डूं« में करता हूँ इत्यादि विचार ही भूलसे 
भरे हुए हैं ! बारंतबर्मे(कमैं' ले कुछ करता है, न सोचता है ओर 
न बोलता ही है। ये काम हैं. प्रकृतिके! हम भूलसे कदद_रहे हैं 


क्षरे!। ( प्रकृत्येय च कर्मारि| क्रियमाणानि सवेशः ) प्रकृति # 





& प्रकृतिम चौत्रीस तत्य हँ--महाभूतान्यईकारों बुदिर्यक्तमेव च | 
इन्द्रियाणि दशैक च पश्च चेन्द्रिगोचसः ॥ ( गीता १३।४ ) पॉच मद्दा- 
भूत ( आकाशतन्मात्र, वायुतन्मात, अग्नितन्मात्र, जलतस्मातर और 
प्थिवीतन्मात), अहड्कार ( रणोगुण और तमोगुसकी जाणतिसे अहड्डारकी 


श्श्र विल्वदल। 


ही देह ओर इन्द्रियोके आकार्य्मे परिणत होकर सब प्रकारके 
कभ कर रही है। इसमें आत्माका फठ त्व त्तो उसके देंहामिमानके 
कारण ही प्रतीत होता हं। स्वय उसमें कोई कद स्व नहीं है। 
बुद्धिके भीतरसे हम ध्यात्माकों देस पाते हैं | चुद्धि मानो दर्पण है, 
परन्ठु दर्यएपर जहातक मैंल जमा रहता है वद्दोतिक उसमें 
अतिविम्ब साफ नहीं दीसता। इसी ब्त्ार गुणयुक्त मलिन 
बुड्धिमें आत्मा भो मलिन दीखता है। आत्मा वास्तव निविकार 
ओर साज्ञी-स्मरूप है। श्रात्माम जो विफार दीख पडता है वह 
विपयेन्द्रियके संयोगसे द्वोनियाला बुद्धिरा विकार है। प्र्भतिसे 
उत्पन्न हुए तीनों गुण ही सुस्-दु स और मोहको उत्पन्न करते 
हैं। वह प्रकृतिका स्वत सिद्ध व्यापार दै। स्फटिक निर्मल तथा 
सफेद होनेपर भी जवा-पुष्पके संयोगसे वह लान दीखने लगता 





उत्तत्ति होती है, पश्रमहाभूत इसी श्रन्ड्वारसे उत्तन दोते हई ), बुद्धि 
( सास्टिकी श्रादिम सत्दगुण बढनेसे शानात्मक महत्त्व या पुड्िवी उसत्ति 
होती है 9), थ्व्यक्त ( मूल ग्रक्नत जिगुणमयी माया--सत्व, रच श्रौर 
तमोंगुणकी साम्यावस्था ), इन्द्रियाणि ( दस इन्द्रिया, पाच शमेर्द्िया 
+चन्षु, कर्ण, नामिका, तिद्दा श्रौर त्वचा, पांच फ्मेद्धिया-- खाक, 
हाथ, पैर, गुदा और उपस्थ ), एक ( मन ) इन्द्रियगोचर ( तन्मान 
च्यक्त होकर स्थूलावारसे इन्द्रियगोचर होते हे, पाच सन्मानाओंके 
विफार--स्थूल आकाश, रथूल वायु, स्थूल श्रग्नि, स्थूल जल और स्थूल 
पृथिवी या शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्‍्घ ) यही चौन्रीस पदार्थोका 
समूह क्षेत्र कहलाता है। 
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है । इसी प्रकार चुडिमें जो सुस-दु'सके सेल होते हैं, वे बुद्धिके 
सान्निध्यवश आत्मा अध्यरत या आरोपित हो जाते है । इच्छा, 
मुस-छुःख, चेतना, ध्रूति आदि सब प्रकृतिके धर्म हैं, आत्मा- 
के नहीं ! 
इच्छा दोषः सु दुश्स सधातश्चेतना धूतिः | 
एतत्तेत॑. स्मासेन सविकारमुदाहतम्‌ ॥ 
(गीता १२। ६ ) 
अतणव जो कुछ भी कार्य हो रहा है. सो सभी प्रकृतिका 
है। सुस-ढु सादि, मनोद॒त्ति सभी क्षेत्रके धर्म हैं, आत्याके नहीं 
हैं। इसीलिये भगवानते कहा है-- 
नैब क्श्वित्‌ क्रोमीति युल्लो मन्येत तैत्ववित्त्‌ । 
(गीता ५ । ८) 
भ्तस्ववेत्ता योगी सममता है कि में कुछ भी नहीं करता! 
इसका कारण यही है कि आत्माफे साथ योगयुक्त होनेपर उसमें 
प्रकृतिका अध्यास नहीं रहता। तब उसे इस वातका पता लग 
जाता है कि आत्मा वास्तमम कुछ भी नहीं करता। करना- 
कराना आदि सम्पूर्ण व्यापार अकृषतिके फर्मोंका अहंकार आत्मा- 
में क्यो होने लगा $ आत्मज्ञानी इस बात्तको जानते हैं, इसीसे 
- उनको कम करनेपर भी अहंकार नहीं होता । 
पज्चेतानि मद्जाहो करणानि निद्रेष मे] 
साख्ये कृतान्ते प्रोक्तानि सिद्यये सर्वक्मंणाम्‌ ॥ 
अधिष्ठान तथा कक्‍्तां करण च्‌ पृथम्विधम] 
विविधाश्व॒ प्र॒थकचेश देव चेदाय पत्चमम )) 


श्श्छ विल्वडल 


शरीरबाड मनोमिय॑त्कम॑ म्रारमते. नर । 
न्याय्य वा विपरीत वा पज्चेते तस्थ देतवः ।। 

( गीता १८। १३-१५ ) 

शारीरिक, मानसिक और वाचिक जो कुछ भी न्याय्य 

( घर्माइमोदित ) और अन्याय्य (धर्मविरुद्ध ) कर्म मजुष्य 

करता है उसमे ये पॉच हेतु रहते हैं। अधिष्णान ( स्थूल शरीर ), 

क्ता ( अहड्डार ) अनेक प्रकारके करण ( पॉच ज्ञानेन्द्रियों, 

पाँच कर्मेन्द्रियो, मन और चुद्धि ) विविध चेष्टाएँ ( पॉचो 

प्राश--प्राण, अपान, व्यान, समान और उदान ) ओर देवक 

अर्थात्‌ अ्रधिष्ठात्री देवता-श्रोत्रके अधिष्ठात्री देवता दिशाएँ, 

त्वकके वाझु, चुके सूय्ये, जिल्लाके वरुण और घाणके अश्विमी- 

कुमार, वाक्यके अग्नि, हाथके इन्द्र, पेरके उपेन्द्र, वायुके यम 

ओर उपस्थके प्रजापति, मनके चन्द्रमा, छुडिके अर, अहड्ढारके 

शब्र और चित्तके विष्णु, ये सव देवगण ही ज्ञानेन्द्रिय, 

कर्मेन्द्रिय, मन, बुद्धि, चित्त और अहदद्भारकों अपने-अपने विपयोमें 

लगाते हैं। इन देवताओकी प्रेरणासे ही इन्द्रियाँ अपने-अपने 

विपयोको भोगती हैं। इससे यह सिद्ध हुआ कि इन्द्रियादिके 
कर्म सभी प्रकृतिके हैं, आत्माके नहीं; हैं 

“कार्यकरणकद स्व हेतु: प्रकृतिरुच्यते'--कार्य (शरीर), करण 

(सुसढु'/ससाधनरूप इन्द्रिया) के सम्बन्धर्मे कर्तापन है प्रकृतिका, 

& 'दैवो शब्दसे पूर्वक्ृत शुभाशुभ क्मोंके सस्कार भी माने जाते हैं । 

हे “-सम्पादक 





+ बैंग्रग्य श्श्श्‌ 


अनएब पर? कर्तो नहीं है। इतनेपर भी, आत्मामें कर्तापन क्‍यों 
दोखता है ? 'पुरुपः प्रकनिस्थो हि. मुहक्ते प्रकृतिजान गुणान/- 
पुरुषके प्रकृतिस्थ होने अर्थात्‌ प्रकृतिके परिणाम या कार्य देंहमें 
तादात्म्यमावसे निवास करनेके कारण प्रकृतिके गुण सुख- 
हुःसादिको बह भोग रहा कै। ऐसी श्रतीति होती है ! पुरुषको 
भोग अतीत होता है आत्मा और अनात्माकी प्रथकृताका ज्ञान 
न होसेके कारण अध्यास उत्पन्न होनेसे। एक पद़ार्थकों दूसरें 
पदार्थमं आरोपित कर देनेको अध्यास कहते हैं। जेसे कोई कहे. 
कि मैं स्थूल हूँ? यह स्थूलत्व धर्म देहका है आरत्माका नहीं है; परन्तु 
मैं स्थूल हूँ यो कहकर देहका घ॒र्मे आत्मार्मे आरोपित कर दिया 
जाता है। 

इस प्रकार विवेकपूर्वक आत्माको अनात्मासे अलग करके 
देखनेकी चेष्टाको द्वी वैराग्यका साधन कहते हैँ । “मैं? का स्वरूप 
हूँ ढते-ह ढते जब असली जगहपर मजुप्य जा पहुँचता है. तभी 
भूमानुसन्धान ( आत्माकी खोज ) आरम्भ होता है। बेदने 
प्षेति-नेति! कहकर यह वतला दिया है कि न॑ यह 'मैं? है और 
न वह 'मैं? है। तथ 'मैं? क्या दे $ सगवानसे गीतामें इसका उत्तर 
दिया है । 

अनादित्वान्निंगु णत्वात्परमात्मायमब्ययः । 
शरीरस्थोडपि कोन्‍्तेण न करोति न लिय्यते ॥ 
( १३। ३१ ) 


शरद 


विल्वदल 


उपद्रश्नुमन्ता च भर्ता भोक्ता मददेखरः। 
परमाह्मेति चाप्युक्तो देहेडस्मिन्पुरुप. परः॥ 


(१३। २२) 
सर्वत-पाणिपादं तत्सव॑तो5क्षिशिरोमुपम्‌ । 
सर्वतःश्र्‌ तिमल्लोके. सवमावृत्व... तिषति॥ 

( १३। १३ ) 
सवीनद्रयगुणा भास सर्वेन्द्रियविर्वाजतम्‌ | 
असकक्‍त सर्वभूच्चैच निगुंण ग्रुणभोक्‍तू व॥ 

( १३। १४) 


वहिस्तश्च भ्रूतानामचर चरमेव च। 
वृह्मत्यचदपिशेय वूरस्थं चान्तिके त्र तब ॥ 
(११। १४ ) 
अखिभक्त चर भूतेपु पिमक्रमिय व स्थितम्‌। 
भूतभत्‌ च तज्जेय ग्रसि'णु॒प्रभविष्यु च॥ 
( ११। १६ ) 
ज्योतिपामपि तज्ज्योतिस्तमस. . परमुच्यते । 
ज्ञान शैय ज्ञानगम्य छदि सर्वस्थ विशितम्‌॥ 
(१३१ १७ ) 
अनादिमत्पर  बह्म ने सक्तन्नासदुच्यते ॥ 
( १३। १२) 


प्रह्म अनादि है, परम है; निरतिशय है. वह सत--प्रमाणका ई 


विपय भी नहीं है और असत-निषेधका भी विषय नहीं है पर 


॒ 
3 
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अघटनटघनापटीयसी शक्तिके द्वारा इस सम्पूर्ण चराचर जगवमे 
बह अवस्थित है--स्वमय है। सोना जैसे कुण्डलके बाहर-भीवर 
सम जगह है. इसी प्रकार त्द्य भी चराचर भूतश्राणियोंके अन्तर 
और बाहर ग्थित है । 


श्रुतियोमें 'नति नेति! क्यो कहा हद? एक मल॒ुप्य बाघ 
देसनेफो बनमे जा बैठा। उसे मालम था कि बाघ वनमें रहता 
है परन्तु वह बाघको पदचानता नहीं था। वनमें केवल एक चाध 
ही तो नहीं है, और भी अनेक जीव हैँ। वह मनुष्य एक-एक 
जीयको देखता हुआ लक्षोसे मिलाकर कहता था कि यद्द भी 
बाघ नहीं है, यह भी वाघ नहीं है। यों करते-करदे जब सब- 
क्रेन्सव प्राणी बाहर निकल गये तव यह सिद्ध हो गयाकि 
इनमेंसे कोई भी बाघ नहीं है। अब जो बाकी रह गया है वही 
बाघ है। इसके बाद जब वाघ वाहर निकला तब उसका अपना 
एक म्वगप भी प्रकट हों गया। यद्यपि यह म्वरूप उसने पहले 
देखा नहों था, परन्तु अब उसके देखते ही मनमें पका विश्वास 
हो गया कि वास्तवमें यही बाघ है। इसीका नाग है. प्रत्यय! | 
प्रत्यय करनेकी वस्तुर्मे भी उसकी एक अपनी स्थाभाबिकी शक्ति 
रहती है, वह प्रमाण-निरपेत्ष दोकर भी अपनेफों आप ही श्रकट 
करती है। वह स्वयं ही (अपना प्रमाण है। जिस समय यह 
निश्चय हो जाता है. कि ये सब वस्तुएँ आत्मा नहीं हैं, बस, उसी 
समय बह आत्मा-तरद्या प्रकट हो जाता दैथ उस समय यद बाद 
किसीके न सममनेपर भी - समभमें आ जाती है। यही 'मेति 
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नेति! कहकर उसे हूँ ढला है और इसी भावका नाम है 'चेराग्यः । 
नेति नेतिके विचारसे ज़ब यह पता लग जाता है. कि इन सब 
बस्तुओंमे कोई भी परमात्मा नहीं है. तब स्वयं ही यह भाव 
होता ह-फिर इन सबको लेकर हम स्या करे १ चिस्कालसे- 
जन्मजन्मान्तरसे जिसको दूँ ढ़ रहे हैं, उस प्रायाराम-भिषतम 
पदार्थंकी प्राप्तिकों छोड़कर इन कंकड़-पस्थरोंके लिये जी ललचा- 
नेके क्या लाम है। इस प्रकार सब ओरसे सनको अपने 
प्रियतमरी ओर लगा देना ही वेराग्य हैं। जवत्क विपेयोकी 
दृष्णा रहती हैं, विपयोमे स्वादका बोध दोता है; तबतऊ यही 
समभना चाहिये कि अभी परमसात्माको प्राप्त करनेकी प्रयल 
इच्छाका प्रादुभोव नही हुआ | 'मुके विषय ओर भगयान दोनो 
ही श्रच्छे लगते हैं? यो कहनेयालोको मिथ्यायादी पासण्डी 
सममना चाहिये। ऐसे लोगोकी बातें भी सुनना उचित नहीं। 
अपश्य ही उन लोगोकी बात दूसरी है, बिन्द्दीने समस्त इन्द्रिय« 
भोग्य विषयोकफों भगवानके यथार्थ प्रसादरूपले अहण करनेकी 
शक्ति प्राप्त कर ली है। मैं परमात्माको चाहता हूँ; इसका अर्थ 
दी यह होता है. कि मैं संसारके सुससे मुल्ली नहीं हूँ, ठ॒प्त नहीं 
हूँ, उससे ओर भी अधिक आनन्दकी मुझे चाह है। भगवानसे 
बह ऐकान्तिक आनन्द पूर्ण मात्रामे है इसीलिये मुझे भगपान: 
की आपश्यक्ता है। इतनी द्ति, इतना आराम तथा इतनी 
शान्ति भगवानके अतिरिक्त और हीं भी नहीं मिलती । इसी 
हेतसे में उनका आश्रय प्राप्त करनेके लिये लालायित हूँ) इसका 


न 
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अर्थ यह नहीं है कि स्री, पुत्र, धन, ऐश्वये, विद्या, बुद्धि आदिमे 
छुस ही नहीं है, मुस्त सभीमे है परन्तु बह सुस॒ निस्ालिस नहीं 
है। उस सुसके साथ दुःसफी बडी भारी मिलावट है। चह सुर 
वास्तवमें दुःससे मिला हुआ द्वी है। इसीलिये इन सब मुस्ोको 
छोड़फर भमुष्यजीयनका एकमात्र पस्म लोभनीय लक्ष्य उस 
यथार्थ, सत्य और अधिमिश्र सुखकी सोज करना है यही कर्तव्य 
भी है । बस, इस अक्षत्रिम ( श्रसली ) बस्तुको भ्राप्त करनेके लिये 
सम्पूर कृत्रिम ( नकली ) बस्तुओंको हटा देनेका नाम ही वैराग्य 
है | अब इसके बाद आता है-- 
! प्रवेशग्य 
महर्षि पतज्जलिजीने इसका लक्षण बतलाते हुए कहा है- 
तत्पर युरुषख्यातेगु णबेतृप्ण्यम्‌ । 
न्‍ ( योगदर्शन १ | १६ ) 

“पुरुपय्याते ? अर्थात्‌ आत्मसाह्मत्कार हो जानेके कारण 
“मुणवैद्प्ण्यम! दश्यमातमें जो विर॒प्णा हो जाती है उसे पर! 
अर्थात्‌ श्रेछ बेराग्य कहते हैं । 

इस परवेराग्यके प्राप्त होनेसे साधकको अपनी श्राप्तव्य वस्तु 
मिल जाती है। इसीसे उसके हृदयमें अन्य किसी बस्तुके पानेकी 
जरा-सी भी आशा नहीं रह जाती । उसके हृव्यदेशसे अविषया- 
की अन्थि सदाके लिये दृद जातो दे | उस वेराग्यको प्राप्त कर 
लेनेके पश्चात्‌ पुन पतनकी आशक्का नहीं रहती । इसीफो लक्ष्य 
करके भीमगनावने कहा है-- 
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ये लब्ध्बा चापर लाभ मन्यते नाधिक ततः । 
उसके अविद्यादि सम्पूर्ण क्लेश अशेषपरूपमें मिट जाते है, 
इसीसे उसकी ऐसी अवस्था होती है । यही मुक्ति हे। इस मुक्ति 
ओर परवैराग्यमें कोई भी अन्तर नहीं है । 
अप एक चार श्रीगीताके भायक्रों फिर समझना चाहिये। 
भक्त उननेझ्ले लिये कन्धोंपर जो भार उठाना पडता है वह 
साथाएए नहीं है। हाथ-पेर सिफ़ोडकर चुपचाप सो रहनेकी 
मुबिधा ता उसमे है ही नही । 
यस्त्वाध्मरतिरेव स्वादात्मतृप्तश्व मानवः। 
शआत्मन्येव च सवुष्स्तस्थ कार्य न वियते ॥ * 
(गीता ३। १७) 
“जिसकी आत्मामें रति है, जो आत्मदप्त है ओर आत्मामे 
द्वी संतुष्ट है उसके लिये कोई कर्तव्य ( शेष ) नहीं है | 
ज्ञानीके लिये कुछ भी कर्तव्य नहीं हे, इस वातको सुनकर 
लोग विना ही सममे-बूमके कहीं कमे छोड़कर ज्ञानी सजनेके 
लिये तेयार न हो जायें, इसीलिये भगवानने पहलेसे सावधान 
कर डिया है कि-- 
न कर्मणामनार्म्मान्नैष्कम्य॑ पुरुषो$श्तुते । 
न च संन्‍्वसनादेव सिद्धि समचिगच्छति ॥ 
(गीता ३।४ ) 
तो कर्मके न «्करनेसे नेप्कर्म्य भ्राप्त होता है. और न 
कर्मोक्के त्यागसे दी सिद्धि मिलती है? 
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वित्तऱी शुद्धि हुए जिना श्लान नहों दोता। चित्त-शुद्धिके 
लिये अपने-अपने आश्रमोचित फर्म करने चाहिये। 'अफकर्म सतत? 
बनऊए कोई रह नदों सफता, फ़्योकति प्रकृति जबरईस्ती उसे 
कर्ममे लगा देती छ अतएव कर्मेनिद्रयोके निरोवसे दी कर्मत्याग 

नहीं द्वोता। मन तो काम कर्ता द्वी रहता है। उससे जो 
झानेनिद्रियोंकों ईश्यरामिपुसी करके कर्मन्द्रियोफे दारा यथायोग्य 
फर्म करता है बद्दी फतासक्तिस्‍द्धित तुरुष भ्रष्ट है। अतएव 
(नियत कुछ कर्म त्थम! तू नियत कर्मी कर, ओर-« 
वब्मादतक्क सतव कार्य, फमे समाचार 
असक़ो प्याचरन्कर्म परमाप्नोति पुरुष ॥ 
( गीता ३। १६ ) 

“नासक भायसे निरन्तर कर्तव्य-कर्मका भली भाँति आच स्ण 
कर। अनासक मावसे कर्म करनेवाला पुरुष परमात्माकों प्राप्त 
द्वोता है (? 

इन बातोंके रहस्यों जान लेनेसे ही सब बारतोंकी मीमांसा 
हो जायगी। पहले “आत्मरति! “आत्मतृप्त! और “आत्मन्येव 
च सन्तुष्टर इन तीनोका उद्देश्य समझ लेनेपर 'वस्माइसक 
सततम्‌? का मर्म समममेमे सुभीता होगा। “आत्मरवि? अर्थात्‌, 
जिसकी ८त्ति विपयोमें नहीं परन्तु केबल “आत्मा? में हैं। 
आनन्दप्राप्तिकी इच्छासे ही किसी पदार्थ्मे हमारी आसक्ति होती 
है। बस्तुर्मे आसक होना इन्द्रियोका स्वभाव है । स्पमाव ऋूटता 
नहीं; वब क्‍या फरना चाहिये ? चित्तवृत्तिके मुखको उलट देना 
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चाहिये। विपयके साथ जेसे ही इन्द्रियका संयोग हो वेसे ही 
इन्द्रियोंके साथ उस विषयी ( आत्मा ) का सम्बन्ध जोड़ देना 
लचित है। महूर्पि पतझलि कहते हैं--- 
तदा द्वष्ठः. स्वरूपेब्वस्थानम, । 
( योगदर्शन ११ ३ ) 

अर्थात्‌ चित्तवृत्तिके निरोधकालमें द्रष्टा (आत्मा) की स्वरूपमें 
स्थिति हो जाती है, इसे ही योग कहते हैं । 

इन्द्रियके साथ विपयका संयोग होना, चित्तका इन्द्रियके 
छारा उसके विपयको ग्रहण करना है. और इस ग्रहण करनेका 
अर्थ है--चित्तका विपयाकास्भावको श्राप्त हो जाना। इसीसे 
जब किसी एक विपयका चिन्तन होता है ठीक उसी समय 
दूसरेका नहों हो सकता। इन्द्रियके साथ विषयीका संयोग भी 
डीक इसी तरह होता है। चित्त उस बिपयी ( आत्मा ) के भावकों 
प्राप्ततर तदाकार वन जाता है. और वह उस आत्माके अतिरिक्त 
अन्य किसी भी वस्तुका चिन्तन नहीं कर सकता। अतणए्व 
,द्रष्टाके स्वरूपमें स्थितिरूप योग सिद्ध हो जाता है। परन्तु इस 
स्थितिको प्राप्त करना केवल मनकी बात नहीं है. यदि यह इतना 
सहज होता तो साधनके कस्टकाकीर्ण पथपर कोई भी चलना 
नहीं चाहता । ह 

चित्तकी पॉच बृत्तियाँ है। छिप्तम्‌, मूढम्‌, विज्िप्तम, 
एकाम्म, निरुद्धमू इति चित्तमूमयः। ( योगभाष्य ) अत्यन्त 
चब्बलतावश चित्तका क्षण-कसमें एक विषयसे वूसरे विययमें 
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जाना जिस वृत्तिसे द्ोता है उसे 'क्षिप्तः कहते हैं। आलस्य, तन्द्रा, 
मोह आदि बृत्तिकों 'मूढ कहते हैं। कभी चब्धलता और कभी 
स्थिरता जिस वृत्तिसे द्ोती है वह 'विक्तिप्तर कहलावी है। एक 
ही विषय वृत्तिके प्रवाहको एकाग्रः कहते हूँ ( ध्येय पदार्थके 
स्वरूपका ज्ञान इसी समय होता है) और समस्त वृत्तियोंके 
निरोधऊो “निरुद्ध! कहते हैं । * 

“विक्षिप्तर अवस्थार्म समय-न्‍समयपर जो चित्तकी स्थिरता 
हाती है उससे सत्त्वगुण बढ़ता है। सक्तविकताऊा चित्तमें जिवना 
ही अविक बिकास द्ोता है. आत्माके अतिरिक्त अन्य पदार्थो्मे 
उतनी दी उसकी उदासीनठा बढ़ती है और अन्यान्य वस्तुओमें 
डदासीनताफा भाव जितना बढ़ता है उतनी ही आत्मटट्रिमें 
डसकी अधिक श्रासकति होती है। यों करते-ऊरते चित्त जब 
वृत्तियोसे रदित हो जाता है. वब (चित्त! नामका किसी पदार्थका 
पता ही नहीं लगता। इस स्थिति संस्कारोंको ग्रहण करनेकी 
थैली नष्ट हो जाती है। ,इससे फिर किसी भी विपयके संस्कार 
वहाँ ठहर नहीं सकते | 

अब पहलेके विपयपर आइये ! शआत्मरतिका रहस्य सममा 
गया, अब आत्मद॒प्ति रहा। आत्मरति होतेनहोते ही आत्मतप्ति 
होती है। यही द्रष्टाके स्वरूपमे अयस्थान दै। इसके होनेपर ही- 

ये लब्ष्या चापरं लाम॑ मन्यते नाधिक ततः | 

“-+का भाव होता छै इसीलिये आत्माफों छोड़कर उसे 
बाहरके किसी भी पदार्थकी आवश्यकता नहीं होती । पत्ती जिन 
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वृक्षोपर बैठते हैं, यदि वे सब काद दिये जायेँ तो ये सब आपही 
आकाशमें उड़ जायेंगे। बस; यहाँ भी ठीक इसी तरह दोवा 
है। जब किसी भी वस्तुकी आवश्यकता नहीं रहती तब इस 
मन-पत्नीके बेठनेके लिये कोई स्थान भी नहीं रहता--विपयके 
अभावसे यह चिपयाकार नहीं वन सकता। फिर उस “आकाश* 
कल्पम' आत्मा अर्थात्‌ अपने आपमें स्थित हो नेके सिया इसके 
लिये और कोई उपाय नहीं रद जाता । अतएव यह उसीमें स्थिर 
हो जाता है । इसीको कहते हैं. “आत्मन्येव च सन्तुष्टः ! 


इस अ्रवस्थाको भ्राप्त पुरुर्षोकि लिये हमारी-आपकी भाँति; 
कोई कर्तव्य नहीं रहता । जब कर्तव्य ही शेप हो जाता है तथ 
“कार्य कर्म समाचर? को दुद्ाई क्यों दी जाती है १ इसका कारण 
पहले ही बतलाया जा चुका है। प्रकृत्िका काम कभी चन्द 
नहीं होता परन्तु आत्मानात्म-बिवेक हो जानेके कारण फिर 
उसमें यह भ्रम नहं होता कि यह 'मेरा काये है? या “मैं करता 
हूँ!। एक कारण और भी है, वह है लोकसंग्ह । आपका तो 


* कर्तव्य पूर हो गया; अतः आपको तो: किसीसे कुछ भी 


प्रयोजन नहीं रहा परन्तु दूसरे लोंगोंका तो प्रयोजन अभी शेप 
है, उनकी मवृत्ति तो नहीं मिटी, ऐसी अवस्थामें उनकी सहायता 
किये बिना केसे काम चलेगा। यदि यह कहा जांय कि दूसरोंके 
लिये हम क्यों वेगार से $ ऐसा फद्दना उचित नहीं। कारण, 
आप अकेले कुछ भी लहीं हैं । सबको साथ लेनेपर हो आपकी 
पूर्णता है । 


"वैराग्य श्द्द्‌ 


लमभन्ते बह्ननिर्वाणमृषयः. क्षीणकल्मप्राः । 
छिन्नद्वौधा यतात्मानः सर्वभूतद्िति रताः॥ 

न्‍ ( गीता ५। २५ ) 
जिनके पाप क्षीण हो गये हैं, जिसका संशय मिट गया हैं) 
जो संयतचित्त और सर्वभूतोके हिलमें रत हैं, ऐसे ऋषिगण ही 
ब्रह्मनिर्वाए या मोक्षकों प्राप्त होते हैँ) इसीलिये सर्वेभूतोम्मे 
“आत्मा/की अपनी उपलब्धि करना हवा सम्पूर्ण धरमोंका मार ओर 
ज्ञानकी चरम सीमा चतलाया गया है। मेरी बुद्धिकी छड़ता जाती 
रही, मेरी बेड़ियाँ दूट गयीं परन्तु तब हाह्मकार करते हुए अपने 
अन्यान्य साथियोंकों छोड़कर मैं अकेला कहाँ भाग जाऊँ३ 
एकके पास बहुत-सा अन्न है और दूसरा भुखकी यन्त्रणासे 
* कराहता द्वै ऐसे समय उस छुथापीड़ितको अन्न दिये बिना 
किसी ज्ञानवानक्ी भोक्षनमें रुचि होती है? भगवानसे एक 

भक्तको केले ही स्वर्गमे स्वीचना चाहा, तथ उसने कहा-- 
अमो | आपने मुझे स्नेह-प्रेम क्यो दियाथा और उस 
स्नेहके बन्धनसे भुझ पापियोके साथ क्‍यों वाँधा था ? नाथ! 
आज मैं उस वेन्धनको नहीं वोड़ सक्ता। उनको छोड़कर में 
अकेला स्वग नहीं चाहता। एक पापीको छोड़कर भी नहीं ? 
धरे; पापी बन्धचुओ! ठुम तैयार हुए या नहीं 9 “'भगवन.! 
सुनिये, वे अभीतक तैयार नहीं दो सके हैँ, इसीलिये उन्हें छोड़- 
कर मैं आज केसे आऊँ १ यदि आप मैरा-हाथ पकड़कर खींचते 
हैं तो खोंचिये; ह्थ अलग दोकर चला जायगा। मेरा हृदय 


१६६ विल्वदल 


ओर शरीर तो इन पापियोंके पास ही पड़ा रहेगा ८ € 2 २ 
रे; पापी भाइयो! क्या अब भी जानेकी इच्छा नहीं हुई 
नहीं श्रभो ! असी उनकी इच्छा नहीं हुुतब में भी नहीं 
चलेगा । 
अक्तश्रेष्ठ प्रहदने भी फहा था-- 
मैतान्‌ विद्याय कृपणान्‌ विमुमुक्ष ए्ढकः। 
“इन दीन असुसबालकोंको छोड़कर मैं अकेला मुक्ति नहीं 
चाहता । 
, . इसीलिये जीवन्युक्त पुरुष अपना छुछ भी न रहनेपर भी कर्म 
करते हैं। एक बात और है। ऐसे पुरुषोका 'स्वर केबल साढ़े 
तीन हाथम ही सीमावद्ध नहीं रहता-उनका वह पस्वः विस्तार 
पाकर. सम्पूर्ण विश्वमें फेल जाता है। जो पहले केवल अपने 
शरीर और स्वजनोंमें ही सीमाबद्ध था; वह विश्वव्यापी हो 
जाता है। 
चैराग्यका असली अर्थ यही है--“अपनेको छोड़कर सबको 
प्रहएु करना !! पहले जहाँ अपने लिये काम करके हम सन्तुट 
रहते थे, वहों अब समस्त विश्वके लिये परिश्रम करना पड़ेगा । 
न तो केवल शुदढ़ी ओद़्कर तम्वूरा बजाते फिरनेसे ही काम 
* बल्लेगा और न जरा-सी आँखे मूँ दकर ध्यानका साज सजनेसे 
ही। अस्तु, इस विवेचनसे वैराग्यका मम सममझें आ गया होगा। 
अब--वेपशुआ शरीरे मे रोमहर्पश्व जायते | गाण्डीवं ख्ंसते 
हस्तातः कहकर युद्धच्षेतले भागनेकी आवश्यकता नहीं * 


बेराग्य ५्द्० 


मुक्ति पानेके लिये वेराग्यकी और वैराम्यके लिये कठोर 
सांधनकी बड़ी आवश्यकता है। परन्तु डरने और घबरानेको 
कोई बात नही। एक बड़े भरोसेकी बात सुनिये-- 

न दि कल्याणकइूद कश्रिदुदुर्गत तात गच्छुति ॥! 

हि तात ! कोई भी कल्याण--शुभकर्म करनेवाला दुर्गेतिको 
प्राप्त नहीं होता । 

इस बातके लिये भी डरना नहीं चाहिये कि मन इन भोग-- 
ऐश्वर्यके प्रत्यक्ष सुन्दर सुसोको छोड़कर उस काल्पनिक सुसक्री 
ओर क्या जाना चाहेगा १ चाहेगा, अवश्य चाहेगा | पर चाहेगा 
धीरे-वीरे। 

अभ्यासेन तु कोन्‍्तेय वैराग्येण च ग्रद्मते ॥ 

मन दुर्निंप्रह और चश्वल धो है ही परन्तु यह अभ्यास और 
बैराग्यसे वशर्म हो सकता दे । 

यही बात महपिं पत्जञल्षि कहते हैं--- 

अभ्यासवैराग्याभ्या तब्निरोध | 
( योगदर्शन १। ११) 

योगदर्शनके भाष्यकार कहते हैं-- 

चित्त नाम नदी उमयतोवादहिनी वहति कल्याणाय वहति पापाय थे 
या ले कैवल्यप्रागमारा पिवेकविपयनिम्ना सा कल्याणवहा। 
ससारप्रागभारा अविवेजविपयनिम्ना पापवद्य | सत्र बैराग्येण विपयसतोतः 
खिलीझियते, विवेकदर्शनाम्यासेन विवेकलोत" एड्र्घात्यते इत्युमया 
घीनश्रित्तवृत्तिनिरेधः । 


श्द्ठर विल्व॒दल 


दोनो ओर बहनेवाली चित्त नामक एक नदी दै। वह 
कल्याणकी ओर मी वहती है एवं पापकी ओर भी | जो अवाह 
केंवल्यके अभिमुख है, विवेक-वैराग्यकी ओर जिंसकी गति है, 
उसे कल्याणवहा कहते हैं। और जो प्रवाह संसारके अभिमुख 
है, अन्नानकी ओर ही जिसकी गति है, उसे पापवहा कहते हैं । 
वैराग्यके रा विपयकी ओर जानेवाला प्रवाह रुकता है और 
विवेकके अनुशीलनसे विवेक-पथका स्रोत खुल जाता है। जब 
विवेकदर्शन करवे-करते ऐसा हो जाता है तब एक आत्माके 
अतिरिक्त अनात्म-पदार्थमें किसी प्रकार भी आस्था नहीं रह 
सकती। थालीभर सोना मिल जानेपर धूलकी मुद्ठीके लिये 
कोई व्याकुल नहीं होता, अतणएव स्वाभाविक ही विपयरसके 
अहण करनेमे मनकी अनिच्छा हो जाती है। देहकी 'आसफि 
चली जाती दै। इस लोक और परलोकके फलभोगोर्म वैराग्य 
हो जाता है; सब प्रकारके भोगोंसे मन हट जाता है देहपिश्जरमें 
आबद्ध पक्षी स्वतन्त्र होकर आकाशर्म उड़ना सीख लेता है 
इसलिये उसके अपने और परायेकी घारणा नष्ट हो जाती दे । 
उस समय समस्त विश्व उसे अपना दीखता है. इसीलिये उसके 
- समीप श्नु-मित्र और ऊँच-नीचका कोई भेद नहीं रह जाता। 
एक श्रज्ञा, एक आत्मा, एक महाचेतन्य बुद्धिके साक्षीरूपसे 
उसके निकट प्रकाशित दो जाता है। जगत और जगव॒का सारा 
ज्यापार उसकी दृष्टिमें इन्द्रजालके समान कल्पित प्रतीत दोने 
लगता है. इस अबस्थामं वह फिर किस वस्तुके लिये सच्छा 


वैराग्य श्द्टः्‌ 


४ 


स्न्‍र सकवा है) इसोलिये उसे परम पे राग्यकी प्राप्ति होती है, 
जैसे स्वस्वरूपमें अवस्थान कहते हैं । जिनको यद अवन्या फ्ाद 
ुई है वे द्वी असली वैराग्यवान्‌ होकर धन्य ओर कतकृत्य 


हुए हैं। 
कल्याणुकामियोंके चित्तकों बेराग्य दी परामिरुस्यी ( ईस्रा- 


पिंत ) बनता है। परामिमुखी चित्तके ढाय दी परम निवुत्तिः 
होती है। यद्‌ 'परम.निवृत्तिः ही 'पर वैराग्य! है। सगवत्कृपासे 
इसपर वेराम्यकी हम सबको प्राप्ति दो । 


किसान ( कुफक ) 


यदि सुन्दर फसल चाहते हो तो किसान बनो। असली 
किसान बनो । आल्सी लोग अच्छे किसान नहीं हो सकते। 
मजबूत किसान भड़, वृष्टि, कीचड़, धूप, शीत आदिकी छुछ 
भी परवा नहीं करता। किसानकी तेज नजर रहती है केवल 
अपने कामपर । बह सुविधा-असुविधा और लाभ-हानिका पहले- 
से इतना हिसाब नहीं रखता। फसल पकनेपर ही वह अपने 
परिभ्रमको सफल मानता है। कितने परिश्रमसे कितना लाभ 
होना चाहिये इस बातका बारीक हिसाब बनिये रखते हैं। 
किसान इस चातकी परवा नहीं करता। बह तो यही सममता 
है कि यदि देवने दया न की तो सारी मेहनत व्यर्थ जायगी। 
पर यों सममरूर वह गेहनतेसे मु ह नहीं मोड़ता। क्‍योंकि वह 
इस वातको भी जानता है कि यदि मैंने खेत तैयार नहीं किया 


किसान ( कृपक ) १७१ 


तो देवताकी दयासे भी छुछ भी नहीं होगा । इसीलिये चह अपने 
परिश्रमसे नहीं चुकता। खेत तैयार करनेमें कभी आलस्य नहीं 
करता। उसको इसीमें” आनन्द और शान्ति रहती है! "मेरी 
भूलसे कहीं देवताकी दया व्यर्थ न चली जाय” इसीलिये वह्‌ 
लगातार महीनोंवक प्राणोंकी वाजी लगाकर मेहनत करता है. 
और देवताकी दयाके लिये ऊपर आकाशकी ओर ताकवा रहता 
है। ईश्वरकी दयाके लिये वहीं दावा कर सकता है जो कपट 
आर आतलस्यको छोड़े हुए है। आलसी और कपटी मलुष्य 
किस सुँहसे भगवानके सामने दयाका प्रार्थी होगा यदि कोई 
साल बुरी निकले, पानीकी बूंद भी न बरसे तो भी बह सच्चा 
साधु किसान कभी हताश नहीं होता ओर यदि देव-आह्मणोंके 
आशीवोदसे फसल अच्छी हो जाय ठच ठो उसके आगनन्दका पार 
ही नहीं रहता । पर इस अवस्थामें भी उसे यह अभिमान नहीं 
होता कि फसल मेरी मेहनतसें अच्छी हुई। वह तो इंस सफलता- 
के लिये केवल देवताकों ही धन्यवाद देता है। साधनक्षेत्रमें भी 
मनुष्यको ठीक इसी प्रकार किसान वनना चाहिये। अमिमान- 
रदित, आलस्यरहदित और भक्तिसम्पन्न साधकके ढारा जो साधन 
होता है वही सचा साधन है । आलस्य और अभमिमानसे हटकर 
दूर हुए बिना साधनरूपी खेतीको कोई नहीं बचा सकता। 

जीतोड़ परिश्रम करते हुए भी फलके सनन्‍्धानको छोड़ना चाहिये | 

फल क्या होगा, इसको फलदाता जाने। परन्तु इस वातसे* 
घबराने या दीनता दिसानेसे काम नहीं चलता। सेतीकों बचाये 


किसाक ( कृपक ) 


यदि सुन्दर फसल चाहते हो तो किसान चनो। असली 
किसान वनो । आलसी लोग अच्छे किसान नहीं हो सकते। 
मजबूत किसान मड़, वृष्टि, कीचड़, धूप, शीव आदिकी कुछ 
भी परवा नहीं करता। किसानकी तेज नजर रहती है. केवल 
अपने कामपर । वह सुविधा-असुविधा और लाभ-हानिका पहले- 
से इतना हिसाब नहीं रसता। फसल पकनेपर ही वह अपने 
परिश्रमफो सफल मानता है। कितने परिश्रमसे कितना लाभ 
होना चाहिये इस बातका बारीक हिसाव बनिये रखते हैं। 
किसान इस बातकी परवा नहीं ऋरता। वह तो यही समझता 
है कि यदि देवने दया न की तो सारी मेहनत व्यर्थ जायगी। 
पर यों सममफर वह रेहनतसे मुँह नहीं मोड़ता | क्योंकि वह 
इस वातको भी जानता है कि यदि मैंने खेत तैयार नहीं किया 


किसान (कृपक ) १७१ 


तो देवताकी दयासे भी कुछ भी नहीं होगा। इसीलिये वह अपने 
परिश्रमसे नहीं चुकता। सेत तैयार करनेमें कभी आलस्य नहीं 
करता। उसको इसीमें' आनन्द और शान्ति रहती है! 'मेरी 
भूलसे कहीं देवताकी दया व्यर्थ न चली जाय! इसीलिये वह 
लगातार मह्दीनॉतक प्राणोकी बाजी लगाकर मेहनत करता हद 
और देवताकी दयाके लिये ऊपर आकाशकी ओर ताऊता रहता 
है। ईश्वरकी दयाके लिये वही दावा कर सकता है. जो कपट 
ओर आलस्थको छोड़े हुए है। आलसी ओर कपटी मलुप्य 
किस मुँहसे भगवानके सामने दयाका प्रार्थी क्ेणा ै यदि कोई 
साल घुरी निकले, पानीकी यूंद भी न घरसे नो भी वह सचा 
साधु किसान कमी हताश नहीं होता और यदि देव-आहणोंके 
आरशी्बोदसे फसल अच्छी दो जाय तब तो उसके आनन्दंका पार 
ही नहीं रहता । पर इस अवस्था भी उसे यह. अभिमान नही 
होता कि फसल मेरी मेहनतसे अच्छी हुई। वह तो इस सफलता- 
के लिये केवल देवताको दी धन्यवाद देता है। साधनक्षेत्रमे भी 
मलुप्यकों ठीक इसी प्रकार किसान बनना चाहिये। अभिमान- 
रहित, आलस्यरदित और म्तिसम्पन्न साधकके छाया जो साधन 
होता है बह्दी सजा साथन है। आलस्य ओर अभिमानसे हटकर 

दूर हुए. बिना साधनरूपी सेतीको कोई नहीं बचा सकता। 

जीतोड़ परिश्रम करते हुए भी फलके सन्वानको छोड़ना चाहिये। 

फल क्या होगा, इसको फल्दाता जञाबे। परन्तु इस बातसे” 
घबराने या दीनता दिसानेसे काम नहीं चलवा। सेतीको बचाये_ 
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रखना चाहिये, दाथ-पेर सिकोड़कर बैठ रहना उचित नहीं। 
केबल एक यह्‌ विश्वास रखना चाहिये कि 'किसी-न-किसी दिन 
तो देवताकी दया होगी ही, मेरी तैयारी न देखकर कही उसे 
हताश होकर लौट जाना न पड़े ।! जिसके मनमें इतना-सा बल 
नही है. उसका साधन-्षेत्रम अवती्ण होना विडम्बनामात्र है) 
साधन-भूमिके कृपककों उद्दण्शता और अभिमानसे सदा दूर 
रहना चाहिये। एक दिन नवीन ऊपाकी आलोक-छटासे जब 
दशों दिशाएँ भर जायेंगी, जब उस राजाधिराजके पधारनेकी 
सूचना वारम्थार गयनभेदी शंखध्वनि होगी तब भक्त साधकको 
विनम्र हृदयसे धीरे-धीरे उसकी विश्व-सभाके एक अलक्षित 
आन्तमें आकर उसकी कृपा प्राप्त करनेके लिये आशा लगाकर 
चैठना हो गा, और जब कृपा चाहनेवालॉंकी भोड़ छुछ कम हो 
जायगी तब उस भक्त साधककों अपने प्रभुके सम्मुख आकर 
अक्तिविह्ल चित्तसे उसका आदेश पानेके लिये उसके मनोहर 
मुखमण्डलकी ओर ताकना पढ़ेगा। वसनन्‍्तके आगमन जेसे 
पुष्पकी मञ्जरीसे एक नवीन गन्ध प्रकट होती है उसी प्रकार 
एक अपूर्व नवीन भावकी सनोहर सुचास विकसित होकर भक्तके 


आणोको झआकुल कर देगी । उस समय उस विह्लल भक्तका चित्त 
अनायास ही गाने लगेगा-- 


आया हूँ मेँ आज 'मुमेः देनेको[ 
कौन बढ़ता हाथ मुक्ेः ल्ेनेको॥) 
। अ् है हि 
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चल रहा दे मलय वायु सुद्रावमा, 

घी गतिस्ते श्र रहा जिम्त देशमें! 
लूटफर शुचिन्गन्ध मुन्दर सुमनकी, 

मोटा स्सिके नरणमें यह पयम॥| 
क्यो नहीं मुझको लिये जाता शमी, 

डालने उस श्णमों के प४-देशर्मे। 
कर रह्ष हूँ श्राश कितने मुगोसि, 

दीन क्खा श्राज है मेरा हस्न॥ 


समुद्र-गर्जनः । 


जानते हो, समुद्रं रात-दिन क्यों गरजता है १ वेज्ञानिक विन. ;ं 
इसका कुछ उत्तर अवश्य देंगे। परन्तु समुद्रके प्राणोकी भीतरी 
चात वतलाना बहुत ही कठिन है । समुद्रके प्राशोम आठो पहर 
कितनी व्याकुलता लहरें मारती हैं, इसका पता तो उसकी 
चशखलता देखते ही लग जाता है। होगी व्याकुलता पर बह 
है तो जड़ ! एक तरहसे क्या हमलोग भी जड़ नहीं हैं | पर 
उसके अंदर भी बह चेतना तो है ही जो सारे विश्वर्म व्याप्त हैः 
तब उसमें व्याकुलता क्यू नही रह सकती $ “वह बोल नहीं 
सकता? क्‍या इसीसे उसमे व्याकुलता नहीं है ? शायद बद्द अपनी 


समुद्र-गर्जन श्र 


आपार्मे ब्रोलता हो। जिसको हम नहीं सममते। कौट-पतंगोकी 
भी तो भाषा दै पर क्‍या वह सब हम सममते हैं) सममनेकी 
चेष्टा करमेपर शायद सममर सकते | वहुत-से पाश्चात्त्य परिडतोंने 
पशु, पक्ती, कीट, पतंगोंकी भाषा सममनेकी चेष्टा की है और 
यह नहीं फह्दा जा सझवा कि उनको छुछ भी सफलता नहीं 
मिली । हमारे यहाँ भो तो तपस्बी ऋषि दूसरे जीवोंकी भाषा 
समम सकने थे | शकुन-शाप्न देश अब भी कुछ वर्तमान है. 
जिस भाषा हम बोलते हैं. उस भाषाको कितने मलुष्य सममते 
हैं? एक प्रान्तके मनुष्य दूसरे प्रान्वकी भाषा नहीं समझ 
समझते | पर एक ऐसी भापा भी दे जो सव जीवोंकी एक भाषा 
है। उसका नाम है 'पश्यन्ती बाणी!। ऋषिगण चिचका संयम 
करनेपर इस अवस्थाकों प्राप्त करते थे। उस देशकी भापामें 
बाह्य शब्द नहीं हैं, परन्तु वहाँ फद्दना-छुनना मजे चलता है। 
अवश्य द्वी पाश्वास्य परिडितोने पशु-पक्तियोकी भाषा सममभरनेमे 
जो चेट्टाडी, उसकी प्रणाली यद्द नहीं दें। बह दूसरी है। उर 
लोगोंने बाहरी शब्दीकी सद्दायवासे ही मनका भाव सममनेकी 
चेष्टा की है, परन्तु उनकी यह प्रणाली असम्पूर्ण है। जो बोल 
सफते हैं, वे भी मापामें मनके सारे भाव प्रकट नहीं कर सकते | 
भापाडी वह पूर्णवा अमी नहीं द्वो पायी दे। कभी होगी या नहीं 
यह भी नहीं कहा जा सकता ! 


जो छुय हों; मल॒ष्य है. बड़ा अहंकागी जीव ) इसीसे बह 
दूसरे किसी जगवके ज्ञान; बुद्धि; भाव भाषा आदिकों स्वीकार 
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नहीं करना चाहता | पर यह सब 'छातीके जोर! के सिवा और 
कुछ भी नहीं है। एक बाघ भी मनुष्यका गला पड़कर उसका 
खूल पीते हुए यह सोच सकता है कि मल॒प्य ज्ञानी जीव दे) 
ज्ञानी तो हम हैं। तभी तो इनका गला पकड़कर खूल पी रहे हैं. । 
बास्तनमे जहाँ भाव है वहाँ मापा सी है, यह वात सममत लेनी 
चाहिये। खैर, अब जया समुद्रके प्राणंकी वात सममनेकी 
चेष्ठा कीजिये-- 


मैं एक दिन समुद्रंके हिनारे वठा उसकी तरंगोके खेल देख 
रहा था उसका गर्जन सुन रहा था। पहुत दूरतक फेली हुई 
हुई उसकी वह सुनील जलराशि और शुभ्न फेन-बिमसिडत तरंग- 
मालाओंका उत्थान-पतन प्राएारम एक विलक्ण भावकी जागृति 
कर रहा था! समुद्रके उस सीमादह्दीन जलमें मेरी सीमाबद्ध 
इन्द्रियोडी सारी शक्तियाँ डूबने लगीं) मेरे पास एक मनुष्य 
ओर बेठे थे, वह कहने लगे--“वाबा, आठो पहर यहाँ तो यद्दी 
शो-शो शब्द होता है; यहाँ भी कभी मन स्थिर द्यो सकता है १ 
मैने यह शब्द सुनकर सोचा, अवश्य ही बादरसे देखनेपर तो 
यही सममरमे आता है परन्तु मैंने अनेक बार परीक्षा की हैं, 
समुद्रका गजेन सुचकर एक बार चित्त अवश्य विष्तिप्त द्षोता है. 
परन्तु छुछ समयतक चुपचाप सुनते रहनेपर सनका कार्ये 
स्पयमेव बंद होने लगता है । फिर मन किसी भी दूसरे शब्दकी 
ओर नहीं जाना चाहता | ऋमश जब उस शब्द्म और भी सूच्म 
एकवानता दो जाती है तब तो बाहरके शब्दोंकी तरफ मन 
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विल्डुल ही नहीं जाना चाहता । फिर देसा जाता है कि वह सूच्म 
एकत्तानता हमारे प्राणोमें और समुद्रमें क्रमश' जम रही है। 
इसके वाद थोड़ी दी देर्में हमारी छ्तन्त्रीके तार समुद्रके वीणा- 
तारोंके साथ एक साथ एकतानसे बज उठते हैं, केवल एक ही 
ध्वनि निकलती है । उस समय यद्द पहचानना कठिन हो जाता 
है कि कौन-सा स्वर किसका है! 


फिर उसमें भी नीरवता थाने लगती है। सारे शब्द मानों 
एक महाश॒न्यमें मिलकर बिल्लीन हो जाते हैँ । समुद्रमें डुबकी 
लगानेपर भी ऊपरके शब्द कानोतक नहीं पहुँचते | एक गम्भीर 
नीखतार्म समस्त चश्चलता मानों सर्वथा शान्त हो जाती है। * 
यहाँ सारे स्वर॒ मिलकर एक अव्यक्मावर्में मिल जाते हैं और 
सारी भाषा और शब्दोकी यहाँ समाप्ति हो जाती है। सबके 
सर्च! फे साथ इस सुरको मिला देनेपर कोई भंमकद नहीं रह 
जाती । जीवके साथ जीवफे सुर जहाँ मिलते हैं, ठीक वहीं 
बजानेपर सबके अंदरसे एक-सा ही स्थर निकलता है । तघ यह्‌ 
चात सममर्मे आती है. कि हम सबके साथ अभिन्नभात्रसे एक 
हैं श्र एक द्वी जगहपर स्थित हैं । भगवानके साथ भी इसी 
तरद सुर मिला देना चादियें। यद्दी तो उन्हें पानेका साधन है। 
उनके सुरके साथ जहाँ हमारे सुर्का मिलान होता है उस जगह 
का पता लगाना हो तो हमें इस शब्द-मुसरित्त, बासना-विज्ञों- 
भित्त मन-समुद्रके अतल तले डुबकी लगानो चाहिये। 
यार-चार डुवक्तियाँ लगाते-लगाने ऋ्मश” एक अव्यक्त अवस्थाका 
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तत्त्व हम समझ सकेंगे। उस अवस्थामें, इस जगतके शब्द, 
स्पर्श, रूप, रस, गन्ध सभी ण्काकार होकर एक साथ मिल 
जायेंगे । एक गम्भीर एकतानतामें मनके सारे विक्षेप-सारी 
चश्बलताएँ मूर्छित हो जायँगी ! उस समय हमारे ओर विश्वके 
हृदयके साथ भगवानके एक असण्ड संयोगकी उपलब्धि होगी । 
निर्वोत दीपशिसाकी तरह मन एकाम, निश्वल ओर स्वब्ध हो 
जायगा | इसी अवस्थाकों योगी 'इन्द्रातीव”ः अवस्था कहते हैं । 
उसी अवस्थार्म यथाथ ज्ञानी और भक्त 'मोदते मोदनीयं हि 
लठ घाः--मोदनीयको पाकर श्रमुदित होते हैँ। उस समय 
, अत करणतें जो मनोहर एकतान संगीत-ध्वनि होती है. उसे 
सुनते ही सारे बन्धन खुल जाते हैं। वह शब्द बढ़ा ही मधुर 
बड़ा ही प्राणोफी शीतल फरनेवाना होता है। उद्यत्त-अजु दत्त 
स्वरोमे, विश्व और मनुप्यके हृदयके साथ भगवानका अनादि 
महिमान्वित एकतान सुर मिलकर सारे सुर एक साथ एक स्वर 
से बज उठते हैं, तब केवल सुनायी पड़ता है--## 3४ उ४ ७ 





शएन्त्िन्सुघए 


अनर्थ-चिन्ता जितनी ही करता हूँ; उतनी द्वी जलन और 
बढ़ती है। कल्पनामें चित्त जितना ही भटकता है, उतना ही 
निराश्रय द्वो जाता हूँ। मनमें संकल-विकल्पका कारवार जितना 
डी चलाये चलता हूँ; चित्त उतना ही निराशासे व्याकुज हो 
उठता है। यद सब्र तो जेसे चरसीपर चढ़कर चक्र फाटना है; 
अपनी इच्छासे, अपने शौफसे अपने सिर्में स्थयं ही पीड़ा सोच 
लाना है! शान्ति फ्दाँ, आनन्द कहों। ठप्ति कहाँ, उसके'पीछे 
केबल रो रहा हूँ। पर मन जो मकढकी तरह विपयसे विपया- 
न्तरमें सटकता फिरता है; अशानित और निरानन्द्‌ बरवस बटोर 
लाता कै उस ओर कोई ध्यान द्वी नहीं हैं। कभी इस विपयमें 
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दी जो ऐसा फर सकोगे, यह वात्त नद्ी। मनको आत्मस्थ 
फरनेऊी क्या दवा दे, जानते दो ! विचार ओर सत्संग । बाफ्‌ 
काय, ऊमे और मनके छाए भगवानका स्मरण मनन और 
ध्यात करना द्वोगा। विस्मरण न हो। मन जल्‍दी निर्विषय 
नहीं द्ोगा, विपय-चिन्ता श्रायेगी ही। पर विपयके आनेपर 
भी; विषय भी भगवान. हें. यह सोच लो। अर्थात्‌ “प्रतियोघ- 
विद्तिं?-अतियोधमें उन्होंको विदित द्वोना दोगा। यदि 
निरन्तर उनका चिन्तन न कर सको; तो थोड़ा-थोड़ा थम कर. 
करो । उनके स्मरणमें चित्तजों लगा रपनेका काम द्ोना दी 
चाहिये । यहदी सयसे पड़ी चीज हे । व्यथेके मिंथ्या संकल्प मनमे 
किसी वरद्द थाने द्वी न देंगे; यद्द दृढ़ निश्चय करके स्थिर होकर 
बेठ रहो । और बेराग्य-आलोचना तथा तत्त्यकथा सुम-सुनकर 
मनकी विपयस्प्रद्दा कम्त ररते रहना होगा। मनका एक स्वभाव 
यह दे कि बद फिसी-न-किसी अवलंगनके विना नददों रह 
सकता। यदि मनझो स्मरणमें लगा रसो, तो उसे एक अवलंबन 
मिलेगा । इससे मनका वातें करनेझा रोग भी कम हो लायगा। 
छुछ दिन धीरज और दृढताके साथ इस प्रकार अभ्यास करनेसे 
यह वरशरमें दो जायगा! तब नाना प्रकारके कोलाइलके वीचर्म 

मनको मौन रखना कठिन न दहोगा। मनकी वार्ते करनेकी 
अचत्ति तव अपने आप द्वी कम छोती जायगी। अंचल हो 
ऋर थोड़ी-थोड़ी देर भी मन यदि रद्द सक्रेगा, तो इससे बित्तरमे 
ध्याननिछाका सद्चार होगा। इस ध्याननिष्ठाकी गभीरता जितनी 


शान्वि-सुघा श्प१ 
ही जो ऐसा कर सकोगे, यह बात नहीं। मनको आत्मस्थ 
करनेकी क्‍या दवा है, जानते हो ? विचार और सत्संग | वाकू, 
काय, कर्म और मनके द्वारा मगवानका स्मरण मनन और 
ध्यान करना होगा। विस्मरण न -हो। मन जल्‍दी निर्विषय 
नहीं होगा, विषय-चिन्ता आयेगी ही। पर विषयके आनेपर 
भी, विपय भी भगवान्‌ हैं यह.सोच लो । अर्थात्‌ 'प्रतियोध- 
बिद्तिं”--अतिबोधरमें उन्हींको विदित होना होगा। यदि 
निरन्तर उनका चिन्तन न कर सको) तो थोड़ा-थोड़ा थम कर 
करो। उनके स्मरणमें चित्तको लगा रखनेका काम होना ही 
चाहिये । यही सबसे बड़ी चीज है । व्यर्थके सिंध्या संकल्प मनमें 
किसी तरह आने ही न देंगे, यह दृढ निश्चय करके स्थिर दोकर 
बैठ रहो । और वैराग्य-आलोचना वथा तत्त्वकथा सुन-सुनकर 
सनकी विपयरप्रह्य कम करते रहना होगा। मनऊा एक खभाव 
यह है. कि वह क्िसी-न-किसो अवलंबनके बिना नहीं रह 
सकता । यदि मनऊो स्मरणमें लगा रखो, तो उसे एक अवरंवन 
मिलेगा | इससे मनका बातें करनेक्ा रोग भी कम हो जायगा। 
छुछ दिन धीरल ओर दृदताके साथ इस प्रकार अभ्यास करनेसे 
यह चशमें हो जायगा। तथ नाना प्रऊकास्के कोलाहलके बीचर्मे 
भी मनको मौन रखना कठिन न होगा। मनकी बातें करनेकी 
प्रवत्ति तब अपने आप दह्वी कम होती जायगी। अर्च॑ंचल हो 
कर थोड़ी-थोड़ी देर भो मन यदि रह सकेगा, तो इससे वित्तमें 
ध्याननिष्ठाका सखार दोगा ? इस स्याननिष्ाकी गम्हीरदा जिवनी , 


प 
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कोई आपत्ति भी नहीं करता। तब द्वोता यही है कि चित्तको 
जिघर चाहे भटकने देकर उसके पोछे फिरा करता हूँ। इससे 
चित्तकी उदृ्डत्ता भी दिन-दिन बढ़ती ही जाती है। परन्तु उस 
त्तरफसे कानोकों वधिर कर लिया है| पर शान्ति तो आसमान- 
की चीज नहीं दें। शान्ति पानेके लिये शान्त होना होया। 
मनका बाहर भटकनेका स्वभाव जवतक सुधर न सकेगा, तच- 
तक धअ्शान्तिसे बचनेका कोई उपाय नहीं हे। कंबल मुंहसे 
शान्ति चाहनेंसे छुछ न होगा, शान्तिलामके लिये वास्तविक 
अ्रयत्ष आरंभ हुआ या नहीं यह देखना होगा। मन-पराण एक 
करके शान्तिकी इच्छा करनी होगी; तव शान्ति मिलेगी ) मन- 
की चूत्तियोपर विशेष सावधान दृष्टि रखनी होगी--बृूथा चिन्ता 
मनको भाराक्रान्‍्त न कर डाले, इसका ध्यान रखना होगा। 
व्यर्थकी चिन्तासे तो भैया, कोई लाभ नहीं; मनको यह वात 
विशेष यत्लुपुर्वक समझा देंनी होगी। मनके खयालोके पीछे 
कितना कप्ट पा रहे हो, कितनी पीड़ा सह रहे हो, फिर भो 
इसकी उद्दण्डवाका जरासा भी शासन नहीं कर पाते १ यह भी 
केसा पुरुपत्व है $ अच्छा, यदि कोई चहुत बड़ा प्रयास नहीं 
भी कर सकते तो एक परामश देता हूँ; सुनो! यदि वस्तुत* 
तुम्दारे प्राण मनकी शान्ति चादते हैं. तो यह काम करो। 
अर्थोत्‌ “यतो यतो निश्चरतति मनश्वश्वलमस्थिरम्‌!---यह अस्थिर 
मन जहाँ-जहाँ चला जाय, वहाँ-वहाँसे उसे पकड़ कर लौटा 
लाता झीनाए और लीदाकर आत्मत्य करना होगा / एक बारें 


शान्ति-सुघा श्प१ 
ही जो पेसा कर सकोगे, यह वात नहीं। मनकों आत्मस्थ 
'करनेकी क्‍या दवा है, जानते हो | विचार ओर सत्संग | वारू, 
काय, कर्म और मनके द्वारा भगवानका स्मरण मनन और 
ध्यान करना होगा। विस्मरण न -हो। मन जल्‍दी तिर्विपय 
नहीं होगा; विपय-चिन्ता आयेगी ही । पर विपयके आनेपर 
भी, विपय भी भगवान्‌ हैं यह सोच लो | अर्थात्‌ “अ्रतिवोध- 
विद्दितं?--्प्रतियोधर्म उन्हींढ्रीं विदित होना होगा। यदि 
निरन्तर उनका चिन्तन न कर सको;तो थोड़ा-थोड़ा थम कर 
करो। उनके स्वरणमें चित्तकों लगा रफ़नेफा काम होना ही 
चाहिये | यही सबसे बड़ी चीज है । व्यर्थंके मिथ्या संकल्प मनमे 
किसी तरह आने ही न देंगे, यह दृढ़ निश्चय करके स्थिर होकर 
चैठ रहो । ओर वैराग्य-आलो चना तथा तत्त्वकथा सुन-मुनफर 
मनकी विपयस्पृह्द कम करते रहना होगा। मना एक स्वभाव 
यह है कि थह किसी-त-क्रिसो अवलंबनके विना नहीं रह 
सकता ! यदि मनऊो स्मरणमें लगा रखो, तो उसे एक अवलंबन 
मिल्लेगा । इससे मनका वार्ते करनेझा रोग भी कम हो जायगा। 
कुछ दिन धीरज और दृदताके साथ इस श्रकार अभ्यास करनेसे 
यह बशमें हो जायगा। तथ नाना प्रकारके कोलाहलफे बीचर्मे 
भी सतको मौन रखना कठिन न होगा। मनकी बातें करनेकी 
अरबृत्ति तथ अपने आप ही कम होती जायगी। अचंचल हो 
कर थोड़ी-थोड़ी दैर भी मन यदि रह सकेगा, तो इससे चित्तर्मे 
अ्याननिछाका सश्चार होगा। इस ब्याननिष्ठाक्री गभीरता जितनी 


बढ 
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ही बढ़ेगी, प्राणोंमें उबनी ही आनन्दुकी लहरें क्रीडा करती 
रहेगी। चिंचकी व्याकुलवा उतनी ही कमती हुई देंस पाओगे)- 
उतनी ही शान्ति बढती हुई अपने अन्दर अलुभव करोगे। 
मनका भटकना बन्द होते ही चित्त विज्ञोभबिहीन सागरके समान 
अतिशय प्रशान्त और रमणीय हो उठेगा। यद्दी शान्ति है-- 
यदी अमृत है! यदि यह अश्वद पान कर सको तो ही ठुम्दास 
मलुष्य-जीयन चरितार्थ और घन्य है! यह मत समभझो कि 
ऐसा होना सर्यथा असमव है। हों, आरभमे कुछ काल प्रथल 
करते रहना होगा; एक विशेष अ्यत्व और उत्साहके साथ उठ 
कर इल फाप्रणे जुझ जाना होगा। फन्थापश जो बोक लदा 
हुआ है, उसे उठारनेंमें कुछ समय खगेगा। पर इससे क्‍या 
भोगका जो परिणाम है. वह प्रनि दिन ही नेत्रोके सामने आा 
रहा है, उसपर जरा अच्छी तरहसे व्यान रसो और भोगकी 
परिणाम विरसताकी यात मन ही मन स्मरण रसो। भगवान 
ओर उनके भक्तोफी चरित्रगाथा निष्ठापूर्वक भ्रद्धेफे साथ समझो» 
बूमों। इससे विपयाके प्रति मनका लोभ घट जायगा और 
बन्धन अमश सुल जायेँगे। 


इन्द्रियाके साथ इन्द्रियविषयोका सयोग ही समस्त सुस- 
दु खाऊा कारण है, अन्यथा सुस-ढु'स नामकी कोई वस्तु नहीं 
है। धीरयके साथ विचारकर उसे शुरू-शुरूम सह लेना होगा। 
इसी मार्गसे कोई परसानन्दका अधिकारी होता है। वासनाका 
सवेथा लोप दो जाय, अथवा श्रवृत्तिकी कोई उत्तेजना फिर कभी 
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सिर न उठा सके, यह संभव नहीं हैे। यह सब कुछ रहेगा, 
इतना ही नहों--कमी-कभ्ी अत्यन्त अवल होकर ये धीजें 

।धठेंगी, पर इससे भीत दोनेका कोई कारण नहीं । एकनिप्ठ दोकर 
लगे रहनेसे सब कुछ ठीक होगा। दिन-रातमें ज़ितनी वार 
उरपासनाके लिये वेठो, हर वार कम-से-कम दोन्तीन मिनट चित्त- 
को स्वथा चिन्ताशल्य करनेकी चेष्टा करो ) इससे वड़ा आनन्द 
आयेगा । हो सकता है, सव समय ऐसा करना अच्छा न लगे, 
अस्युत्‌ कभी-कभी वृथा संकल्प करना ही भला मालम हो, पर 
इससे निराश मत हो, ऊब न जाआ॥न, निष्ठा मत छोड़ दो । उन्हें: 
हेरने बेगे और कोई दूसरी ही भावता आ जाय ओर उसे तुम 
हटा भी न सको, तव भी डरो मत। वे तो जानते हैं. कि तुम 
उन्हींको पुकारने वेठे हो । इसीलिये कहता हूँ। प्रतिदिन जिस 
समय उपासना करो, ठीक उसी समय बैठकर सनऊको आत्माके 
साथ संयुक्त करनेक्री चेष्टा करों। किसी दिन काम बनेगा, किसी 
दिन नहीं बनगा। उपास्य' देवकी श्रीमूतिके अंग-प्रत्यंगका 
दैयेके साथ ध्यान करनेका प्रयत्न करो, कभी चिन्तायथल्य होकर 
बैठ रहनेको चेष्टा करो, कभी स्थिर दृष्टिका अम्यास करो। 
कभी प्रति श्वासके साथ उनका नाम स्मरण करो । कमी मगवानऊा 
शुणकोत्तन करो, कमी भागवती कथाका श्वण अथवा अध्ययत्र 
करो। सब कार्य उन्हें निवेदन करके करों । कोई भी दुःस हो; 
कितना भी दारुण होकर आया हो, इसे सह लिया करो और 
इस वाततमें कभी सन्देह सत करे कि सारी व्यवस्था स्पयं 
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भगवान कर रहे है.। सब बातोको अपने अनुकूल भावमें महण 
करनेकी चेष्ा करो | जो मिले उससे ह॒ुपोन्चित मत दो: कारण 
बह भी अलीक और अस्थायी है; और जो नहीं मिला उसके 
लिये दुखी मत हो) कारण वह भी वास्तव कुछ नहीं है; उसके 
मिलनेसे भी कोई विशेष लाभ नहीं। इस प्रकार बिपयोके प्रति 
मतको उदासीन झिये रहनेकी बेष्टा करो) इस प्रकार चेष्ठा 
अयत्न और सफलता-विफलताके बीच मन तैयार होगा। धीरे 
चीरे चित्तमे भगवद्गक्तिका सम्चार होगा और ज्ञानका प्रकाश 
परिंस्फुट होगा। भगवदालोचनासे मन सहज ही स्थिर होता है। 
ओऔरएर फिर यह साथना योगादिके अभ्यासके समान इन्द्रियोंकी 
नीरस साधना नहीं है। यह साधना सुस्वाडु और रोचक है। 
अथच भगवदालोचनामम भली-भाँति मन निमज्त हो जाय तो 
बित्तका विक्षेप नह हो जाता है. ओर चित्त शान्त द्ोकर 
आननन्‍्द-लाभ करता है। विपय-चिन्तवन कम होनेसे विपया* 
शक्तिका संस्कार ऋ्मश' क्षीण होता है। जिस किसीनें समस्त 

, ज्ञीयन यही एक अम्यास सुदद कर लिया हो, उसे निश्चय ही 
अगवदभक्ति भाप्त होगी। मन आनन्दकी ही खोजमें रहता द्दे, 
इस साधनसे आनन्द पानेपर वेद बहाँसे कहीं हृटनेकी इच्छा 
हीं कर सकता। यह कम साधना नहीं है, फिर इसमें कोई 
कष्ट भी नहीं दै। 


ब क्मसध्द्््छ 


. आषिज्यत्त कए छत 


प्रभु, कब मेरा यह अशान्त चित्त कुछ शान्त होगा १ कब 
जआह्षी स्थिति लाम कर हृदयका सारा खटका मिंट जआायगा ६ 
कब समझ्यूया कि सबसे बढ़े ठुम्दीं हों! धनकी बात भनमें 
धारण किये, काल्पनिक ख्याति और विविध भोगलालसाकी 
चिन्तामें तो मन निविष्ट होफर डूबा रह समता है; प्रभु, फेकल 
सुम्दारे चिन्तनमें मन बैसे निविड़ भावसे डूबा क्यो नहीँ रह 
सकता २ जिन झूत आत्मीय पुत्र-वन्धु आदिको फिए कभी 
देख नहीं पाते; उनके लिये मनन कितना व्याइुल द्वोता कै दिन- 
रात कितना-कितना उनके लिये सोच करता हूँ। कितना अश्‌ » 
चात करता हूँ, पर ठुस्दारे लिये कमी आँसोमे जल तक नहीं 
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आता ! तुम धूच सत्य हो, निश्चितरूपसे मिल सकते हो। तव 
भी ठुम्हारा चिन्तन न कर, जिनके चिन्तनसे कोई लाभ नहीं-८ 
मिलनेसे कोई लाभ नहीं, उनके लिये हाहाकार करता हुआ 
मरता हूँ! यह कैसी विडम्बना है! तुम्हें चाहूँ, यह बाव अभी 
तक बनी ही नहीं! कब ऐसा होगा कि सब छोड़कर अकेले 
तुम्हें पकड़ रखू १ सब प्रिय बस्तुओमें कब तुम्हीं अियतम नजर 
आशओगे $ मनकी ऐसी अवस्था होना क्या असंभव है? मैं 
योग्य नहीं हूँ; यह तो जानता हूँ; मेरे पूव कर्म बहुत बड़े बाधक 
हैं. यह्‌ पता चल ही रहा है) श्रवाइके अबल वेगके साथ दुण 
जुसे वह जाता है; बेसे ही में प्रवृत्तिके प्रवाहमें चहा जाता हूँ! 
उससे मुक्ति पानेकी यरष्टा ही मैंने कथ की १ तुमने कह दी दिया है| 
“बशे हि यस्येन्द्रियाशिण तस्य प्रज्मा प्रतिष्तित!?--इन्द्रियसंयम के 
धिना स्थित्तप्रज्ञताका साथन असंभव है। इस जीवनमें तो यह्‌ 
नहीं चना । विषय लालसामें सुस नहीं है, यह देखता हूँ; तब भी 
लालसाको सेक रसनेमें असमर्थ हूँ; विषयका सड़ छोड़ते नहीं 
वनता है! यह केसी लोलुपता है, ऋऔसी विपय तृष्णा है! क्‍या 
यह दृष्णा नहीं मिटेगी १ मेरा क्‍या उपाय होगा, यही सोचता 
हूँ! यदि तुम कोई उपाय न करो, तव तो मेरे लिये कोई उपाय 
नहीं देख पढ़ता ! ज्ञान, योग, भक्ति, कर्म, 'झअनक उपाय दया 
करके तुमने जीवॉके लिये बनाये हैं; पर ऐसे भी लोग हैं जो 
इनमेंसे किसी मार्यपर चलने योग्य नहीं, क्‍या यह घुमने कभी 
नहीं सोचा १ उनके लिये क्या व्यवस्था की है, नाथ र सेरा कोई 
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आश्रय नहीं, कोई सम्वल नहीं । ऐसा असहाय, ऐसा मिरात्रय 
ओर कोई है? प्रभु, जो महाद्गरिद्र हैं उन्हींके लिये तो धनीके 
सदावर्च सद्य खुले रहते हैं! जो मेरे जैसे द्ररिद्र हैं, राहके मिखारी 
हैं, उनके लिये एक वार अपना द्वार सोल दो । तुम 'शरणागत 
दीनात्तेपरित्राणपरायण? हो, अपना यह नाम एक बार चरिताथे 
करों। , 
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धन नहीं है; इसके लिये ढु ख नहीं होता; देशव्यापी ख्याति 
नहीं है, लोकोत्तर प्रतिमा नहीं है, इससे भी कोई परिताप नहीं 
होता; शरीर भी स्वस्थ नहीं है, इसका भी कोई सोच नहीं है; 
पर तुम्हें क्यो नहीं प्यार करता) तुम्हारे ऊपर वह अगाध विश्वास 
क्‍यों नहीं होता, ४ससे मेरे नेत्र फटे जाते हैं और जल निकलता 
है, अपने ही ऊपर भीपण ऋषध होता हैँ! सबसे मुमे तुमने 
चत्त कर रसा है, यद्‌ ठीक है! परन्तु तुम्हारे आश्रयसे 
वंचित रहें; ऐसी इच्छा वो नहीं है। मेरा कुछ भी नहीं है। यह 
ज्यवस्था तो अच्छी ही रही, पर मन इसे क्यो नहीं समझता $ 
विपयोंके पीछे भटकते-भटकते कान्व हो गया हूँ; मन-प्राण 
अवसन्न हो गये हैं; फिर भी विपयोर्मे कोई रस नहीं, यह वात 
आअभी तक समभमें न आयी। इससे कितना कष्ट हो रहा हे 
कितना निराश हो रहा हूँ; तव भी भ्रम नहीं मिट रहा है । यह 
कैसी मूदता है। तुमने जो दिया ही नहीं। उसका सेद भला 
क्यो ही 
अकिश्ननके धन तो तुम हो ! मुझे तुमने अकिंचन बनाया, 
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अह तो मैरा परम सोभः्य है । तुम्हें पानेका यह रास्ता ही तो 
घुमने बना दिया है! पर ठुख़ है; मेरा मन यह मुयोग महण 
न कर सका। उसने तुम्हारी व्यवस्था न मानकर आप ही 
अपनेको वर्चित किया ! भारत-लच्मी कुन्तीने कहा था। “सम्पद्‌ 
में मंगल नहीं; कारण कुलीनता, ऐश्वर्य, विद्याक्‍त्ता और 
सौभाग्यके मदसे मत्त होकर मलुष्य तुम्हारा मामोचारण भी 
नहीं कर सकता | हरि ! तुम अर्किचनके धन हो; जिसका कुछ 
नहीं उसीको तुम दर्शन देते हो ।/ वही अर्किचऩ बनाकर तुमने 
मुमे भेजा, उसमें भी मैंने तुम्हे नहीं पाया ! तु्द्ारी कृपाको मैं 
नहीं समझ सका ! इससे रत्न फरेंककर कॉचके टुकड़ोकी भीख 
माँगता फिरता हूँ ! दिन-रात क्या चाहता हूँ; क्‍या सोंचता हूँ! 
छुम्दे तो नहीं चाहता १ परंतु धन्य है तुम्दारी दया, मैं भुलकर 
भी तुम्हारी चिन्तन नहीं करता, पर तुम तब भी सुसपर दया 
किये जाते हो--उससे विरत नहीं द्वोते ! 


मैरा भ्रम कब दूर होगा ? कब सब कुछ फेंककर तुम्हे चाहने 
लगूगा $ ठुम जो मेरे सर्वस्व हो, कब तुम्दारे लिये प्राणीके 
अंदर दारुण बेदना उत्पन्न होगी $ में तो अपने सनको किसी 
तरहसे भी समझा नहीं सका । निरुपायके उपाय तुम हो, एक 
चार आओ, तुम्हारे कृपाकटाज्ञपातसे हृदयके सब भार हलके 
हो जायें। झुके विपयोसे खींच'लो, तुम्हारा कृष्ण नाम जययुक्त 
हो। प्रभु, तुम जगजनमनोमोहन हो; मेरा मन हरण कर लो | 
जुम ज़गदमिराम, सब जीवोके प्राणराम हो! तब चित्तको भला 


अकिंचन का धन श्घ& 


छुम प्रिय न लगोंगे १ मेरे सब आश्रय मिट जायें, केवल तुम्हारा 
आश्रय न छूटे। तुम जीवनके परम सम्पद हो, जीवकी परम 
गति हो, यह सत्य तुम्हीं मेरे मनमे अंकित कर दो। मुमे 
अकिंचन कर ठो, नाथ, सच्चा कंगाल वना दो, नाथ ! इसका 
व्यर्थ अहंकार और अमिमान-मद मुझे अब अच्छा नहीं 
लगता । मुझे अपने पाद-पद्मीफे भिखारी वना टो; मैं और छुछ 
नहीं चाहता। मैं दीनोमें सबसे दीन, कंगालोंमे सबसे बढ़ा 
कंगाल, मिसारियोर्म महामिसारी हूँ; फिर भी अपनेको राजा 
माने बेठा हूँ! यह केसा ज्यर्थ मोह, कसा मिथ्या अभिमात 
है! श्रे मूसे, एक छणे लिये भी जो स्थिर नहा! हो सकता, 
जो बासनाके धूर्णावत्तम केवल चक्कर काटता है, उससे बढ़ा 
दरिद्र, उससे बड़ा असह्याय और कौन है १ हा! यह बात तुम 
सममत नहीं सके ! तुम क्रिस मुहसे लोगोंके पास सम्मानकी 
भिक्षा मॉगने जाते हो ? अरे महामिसारी, महादरिद्र, तू किस 
नरेमें चुर है, अपनी अवस्थाकी वात तूने कमी एक बार भी 
नहीं सोची ? 


दयामय ! करुणानिधान ! यह जो शरात्रीकी तरह उन्मत्त 
है, इसे सुम संयत करे ! तुम यदि इसकी रोऊ-थाम न करोगे 
तो इसे और फोन संयत करेगा ? प्रभु, जो तुम्हे 'प्रियः जानता 
है, उसीफी श्रिय वस्तु सुरक्षित रहती है; जो अन्यवस्तुको प्रिय 
जानता है. उसका प्रिय विनाशऊों प्राप्त दोठा है। में अब किसी 
चीजके लिये, किसी प्राणोके लिये व्याऊुलता प्रकट करनेवाला 
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न बनूँ। मेरी संपूर्ण व्याकुलता श्रज्यलित अम्तिशिसाकी शत 
लोलजिह्ाओके समान तुम्हारे चरणोकी ओर प्रसारित हो। 
मुझे निपीड़ित करो, अपमानित करो, भेरा सब छुछ निकाल लो, 
पर सदा भुमे अपने चरणोंकी ओर खींच रखो । 


प्रभु, सबके ही प्रति तुम्हारी ऐसी ही दया हो। सब लोग 
तुम्हे न पाकर विपकी ज्वालामें जल कर मर रहे हैं। तुम अमृत 
सुधा हो; तुम्हें पाकर सबके ही हृदय घक्घक्‌ जल रहे हैं 
प्रभु, यह आग तुम चुकाओ । और किससे कहूँ, किसमें इतनी 
सामर्थ्य है। तुम सर्वशक्तिमान हो, तुम चाहो नो सव कुछ कर 
सकते हो, तुम्ही मनको यह समझा दो कि-- 


“वमेव माता च पिता त्वमेब॑, 
त्वमेव अन्घुर्च सखा त्वमेव 
वमेव विद्या द्रविण लमेब, 
स्वमेव सर्वे मम देवदेव ॥7 
ठमी माता, बुमी बिता 

सता, बअन्धु सत्र तुमी, 
तुमी विदा, तुमी घन 

छुमी मोर. अन्तर्थामी 
स्वंधशे्ठ. घन मोर 

छदयेर सलवार) 
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तोमाके बाखित्रो.. मालो, 

दाल एईं. अधिकार । । 
आर किछु नाहि चाई, 

शुधू पदे मभिक्ता एई 
दिवानिशि जेनो. ओई 

पदेते. प्रथतक। होई ॥ 


के 


सिक्का देहि 
( भिखारियोंकी बातचीत ) 


मै भिसारी दस्वाजेपर खड़ा हूँ। तुम कौन अंदर हो १ इस 
पीड़ित, छुखी, अनाथ भिखारीको एऊ मुद्दी भीख दे जाओ 
मुमे आये वहुत देर हो गयी, वड़ी देरसे बाट देख रहा हूँ। अब 
और खड़ा नही रहा जाता। कौन हो, दया करके तनिक-सी 
भीख दे जाओ ! सूर्यद्रासययण अस्ताचलको जाने लगे, सम्ध्या 
हो आयी। प्रथ्वी घने अन्धकारसे ढकी जाने लगी। क्या अब 
भी तुम्दारे आनेका समय नहीं हुआ $ दिनमर सूर्यका प्रचण्ड 
ताप सहता हुआ मैं कितनी दूरसे चलकर तुम्हारे, दस्वाजेपर 
आया। बड़ी आशा करके आया था, कि तुम बिना कुछ दिये 
की नहीं कोटाकोे। फेरे दुर्देवले यह फैसा विपरीत फल हुआ £+ 
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कहाँ हैं बह दान करनेवाले दाता ह यहाँ तो छुद मिसारियोफो 
छोड़कर और कोई भी नहीं दीसता ! कहाँ हो, तुम प्रभु राजा- 
धिराज़! एक बार इस दीन दरिद्रकी ओर दृष्टिवात तो करों ! 
जानवां हूं कि मैं द्रिद्र हूँ; इसीजिये तो तुम्दारे द्रपर बड़ा 
हूँ। द्वाय ! क्‍या तुम भी मुमे दरिद्र सममकऊर उपेक्षा करते हो १ 
एक शहद मु हसे बोलऊर भी क्या दरिद्रका मान नहीं रफ्सोगे १ 
क्या यही तुम्दारी आर्च-त्राण-परायणता छू १ क्‍या यही तुम्हारी 

“शरणागनवत्सलता है १ लोग तुम्दे दीनानाय कहते दें, इस दीनमने 
भी इसीलिये तुम्हारे दरवाजे तक आनेऊा साहस किया था। 
ऐसा जानता तो शायद मैं न आता। मैं धन-ऐश्वर्य माँगने नहीं 
आया भुमे मान-प्रतिष्ठा भी नहों चाहिये, मैं तो केयल तुम्हारे 
चरण-रजका भिखाती हूं! मुमभे न भक्ति है, न प्रेम है। न ज्ञान 
है। कोई भी आश्रय नहीं है। जिसके कोई सहाय नहीं होता, 
उसके तुम होते दो | यह सुनऊर ही तुम्हारे दरवाजे भराया था, 
पर ठुमने भी इस अमभागेझी ओर दया-दृष्टि नहीं छी--ठुमने भी 
मेरी बेदनाको नहीं समम्य ! अब यहाँ सटे रदनेसे क्या दोगा 
लो चलता हूं !? 


“अरे यह दीन दुर्वल कौन है! कौन दै तू कब्ठाल मिसारी ९ 
भाई) कोघ करके नजा। मेरी वात सुन, जरा ठहर ! इस 
प्रकार आँसू पांछता हुआ क्यो निराश-मनसे लौटा जा रदा दे 
भीस नहीं मित्ती इसो अमिमानसते रो रहा है) माई! तू तो 
भिसारी है, मिसारीकों कया कभी अमिमान शोभा देवा है 
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किसपर अभिमान करता है ? अभिमान करके कहाँ जायगा ९ 
इस राजाके राज्यको छोड़कर तो कहीं स्थान ही नहीं है, जहाँ 
व्ल्ला जायगा १ साँगेगा मी किससे ? लुके कौन मीख देगा 
उनके सिवा दूसरा तो और कोई भी नहीं है। हम भी भिखारी 
हैं, भीखके लिये ही बेठे हैं। तू तो भाई ! अभी आज आया 
है, इतनी ही देरमें अधीर हो गया ओर अभिमान करके लोदने 
लगा। जानता है; हम कबसे यहाँ पढ़े हैँ? एक दो दिन नहीं, 
एक दो महीने या वर्ष नहीं। हमें यहाँ खड़े पूरे दो युग बीत 
गये, परन्तु हमारे लिये अभी दरवाजा नहीं खुला ! इससे यह 
मत समभना कि अन्दर कोई नहीं हैं, अन्दर राजराज़ेश्वर ही हैं। 
यद्यपि हमलोगोंको अभी अन्दर' जानेका अधिकार नहीं मिला, 
परन्तु हमने अ्रवत्तक बहुतोंको भीतर जाते देखा है! हमलोगों 
के जानेका समय अभी नहीं हुआ; जबतक समय नहीं होत॥ 
तबतक दुस्वाजेपर खड़े रहना ही होगा। द्वारपर खड़े रहनेके 
सिवा और उपाय ही क्या है | इसीलिये खड़े हे । एक दिन 
समय अवश्य आवेगा। इसी आशापर छाती टिकाये बैठे हैं। 
' कुछ लोगोंको अन्दर जाते देख लिया है, इसीसे आशा नहीं 
छूड़ती ! हमलोगोमें ओर भी वहुत-से पहलेके आये हुए हैं; 
उनमेंसे किसी-किसीने उस राजाधिराजके शरीरके आभूषण देखे 
हैं, विःसीको उनके मस्तकका किशीट देखनेको मिला है। किसी- 
किसीको उनका करउस्वर सुनायी दिया हे और किसी-किसी 
भाग्यवानने उनके चरणकमलोंकी ज्योतिके दर्शन किये हैं। वे 


+ 
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सब लोग इसोमें मस्त हो रहे हैं। इस नशेमें वे श्रव यहाँसे हट 
ही नहीं सकते। परन्तु अबतक उनको भी अन्दर जानेकी 
अनुमति नहीं मिली ! कब मिलेगी, इस घातको भी कोई कह 
नहीं सकता। पर एक दिन मिलेगी अवश्य, ऐसा सभो +हते 
हैं। भाई | यदि तू आ गया है। यदि बढ़े भाग्यसे भुवनेश्वरके 
महल्के दरवाजेपर आकर पड़ गया है, तब शौटकर क्‍या 
करेगा १ खाली हाथ अपना-सा मुंह लिये लौट जानेमे कोई 
लाभ नहीं है। बहुत्त देर हो रही है! धीरज झूटनेशी आशंका 
है! इस विन्तासे क्या होगा उनके न मिलनेपर भी दिन 
तो छोटे नहीं हो 'जायँंगे। दीर्घडाल कठेगा कैसे ? यहाँ तो 
आशा भी है, दूसरी जगह किस आशाको लिये मटकेगा ? तेरी 
इच्छाको कोई पूर्ण नहीं कर सकता! भटक-भटककर भन्न 
हृदयसे साली हाथों थके-हारे फिर इसी दरवाजेपर लौट आना 
पड़ेगा ! तब फिर व्यर्थ परिश्रम कर क्यों हेरान होता है ? कर्म 
फर्ताकी इच्छापर दहै। दान दाताकी दयापर निर्भर है। हम 
आर क्या कर सकते हैं ९ इस दरवाजेपर खड़े राह देखनेके सिवा 
और उपाय दी क्या है? इस द्वारपर खड़े रहकर वाद देखना 
ही हमारा पुरुपार्थ है। बस; हमारे पुरुपार्थथी इतनी-सी ही 
सीमा है! उनके दर्शन पाता तो उनकी इच्छापर निर्भर करता 
है! घरमें प्रवेश तो उन्‍्होंकी इच्छासे होगा; वह इच्छा नाननी 
ही पड़ेगी--+यनेबेप वृर्युते तेन लब्ध' के 
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अच्छी चात है। नहीं तो कढ़े विधानको ही मानकर चलना 
दोगा। विधान मोननेकी तो इच्छा है परन्तु उतनी शक्ति नहों 
है, क्या इसी बातकी चिन्ता कर रहा है? चिन्ता न कर! 
जितनी शक्ति है, उसीसे उनके लिये पूजाकी थाली सजा ! धअर्ध्य 
द्ाथमें लेकर सड़ा रह। थोड़ा दो तो भी चिन्ता करनेकी 
आवश्यकता नहीं! चह तो भाषत्राही हैं । हमारी शक्तिकी 
स्यूनताकों क्या बह कभी भूल जायँगे | कभी नहीं। वह क्‍या 
इसके लिये रूठ जायँगे $ कभी नहीं । हमारे घरमें राजनभोग 
नहीं है, सामान्य चावलोंकी कनी है, इन वातको बह जानते 
है । हम जो *देगे, वह उसीको द्वाथ पसारकर ले लेंगे। आदरके 
साथ भोग लगावेंगे ! बस, तू ज़रा श्रद्धा और प्रेमसे उन्हें निवेदन 
करना ! 


क्या यह कहता है कि श्रद्धा-प्रेम कहोँसे मिलेंगे! भाई, 
इतनी-सी कमाई तो तुमे स्वयं करनी पड़ेगी। कुछ तो इसका 
बल तेरे पास है ही, उसे और जरा वढ़ा ले। उनके साथ तेरा 
संयोग करानेमें यह श्रद्धां-प्रेम ही सेतु है। ज़बतक उनकी प्राप्ति 
«न हो; तबतऊ थैय्यके साथ राह देख और श्रद्धासे आत्म-निवेदन 
कर | उनको मिलना ही पड़ेगा, तू उनको पावेगा ही । केवल 
अपना पायेयभर संग्रह कर रख ! 


शक्ति कम है; या बुद्धि मन्‍्द है; इसके लिये चिन्ता न 
कर । ठेरे पास जो कुछ दै। उसीके दारा यदि त्‌ मस्तुत हो 
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कौन तेरे घरपर पधारेंगे ? वह सम्राटोके सम्राद्‌ हैं, त्रिलोकीके 
सम्राद्से भी बहुत बड़े हैं; गुरुओंके गुरु ओर पितामदोके भी 
पितामह हैं, वही जनिता हैं, वही विधाता हैं ! उनके स्वागतके 
लिये सभी कष्टीको मस्तकपर चढ़ा लेना दोगा। यह सममता है. 
कि हृदय विदीण हो जायगा, शरीरके डुकड़े-डकड़े हो जायेंगे 
और शोरिवक्षम्म फूट जायगा ? हो न जाय ऐसा ! इसमें क्या 
हानि है ? यह सब वस्तुएँ दें किसके लिये ? इस शरीरका मचान 
वॉधकर हम वैठे क्यो हैं? उन्हींके लिये तो सब कुछ है! 
यदि उनके लिये इसको तोड़ फेंकनेकी आवश्यकता होगी तो 
उसी दम तोड़ डालेंगे । पतिसे आदर न मिलनेपर भी पतित्रता- 
को अपने सनम पतिके चरणए-कपम्लॉके सिवा और किसी 
बस्तुकों स्थान नहीं देना चाहिये, नहीं तो सतीधर्म नष्ट हो जाता 
है | उनकी दी हुई वस्तुओंसे कष्ट होता हो तो भी बड़े सम्मान- 
के साथ उन वस्तुओको सिरपर चढ़ा लेना चाहिये। मन आपत्ति 
फरता है १ इससे तो काम नहीं चलेगा। इस प्रतका यही मन्त्र 
है। वे आयें या न आवें; प्रतिदिन अपने हाथोंसे माड़, लगाकर 
घर, हार, रास्ता सब साफ कर रसना दोगा। लता-पत्रोसे 
ओर पुष्प-धूपसे घरको सुसज्जित और झुगन्धित रखना होगा ! 
घीऊफा दीपक जलाकर अकेले वैठे-वेठे सारी-सारी रात राह 
देखनेमें बिता देंनी पढ़ेगी । वह हमारे स्वामी हैं, हमारे प्रभु हैं, 
आपत्ति करनेसे काम नहीं होगा। क्‍या यह्‌ कहता है कि इससे 
कुछ नरम या सहज साधन होना चाहिये ? यदि ऐसा हो तो 
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अच्छी बात है; नहीं तो कढ़े विधानकों ही मानकर चलना 
दोगा। विधान मोननेकी तो इच्छा है परन्तु उतनी शक्ति नहीं 
है, क््या इसी वातकी चिन्ता कर रहा है चिन्तान कर? 
जितनी शक्ति है, उसीसे उनके लिये पूजाफ़ी थाली सजा ! पर््य 
दाथर्म लेकर खड़ा रह। थोड़ा हो तो भी चिन्ता फरनेफो 
आवश्यकता नहीं! वह तो भावमराही हैं । हमारी शक्तिफी 
स्यूनताफों क्या वह कभी भूल जायँगे ) कभी नहीं। वह क्‍या 
इसके लिये रूठ जायँगे १ कभी नहीं । हमारे घरमें राज-भोग 
नहीं है, सामान्य चायलोफी कनी है, इन वातको वह जानते 
है । हम जो देंगे, बह उसीको द्वाथ पसारकर ले लेंगे। 'आदरके 
साथ भोग लगावेंगे ! बस, तू जरा श्रद्धा और प्रेमसे उन्हे निवेदन 
करना ! 


क्या यह कहता है. कि श्रद्धा-प्रेम कहाँसे मिलेंगे? भाई, 
इतनी-सी कमाई तो तुमे स्वयं करनी पढ़ेगी। कुछ तो इसका 
चल तेरे पास हे ही, उसे और जरा बढ़ा ले। उनके खाथ तेरा 
संयोग करानेमें यह श्रद्धा-प्रेम ही सेतु है। जबतक उनकी श्राप्ति 
« न हो; तबतऊ थैयके साथ राह देख और श्रद्धासे आत्म-निवेदन 
कर । उनको मिलना दी पढ़ेगा, तू उनको पावेगा ही | केवल 
अपना पायेयभर संग्रह कर रख ! 


शक्ति कम है; या बुद्धि मनन्‍्द है। इसके लिये चिन्ता न 
कर । तेरे पास जो कुछ है, उसीके ठारा यदि तू प्रस्तुत हो 
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जायगा, तो उनकी दयाका अनुभव होनेमें विलम्ब नहीं दोगा । 
उन्होंने स्वयं कद्दा दै--'जो मैरी शरण लेता है। उसे कोई भय 
जहीं है।! 
क्षिप्रं भवति धर्मात्मा शश्वच्छान्ति निमच्छुति | 
कौन्तेय प्रति जानीहि नमे मक्तः प्रयश्यति ॥ 
( गीठा ६ ) ३१ ) 
ददामि बुद्धियोगं त॑ येन मामुपयास्ति ते ॥ 
(गीता १० | १० ) 


चह यदि कृपा करके उद्धार नहीं करेंगे तो फिर जीवके 
लिये /कोई उपाय ही नहीं है। परन्तु भक्तानुमहकारी भगवान, 
अक्तपर कृपा करते ही हैं। भागवतर्मे इसके "लिये उपायका यह 
आम बतलाया है-- 


द्धा होनेसे ही ऋमश- श्रवणकी इच्छा होती है, इच्छासे 
अभिरुचि उत्पन्न होती है। भागवती कथा प्रेम होनेपर सारे 
अशुभ दूर हो जाते हैं, क्योंकि जो हरि-कथा मुनते हैं, साधु 
पुरुपोंके सखा हरि उनके हृद्यस्थ होकर -कामादि वासनारूप 
वाह्य और आन्तरिक सभी अमंगलोंको दूर कर देते दैँ। नित्य” 
भआागवत-सेवाह्यरा उन्‌ सब अमंगलोंके नंट्ठ हो जानेपर पवित्न- 
कीर्ति मगवानमें निश्चल भक्ति उत्पन्न होती है, तब फिर रजोगुण 
ओर तमोगुश-जनित काम-लोभादि चित्तमें प्रवेश नहीं कर 
सकते ! इससे अन्तःकरण सर्चगुणसे विभूषित होकर प्रसन्न 


द भिां देहि २०१ 


दो जाता है! भगवंद्धक््कि सहयोगसे मनके इस प्रकार प्रसन्न 
दोनेपर मनुष्य संसार-पाशसे छूट जाता है, वत्त्वज्ञानकी उत्पत्ति 
आर उसके अनन्तर दी आत्म-साधात्कार होता है। उस समय 
उसका “अं? माव नष्ट हो जाता है, सारे संशय मिट जाते हैँ, 
और जिन ( सप्रित ) कर्मोका फलोदय आरंम नहीं हुआ, वे 
सब नाश हो जाते हैं 
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पूजार मंत्र एयार शुघ्रु 
प्राणिर ज्वाला तोमाय यला॥। 
कुबासना. हवे अध्य 
>> मोह पुष्य उपहार, 
ोकाग्नि हईवे... दीप 


तन फ ल्ल्ने डकटाकार 
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इस एहसः कप्खिनी 


समान माल वास यदि 

दृदुश्मगाने.. एस. श्यामा, 
सानू मों मेथा देफापा मेये 

मत गासते पार मो माँता 
बोधाप सेया पाप मलन * 

गंदा हल विल्ददण, 
मंत्र. पूरा जंनिनाशे, 

मादि मी अभचन | 
धागरार मप्ये आधे शुप 

झमाद बेशना . श्याणा, 


श्मशान वासिनी 


पूजार म॑त्र ख्वार शुघु 

प्रांणेर ज्वाला त्तोमाय यल्ा ॥ 
कुबासना. हवे अध्य॑ 

मोह पुष्प उपहार, 
शोकाग्नि हईवे. दीप 

शल हवे. द्वाह्मकार 
अतृष्ति उठिवे. ज्वलि 

मने प्राणे झनिवार 
तातेई आरति तत्व 

करिंव ये गा आमार॥ 
श्राक्के तप्तः अ्रश्न, राशि 

ताई मा व्यथित दूदे, 
द्बि पुष्पाज्ललि बोई 

तब. पद कोकनंद । 
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(म्फेप दस) प्रीलि 


संसारमें यहुत-सी पस्तुओंको एम पसंद फरते हैं, उनसे प्यार 
फरते हैँ और चाहते दें रि थे इमारी दो जायें। परन्तु यद 
ध्यार! 'आमकि होनेपर भी उन वस्पुश्रेंडे प्रति प्रेम नदी फटा 
जा समझता ! मान लीतिये, सरोधरमें एव सुन्दर संगेज् गिल 
रहा है, उससे रुदु, मघुक ग्निग्फर सुगन्यि निश्लझर पायुऊे 
साथ मिलफ्ए एमारी इन्द्रियोंक्रों ह॒प्त फर रदी है। कमतको 
इस नेयोसे सुर पहुँचानेयानी शोसा और प्रागेन्द्रियणों गप्त 
करनेयाली सुगन्धिझों पानेके लिये मनमें जो लानमा दोठी है, 
यह यास्तपर्मे ठस फमलके प्रति दमारा सास्यिक प्यार मर्द है। 
पिपदेरिद्रियके संपोगमे थो आारूपगा या दप्तिझा अगुमय ऐता कै 


ब्रीति र०्छ्‌ 


वह राजसिक है। पुत्रके सोभाग्यसे या नारीके यात्रस्पर्शसे होने- 
याले आनन्दका अनुभव केवल इन्द्रियठप्तिमात्र है। कीर्ति या 
घनके , प्रति होनेवाला आकर्षण भी इसी , श्रे णीका प्यार है। 
इससे ऊपर उठे विना सात्त्विकी प्रीत्िका उदय नहीं होता । जब 
इन्द्रियचरितार्थताफे , लिये तमिक-सी भी व्याकुल्नता नहीं रहती 
तभी सात्त्विकी प्रीति होती है। जिसको देखते या सुनते ही हृदय 
में एक अनिर्ववनीय प्रीतिका संचार हो जाता दै।-एक तरहका 
अपनेन्झापको भुला देनेवाला कामगन्धशल््य आनन्द जाग 
उठता है--अपनी कहलानेवाली ग्रत्येक वस्तुको जब उसके चरण 
तलपर चढ़ा देनेकी इच्छा प्रवल हो उठती है, तभी वह असली 
प्यार या निर्मल प्रेम कहलाता है। “सा फस्मे परमप्रेमरूपाः 
( नारदभक्तिसूत्र २) यही भक्तिका स्वरूप है। 


४ भेवा था प्यार करनेमें ज़ब रत्तीमर भी बदला पानेकी आशा 


हृदयमें नहीं रह जाती; सेवा या प्यार इसीलिये किया जाता 
है कि वैसा किये बिना कल नहीं पढ़ती; बुद्धिका ऐसा निश्चया* 
व्मक सहज और सरलमाधष दी यथार्थ 'प्यारः कहलाता है। 
सरोचरमें कमल खिल रहा है। उसको शोभा और सुगन्धिसे 
इन्द्रियाँ खिंची जा रही हैं, परन्ठु जो शोभा और सुगन्धि अपने 
आकर्षणसे इन्द्रियोर्मे उत्तेजगा उत्पन्न करके या उनको ढठप्त 
करके ही शान्त नहीं दो जावी किन्ठु किसी श्रियतमकी आनन्द 
स्वृत्रिको जगा देती है, मिससे उसके चरैसकमलोंके पानेके लिये 
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प्रति इसीलिये अनुराग है. कि वह हमारे प्रियतमकी स्छृतिको 
जगा देता है, यही सात्त्विक अनुराग है। 


जो प्याए! इन्द्रिय-दारपर जाकर ही रुक जाता है; आगे 
नहीं बदृता, उसे मोह उत्पन्न करनेवाला राजसी प्यार समझना 
घोहिये। उससे प्रेमका स्फुरण नहीं होता। प्रेम नो जगवको 
झ्ुुला देता है, अपने आपको सो देता दै ! उसमें न तो भोगकी 
आसकि है और न वहाँ “अहम? में ही सिर उठानेकी शक्ति 
रहती है। जहाँ पूँजी इकट्टी करने, कुछ श्राप्त करने, दूसरेको 
ठगने या किसीको अपना घनानेके लिये प्रेमके नामसे व्यवसाय 
किया जाता है; वहाँ प्रेमका विंकास नहीं होता। अपनेको लुटा 
देने--अपनेफो भूल जानेमें ही प्रेमकी पूर्णता है। जहाँ 'अहं 
है, जहाँ भोगोकी इच्छा है, वहों विशुद्ध प्रेंमका जन्म नही हो 
सकता। इन्द्रियोडी लालसा और उनको चरिता्थ करनका 
आखशेग जहाँ जोरोपर होता है, वहाँ पवित्र प्रेमफा उदय होना 
असम्भव है। अपनो इन्द्रियोको तृप्त करनेकी इच्छाका नाम 
प्रेम नहीं है, वह तो प्रेमका विकार है। साधारणत' ख्ली-पुरुषोम 
जो परस्पर मिलनकी इच्छा होती है उसको भी सभी समय 
प्रेम नहीं कहा जा सकता। धनके लोभीकी उनके लिये जो 
चीन्र लालसा होदी ह या कामीकी जो कामिनीके प्रति आसक्ति 
होती है वह तो केवल नीच इन्द्रिय-लालसामात्र हे। वह कभी 
देहसे आगे नहीं चढ़ती। यदि किसी अवचिन्त्य साग्ययलसे 
कभी बह प्यार देहको सीमासे आगे बढ़ जाय, निजेन्द्रिय-सुस्की 


| 


प्रीति . ए०७ 
इच्छा सर्वेथा नहीं रहनेपर भी परस्परमें एकान्त अलुराग 
बना रहे और वह नित्य सवीन रहकर अबल वेगसे बढ़ता हुआ 
असीमर्म जाकर ,अपनेंको मिटा दे, ठव झसे प्रेम कहा ऊा 
सकता है। यही आत्नाके साथ आत्माकी, चेतनके साथ चेतनकी 
मिलनेच्छा हे--इसीका नाम विशुद्ध प्रीति, सात्विक प्यार या 
यथार्थ प्रेम है। प्रीति, प्यार ओर प्रेम स्वरूपसे एक ही बस्तु हैं, 
स्थानभेद तथा गुरुत्वभेदसे नामोंमे मिन्नता है। 


हम जिस बस्ठुकों इन्द्रिय-द्वारपर देखते हैँ, डसे उपभोग 
मान लेते हैं, यही हमारा बड़ा ठुर्भाग्य है। रूप, रस, गन्ध, स्पर 
शब्द या जो कुछ भी कहें, समीको सममनेमें हम भूल करते हूं 
जरा-सा पीछे घूभकर देख लें तो .फर कोई भ्रमकी सम्भावना 
* नदी रहती | परन्ठु हम अधिकांश समय हो पीछे फिरकर नहीं 
देखते, जो सामने पाते हैं उसीको पकड़कर सन्तुष्ट हो रहते हैं । 
'इसीलिये इन्द्रिय-द्ारपर जो वस्तुएँ प्रका शत होती हैं, वे किंसक। 
प्रकाश है, यह नहीं पूछकर जो कुद्ध देखते, सुनते; स्ंघते, 
स्पर्श करदे या चखते हैं, चस, उसीकों परमानन्दस्वरूप मानकर 
अममें पड़ जाते हैं। वस्तुतः इन्द्रिय-दारसे जो कुछ प्रकाशित 
होता है; वह न इन्द्रिय है ओर न इन्द्रियका भोग्य पदार्थ ही। 
हम केवल अमझ्ले उसे भाग्य वस्तु सममते हैं। 
घरका दरवाजा खुला हुआ दे उससमेंसे सर्यंका अकाश घरके 
अन्दर आ रहा है। मूर्ख मनुष्य सममा ढेता है कि वह दरवाजा 
ही प्रकाश है. और जितनी रश्मियाँ पड़ रही हैँ, चस, वह उतना 
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ही हैं, इसके परे और कहीं कुछ भी नहीं है। परन्तु चास्तवमें 
वह प्रकाश द्रवाजेका नहीं है! दस्वाजा प्रकाशके आनेका एक 
मार्ग-मात्र है, और इस मार्ससे जितना-सा प्रकाश आ रहा हैः 
चह्‌ सम्पूर प्रकाश भी नहीं है। वह तो अनन्त प्रकाशका एक 
छुद्रतम अंशमात्र है, अंश होनेपए भी वह उस अनन्त॑के साथ 
योगयुक्त अवश्य है। प्रकाश दरवाजेसे होकर ही आता है परन्तु 
वह दरवाजेसे बिल्कुल दूसरी वस्तु है। इसी प्रकार रूप, रस, 
गन्ध; शब्द, स्पर्श जो कुछ हम उनके इन्द्रिय-द्ारोंसे अनुभव 
करते हैं. वह इन्द्रिय या केवल इन्द्रियोंका विषय दी नहीं हैः 
वह उस अखणएड-सत्यका ही प्रकाश है। परन्तु हम उन वस्तुओं- 
को, जितना उनका इन्द्रियोंसे प्रकाश होता है, उतना-सा ही 
मानकर मद्दान अममें पड़ जाते हैं। छायाका स्वरूप न जाननेसे « 
जैसे उसको काया सममरर सनुष्य श्रममें पढ़ता और डर जाता 
है; उसी प्रकार इन्द्रिय-द्वारपर सत्‌ वस्तुके प्रकाशकों भी फेघल 
चही सममकर हम डरते और परास्त हो जाते हैं। वस्तुतः हम 
जो कुछ देखकर, सुनकर, सूघकर, चखकर या स्पर्श करके 
सुख प्राप्त करते हैं, वह्‌ सुख उन बस्तुओर्म नहीं है। उनसे अतीत 
होकर भी बह वर्तमान है; इस बातका अनुभव करनेपर ही 
सुखका स्वरूप जाननेंमे आता है। परन्तु हम तो उस बस्तुमात्रको 
ही सुख समर लेते हैं, इसीसे भ्रम हो जाता है। औंर उसकी 
ओग्यरूपतासे परे जोब उसका स्वरूप है, इस बातको हम नहीं 
जान सकते! इसलिये इन्द्रियद्ाएऐसे समस्पर्शी मछुर संगीह, 


प्रीति | क २०८ 
नयनानन्ददायी रुप या मधुर स्पर्श आदि जो सब निरन्तर 
अनवरतरूपसे प्रकाशित दो रदे हैं, उन सबका अनादि झरना 
इन्द्रियोंसे परे है, इस बातको भूलकर इन्द्रियोंको दी सब कुछ 
मानकर भ्रममें नही पड़ना चाहिये । 


इन इन्द्रियह्वारोंके प्रकाशकी गति भी उस अनन्तकी ओर 
ही है। जेसे छोटे-छोटे भवाहोकों गति समुद्रकी ओर हुआ 
करती है वैसे ही इन्द्रियद्वारोंके इन प्रकाशोंकी गति भी उस 
अखरड-आनन्दघन प्रकाश--समुद्रकी ओर है। यह समझ 
लेनेपर हमारी इन्द्रिय-वृत्तियोँ फिए इन्द्रिय-बृत्ति नहीं रहतों, 
बह भक्ति-वृत्तिमें परिणत हो जाती हैं। हम जो इस समय छुद्र- 
छट्र इन्द्रियप्रकाशके प्रवाहको देखकर दी :इवना आनन्दित। द्दो 
रहे हैं, पता नहीं; आनन्दके उस असली मरनेको देखनेपर वो. 
हमारा चित्त कैसे आतन्दसागर्में दब जायगा) उस मरनेको 
न देखकर हम भूल जाते हैं. और मोहके गढ़ेसे पढ़कर यथार्थ 
प्रकाशके स्थरूपका अनुभव नहीं कर पावे। जिसके सौन्दर्यको 
इन्द्रियाँ केवल बहन करके लाती हैं; वद्दी परम सुन्दर! हें दने- 
पर नहीं मिलता। छोथ घालक जैसे नढकी कल्पित पोशाक 
तथा उसकी सजावट-बनावट देखकर कभी प्रसन्न और कभी 
हुखी होता दै। परनन्‍्त पोशाक आर सज्ञाबटकी आइमें जो नद 
रहा हुआ है, उसे वद् नहीं देख सकता; चेसे द्वी 'अज्ञानी मनुष्य 
समस्त इन्द्रियोंके छारपर उसके प्रकाशकों देखकर-डँछ और 
ही समझकर पल-पलमें हर्ष और विषादकी म्राप्त होते हैं 
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एक विपयसे दूसरे विपयर्मे मनका लद्दय बार-बार परिवर्तन 
ऋरते रहनेसे वह सत्यस्वरूप चर्चलताके आवरणसे ढक जाता 
है। इसीसे भ्रम होता है। मनकी यह विक्षेप-शक्ति ही महान 
अनथेका मूल दै; वो भी इस विक्षेपके दूर होनेका कोई उपाय 
नहीं दीखता, कारण मन स्वभावसे ही चचल है। इन्द्रियद्वारोपर 
धझ्रनवरत भटकना द्दी उसका स्वभाव ह्दै ॥। यह मन जब जिस 
इन्द्रियके विपयमें स्थित रहता हैँ तब उसको आत्मासे एथक; 
बाहरी वस्तु बतल्ाकर श्रम उत्पन्न कर देता है, इसीसे ममुष्य 
पराजित द्वो जाता है। आत्मासे एथक्‌ स्वतन्त्ररूपसे जब किसी 
चस्तुकी उपलब्धि होती है, तब वह केवल क्षण्शिक सुख ही प्रदान 
करती है। बह अनन्त सुख देनेगे कभी समर्थ नहीं हो सकती। 
परन्तु समस्त इन्द्रियद्वारोॉपर सब उसीका प्रकाश है--यह्‌ समझ 
लेनेपर फिर मनको इन्द्रियके प्रत्येक दरवाजेपर दौड़-धूप नहीं 
करनी पड़ती। यह सममते दी मन विक्षोभरहित--शान्त हो 
जाता है। अवश्य ही विपयको छोड़कर मन घड़ीमर भी टिक 
नहीं सकता, इसीलिये इस समय उसका एकमात्र निपय रह जाता 
है 'कष्णपदारविन्दम्‌ ।! यही “तत्त्व किमेक॑ शिवमादितीयम? है। 


उसके अनन्तमुस्ती प्रकाशकों समीकरण करना ही मनका 
निर्विषय भाय है। मन धस्तुकी आकांज्ा करता द और उसे 
पाकर दुप्त हो जाता है। इस दृप्तिका स्वरूप क्‍या है? इस 
तृप्तिका स्वरूप दै यह निर्विषय भाव ध्यथोत्त उस विपयके आकार- 
में मनकी दीघेकाल तर्क स्थिति | उस समय मन उस विपयके 


-श्रीदि श्११ 


सिवा दूसरे रूपसे उपलब्ध नहीं -होता। इस अवस्थाका नाम 
दी<“आमन्द! है। विक्षेपशन्य सित्तको स्थिरता ही इस आनन्दका 
जामान्धर है। यह हो ज्ञानेपर वह! आनन्द कभी भी, बहुत 
विपयोकी ओर न्द्दी जा सकता | मनकी गति बहुत वरफ होनेसे 
ही यथार्थ आनन्दमें विश्न हुआ करता है। इसीलिये नहाँ 
चित्तकी चंचलता या फामना होती है वहाँ राम नहीं मिलते। 
जहाँ काम तहँ राम नहिं? अथौोत्‌ वहाँ परमानन्द नहीं रहता । 
जहाँ भन अनेक कामनाओंसे घिरा होंता है, वहाँ प्राशाभिरामका 
यथार्थ आविभाव सम्भव नहीं है। अतणव ययाय्य प्रीति वस्तुतः 
एफनिष्ठ और अव्यभिचारिणी हुआ करती है. और वही यथार्थ 
प्रेम है। 


जन्म-जन्मार्जित अनेक तपस्याके फलसे हमारे हृद्गोग नष्ट 
डोनेपर भगवदुभक्तिका चीज़ अंकुरित होता है। भगवान प्रेयः 
युत्रात्‌ भेयो वित्तातः पुत्रसे भी प्रिय और धन्से भी प्रिय हैं, 
चढ़े सौभाग्यसे हम इस बातंको समम पाते हैं। ,पता नहीं ऐसा 
सौभाग्य कघ, होगा लव कि सारी आशा छोड़कर एकमात्र 
उन्हींको प्रियतम प्राणशससा सममकर हम अपने हृंदयासनंपर 
विराजित कर सकेंगे १ 


किसी मनुप्यके प्रति जब हमारा अनुराग होता है तब उसे 
देखने, सुनने और स्पर्श करनेके लिये मनमें एक प्रवल भआम्रद 
हुआ फरता दै। इसीका नाम “व्याएः है » चद्द प्यार जब ईश्वरमें 
अपित कर दिया जावा हें, तब उसीको वैप्णबगण अनुराग 


श्श्श विल्व॒दल 


कहते हैं। फिर आप्रह बद़्ते-बदृते जब यह दशा हो जाती है 
कि उससे मिले बिना काम ही नहीं चलता,--सब कुछ सूनान्‍्सा 
लगता दै । मनके इस अत्यधिक अनुरागको “आसक्ति/ कहते हैं । 
तद॒नन्तर जब वह प्यार जम जाता कै तब एक अनस्तस्पर्शी 
व्याकुलता अवतोर्ण होकर मन-प्राणजों आनन्दन्पह्मासिस्धुमें 
बहा ले जातो है। फिर अपने ऊपर अपना' शासन नहीं रहता। 
समस्त विश्वर्मे उस प्रेंममयके स्पशेका दी असुभव होने लगता है। 
उस समय भक्त आनन्दविहन होकर गा उठता है-- 
सखि ? केहि विधि आ्रानन्द उलेखों | माधव मम मन्दिर नित देखों ॥? 
पाप-चन्द्र मोहिं जो दीन्हें दुख। पिय-सुख-दरख बढ़े उतने सुख | 
आँचल मरि जु महानिधि पाबों | तऊ म पिय परदेस पठावों ॥ 
शीत कामरी, प्रीष्म खुबाता। बर॒षा छत्र मदी पिय ब्ाता॥ 
इस अवस्थामें प्रेमी भक्त क्षणभरका भी प्रियतमका विरह 
नहीं सह सकता ! उसका हंदय नित्य नूतन हर्ससे अधीर और 
उन्मत्त रहता है। वह भगवानको, सब कुछ समर्पण करके 
निश्चिन्त दो जाता है। किसी वातके लिये उसका चित्त चम्वल 
नहों दहोता। जगतके धन-जन-मान-प्रतिषठा आदि कुछ भी ड्से 
मोदित नहीं कर सकते | तव वह अपने प्रेममयको पाकर उसके 
गले लगकर ऑसू बद्दाता हुआ कहता है-- 


कहा कहीं प्रमु! कट्टन न जाना | तन-मन-घन तुम जीवन-प्रमा॥ 
गवित, दीन्द्ि विलांजलि सबह्दीं | ब्रत-कुल-लान-गरव मम तुमहीं।॥। 
तुम मम भूषण दिय-मनिन्‍माला | तुम बित्ु देद भार, बेदाला॥ 


प्रीति ४२१३ 


चरम लागि मैं त्यागेहुँ सबद्ी। सीवल चरन-सरन भट्ट जबही॥ 

प्रिय | तव हित छोड़े दूनों कुल।निन जन जानि रखड्ु चरनन-तल | 
गोपियोंकी यही दशा थी ययार्थ भक्त उन्‍्मचकी तरद्द होता 
है। वह हमलोगोंकी भाँति समी मात्राऑओंको ठीक रसकर नहीं 
चल्ल सकदा। भावुक भक्तके इस प्रगाढ-भाव इस अगाघ अनु- 
रागको ही प्रेम! कहते हैं) शभ्रवश्य ही पहले-पहल यह भाव 
सबको नहीं प्राप्त होता। गोपियोंको भी नहीं हुआ था। दीथे- 
कालतक उपासना करते-करते मनमें शुद्ध सत्तवगुणका संचार 
डोमेपर कामात्मक रजोगुण अपने-आप ही चला जाता है। 
इस प्रकार धीरेन्‍धीरे हद्दोग नप्ट होनेपर अकारण भष्ैतुकी 
अगवत्‌-पऔ्रीतिका उदय होता द्वै--जीवनमें प्रेमकी वाद आती है। 
जवयौवनके उद्यमसे युवतीके मनमें जेसे कान्तानुरागका संचार 
दोता है, वैसे दी एक अनिर्वेचनीय विशुद्ध आकांनके अ्वल 
आवेगसे अतौीन्द्रिय श्रव्यक्त परमात्माके प्रति जीवका श्रबल 
आकर्षण होता है। इस प्रेमके तटघ्वंसी भीपण स्लेतमें धन-जन- 
मान-अ्तिप्ठाका सारा गर्व गलकर बद जाता है--देहज्ञान नष्ट दो 
* जाता दै। इसी समय वह सब कुछ छोड़कर प्रियतमके :मिलन- 
मार्गकी अभमिसारिणी! बनता है। तथव वह लोक-परलोककी कोई 
चिन्ता नहीं फरता-प्रेमानन्दर्म प्रनत्त होकर जग्रतमें निर्भय 
विचरण करता है। फिर जगतके मुस-दुःख, लामालाम उसके 
मनभें कुछ भी नहीं रह जाते। उसका जन्म-जीवन साथेक हो 


जाता है। ४ 
* स्त्र&:> लय 


अरृरुपोर छूफ 


नयन कोने हासिर रेखा, 
चणिक देसे छदयाकाशे, 


उपाधिहीन श्रर मामे, 
चन्द्रमार लेखा येन, 
सब्वैन्यापि सब्बेरूप, 
मदन मन मोह्वित करि, 
वो रूप हरे मदन शत्त, 
वाजाबो सखा विनोद वॉँशी, 
येस्प देरे सत्य «६ जोके, 


है 
नयन मन जुडाईये, 
कोथाय गेले मिलाईये ? 
नाहि जाय से रूप देखा, 
मेघ आवरणे ढाका | 
ऋातरे कृपा वितरि गो, 
विनोद रूप धरये गो। 
मुरछ्ति जाय चरणोपरे, 
भकत-प्राण आाकुल करे। 
ब्रह्मादि महिमा 


आँबार मुछि भलके ज्योति, निखिल शोक प्रकाश पाय । 


गाय, 


अरुपेर रूप २१४ 


दददराकाशे मुरलि ध्वनि, शुनिया योगी मूर्राछु पड़े 
व्याकुल आँखि हईते कत, अमिय माखा सलिल भरे। 
पागल हर मगन ध्याने, जाहर लागि कैलासे, 
प्रथम गय से भाव देरि, दृत्य करे उल्लासे 
कत ये ऋषि योगे ते वसि, करिछ्ठे तनु मन क्लीन, 
पलक ह्ीन नयने तारा, याचिछे तारे श्रनुदिन। 
मधुर सूरे नारद ऋषि, गाह्छि तॉर महिमा गान, 
नयने तॉर भरिछे वारि, प्रेमेते येन पागल प्राण | 
तपन शत चम्द्र तारा, घुरिछे नील शअश्रम्बरे, 
सकल भुलि तोमाके चाहि, रोदन नाहि. सम्बरे । 
निश्चिलजन-दृदय घन, अपं्प किशोर श्याम, 
ये रूपे मोहि ब्रज गोपीरा# त्यज्िन निज “कूल मान । 
साधुरा तोॉके स्मरण करे, गहन बने पशिया, 
गमीर ध्याने समगन हये, निश्तिल जाय भुलिया। 
सेरूप हेरे सकल भुलते, मुछि गेनु पद तले, 
हासिया तुमि भटिते एसे, लइले मोरे कोले ठुले। 
आदरे तनु परशि मोर, वलिले “सखा कि चाह आर!” 
नयने मोर भरिल थारि, उथलि  ज्रेम पारावार। 
बलिनु आमि किवा ये मोर, श्राछे गो प्रभु॒ चाहियार, 
जानिना झामि, पेलाम तबु, सर्व्वस्व या. पाईवार 


मांकी बह 


थोड़ा नमक नदी या समुद्रमें डाल दिया जाय तो बह फिर 
देख तो न पड़ेगा; पर नष्ट नहीं होगा, कहीं खो भी न जायगा/ 
बल्कि समुद्रके एक-एक विन्दुर्मे मिल जायगा। ठीक उसी तरह 
उन्हें दिया हुआ हमारा मन इजार भंमठोंके बीचर्मे पड़कर भी 
नष्ट नहीं होता, संसारमें खो भी नहीं जाता । इसीलिये तो मन 
उनके अंदर रख देनेका अभ्यास करना होता है। आँधी-तूफान 
न उठेगा, यद्द बात नहीं; समय-समयपर आँधी-सूफानके उठने 
पर भी ध्यानर्म अभ्यस्त चिच आँधी-तृफानके ऋशोरोंके साथ 
मुमता हुआ भी उन्दोंकी ओर अपना लक्ष्य स्थिर रखता है । 
समुद्र जेसे माड़-तुफान उठते दैं। हमारे गृह-प्रपश्चमे भी कितने 


मांको बात 7. २९७ 
'मड़, कितने तूफान उठा करते हैं! अनन्त समुद्रमें हर तरगके 
साथ कितने शत-सहस्त जलकण ( जो सब हैं समुद्रके ही अंग ) 
'उछल-उछल कर उठते और फिर तत्वण ही समुद्रमें मिल जाते 
हैं, ऊपर उठ कर भी बाहर नहीं जा सकते। 


अनन्त समुद्रेके समान माता हमारी अनन्त अक्याण्ड- 
व्यापिनी हैं, अनन्त चिन्ता-तरंग-रंगिणी हैं! और हमलोग 
समुद्रके वक्तस्थलपर उच्छवसित द्वोनेवाले तरंगोंके अनन्त जल- 
कण ! हम सब ये असंख्य जीव-शिशु साट्वक्षपर असंख्य 
जलकणवत्‌ः उछ्लुलते-कूदते हैं। दम सब उन्हंके आनन्द हैं! हम 
लोग उछलफर भी अन्यत्र कहां जायेंगे ? जहाँ कहीं भी कूदें- 
काँदें, मॉकी गोदमें ही क्रीड़ा करते रहेंगे। हमलोगोंको इसका 
पता नहीं रइता। इसीसे जीव इतना दुखी है। जिसे इसकी 
खबर है। आँधी-तूफान उसे डुबा नहीं सकता, न घाहरी ही 
मिकाल फेंक सकता दै। माँकी गोदमें निभय रहता हुआ वह 
जगतमें बिचरता है। उसके कर्माकर्म, धममोधरमके कोई संस्कार 
ओऔ नहीं रह जाते। आकारशर्म भी कभी कोई दाग लगता है * 
कभी-कभी जो दाग लगा देख पड़ता है। बह केवल मनकी , 
कल्पना है। मन ज़वतक रहूता दै, कल्पना भी तबतक रहती दी 
है। अतः क्या करना होगा, जानते हो? इस मवको उनके 
चटकीले लाल चरणयुगलमें मिला देना होगा। अन्तत' माँके 
च्रणंमिं जेसे चन्दनका लेप करते हो बैसे ही, चन्दनके समान 
सन माँके चरणोमेंलगा रहे, ऐसा होनेसेदी फोई गइ़वड़ न 


शा विल्वदल 
होगा । मनकी समस्त रंजिनी शक्ति लगा कर माँके रक्तिम चरणों 
को और भो आरक्त बना जकते हो | हमलोगोंकी समस्त 
वासना माद्चरणोंका आलता वन कर उन चरण युगलकी 
लालीको और भी चमक्ा दे | ,ऐसा होनेसे वासनाकी ज्वालासे 
जलनेका फिर कुछ काम न रहेगा। वासना क्यों जलाती है, 
जानते हो $ माँको भूल जाते हो इसीसे वह्‌ ज्वाला-सथंश होकर 
आत्म-प्रकाश करती है। अरे मैया, मनको कुछ हमलोगंनि 
थोड़े ही बनाया है / यह उनकी चीज है। उन्हींकी वनी है । यह 
बात भूलकर ज़ब हमलोग उसे अपनी कहकर अभिमान करते 
हैं, तभी गड़बड़ी मचती है। “मेरा मन संकंल्प करता द्ै। मेरा 
मन विकल्‍प करता है, ' उसको ऐसा नहीं करने दिया जायगा) 
उसे सभ्य घनाना होगा ।” यही सब पागलपन फरनेके पीछे हम 
लोग दुःखको घर बुला लाते हैं। चीटियोंकी पंक्ति चली जा “रददी 
है और उसपर तुम अपना पाँव बढ़ा दो तो चीटियाँ तुम्हें कार्टेगी 
हो; ऐसा फरना ठीक नहीं। मनमें तरंग उठा करे, तुम भी 
इस तरंगके साथ म्ूंम सकते हो, ओर एक बार आँखें मिलाकर 
देखे, वद्द वरंग भी क्‍या दै ? और किसकी गोदमें बैठे ठुम कूम 
« रहे हो) यह दृष्टि परिस्फुट होनी चाहिये। संसार है माँका 

इमलोग भी उन्हीके हैं, यह बात यदि न भूले तो कोई गद़चढ़ी 
नहीं मच सकती | 

यदि इस प्रकार सोच-सममकत सको तो तुम्दारी सब सिन्ताओं 

और कार्यों द्वारा माँकी-द्दी पूजा होगी । अलग कोई पूजा करने 
की आवश्यकता न दोगी ! की 


मांकी वात २१६ 


माँ हमारी नित्यानन्दमयी, नित्यनवनवरंगिणी हैँ। इसीसे 
शब्द-स्पर्श-रूप-रस गन्धर्मे उनका परम मनोहर हास्य कितना 
सुन्दर स्फुट होता है ! वह आनन्द ही उनकी मूर्ति है, आनन्दसे 
ही बह मूर्ति गढ़ी गयी हैं। इसीसे माँके रूपमें-- 
'छाय छाय देउ मुवन सिन्धु-सारेः 
हासिर प्रकाश रविचन्द्र हासे 
,  आकाशे दामिनी विकाशे रे। 
इन मॉको क्‍या कोई वैसा प्यार कर सऊता है। या उनकी 
वैसी पूजा कर सकता है? प्यार कहाँ मिलेगा ? सभी तो पढ़े 
हैं मॉँके 'नाचद्ारपए'। वे हो जगत्‌-जीवको प्यार करती हैं। 
उन्हींका प्यार हमलोगोंके हृदयर्मे प्रतिविम्बित मात्र होता है। 
आओ, उन्हें प्रशाम करें-- 
सर्वृतः पारिपादान्ते सर्वतोत्षि शिरों मुखे | 
सर्वतः श्रवणप्राणे नारायणि नमोश्ख्तुते ॥ 


भगवत्माप्ति के अन्त गाय श्भ्१्‌ 


पाकर वह ,अभिमान कर बैठे--फिर तो भगवान्‌ वहाँसे नो दो 
ग्यारह ही सममो--बात याद आवे भी भय लगता है| तब क्या 
करना होगा, जानते हो १ फिर कुछ देर खूब रोओ, पढ़ेन्पढ़े 
चिल्लाओ, अभिमान कर कितनी बड़ो मूर्खता की, यद्दी णैठे-बैंडे 
सोचो और आंसू बह्ाओ, और अपने हाथों अपने गालों पर 
चपत जमाओ । तब उन्हें यदि दया आयेगी तो फिर वे उदय होगे, 
तब उनका स्मितझुखपद्म देखकर फिर झत देहमें प्राण-संचार 
अनुमब करोगे। 

अभिमानका अर्थ ही है. अहक्वारका तनकर खष्दा होना। 
वहाँ तुम हो, अतः वहाँ वे नहीं हैं। थे तो सर्वेभ्यापी हैं । वहाँ 
से इठकर बे अन्यत्र कहाँ जाते हैं ? जाते कहीं नहों। वहीं रहते 
हैं; पर हमारा अभिमानरूप काला मेघ बीचमें श्राकर उनका 
प्रकाश ढाँक देता है। खड़े होनेका स्थान तो एक ही है। यदि 
छुम ( याने ठम्हारा अमिमान ) सामने आकर खड़े द्ोते हो, तथ 
उनके लिये वहाँ ठौर कहाँ १ तुम यदि न रहो तो उनका रहना 
सम्मव द्ो सकता है।. « 


रस जबतक निवृत्त नहीं होता तवतक उन्हें कोई नहीं 
चाहता। इसीलिये परमतत्त्वका साक्षात्कार होना आवश्यक 
होता है। तुम कहोगे। मगवान, दया करें तो- सब कुछ हो 
सकता है। विपयके साथ उनका सम्बन्ध ही नहीं हे) अतः वे 
“दया करके सामने आर जायेँ तो विषयकी झोर खिंचाव दी दूट 
जायगा। आत्मा तो असंय कै विश्यका खिंचाव उसे स्एश द्रक 


भगवत्माप्ति के अन्तराय श्र्९्‌ 


पाकर वह अभिमान कर बैठे--फिर तो भगवान्‌ बहाँसे नौ दो 
ग्यारह ही समझो--बात याद आते भी भय लगता है। तब क्या 
करना द्ोगा, जानते द्यो ? फिर कुछ देर खूब रोओ), पढ़े-पढ़े 
चिल्लाओ, अमिमान कर कितनी बड़ी मूखेता की, यही गैठे-बैठे 
सोचो और आंसू बहाओ, और अपने हाथों अपने गालों पर 
चपत जमाओ । तब उन्हें यदि दया आयेगी तो फिर वे उदय होगे, 
तब उत्तका स्मितमुखपदूस देखकर फिर मत देहमें प्राण-संचार 
अश्ुभव करोगे । 

अभिमानका अर्थ ही है अहक्लारका तनकर खष्ठा होना। 
वहाँ तुम हो, अत वहाँ वे नहीं हैं। वे तो सर्वव्यापी हैं | वहाँ 
से दृटकर वे अन्यत्र कहाँ जाते हैं १ जाते कहीं नहीं, वहीं रहते 
हैँ, पर हमारा अभिमानरूप काला सेध बीचमे आकर उनका 
प्रकाश ढॉक देता है। खड़े होनेका स्थान तो एक ही है। यदि 
तुम (याने तुम्हारा अभिमान ) सामने आकर खड़े होते हो, तब 
उनके लिये वहाँ ठौर कहाँ तुम यदि न रहो तो उनका रहना 
सम्भव हो सकता है।.. « 


रस जबतक निवृत्त नहीं होता त्बतक उन्हें कोई नहीं 
चाहता। इसीलिये परमतत्त्वका साक्षात्कार होना आवश्यक 
होता है। तुम कहोगे। मगवान दया करें तो सब झुछ हो 
सकता है। विपयके साथ उनका सम्बन्ध ही नहीं हे। अत वे 
दया करके सामने आ जायें तो विषयकी झोर खिंचाव ही दृट 
(जायगा। आत्मा तो असंग दै। विपयका खिंचाव उसे स्पर्श तक 


रशरर विल्व॒दल 


नहीं कर सकता, परन्तु जबतक रस निवृत्त नहों होता अथौत्‌ 
विषयस्टद्या नष्ट नहीं होती /तयतक आप्मा किसी 'चोजको 
स्पर्श नहीं करता, आत्मा सर्वथा असंग है. यह बात भी तबतक 
समममें नहीं आती । रसनिवृत्तिके बिना आत्माकी असंगताको 
सममना दुरूह है। 

परमार्थ अथवा सत्यकी अवरोक्त अनुभुति हुए बिना संसाए- 
बीज यथा वासना नष्ट नहीं हो सकती। 

बासनाका वीज ही विप्यको आकर्यण करता है। परंदु 
परमास्माका दर्शन होनेपर चित्तके विपय-बीज्का संस्कार जब 
लुप्त हो जाता द्वै तब चित्तको विपय अपनी ओर नहीं खींच 
सकता । अत वासना-बीज या रसकी निवृत्ति हुए बिना चित्त 
शुद्धि नहीं ह्वोती अ्रथोत््‌ उसे आत्मद्शन यहीं होता। 

अत जो लोग उन्हें चाहते हैं, उन्हें प्यार फरते हैँ थे 'अपने 
आपको भूल जाते हैं। श्रीचेतन्य देव कहते थे, “मुझे अपना 
नाम याद नहीं आता ।” जिनके कोई नहीं है, कुछ भी नहीं कि 
उन्‍्हों अफिश्वन भक्तोंफे दो तो वे 'सार-सर्वस्व हैं, इसीसे थे उन्हें 
अति संनिष लाभ करते हैं। यदि अपने आपको भूल नहीं 
सकते, ठथ तो उनका मिलना ही असंभप है भूलना भी पेसा- 
बसा नहीं, एकवारगी सब कुछ भुलना होगा, शर्टीरकों भूलना 
होगा, शरीरबे संगसे जिन जिनके साय सम्बन्ध है उन सबको 
भूलना होगा, अपनी मान-प्रतिंप्ठा, अपना विपय-बैमव, अपना 
सुख-्दु.स, अपनी स्पदा आदि इस जगतका जो कुछ भी कै 


अगवस्प्राप्ति के श्रन्तराय २२३ 


सब भूल जाना होगा+ उस अखण्ड शुन्यवाकी निर्मलतामें ही 
उन परम सुन्दर, सर्वेश्व७ सर्वेगवक़ा पता मिलता है। सब 
सम्रय) सब अवस्थाओं और सब विषयोंमे वे अप्रने त्रिमंग भंगिम 
घाममें वंसो बजाते हुए भक्तको अपने पाद:पश्मक्की, ओर खोंच 
लाते हैं। और कोई नहीं, छुछ नहीं--में! भी नहीं। केवल 
“एक धअट्ठितीय॑ शान्त्त शिव सुन्दरम्‌ः--और कुछ नहीं। 

। उन्हें चाहना होगा, समस्त जीवन भर कर उन्हें चाहना 
होगा-पाओगे भी उन्हींको, पर जव पाओगे तब सावधान, यदि 
जरा-सा भी श्रभिमान करोगे, यहीं क्यो, उनकी आप्तिका गौरव 
भी यदि मनरमें उदय होगा, तव उस जगह उन्हें फिर नहीं देख 
चघाओगे | "मेरे! कहकर भी अमिमान करनेकी जिसने भुलकी, 
उसने उसी क्षण उन्हें हार दिया। रासके पूर्ष गोपियोंकी क्‍या 
अवस्था हुईं थी, जानते हो न लोग उन्हें घाह सकते हैं, कुछ 
कुछ-जान भी सकते हैं; पर बशमें फोई कभी नहीं कर सका, 
कर भी नहीं सकेगा। वैसी चेष्टा करना भी वृथा है। 


सक्त, यदि तुम उनके होना चाहते हो तो पहले अभिमानको 
“बलि चढ़ाना होगा। वे भक्तका अभिमान बढ़ने देना पसंद नहीं 
करते, अमिमान देंसनेके साथ द्वी उसे चूर करके तथ छोड़ते हैं] 
'इसीलिये उन्हें दयासिन्धु कहते हैं। वे यदि दया न करें तो 
अपने वलपर क्या कोई उनके दास-दासी घन सकते हैं १ इसी- 
लिये जबवक अभिमानका साम-निशान,ग्रा गन्‍्ध चाको है 
सबतक हनका पता नहीं लगता। रोवे-सेते विरद-्वापसे जब 


श्शछ विल्वद्ल 


समस्त शुभाशुभ कर्म नि्मूल हो जाते हैं, नेत्रोंकी अजछ धारासे 
अभिमानव जब घुलकर साफ हो जाता है; तब उनके चरणपदा- 
युगल हृदय-सरोवरमें फूट निकलते हैं। क्या कहना है। कितना 
आशणाकर्षक, कितना नयनमनोहर है उनके चरण-पतद्मोंक्रा रक्तिम 
राग ! जो देखता है. वद्दी उसमे डूब जाता है, अपना कहकर 
जो कुछ उसका है. सब सदाके लिये उनके पादपत्मोपर न्योछ्षावर 
कर निम्विन्त हो जाता है, परन्तु शिथिलभावापज्न भक्त होना 
काम न देगा प्राणोमें सदा रुदनका रेला उठेगा, पर कोई उसे 
जान नहीं सकेगा; और विरहसे जलकर मैं मरा जाता हूँ इसलिये 
संसारके सब काम किसी कोनेमें फेंफफर रख देनेसे भी काम 
नहीं चलेगा; भक्तको संसारके सब कतेव्योंका रची-रची पालन 
करना होगा, यह्‌ कहनेसे काम सहीं चलेगा कि यह काम हससे 
नहीं हुआ, उनके भजनमें अपना ख्याल तो रखना द्वी न होगा । 
कारण वे तो केवल मन्मथ नहीं है, मदनमोहन दें, साध्षात्‌ 
मनन्‍्मथमन्मथः... ५ 

यह तो भक्तकी,बात हुई, अब हमारे सुम्दारे सनकी बात न्‌_ 
भी कहे तो कोई हृरुज नहीं। यह मन हमारा कद्दॉ-कद्दों पड़ा 
रहता दे, भला उन्हें चाहता दी कौन है $ न जाने क्या क्‍या पाने 
की घासना-कामना रात-दिन मसमें कोलाइल मचाये रददती है; 
ऐसे चित्तके लिये उन्हे नहीं पर सके, इसका अभिमान मत करो। 

कद्दों वे निरमिस्तान, निर्मल, शान, शिव, सुन्दर और फहोँ 
में अमिमानी, अशान्त, अशुद्ध, मनदूस ! अच्छा, में वो 


अगवस्माप्ति के अन्तराय श्ण््‌ 


ऐेसा ही रहा, पर उन्हें पारँगा केसे ? पहले-पहले उनकी बात 
साधुओंसे, भक्तोंसे सुनो, सुनते-छुनते जब वह अच्छी लगेगी 
ठव उनकी विरदहाप्ति घकू-घक कर जल उठेगी। एक बार 
हृदयसे उन्हे चाहो, एक बार मन उनके लिये पुकारकर रो उठे, 
यन्त्रके भत्येक तारमें उनके विरहका स्वर वज उठे। विरदका 
बाजन चित्तमें जब बज उठेगा तब मनमें अन्य कोई फामना न 
रहेगी, तव सारा अमिमान गल ज्ञायगा, छातीका पञ्जर सव 
घँस जायगा। जब सत्र आश्रय छूट जायगा, सब आशा बुक 
जायगी, तब उस महाशुत्य-हृदयमें उतकी वंशीष्यनि सुन 
पाओगे। परम मनोहर श्यामसुन्दरके चरण-स्पशसे तुम्हारा- 
छुदयपक्ष फूट निकलेगा, उुम्दारा हदय-श्मशान तब इन्दास्ण्य 
में परिणत दोगा । 


मगकातः को फर्म समफेण 


“प्रद्मश्याघाय क्माणि संगत्यकत्था, क्रोति यः। 
लिप्यते न स पापेन पद्मपत्रमिवाम्मसा ॥7 ( गीता ५ | १० ) 
कर्म न करनेसे काम नहीं चलता, और फर्म करनेसे वन्‍्धन 
अनिवार्य होता दै--अब जो छानारूढ नहीं हैँ उनकी दशा बहुद 
कठिन है, न वे आगे बद्‌ सऊते हैं, न पीछे हट सकते हैँ । जीव 
की ऐसी सप्टुटमय अवस्थास परित्राण द्लानेफे लिये दयासिन्धु 
भगवानसे एक उपाय घतलाया। शशुद्ध चित्तका संन्यास नहीं 
होता, और कर्म करते हैं. तो उससे कोई स्वामिमान होना दी 
डबरा) ऐसी अवस्था भगवानले एक मध्यम मार्गका उपदेश 
दिया। फर्म करमा दोड़ा पर फलासक्ति छोड़कर ऐसा फरनेसे 
कर्म श्रद्ममें समर्पित होता है। इस प्रझार्के कर्मकतो कमवन्‍्धन 
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अं नहीं बेंधते, जैसे पद्मपत्रपर जल प्रक्लेप करनेपर भी वह 
जलसे लिप्त नहीं होता । वात बहुत अच्छी है। विड़ालके गले 
में घंटी बांध दी जाय वो बिड्ालका आना जानकर चूहे साव- 
चान हो सकते हैं, पर विड्ालके गलेमें घंटी धांपेगा कौन? 
अगवानको कर्म समर्पण करनेसे कर्म-्वन्धन नहीं होगा, यह 
वो ठीछ है; पर भगवान्‌को «कर्म समर्पण किया कैसे जायगा 
ऐसा तो है नहीं कि कर्म “इधर उधर विखरे पड़े हों, उन्हें बोर 
कर एक पोटली वांवकर भगवानको गोदमें डाल दिया जाय। 
“म्गवानको कर्मफल समर्पण किया? कद्द देने से द्वी तो वह 
उन्हें समर्पित नहीं हो जाता। पर शाल्र बतलाते हैं कि फर्म 
अगवानको समर्पित किया जाठा है। प्रत्येक कर्म करनेकी विधि 
होती है। उस विधिसे कम करनेसे उसका फल अपने आपद्दी 
'भगवानको समर्पित होता है। बेदादि शासत्र-मुखसे भगवानसे 
यह विधि प्रकट की है। उस विधिका अवलम्बन कर लो कोई 
कार्य करेगा; उसका वह कर्म भगवानकों समर्पित हो जायगा। 
यह भगवानका ही निर्देश है। कर्मफल-त्याग भी एक महायज्ञ 
है, उस मदहायक्षका साधन भी शास्त्र-विधिके अनुरूप करना 
डोया। वह विधि सगवानूने गीतामें बतलायी है-- 
4३5 तत्तदिति * निर्देशों त्रक्षय॒त्त्रिविषः स्घृतः] 
बह्मणास्तेन वेदाश॒यज्ञाश्र विदिता पुरा॥ 
तस्मादोमित्युदाइत्य यशदानतपक्रिया: । 


प्रवर्चन्ति विघानोक्ताः सतत अह्वादिनाम्‌ ॥ 
(₹७। २३-२४ ) 


त़ 


| 


श्र विल्वदूल 

८३% तत्‌ सत्‌” ये तीनों अह्यके नाम हैं, इस त्रिविध नामसे 
निरृष्टको भी उत्कृष्ट कर सकते हैं। विधाताने इस तीन ब्रह्म 
निर्देशक नामों दारा आक्मण, वेद और यज्ञकी स्ृष्टिंकी है। अतः 
कर्मारंभमं और करम्मके अंतमें ऊ शब्दका उच्चारण करनेसे 
श्द्यवादियेकि कर्म शास्त्रोक्त यज्ञ कह्दे जाते हैं और ठपः करमे 
प्रवर्नित होते हैं. अथौत्‌ श्रह्ममें समर्पित होते हैं। इसके द्वारा 
कर्मकी अंगदह्यानि भी नष्ट द्ो जाती है । 

इसीलिये भगवदुद्द श्यसे जो कर्म किया जायगा वह भी यद्दी 
मद्यावाक््य उच्चारण करके करना होगा। 


बहुतेरे ऐसा सोच सकते हैं. कि इसमें क्या कठिन दे) यह 
तो सभी कर सकते हैं। पर नहीं, ऐसा नहीं है। इसे जितन 
सुगम सममते हो उतना सुगम यह नहीं है। केवल ये तीन 
शब्द उच्चारण करनेसे द्वी यदि भगवानमें कर्म समर्पित द्ोवा, 
तब तो कोई बात नहीं थी। पर इस घाक्यका उच्चारण इसका 
अर्थ सममकर करना होगा। इसका शब्दार्थ सममना चाद्दे कठिन 
न हो, पर उसका भीतरी अर्थ योगीश्वर द्वी समझ सकते दैँ। 
उसका अर्थ हृदयंगम करके उच्चारण करना सीखनेके लिये ही 
जीवनव्यापी साधनाकी आवश्यकता द्ोवी है। जीवके हृदयमें 
जैसे एक 'घुक्‌ घुक! शब्द सदा हुआ करता है, जिसकी गतिको 
लक्ष्यकर अमिज्ञ चिकित्सक रोगीके स्वास्थ्यका :पता लगाते कै 
चैसे द्वी विश्वद्वदय भगवानके भी हृदयमें ऐेसा दी एक शब्द सदा 
अविराम घायसे उत्यित दोता रहता है। चद्दी अनाइत ध्वनि या 
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अखवध्यनि है। इस शब्दकी अविराम गतिसे हो श्रह्मास्डकी 
स्थिति है और उसके लयसे दी ज़ह्मास्डका लय सुचित होता 
है। “व्वेनरवर्ग॑तं ज्योतिः ज्योतिरन्तर्मत सन”--बह्दी मन जहाँ 
विलीन द्दोता है, अथोत्‌ ध्यनि जब अव्यक्तमं लोन होती है-- 
वही तहिष्युका परमपद दै। जो साधक विश्वात्माके साथ 
निज आत्माको मिला दे सकते हैं वे ही अपने हृदयमें यह संगीत 
सुन पाते हैं। जो नित्य इस संगीतक़ो सुनते हैं वे ही चेतन्य वस्तु 
या भ्रात्मा कया है. यह समझ सकते हैँ। यह चैतन्य वस्तु दी 
उस प्रखव ध्वनिका वाच्य है! वही एकमात्र 'सतः हैं। इसके 
अतिरिक्त जो कुछ है, सब असत्‌ है। यह जिन्होंने सममा है, 
वेद्दी 'दत्‌ सन्‌? शब्दका अर्थ सममनेमे समर्थ हैं। इस मद्दावाक्ष्य 
का इस प्रकार अर्थ जिन्दोंने समझा, वे द्वी $इसके !उच्चारणके 
अधिरारी हैं, अन्य नहीं | ऐसी अधिकारी पुरुषद्दी भगवदु ढे श्यसे 
किये जानेद्रासे त्याग रूप कर्मके कर्ता हो सकते हैँं। इस विश्व- 
प्राण काका अर्थ समम लेनेपर तत्र  सर्वमूवस्थित जो 
भगवान हैं वे सममरमे आते हैं, और तव स्वयं भी सर्वमुततस्थ 
होनेका अनुभव होता है। अणवके इस अर्थवीघका नाम ही 
मन्त्र चैतन्य है। ऐसा मन्त्रचेतन्य जिन्हें होता दे वे दी यथार्थ 
प्राक्षण हैं! ऐसे जाक्षणकी चरण-घूलि मस्तकपर धारण करनेसे 
भवव्याधिकी शान्वि छोती है । प्राण ह्डी सूत्रात्मा हक इस 
सूत्रात्माके द्वारा दी भुवात्मा प्रकट द्वोकर .अस्तित्वसपन्न द्वोवा 
है। जिस प्रकार खोतमें दुण प्रवादित छोवा है उसी प्रकार 
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सुप्ात्मार्मे जीवात्माका गमनागमन हुआ करता हैं। जलके: 
चाश्नल्यसे जैसे चंद्रिकामें चाश्वल्य उत्पन्न होता है, बसे ही 
सून्नात्मा ( प्राण ) के चांचल्यसे ही जीवात्मा चचल प्रतीत द्ोवा 
है। जो आणको साधना दायय प्राशको चंचलताका निरोधकर 
सकते दैं वे आत्माका चिरस्थिर शान्त भाव अवलोकनकर यह 
समम्र सकते हैं. कि 'तत्‌” वस्तु दी 'सत्‌ वस्तु हे और अपने 
जीवनको भी ऋतकृत्य कर सकते हैं । $* तत्सत्‌ । 


सुखतत 
मुख मोरे दाउ नाश तादे मोर नाहि दुख। 
अनेके श्राछे तो हुले सेई तो परम घुस ॥ 
फोन श्रगे सुख़त्पश कारों यदि हय सखा। 
शुघ्र सेई अंगलानि सुखी इय नात एका॥ 
सघ अ'गे एकई काले हय सुस्त अनुमव, 
नहें मिन्न सम मिले एक पूर्ण श्रवयव॥ 
आमार पृथक सुस से तो कभू सुख नय, 
से ये खण्ड श्रपूर्णता सुख तारे नाहि कय।। 
एना झआमि नाहि किछू जले जलविम्ब सम, 
समस्त चेतने भासे अखणड चेतन मम॥| 
* श्रामि श्रकिंचन बटि तबू आहछि सुखे वेश | 
सब लये पूर्ण तुमि नांहि खण्डतार लेश॥ 
तोमाके देरिलि नाथ तब पूर्ण महिमाय। 
मोर शपूर्यता, याह्य सकलि इनिया जाय॥ 


श्श्२ 


विल्वदल 


विषय सम्पद नाइ ? नाइबथा याकिल मोर | 
काहाये तो शब्राछ्ठे देया तातेई हलये मोर ॥ 
आमि ये सुन्दर नई नाई था होलाम ताइ। 
कत सुन्दर तुमि गड़ियाछ कत ठाँइ॥ 
विश्व माके कि अपूर्व नर-नारी कत ठाँइ, 
तारा तो आमारई मग्नी तारा तो श्रामारई भाई ॥ 
मोर विद्या श्ञान नाइ ताशते कि जाय आसे | 
कठत जे विद्वान शोनी' स्वेछे तो कत देशे॥ 
सुरूप सुकंठ नहि ताहाते नाहिक क्षोम। 
तुमि याह्या दाउ नाइ ताहाते करिना लोम ॥ 
जा दियेछ ;ताइ वेश,ताहातेई सुखी श्रामि। 
तुमि जे श्रामार सब्र तुमि जे आमार आामि॥ 
नाहि अन्न हे मोर से कि कष्ट ह!ल बढ़? 
कत ग्रहे कत श्रन्न रेखेछ करिया जढ़। 
मोर मुखे श्रन्‍्न नाइ? श्रनेके खेते तो पाय, 
तादेर खाठया वो हल आमार कि खाउया नय ! 
आमार -दारिद्रथ नद्दे तोमार रिक्तता कम, 
शोमाते जे सच किछु लखेछे पूर्णत्ता प्रभु ! 
जलछ-विन्दु ' समश्ति सिन्धु यथा भरपूर। 
ह्िन्धघु साथे' सिन्धुर उ इय अपूर्णता दूर॥ 
ताझतेई घन्य अ्रामि, मोर दुःख दैन्य याहा, 
सांगरेर माक्े छुद्र चल बुदुबुदू ताझा!ा 


सुखतत्व 


हाहाके  गनियां किछु, थआमि देखि आछे मरे, 
सुख, शान्ति, श्री, सौन्दर्य सारा विश्व चराचरे 
सब्रई पूर्ण, नाहि छुद्र छिद्रटिरठ रेंखापात, 
निपिल पूर्ण॑वः दवेरि तब पूर्णुताते नाय। 
नाहि दैन्य नाहि दत्यु नाहि व्याधि कलेश कोन [ 
निम्मेल नवीन तुमि स्निग्ध शांत मनोरम ॥ 
इाराय ना किल्लु सेथा जायनाको किछ्ठु कोया | 
जा किछु वा सचई युक्त तोमाते रवेछे पिता । 
आमार जीवन साये निश्वचिल जीवन प्रभु 
आछे एक डोरे गांधा नहें मिल्‍न भेद फभू॥ 
परिपूर्ण ज्ञानममय तुमि चिदानन्द मोर। 
उव घ्याने तव छाने आछे ये जीवन मोर ॥ 
स्थिर योतन, चिर सुकुमार चिर लावण्य भरा। 
किछ्लुई इय ना कभू पुरातन, एमनि तोमार गड़ा ॥ 
आमि देखि बसे, मोदेर आ्रावेशे सव हये जाय जीएँ | 
मोह मँगे गेले देखि जे सकाले एकि नवीनता पूर्ण ॥ 
सरस बसन्ते मरे गेले दिक फोटे चौदिके फूल, 
गन्वे शोमाय पूर्ण आकाश दिगन्त आलोकाकुल ॥ 
शक्कि विस्मय | सबई अक्षय, सत्यु कोयाउ नाइ। 
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सब श्राद्धे यदि केन तने कांदि ऋर कि आमार चाइ | 
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संशयमोचन, 


+म कई 
बेल पका तो कौए को क्‍या ? 
ज्ञानाग्नि 
कर्ता कौन? 
शुरूरग्नि द्विजातीनाम्‌ 
' संसार और भगवान्‌ 
बॉखुरी 
नारदकी वीणा 
जो जलसिन्धु खुख सो जलबिन्दु छख 
भगवत्क्पा 
एक पत्र 
आत्माठुसन्धान 
अखतत्व प्राप्तिके उपाय 
संशयात्मा विनश्यति 
शिवका यथा स्वरूप 
तंत्र 
उत्तर ॒ 
इसलोग 'सगवान पर विश्वास क्‍यों करें? 
अगवानके अस्तित्वकौ प्रमाण 


बेल पका तो कोए को क्‍या १ 


प्रयम--श्या कदते द्वो पटर्जी, यू आदमी टठीइ नहीं 
घोलता ६ शास्प्श्ञान अच्छा है। 

द्वितीय--एऊ पार फिरसे -फद्दो । अगाप एंटित्य है! देशा 
महा, एफ झोरसे पेद वेदान्त स्याय सपदों ख्ेइर मानों सृछ्यन 
मदा दिया एक घारगी पड़ापड़ शास्थरे श्तोझ खद़पने रूगा | 
क्या मुरश्य कर लिया दे साई ! 

१ म-यद शोला बेसा, बासलाकझो अपमान डिगनों 


आसानोसे हो सस्ता है | दमारे पृष॑ड धूर्णे और कपरी बाग्दन 
लोगोंने सपझी झोसोदे पूर मोघ्कर पेसे सर गदर भपछ्ठ> 
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ज्ञानको बिल्कुल अज्ञातरूपसे सबको धोका देकर अबतक अपने 
अधिकारमें कर रक्‍्सा था। 


२ य-बात तो ठीक ही है; ऐसे सहज व्यापारको केसा दुर्बोध 
बना रक्‍्खा है ! इसके अतिरिक्त, तेलिया कीढ़ेकी टाँगके समान 
संस्कृतके अक्तर कैसे भयड्र हैं, पढ़ते ही रूपको आने लगती 
है। यह सब भारी अन्याय है। फिर भी क्‍या समभते हो 
भाई; पूर्व पुरुषोको इस तरह बुरा-भला कहना--परन्ठु कैसा 
ज्गता है ! 


१ म--वाह ! बुरान्भला न कहूँ  चचा लोगोकी चालाकों 
तो देखो ! कहते जो हैं कि शुद्रको बेद पढ़नेका अधिकार नहीं 
है। जो दो, उस आदमीका भाषण सुनकर हमारे विद्यावारिधि 
महाशय भी दंग रह गये ! बड़ेन्बढ़े पर्डित उपस्थित थे, परन्तु 
किसीके मुँ दसे अ्राधाज तक न निकली | 'च्छा चटर्जी, मोटा- 
मोदी वक्ता महाशयने क्‍या कद्दा बताओ तो * जो छुछ 
सममाया, वह तो ठीक ही थ६। परन्तु चांत क्‍या चतलाई। जरा 
सुनाओ तो £ 


»» रे य-अरे उसकी बात क्या तुमने सममभा नहीं १ बात तो 
उसने घड़ी बेढव सुनायी ! 
१ म-हाँ जी, मैं सो तो यहो कहता हूँ। उसने कट्दी तो 


बड़ी चेढब बात । परन्तु वद जो अन्त तक होता रद्दया--४सका 
नाम क्‍या छे मुझे; ठीक याद नहीं आ रहा है। 


बेल पका तो कौए को क्‍या श्ड्ह 


२ य--अहा, कुछ नहीं, जरा याद करके देखो तो! वह 
आदमी उतनी देर तक बोलता रहा; और बोला भी खूब! , 
साफ-साफ सममा दिया ! जरा बोलो तो वह संस्कृत श्लोफ 
क्‍या बोला ३ 

१ म--तुम भी तो समझते हो भाई, तुम्हीं वतलाओ वह 
क्‍्याबोला: , 

' २ य--हाँ, जो कुछ बोला, उसका भाव तो समममें भाया 
है। पर आजकल हमारी उम्रके आदमियोंके लिए क्या सब बात 
याद रह सकती है ? तथापि वह क्या बोला, जानते हो * तुम, 
हम, रमाकान्त सबके सब तक हैं ! 

१ म--तो क्‍या हम सभी अद्म हैं 

२ थ--वाह ! र्माकान्त तक ब्रह्म है. और मैं प्रह्म नहीं ९ 
यह क्या कभी दो सकता है! हम सव ब्रह्म ही त्रक् हैं! एक 
चारणगी ब्रह्मदत्त कहना ठीक होगा ! 

पासही रहते हैं. गदाघर चक्रवर्ती । आदमी बढ़े ही क्रोघी 
हैं। परन्तु कुछ सोच-सममः रखते हैं। लोग कहते हैँ. कि यह 
अतिदिन गीता-भागवतका पाठ करते हैं। पुल्ान्‍अचों करते 
हैं | बह कहने लगे-यह देखो मेरे चाचा हैं, कहते हैं कि अ्म 
उन्तके कपडेके खूँ टेमे है। और साथ ही पूर्ववत्‌ लोगोका स्वेस्व 
हसरण, मिथ्या भाषण, परतनिन्दा, और परापकार करते फिरते 
हैं। किसीकी दुराई किये बिना वह पानी पीते हों, यह अपवाइ 
उनको कोई नहीं दे सकता। एक दिन हमारे नौकर सदा 
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बागदीने उनके मुंहपर कद्दा कि “बाबू, आप सो मुंहसे अद्ष- 
प्रद्म करते हैं, शुद्धको भी ब्रह्म बनाते हैं, फिर दूसरोंकी घुराईमें 
दिन रात क्यों घूमते हैं.) दूसरोंकी वस्तु ले लेनेकी आदत क्‍यों 
नहीं छोड़ते १४ यह्‌ सुनकर गम्भीरभावसे चाचा बोले--/सदा॥ 
श्रद्यज्ञान होनेपर ऐसा हो होता है, तब भो क्‍या अपना ओर 
परायेका भेद रह सकता है?” सुनकर सदा बोला--“अच्छी 
युक्ति है बाबू ! तब तो यह बैल और घोड़ा जो तीन सौ रपये 
देकर खरीद लाये हो--मैं यहाँसे खोलकर ले जाऊँ तो 
हमारी मिल्कियत मान लोगे तुम्हारे लिए तो अपना-पराया 
भेदभाव मिंट गया है १” चाचाने यह बात सुनी तो एकटक 
ताकने लगे । बोले--सदा, ऐसा काम मत करना। धद्दास्व पर 
दृष्टि डालनेसे तेरा मला न होगा ।” तब सदाने चांचाके सामने 
साफ-साफ कह दिया-/वबायू अब जान पड़ता है यह ज्ञान तुम्हारी 
सुविधाके लिये है। दे भभु ! अब समझा आपका भ्द्यक्नान ! यह 
प्रद्नज्ञान आपके ही दिमागर्म रद्दे। इससे तो कहीं अज्ञान अच्छा 
है!” ये मिथ्याचारी नकली प्रद्यधादी इतनी अधिक संख्या बढ़ 
गये हैं कि उनसे आशका पैदा छो गयी है.। जैसी तुम्दारी बुद्धि है 
बसी ही इन अकालपक वक्ता प्रद्यवादीकी भी बुद्धि है! क्या 
विडम्बना है कि दो धण्टा ब्याख्यान देकर दमको प्रह्मक्षानी 
थनाना चाहते हैं ! वाह रे मेरा भाग्य ! जिस वस्तुको ऋषि-मुनि 
हजारों वर्षोके चिन्तनसे प्राप्त नहीं कर सके, तपस्या करते-करते 
अस्थि-पिञ्जरमात्र अवशिष्ट रद्द गया, शरीरके बल्मीकका वास 
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हो गया, शरीरसे माँस मुलमुल हो गया, ठठरी रह गयी, फिर 
भी बह कहते थे कि प्रद्ज्ञान बहुत ही गुप्त वस्तु है, और हम 
हैं कि दो श्लोक मुँ हसे निकाला और अद्मज्ञान प्राप्त ! श्रह्मज्ञान 
इतना सहज है. इसकी भावना न थी, नहीं तो निमे डोम सिर 
पर इमली लेकर वाजार बेचने क्यों जाता, वह भी एक पाठ- 
शाला सोलकर बेठ जाता, और अकाल कुप्माण्डमें लगे पत्तेके 
समान तुक्द्ारे जैसे लोग उस पाठशालेमें भर्ची दो जावे ! वाम्दन 
लोगोंको जो गाली देते हो, उनके समान शक्ति, तपस्या, त्याग, 
विपय-निःस्पद्य--क््या आज एक भी भद्मज्ञानीमं बतला सकते 
हो $ केवल ऑसमें चश्मा लगाकर घगुलेके समान बेठेनेसे काम 
स चलेगा अथवा ज्ञान-गोष्ठीका सभ्य बननेसे काम नहीं बनेगा। 
उनके पास विद्या-बुद्धि और ज्ञानका अभाव न था, फिर क्यो 
सब कुंछ त्यागकर उन्होंने भिज्ञाका आश्रय लिया | राज्य और 
राजमहलको छोड़कर बनमें कुटी बनाकर रहते थे, उनको क्या 
कोई कमी थी १ जब राजा प्रज्ञाके ऊपर अत्याचार करता, 
पृथ्यीपर भय्ढए अम्ंगलका संभावना द्ोती, तभो बह शहस्में 
आते थे और राजा, प्र ॥ मन्त्री, सबको सदुपदेश देकर मंगल 
कार्यमें लगा देते थे। उनकी जय थी माँ «्ढी हावी, तो सजा- 
मद्दाराजाओंके सिंहासन डोल जाते ये, ऐसी बातें क्‍या उपन्यासों 
में तुमने नहीं छुनी १ उनके समान निस्वाय७ पपझारी) संब 
जीवॉकी कल्याए-कामना करनवाले, कुशा+ बुद्धि, स्थिरचित्त, 
प्रतिमासम्पन्न पुरुष क्या कभी किसी देशमें किसी युग पेदा 
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हुए हैं १ फिर मी उनको तुम घू्ते और दम्भी बतलाते हो और 
अपने परम साधु बनते हो? तुम्हारी दु्बुं्धिकी बलिद्वारी है! 
शाल्षक पहचानते हैं. गोपाल देव ! खूब लोगोको ज्ञानी बना रहे 
हैं ! तुम्हारे ह्विंतकी बात कहता हूँ सुनो ! यह सब बकबक छोड़ो; 
चकबक करनेके स्थानमे थोड़ी देर मनु संहिताके कुछ पन्ने 
उलटकर देखो ! दो घड़ी 'राम राम” करो तो और भी अधिक 
लाभ हो। अन्तर्मे सिस्से भूत उतर जायगा ! रोगियोंकी सेवा- 
शुश्रुपा करनेकी तो वात ही क्या; अपने बगीचेमें माटी खोदकर 
भी जगत्‌का बहुत सा काम किया ज्ञा सकता है। परन्तु यह्‌ 
सब काम आजकलके प्रह्मवादीके सामनें बड़ा नहीं जान पड़ता । 
अब देखो, जो कुछ तुमने सुना है उसका एक अंश भी तुम्हारी 
समभरमे नहीं आया । तुम तो मूर्ख हो, पर जो परिडित हैं. वह 
भी साक समभते हैं! केवल पुस्तकी विद्या जितनी रख्खें, 
उससे मतलब नहीं ! ज्ञान उनके पास भी नहीं है। मेरे कहनैका 
यह आशय नहीं कि पुस्तकका ज्ञान चाहिए ही नहीं, वह तो 
प्राप्त होना ही चाहिए । परन्तु तत्त्यज्नानकी आ्राप्तिके लिये बहुतसा 
सर-फऊतवार ज़लाना पड़ेगा। उसके लिए बड़ी तपस्याकी जरूरत 
है। “कड़ी , तपस्याकी साधनाके फलस्वरूप, तथा पूर्वसब्बित 
पुण्यराशिके होनेपर अपने आप मलुप्यके हृदयमें सब ज्ञान ' 
उत्पन्न द्ोता है। इसे कोई घुँटा नहीं सऊवा। एक सौवी-सादी 
वात कहता हूँ। जो अबाज्ञानी हैं, दूसरेकी वस्तु लेनेमें जैसे 
उनको संकोच नहीं दोता, बैसे ही कोई आदसी यदि उनका 
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स्वेस्थ उनकी आँसोंके सामनेसे उठा ले जाय तो मी वह मना 
नहीं करेंगे। इसके सिद्रा उनको अपनी सुध नहीं होत्ती, शरीर- 
का अमिमान नहीं होता । मारनेपर भी छुछ नहीं बोलते, गाली 
देनेपर भी हँसते हैं. और भ्रशंसा करने पर भी हँसते हैं। उनका 
स्वभाव दुनियाँसे श्रगल ही द्योता है, इसी कारण लोग उनको 
पागल सममते हैं ।, 


१ म--क््या कहते हो चक्रवर्ती महाशय, अक्मज्ञान ऐसा दी 
दोता है। मैं कहदता हूँ, यह्‌ सव वात ठीक है.। हमारा रामकाली 
भौ केवल अद्या-त्रह्म करते हुए रास्ता-घाट व्याख्यान देते घूमना 
है। तभी तो उसमें यद सब गड़बड़ी देखता हूँ। कुशल है कि 
उसका संसार-क्ञात अमी बचा दै। नहीं तो मेरी जान खत रेमें 


पड़ जाती ! ' 


) अक्रवर्ती-€ाँ, हाँ बोस दादा! मैं भी वह्दी वात कह रहा 
था। वेफायदा यह सब॒ वकवाद करनेसे क्या ९ पर भाई, क्या 
कहते हो, बात तो खूब मजेदार है !- असीम, अनन्त, अब्यक्त, 
प्रह्मनन्द, विश्वभेम, सब समान हैं, वाम्हन-चाएडालमें भेद नद्दीं 
है, घाध, छुछुर भर सियार सव-एक हैं. जाति-पाति तोड़कर 
“व्याह और -स्त्री-स्वाधीनता--इसो प्रकारकों कुछ बँधी बातें वे 
बकते फिसते हैं । इतने लोगोंको खूब भुलावा देते हैं.। एक,चारगी 
€प करके एक ही, उलॉचमें सात स्वर्गके ऊपर उठाना चाहते हैं, 
परन्तु भाई, इस कूद-फाँदसे क्या सतलक«ई चाँध दृढ जानेपर 
इस मरत्य॑त्रोंककों बचाना मुश्किल दोगा। अपने वो , पशु हैं, 
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मनके घेगकों रोकनेको शक्ति नहीं है, और स्त्री-स्वातन्त्यके लिए 
इतना कृदफाँद मचाते हैँ। यदि सचमुच दी घह्मज्ञानके लिए 
तुम्द्दाय चित्त इतना व्याकुल है, तो चहुत 'अच्छी बात है, 
आतन्दूकी बात है। तत्सम्बन्धी विया प्राप्तिकी चेष्टा करे; 
चित्तको श्रद्धालु बनाओ, शरीर और मनके विचार्रोशे थोड़ा 
रोको । भावोको कुछ सात्विक बनानेकी चेष्टा करो । खाने-पीने 
पहनने-ओढ़नेमें लिससे कम राजसिक हो सको, ऐसा उपाय 
करो। चारो ओर संयमकी साधना करनेका अभ्यास करो। 
पाँच जने साधु सन्त मिले तो उनके सामने अपने घोर अमिमान 
और दर्पको कम करो। दिनमें प्रो बार सन्ध्या-पूजा करनेका 
अभ्यास डालो | चित्तको विचार्वान वनाओ।॥ तभी तो क्रमश 
साधनचतुष्टयसे सम्पन्न वन सक़ोगे। उसके वाद कहीं, भाव 
विशुद्ध होनेपर बेराग्य जागृत होगा! तब मेत्री, करुण, मुदिता, 
उपेक्षा--अपने आप ही तुम्दारे स्वभावमें डेरा जमावेंगे। तब 
ब्रह्म क्या है, मह्मज्ञान क्या है; इत्यादि महान्‌ विपयोंकी जिज्ञासा 
का अधिकार प्राप्त होगा । तब उत्तर देनेकी सुविधा होगी, समझ 
सकना भी सहज हो जायागा। अभी बकबक करके मुँह भोथा 
करनेसे किसीको समझता न सकोगे। और उसको समभमनेके 
लिए सिर खपाकर सिर फोड़कर मरने पर भी--अक्ज्ञानका 
विलभर भी अंकन तुम्हारे मस्तिप्कर्मे न होगा। यह बिल्कुल 
दी निश्चित बात है। केवल बकबाद करके मुँह तीता करनेसे 
क्या लाभ ९ स्वप्में चादे तुम कितनी ही धनराशि क्‍यों न प्राप्त 


बेल पका तो कौएको क्‍या ९ रह५्‌ 


करो, जगने पर जैसे उसका कोई उपयोग नहीं, उसी प्रकार 
मौखिक अक्यज्ञानसे कोई सत्य ज्ञान नहीं प्रस्कुटित होता । वल्कि 
अ्ईकार वद्ता है, ' स्पद्धों बढ़ती है, भविष्यका भाग और मी 
तमसाच्छन्न हो जाता है, अवरुद्ध हो जाता है! अरे भाई ! 
इमारे मस्तिप्कर्मे एक वालके विपयमें भी विचार नहीं होता, 
फिर अह साकार है या निराझार, जीव और अद्ष्म भेद है. या 
अमेद--फेसे सम सकोगे * ४ । 


२ य--अच्छा महाशय, क्या ऐसा कोई उपाय नहीं है कि 
जिससे भविष्य मी न बिगड़े और भगवानकी ओर प्रगति भी हो £ 
चक्रवर्ती--बह तो है ही। इसी कारण तो इन नि'सार 
वातोर्मि समय नष्ट करनेसे मेंने मना किया था। अपने घरकी 
ओर देखो, उँटके समान आकाशकी ओर मुंद करके देखनेसे 
क्या दोगा ? गुरुनसेवा,' गुरु-शुश्नपा करो। मॉन्चापफी भक्ति 
करो। अपने घर शालिप्राम हा तो श्रद्धा सहित पुजा करो। 
लोगोको दुखर्मे देसरूर ढु.स्री बनो | व्यथथ ही, कूठ न बोलो, 
: किसीको मत ठगो। छुते और सियारके समान जो पाओ उसे 
खाओ मत । पितरोंकों तर्पण और पिएडदान दैना बन्द न करे, 
आह्य निद्रयोको सेभालकर चलो | इस तरह आचरण बनाओ, 
उसके बाद जैसी नारायणकी इच्छा होगी वेसा होगा । 
« २ य--वो क्या आजसे ही सन्व्या आरम्भ कर दूँ चक्रवर्ती 
मद्दाशय $ शिखा रखना, एकादशी करना--क्या यह सब भी 
ठीक है १ 
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१ म--वाह ! ठुम क्‍या सोचते हो, जप-तप तो करते ही हो, 
फिर इन सब झुसंस्कारोंको क्यों लपेटना चाहते हो ६ 

चक्रवर्ती--क्या कहा, ये सव कुसंस्कार ? तब सुसंस्कार 
क्या है, बताओ तो ? केंचल प्रह्म-त्रह्म करके भटकनेसे कुछ न 
होगा। ये सब भी ब्रह्मज्ञानके साधन हैं। सब धीरे-धीरे होगा। 
सत्कर्मोंके छारा शुम बासना होगी, सात्बिकता बढ़ेगी। तब 
पाप-कामना नष्ट हो जायगी | उसके बाद बोध होनेपर वे चाततें 
होगी। अभी तो भ्रद्याज्ञानके विपषयर्मे कुछ कहना, निःसार बातें 
करना है, कोई फल नहीं मिलनेका | 

३ स--क््या कहते हैं. महाशय, इस अत्यन्त गम्भीर सत्य 
सनातन अ्द्यज्ञानकी आलोचनाको आप निःसार करनेका साहस 
करते हैं ९ 

चक्रवर्ती--क्या यह साहस दे १ बाबू, बेल पका तो कौएको 
क्या $ प्रह्मज्ञान चाहे कितना द्वी बड़ा क्‍यों न हो, पवित्र क्यों 
न हो; उससे तुमको -मुमको क्‍या 


बन्‍०-- पीर +-+-+ 


शफ्नाएश्नि 


यथैधासि “' समिद्धोअग्नि्भस्मसात्कुरतेज्जुन | 
शानार्निः सर्वेकर्माशि, भस्मसात्कुरते तथा ॥ 
(गीता ४ । २७ ) 

सभी जानते हैं कि अप्नि क्या करती है। फिर भी कुछ बता 
देता हूँ। काठ पाती है तो उसे जलाऊर खाक कर डालती है, 
लोहा या किसी दूसरी धातु्मे लगती है तो उसे गलाकर जलवत्‌ 
कर देती है, सोना-चॉदी आदि कौमती घातुओंमे कोई खाद 
मिली द्ोती है तो अग्नि उसे निकालकर धातुको निर्मल और 
उज्ज्वल बना देती है; उसकी चमक बढ़ा, देती है। कहां घर- 
हारने लग जाप" तच् ते कदन्त हट सवा है ट मलीमॉकि जल्ाफर 
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उसके-चारों ओर मनुष्यके शरीर और मनह्वारा रचित व्यवधानो- 
को नष्ट कर डालती है। ठीक नजर रक्‍्खी जाय तो खाद्य- 
वस्तुओंकों पकाकर भोजनके उपयोगी वना देती है। जलका 
लोटा आगपर चढ़ा दो, वह उसको पकाकर उसके अन्दर रहने- 
वाले बुरे कीटाणुओंका नाश कर उसे स्वास्थ्यके अनुकूल वना 
देती है। तुम्हारी देहपर यदि एक लालअंगारा डाल दिया जाय 
सो तुम केसे ही सहिप्शु क्‍यों न हो, तुरन्त उठकर नाचना 
शुरू कर दोगे । प्राचीन कालमें यही अग्निंदेव एक दत्त जजकी 
आँति धर्मोधर्म और सत्यासत्यका निर्णय करते ते। पता नहीं, 
हमारे सौभाग्य या दुर्भाग्यसे आजकल उन्होंने इस कामसे 

न्शन ले रक्‍्खी है। जो कुछ भी हो, जिस अग्निर्म इतने गुण 
हैं, बह देवता नहीं तो क्या है $ जो जडदबुद्धि हैं, वे ही अ्रग्निकी 
गणना जड पदार्थोर्मे करते हैं। 


बढ़े जोरसे चिल्लाहट मचती है “अरे आग लग गयी ! सब 
कुछ खाक हो गया !! मुहल्ला/ गाँव, देश सब भध्य हो गया; 
हाय मरे !! अग्निकी इस भीपण विकराल मूर्तिको देखकर लोग 
त्राहि-त्राहि पुकारने लगते हैं; किन्तु भाई! यह आग लोगोंका 
सर्वस्थ नाश करनेके समय भी उनका जितना उपकार करती के 
उपकार करनेके लिये कमर कसकर आनेवाले मनुष्य उतना 
उपकार नहीं कर सकपे। वायुके अन्दर रहनेवाल्ले जो रोगके 
कौटारु विविध भोग्य-पदार्थोर्मे स्थान पानेके लिये चौचीसों घंटे 
चूमा करते हैं; घर जलानेके बहाने यद््‌ अस्नि उन सब डाकुओंको 
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देश-निकाला दे देती है। मनुष्यका ऐसा मित्र और कौन होगा 
इसीलिये तो झाये-ऋषियोंने अग्निदेवको अपने यज्ञ-ऊर्मामें 
पुरोद्दितका पद दिया था। ) 

*» इस अग्निके अनेक रूप हैं और वे सभी सर्वत्र ही जलानेके 
काममें लगे हुए हैं। पेटके अन्दर यही जठराग्नि हे। यह प्रति- 
दिन खाये हुए चरव, चोष्य, लेब्य, पेय चतुर्तिध आहार पकाती 
है और उसका पकाया हुआ आहार ही मतुष्यके अन्दर कारित) 
शक्ति और बुद्धिके रूपमें परिणत होता है। यही ननुष्यजातिमे 
पुष्टि, निरोगता और शान्ति फेज्ाऊर मलुप्यकों एक्र अपूर्व 
श्री प्रदान करठो है। प्राणामे तनिऊू-सी अग्नि मन्‍्द होते ही 
मलुष्यको वेद्योकें दरवाजे सटसटाने पड़ते हैं और जलवायु 
बद्लनेके लिये देश-विदेश-याताकी धूम मच जाती है। मनके 
अन्दर भी एसी अग्निका एकछत्र साम्राज्य हे। उसमें कभी 
कामाग्नि; कभी चिस्तारिन और कभी क्रोपाग्नि रूपमें इसका 
उदय होता है। उस समय यहं सारा विश्व अमसे एक कुम्हारके 
चक्रके समान जान पड़ता दे । ऐसी स्थितिमे शरीर और शरीरकी 
धातुएँ ही काठका काम देती हें। वही जलऊूर साऊ होती हैं। 

इसी अग्निकी एक ओर मूर्ति हे एवं उसके समान पत्रित्र 
आर हवितकारी संसारमे और कुछ भी नहीं दै। उसका नाम हे 
ज्ानाग्नि! । 

देहाभिमान, उसके कर्म और सनस्त प्रदृत्तियोँ इस ज्ञानाग्नि 
मे ईंघन बन जाती हैं। जेसे अग्निमं जितना ही ईंधन पडता 
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हैं, वद उतनी ही जोरसे घथकती है. और अन्दर्मे जैसे एक 
अपूर्व ज्योति चनकर सव दिशाओको प्रकाशित कर देती है वेसे 
ही तप और पुण्यके प्रभावसे ज़ब यह झ्ञानाग्वि जल उठती है 
तब समस्त कमेराशि एकवारगी ही भस्म हो जाती है और 
चित्तपर अपूर्ध ्योतिका अधिकार हो ज्ञाता है । इसी ज्योतिकी , 
सहायतासे हम शुक्ल या देवयान-मार्गको पहचान सऊते हैँ । 
तत्र प्रयाता गच्छुन्ति ब्रह्म ब्रह्मविदों जनाः ॥| 
(गीता ८। २४) 


अग्नि जबतक काठके अन्दर रहती है; तबतक उसे कोई 
देस नहीं सकता, वह अव्यक्त रहती है इसलिये केवल काठ दी 
दीखता है। परन्तु उसके अकट हो जानेपर फिर वह काठ---काठ 
नहीं रह जाता; वह्‌ भी अग्नि ही बन जाता है। इसी प्रकार. 
यह ज्ञानाग्नि हमारे अन्दर गुप्तरूपसे निवास करती है, जब संत 
या गुरुफी ऋपासे यह प्रकट हो जाती है; तव इस देहतकको 
ज्योतिर्मय बना देती है। शरीर भी फिर केवल ज्योतिरूप ही 
प्रतीत होता है. फिर ज़ड कुछ रह ही नहीं जाता। जेसे अग्निर्मे 
जलकर जब काप्ठ अस्मावशेपरूपमें परिणत हो जाता है; तब 
केवल अरिनि-ज्योतिका एक 'अरूप? वेज ही सर्वेत्र छाया देखा - 
जाता है, वैसे ही जब मनुष्यके अगश्णित कर्मकाष्ठ इस ज्ञानाग्निन 
में जलकर खाक हो जाते हैं, तब केवल श्ञानाग्नि ही जलती. 
रहती है। मलुष्यकी हुए चिन्ताएँ संकल्प-विकल्प और अहंकार 
आदि समस्त काम-शरीर इस प्रदीक्त ज्ञानारिवकों लपडोंमें 


जा 
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विलीन दो जाते हैं | यह अग्नि इमारे-तुम्हारे सबके अन्दर है। 
इसी ज्योत्िका विफ्रास करनेके लिये गुरुरूपी चकमककी 
आवश्यकता है। इसीके लिये मनुप्यकी जीवनव्यापिनी साधना 
है। इस अग्निके श्रकट होते ही, सूर्योदयसे 'अन्वकारके विलोन 
हो जानेकी भाँति, समस्त अज्ञान, सभो जडता और कर्मके 
कुल बन्धन कहाँ समा जाते हैं, कुछ पता ही नही लगता। तब 
रह जाती है. केवल अग्नि--सर्वमयी अग्नि। केवल प्रकाश, 
केवल ज्योत्ति, केबल आलोक । तब केवल आनन्दसे समस्त 
दिशाएँ सर्वथा भर जाती हैं ) आनन्द और आलोकन्प्रराशसे 
समस्त दृश्यों एक अपूर्य सौन्‍्द्यंका विकास हो जाता है॥ उस 
समय यह प्रतीत द्योता है कि बस, एक ही असण्ड चेतन 
तिभुवनमें छाया हुआ है । 


जडता शरीरको भारी कर देती है । प्रत्यक्ष ही देखा जाता 
है कि आलसी महुप्य उठता ही नहीं चाहता। ऐसे लोगोंको 
सभी काम भारी मालूम होते हैं ! अग्निके समीप रहनेसे जडता- 
का नाश होता है। जाड़ेके दिनो जब सरदीके मारे सारा 
शरीर ठिं्वुरकर जडबव्‌ हो जाता है; तब अग्निकी कृपासे ही 
इस जडत्वके कठिन बन्धनसे छूटा करते हैं। अग्नि शोकका 
हरण करती है। मोहरूपी कारणका कार्य ही तो शोक है। 
अरि्नि प्रकाश-स्वरूप है; इसीलिये अग्निकी प्रकाशमयी सत्त्व- 
शक्तिके सामने मोहकी तामसिक शक्ति नहीं ठहर सकती। 
अग्निकी शोकनाशकताका पता शव-दाहके समय खूब लगता 
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जला करता है, तो भी उस अग्निको सिरसे नीचे उतारना नहीं 
चाहता, वह इसी अग्निके प्रवाहरमं तेरा करता है। इसके बाद 
गुरु-ऋपासे जब वह स्थितिको सममकर यथायोग्य व्यवस्था 
करता है, तब अग्नि प्रदीघ्त होनेके पहले धूएँकी भाँति साधनके 
पहले भागमें चारो ओर अन्बकार-द्वी-अन्वकार देसता है। ऐसा 
प्रतीत होता है, मानो इस यात्रार्मे कुछ भी नहीं होगा। किन्तु 
यदि साधक धीरज नहीं छोड़ता तो धीरे-धीरे वह रसास्वाद पाने 
लगता है ! तद्नत्तर वह आप ह्वी मजबूत हो जाता है। फिर 
डसके मनमें किसी भी कारणसे विपाद नहीं। होता। इसके बाद 
वह इस विद्यूत्‌-ज्वालामय प्रकाशके अन्द्र कोदि-कोटि सूर्योका 
प्रकाश और उसके अन्दर “चन्द्रकोटिसुशीवलम्‌? को देखकर 
शान्त दो जावा है। उसका मज॒ुष्य-जीवन धन्य होता है। 
जिसको इस परमज्योतिका पता नहीं लगता, उसे केबल अग्नि- 
क्री जलती हुई लपटोंका द्वी अनुभव द्ोता है। वह इसकी प्रकाश- 
शक्तिको, इसकी दिव्य-शक्तिको नहीं समझ पाता । आइये ! हम 
सब इस प्रकाशमान शुश्र ज्योतिर्मय पुरुषकी चरण-बन्दना करें। 
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है। अग्निमें इतने गुण होनेके कारण ही प्राचीन कालमें जाह्यणों- 
ने अग्निको जीवनका चिरसंगी बनाया था। वे अपने भीवर- 
बाहर सदा-्सवेदा ही इस अग्तिकी धूनी जगाये रखते थे। 
बाहरकी अग्नि तो हमारे सामने ही है; भीतरकी अग्नि है 
ज्ञान | बहू भी लौकिक्त और अलौकिकके भेदसे दो प्रकारका 
है | जिससे इन्द्रियसाध्य वस्तुएँ जानी जाती हैं, वह लौकिक 
ज्ञान है और जिससे अतीन्द्रिय-वस्तुका ज्ञान होता दै। वह 
अलौकिक है। इस अग्निकी प्रपासना करते-करते “यो देव 
अग्नौः अग्निदेव प्रकट हो जाते हैं । वह अग्निदेव ही हैं. हमारे 
“तच्छुभ्र' ज्योतिषां ज्योतिः आत्माकी खोज करनेवाले इसीका 
पता पाकर निश्चिन्त हो जाते हैँ। इस परम तत्त्यकों पाकर 
इसके सामने वे अन्याय लाभोंको कोई लाभ द्वी नहीं मानते। 
आत्मतत्त्वकी खोज करनेवाले साथक इसी परमज्ञानके लिये 
जीवनभर शहाचर्यमें अचलग्रतिप्ठ होकर रहते हैं। इस ज्योति- 
का प्रत्यक्ष दर्शन करके अजुन भयभीत होकर, विहल सरोंमें 
पुकार उठे थे-- 


लेलिहासे ग्रसमानः. समन्‍्ता- 


हलोकान्सप्ग्मान्वदनैज्वलद्धि: । 
तेजोमिरापूर्य जगत्समग्रं 
हि > मासल्तवोग्राः प्रतपन्ति विष्णो ॥ 
( यीता ११ | ३० ) 


यहले-पहल मलुप्य रोग, शोक अमाव ओर ढुःखकी झग्निमें 
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जला करता है, तो भी उस अग्निको, सिरसे नीचे उतारना नहीं ' 
चाहता; वह इसी अग्निके प्रवाहर्मे ैरा करता है। इसके बाद 
गुरु-कृपासे जब वह स्थितिको सममकर यथायोग्य व्यवस्था 
करता है, तव अग्नि प्रदीप्त होनेके पहले धूएँकी भाँति साधनके 
पहले भागमें चारों ओर अन्थकार-ही-अन्वकार देखता है | ऐसा 
प्रतीत द्वोता है, मानो इस यात्रामें छुछ भी नहीं होगा। किन्तु 
यदि साधक धीरज नहीं छोड़ता तो धीरे-धीरे वह रसाखाद पाने 
लगता है ! तदनन्तर बह आप ही मजबूत हो जाता है। फिर 
उसके मनमें किसी भी कारणसे विषाद नह होत।। इसके वाद 
बह इस विद्य त-ज्वालामय प्रकाशके अन्दर कोटि-कोटि सूर्योका 
प्रकाश और उसके अन्दर “चन्द्रकोटिसुशीतलम्‌” को देखकर 
शान्त द्वो जाता दै। उसका मनुष्य-जीबन धन्य दोता है। 
लिंसको इस परमज्योतिका पता नहों लगता, उसे केवल अग्नि- 
की जलती हुंई लपटोंकां द्वी अनुभव होता है । वह इसकी प्रकाश- 
शक्तिको, इसकी दिव्य-शक्तिको नहीं समझ पात।। आइये ! हम 
सब इस प्रकाशमान शुभ्र ज्योतिर्मेय पुरुपषकी चरण-वन्दना करें। 


। कर्ता कोन ९ 


याबू, तुम जो उसको शिक्षा देनेके लिए कहते हो सो तुम 
शिक्षा देनेवाले कोन हो $ ओर गोविन्द जो हरपालको मारनेकी 
घमकी दे रहा है; वही उसको मारनेवाला कौन है १ जलके तो 
सव घुदबुद्‌ हैं, फिर इतनी छटपटाहट क्यों $ इतनी कू 
क्यों १ यह अस्तित्व द्वी कितने समयके लिए है, इसकी कुछ 
खबर रखते हो ६ देख लिया महाज्ञानी हो | वड़ी-बड़ी पारिडत्य- 
चूर्ण बातें करके लोगोंको विस्मित कर देते हो, तस्पश्चात्‌ जैसे 
ही एक ज्वरका कम्प हुआ वेसा ही हि-हि हि-हि बापरे, मैयारे# 
मर गया, चल दिया,' कहकर सारे मुल्कको सिरपर उठा लेते 
हो! थही ज्ञान है, यददी शक्ति है न! अधिक क्यों, काफी हो 


कत्तो कौन ९ ' रशर 


गंया। व्यर्थका खटपट मत करो। अभी पक्षाघात हो जाय तो 
सई तक उठा “न सकोगे--बोलनेको इच्छा होते हुए भी बोल 
न सकोंगे--यही तुम्हारी शक्तिकी सीमा है । इस अ्रकारके करत त्व- 
की प्रशंसा करनेसे क्‍या लाम £ 


एक दिन एक केन .झुखमें आग लेकर बोलने लगी,--“मैं 
समस्त संसारको जला डारूँगा।” परिडतने उससे कद्दा--“थोड़ी 
देर श्रागकों पकड़े रहो देखे, जलाना पीछे ।? उसके बाद आग 
बुक गयी, ओर वह राख हो गयी । तव परिडतने कहा--कन 
भाई | अब तो २ घर जलाओं जरा देखूँ ? अरी माँ, थह कया | 
मम तो स्वयं रास हो गयी हो ! किसके जोरसे जलानेकी इच्छा 
कर रही थी, दूसरेके धनसे पोद्धरी करके इतना अहंकार क्‍यों 
कर रहे हो वाबू १० 
हमारा .कर्ततत्व भी ठीक.इसी प्रकारका है। अतएव कौन 
क्या कर सकता है। इसके चारेमें जरा ' सोच समझकर बोलना 
चांहिए। में तो देखता हूँ कि किसीमे ठण उठानेकी भी शक्ति 
नहीं है! जिसमें जो शक्ति दीख' पड़ती है यह उसकी निजस्य 
नहीं दै--वह तो सर्वशक्तिमानकी शक्तिका ही एक अंश ' हैं। 
उनको न जाननेके कारण यह भ्रम होता है कि यह इंमारी शक्ति 
है। और मनर्मे अहंकार उत्पन्न होता है। परन्तु लानते हीं हो 
कि भगवानके सामने अभि, वरुण, पवन तथा शची पति इन्द्रकी 
कया दुर्देशा- हुई थी, एक तृणका भी वह छुछ न कर सके ! 
इसीलिए कहता हूँ: कि किसको कया शिक्षा दूँ ? उनकी इच्छाऊे 
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बिना छुछ भी नहीं होता । यह जो हम इतनी पशुता है; इतनी 
ज़घन्य विषय-वासना है, 'इन सबको तो हम देखते हैं, पहचानते 
हैं, फिर भी उनके बारेमें हम क्या कुछ कर सकते हैं ९ समय 
आनेपर वर्षाके ख्रोतमें ठुणके समान सारो बुद्धि-विय्या और 
ज्ञान-यरिमा कहोँ बढ जाती है। यदि कोई इन पर विजय प्राप्त 
कर सकता है तो उनकी इच्छासे हो कर सकता है, अपने वलसे 
नहीं कर सकता | “त्रह्मणो वा एतद्विजये महीयध्यमिति!'-- 
अह्यकी दी शक्तिसे तुम इस प्रकार महिमान्वित हुए हो। तुम 
कह्ोगे कि, फिर हमको कत्त्‌ त्वका व्यर्थ अम्रिमान देकर इतना 
कष्ट क्यो दिया जाता है ? मैं कहूँगा कि यह नालिश यदि करना 
है तो उनके पास जाकर करो, सटीक जबाब पा जाओगे | कौन 
कं्ट पाता है. और कौन कष्ट देता है, इसको एक बार विधार 
करके देखो--ये दो हैं. या एक ९ तुम्दारा अस्तित्व कहाँ है। 
उसीके अस्तित्वमें तो है $ स्वर्ण है, तभी स्वणका कंकण भी है। 
नाम रूप सभी स्वणके हैं, शून्यके नहीं । इसी प्रकार तुम और 
हम) सब साम-रूप उसीके हैं, अन्य किसीके नहीं। वह यदि 
बहा रहें तो हम-सुम कद्दों रदेंगे! दम और तुम यदि उनसे 
अमिभ्न हैं, अथवा उनके हैं, तो कष्ट किसको होता है ) तब 
तो वह अपनेको आप कष्ट दे रहे हैं। दे रहे हैं. तो दें, इससे 
हमको क्‍या ६ 


४पुप्त नहि दुख पढ़ो तो तुमको कौन देखने पाये 
धुन न पुकारो नाथ तो स्ुममें क्योकर चित घाये [! 


कत्तों कौन $ श्ष्ड 


जिसके चित्तमें यह भाव वर्तमान है उसीका ज्ञान विकसित 
हो रहा है, यह समझना चाहिए । वही जानता है कि वास्तविक“ 
कत्तों कौन है ९ * * 


न मा कर्माणि लिसन्ति न में कर्मफल्े स्पृह्य । 
इति मां बोडमिजानाति क्मैमिने स बदथते ॥ (४ | १४) 


इस प्रकार विराद विश्वकी रचना करके भी "कर्म! मुमको 
आधद्ध नहों कर सकता, क्योकि मैं निरहंकार हैँ और कर्मफलमें 
मेरी स्पा नहीं है, फारण मैं आप्तकाम हूँ। जो आत्माको इस 
प्रकार निर्लेप और निस्प्ह जानता है वह कर्ममें नहीं बँधना। 
अर्थात्‌ इतना घड़ा विराद काए्ड करके भी जब ईश्वरको अहंकार 
नहीं है. तो ज़ो उनकी भक्ति या उपासना करेंगे उनका श्रदंकार 
अवश्य कम होग।। इस मिथ्या 'अह्कारके कारण ही तो इतना 
दुख दै। अतएब मुसुछ पुरुष, आत्माको 'अकर्त्ता! जानकर, 
तथा यह जानकर कि जीवका स्वभाव” अनादि अविद्या दी 
कर्सृ त्यरूप धास्ण करती है, कर्मोकर्ममें उदासीनवत्‌ व्यवहार 
करते हैं। अथौत्‌ पुस्यकर्म करके सुस नहीं मानते, और अपुए्य 
कर्म करके क्लेश नहीं बोध करते। क्योंकि यह सब अवियामूलक 
है। अब अश्न यह होता है कि, सिरकी शपथ खाकर और 
आमनिन्रत कर इस पाप अहंकारको कौन अपने घर बुला लेता: 
है. इसका उत्तर पातथ्जल द्शन्म दिया हुआ है-- 


द्रष्ट्रद्श्ययोः संयोगे देयदेतुर (7 
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द्रष्टा पुरुष तथा दृश्य गुर्णोका संयोग दी संसार बन्धनका देतु 
है।न्यास जी इसका भाष्य करते हु र कहते दैँ“तयोद ग्द्शनशब्त्यो- 
रनादिरथकतः संयोगो देयद्देतुः दुःखस्य कारणमित्यर्थ:।?टक शक्ति 
(पुरुष और दर्शन शक्ति (गुणात्मक जगत्‌ )-इनका 'अनादि कालसे 
पारस्परिक प्रयोजनको सिद्ध करनेवाला संयोग सम्बन्ध 'देयद्देतु' 
है। “तथा चोक्त “तस्संयोगद्ेतुविवर्जनात्‌ स्यादयमात्यन्तिको 
दुख प्रतीक्ार:४--उपयु क्त विपयमें कद्टा गया है. कि संयोगरूप 
छुखद्देदुकी दूर करने पर आत्यन्तिक दुःख निवृत्तिरूप मोक्ष 
आपम्र होता है। “कस्मात्‌ ९ दु'खह्देतोः परिहायस्य प्रतीकारदशनात्‌? 
यह दुख परिदार्य है, क्योकि दुःखके दूर करनेका उपाय है। 
शेसा दीस पढ़ता है। वहू उपाय क्या है ९ पातझल दर्शनमें है। 

“थ्यानद्देयास्तद्व प्तय-) 

पाँच प्रकार्के क्लेश--अविद्ा, आस्मिता, राग, द्वेप झौर 
अभिनिवेश--ध्यानके द्वारा दूर “होते हैं। ध्यानके दाग इन 
अबिदया आदि क्लेशोंके नष्ट होनेपर आत्माऊा स्वरूप प्रकाशित 
होता है, तब यह जगत्मपश्ञ साधकके चित्तसे उसी प्क्रार दूर 
हो जाता है जैसे सूर्योदय हो नेपर अन्धकार दूर होता है। यदि 
सारा प्रपश् मिट जाय, और कार्य द्वी न रहे, तो फिर कत्तोंका 
प्रश्न कहाँसे उठेगा १ बीचमें जब तऊ प्रपत्व दीखता है तभी तक 
क्लेश है, और प्रपश्चर्म रहकर क्लेशकों दूर करनेकी शक्ति 
किसीमें नहीं है । परन्तु जो अनन्यभावसे सगवानके शरणापन्न 


झोते हैं, उनके संसार बन्‍्धनकों भगवान कृपा करके छिन्नमिन्न 
कर देते भगवनका उपदेश है-- 


] 
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तदबुद्यस्तदात्मानस्तन्निष्ठास्ततराययाः | ५ 
गच्छल्यपुनयदुचि शाननिधूतरल्मपाः || 
(गीता ५ । १७ ) 
॥तदूबुद्धघः” उनमें जिनकी निश्चयात्मिका बुद्धि, छै; 
4पतदात्मानः” वह परभक्मा ही जिनके आत्मा हैं अर्थात्‌ जिनमें 
मेद-बुद्धि नहीं रह गयी है। 'तन्निष्ठाः समस्त कर्मो का त्यागकर 
जो भगवान अवस्थान करते हैं. अर्थात्‌ आत्मसमर्पण करते 
हैं ;.“तत्परायणा वही जिनके परम अयन अर्थात्‌ परागति 
हैं-.. स्वर्ग आदि फलकी इच्छा न करते हुए जो एक मात्र 
उनको ही चाहते हैं. उनकी पुनरावृत्ति ( आवागमन ) नहीं होती। 
क्योंकि ज्ञानके दारा पुए्य-पापरूप जन्म-जन्मान्तरके मूलसूत्र 
ष्ट हो जाते हैं। 


+:फ्ी++ | 
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ओर उस *समयक्रे आदिम मानवकी थुद्धिके उतना परिष्कृ्त 
दोनेकी संभावना भी तो नहीं थी, अवएव सूर्य, चन्द्र और 
अग्निकी दीप्ति देखकर, वे इनको अपना शुभांशुम फल देनेवाला 
देवता समझते थे । इनकी गति ओर दीप्ति देखकर इनको देवता 
और गुरु भावसे प्रणाम करते थे, इनकी प्रसन्नताके लिए पूृज़ा 
सामग्री इफट्टा करते थे। इससे उनकी सरल मिंत्तजनित तथा 
ज॒टिलतारहित एक अच्छी साधनाका पता लगता है। परन्ठु, 
आजर्कल पदना-लिखना सीख करके भी जो दिन्दू इस पुजाचना- 
अं विश्वास करते दूँ बद्द उनकी भारी भुल है। तथापि यह सब 
पुराने कुसंस्कार एकबारगी मिंट जाये, यह संभव नहीं है। जो 
हो; यद्द जो यज्ञ-टक्ष करके आगर्मे लोग घी डालते हैं, सो 
नितान्‍्त ही व्यर्थ अपव्यय है। बल्कि यज्ञहे कुण्डमें घृताहुति 
न डालकर उसे जठराग्निमें देनेक्ी व्यवस्था की गयी होतो, वो 
काम भी ठीक होता ओर पेसा खचे करना भी सार्थक 
हो जाता । हि 


* २ य--तुम्दारे जेसे पे आदमी इससे अधिक क्या अनुमान ' 
कर सऊते हैं | और न तुम्दारे इस अजुमानमें विशेष युक्ति ही 
है। पह्ठु आनन्दकी बात यह है कि तुम अजान होकर प्रति- 
दिन यज्ञ करते दो, यद्यपि तुम्हारा होम विधिपूर्वक नहीं होता । 
तुम्दारे जठरमें जो अग्नि है। जानते हो न कि "वह तुम्दारो 
-रहा करतो है, अन्यथा अग्निके प्रति जिस* प्रकारका तुम्हारा 
क्रोध है। उसके अनुसार यह 'जांतने परे कि 'जठरमें अग्पि ही 


र६र- बिल्विदल 


आहवर करदी है तुम आहार करना भी बन्द कर देते। बर्छ0- 
आजसे भोजन करना बन्द कर दो । नहीं तो तुम जड़ोपासक- 
बन जाओगे, समम्े * 


१ स--जडको जड न कहूँ, यद्दी न भारी विपद्‌ दे! बढ़े- 
बढ़े विद्वानोंने विज्ञानसे परिमार्जित बुद्धिके छाए जान लिया दै. 
कि यद सूर्य, अग्नि भ्रादि सव जठपिण्ड हैं, इनमें चेवनाका 
खेश भी नहीं है। तुम विज्ञान नहीं पदते, इसी कारण इन चातों- 
को नहीं जानते। यह पुरुषके परम्परागत अन्ध विश्वासका 
दोष है जो सत्यको सत्य नहीं कहने देता। 


२य--जो लोग जड हैं वे इन सबमें चेतनको नहीं देख 
पाठे, नहीं तो सूर्य भर अग्निर्मे भी चेतन्यका अभाव नहीं 
है। बल्कि इतनी अधिऊ चेतना दे कि उम्हारे सारे विज्ञानविद्‌ 
। परिडतोंकी चेतनाको इकट्ठा कर लेनेपर बह उस मद्दा चैतन्यके 
एक कणके भी बरावर न होगा। आनमकलके इन एम० ए० 
पास, पठितमू्ख, जडवादियोंको मालूल नहीं दै कि जड पर- 
माशुआओके समावेशसे चेतन्य शक्तिका उद्भव नहीं होता, चेतन्य- 
की चेतन इच्छासे दी ये जडादि दृश्य पदार्थ उत्पन्न हुए हैं। 
तुम तो ही कहते हो कि सूथे जिस जलको आउऊर्षण करता है 
बद्दी वर्षाकी धारके रूपमें फिर प्थिवी पर गमिरता है। सूर्य वो 
एक ही है; और समुद्र भी वद्दी रहता है, पर आकर्पण और 
त्यागकी इच्छा न खनेपर प्रतिवंष एड ही अकारकी वृष्टि एक 
स्डान पर क्यों नहीं होती फ्री अधिक और कभी कम सृष्टि 
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दोतो है। ऐसा तारठम्य क्यों होता है ? इससे समझना चादिए- 
छि इसका कोई चेतन अधिष्ठाता है, जिसकी इच्छा और 
इशारेसे इस प्रकार विभिन्न परिसाणमें जलप्रदान करनेकी 
व्यवस्था होती है। इसी शक्तिफो हमारे शाह्तोमें देवता माना 
गया है। इमारे शास्त्रोने तो अग्नि और सूर्यको निमरहानुम्दमें 
समर्य देवताफे रूपमें व्शन किया है। छान्दोग्योपनिषद्के 
झ० २ खण्ड २४ में लिखा है-- 

“श्रय जुदोति नम आदित्येभ्यश्व विश्वेभ्यश्व॒देवेभ्यो 
दिविक्तिद्धयो लोकलक्षिद्रपो लोक मे यज्मानाय विन्द्त। एपये 
यजमानप्य लोक एवास्मि श्रन्न॒ यजमानः परस्तादायुप स्वाहा- 
पद्दत परिघमित्युक्त्योत्तिप्ठति !7 2 

८तस्मा आदित्याश्य पिश्वे च देवास्वृतीयसबर्न संप्रयच्छन्त्येप 
ह वे यश्स्य मात्रा वेद य एवं बेद य एवं वेद |? 

इस मन्त्रके द्वारा भाहुति दी जाती दै। स्वर्गवासके लिए 
आदित्य और विश्वदेव नामक देवताऊ़ों ननस्कार। मैं तुम्दारी 
आराधना करता हूँ, मुमे म्वगलोक प्राप्त कराओ ! बह मेरा 
लोक है। मैं उरी लोक में जाऊँगा। में यज्ममान सुत्युके बाद 
उसी लोकमें जाऊँगा। लोक द्वारकी श्र्गला स्ोल ढो। ( इस 
मन्त्रका उच्चारण करके उठना चाहिए) जो इस प्रकार करते 
हैं, उनको आदित्य नामक देवता सार्य सवन सम्बन्धी स्वर्ग 
लोक भ्रदान करते हैं ; जो ऐसा जानवे हैं, वे हो यज्ञोफा तत्त्व 
सानते हैं।; 


"२६४ ;-  विल्वदल 


,इनकी उपासनाके छारा स्वगोदि फास्य फलोंको यजम्ान 
आप्त करता है। इनका आध्यात्मिक परमतत्त्व यदिं श्रवगत्र.हो 
सके तो वह मुक्तिको भी श्राप्त कर सकता है। उपनिपदूर्मे इस 
परम तत्त्वको मधुविद्याके नामसे पुकारा है। यह सूर्य सम्बन्धी 
विद्या है। इसके एक अंश मात्रका यहाँ उल्लेख किया जा 
ग्ह्मादै। 


अथ येस्योद्ध, वेरश्मयस्ता णयास्योद्ध वो अधुनाभ्यों गुद्या 
एबादेशा मधुक्ृतों तद्मैब पुप्प॑ ता अम्रता आपः॥ १॥ ते वा 
शते गुहझ्ा आदेशा एतदून्नक्षाभ्यवर्प तस्यामितप्तस्यथ यशस्तेज 
इन्द्रियं वीर्यमन्नाय रसोउजायत ।२।-छान्‍्दोग्य आअ० ३ 
आदित्यकी जो ऊर्श्य दिशा स्थित रश्मियाँ हैं, यही उनकी 
ध्वेदिग्वद्धानी मधुनाडी है| गुछ्य आदेश अथोत्‌ कर्मादिं विषयक 
उपासनाएँ मघुकर हैं. ओर प्रणवाख्य ब्रह्म पुप्प दै। ये उपासनाएँ 
अम्रतमय रसरूपमें परिणत होती हैं। १। ये उपासनाएँ ही 
अणवको अभित्प्त करती हैं। जब प्रणव अभितप्त होता है तो 


उससे यश, तेज, इन्द्रियः वीय॑ और  अन्नादि रस उत्पन्न 
दोते हैं । २। 


इस जगत जो कुछ तेज, बल या प्रकाश देखनेमें आता 
है, वह सब अग्नि ही है। अग्नि नाना रूुपमें इस जगचमे अपने- 
को प्रकाशित कर रही है। वर्ण और रूप जिसको देखकर तुम 
इतना मुग्ध दोते हो सब अग्मिकी द्वी अभिव्यक्ति है। तुम जो 
विद्या और ज्ञानकी अशंसा करते हो, वह भी अग्नि ही'है। 
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थह भद्दा सुधा रहस्य है; इस तत्त्वके समकनेवाले लोग आजकल 
नहीं हैं! और न समम्ाने वाले ही हैं । उपनिपद्र्मे लिसा है-- 
॥इस स्वर्गलोकसे जो उत्कृष्ट ज्योति दीप्त द्वो रही है, विश्वके 
उत्तम-अनुत्तम सप लोकोंसे जो उत्कृष्ट ज्योति दीघ्त दो रही है, 
यह भर्म है । 

१ म--भाई नि शेप सन कुछ अग्नि है क्या $ तो क्या हम 
आगे ही इ़े हुए दें ९ 

२ य--आममे तो हम डूबे द्वी हैं, इसके अतिरिक्त हम भी 
तो अग्निकी ही अभिव्यक्ति दें। अग्नि दी हमारा सर्वम्व दे। 
इस बातको तुम्हारा विज्ञान भो सण्डन नहीं कर सकता । 

१ म--इससे तो देंसता हूँ बात बेढव है। अपने पोथी-पत्मा 
को किनारे रसकर इन सब वातोंको प्रमाश्णित कर सकोगे १ 

+ य--पोथी-पत्रारो किनारे रस देनेपर फिर क्या होगा £ 
आगमें एक बूंद भी हवि न डालोगे, सन पेटमे ही भर लोगे । 
तो फिर प्रमाण मुननेसे क्या लाभ * 

१ म--यादह ' तुम तो बढ़े ही मजेदार आदमी हो! फद्दते 
हो कि ज़ठरम भी अग्नि दहै। तय तो मैं उसी अग्निदुण्डमें 
“चतुर्विध अन्न होम करूँ गा। इससे फिर क्‍या द्वानि होगी £ 
तुम्दारे मतसे तो वह भी एक अकारका होम दे? परन्ठु यही 
द्वोम मुझे अधिक पसन्द है। 

ए य--अधिक वकबक्‌ सत करो बाबू, शास्त्र कोई तमाशा 
नहीं है। ए 
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३ सम--क्‍्या आप सममते हैं कि में तमाशा कर रहा हूँ ९ 
इमारा वह पहला प्रश्न 'गुरुरग्निर्द्धिजातीनां'--उसका समाधान 
आअयतक नहीं हुआ है। उसका समाधान कीजिए। उसके बाद 
समभकर देखूँगा कि घी यदि पेटमें देनेकी अपेक्षा अग्नि्मे 
डालना अधिक सुविधाजनक है तो अवसे वही करूँगा! 

*श य---श्रह्म ! बड़ी कृपा है आपकी ! अब तो अग्नि कताथे 
हो जायगी ! 

१ म--नहीं, नही, भाई, इतना तो सममाना ही चाहिए कि 
अग्निर्मे घी डालनेसे क्या लाभ होता है। 

३ य--क्या लाभ होता है; सुनो । मन्‍्त्रपुत छतादि द्रव्योको 
अग्निर्में होम करनेसे देवता संवर्द्धित होते हैं। वे यज्षके द्वारा 
परिवर्धित होकर यज़मानको अभीष्ट भोग प्रदान करते हूँ। यद्‌ 
चात भगवानते अर्जु नसे कद्दी थी। यह मेरी अपनी बात नहीं दै। 

१ म--अ्ग्निमें ही डालनेका क्‍या अर्थ दै। यदि मैं जलमें 
डाल दूँ वो क्‍या देववाओंकों आरप्त न होगा ? अग्निर्मे डालनेसे 
क्या फल होता है * 

श्य--अग्नि है देवताओंका मुख या पुगेहित। “४ 
अग्निमीटे पुरोहित यक्ञस््य देवगत्विजम्‌। होतारं रस्वधातमम्‌ ।! 
मैं क्रम्निकी पुजा करता हूँ। उस अग्निकी जो पुरोद्धित अर्थात्‌ 
आगे, सम्मुख स्थापित है। जो देवदाओंके यक्षमें होता नामक- 
त्विक्‌ और जो यश्के भ्रष्ट फलोंका दावा है। 

अप्निओे छूद डालनेफा फल इस अ तिर्मे लिखा है-- ५« « 
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श्रग्नी अस्ताहुतिः सम्यग्‌ आदिल्यम्रुपतिप्ठते । 
आदित्याज्जायते वृष्टिः बुष्टेस्‍न॑_ठतः प्रजाती 

अग्निर्मे आहुति देनेपर वह आदित्यके पास पहुँचती है। 
आदित्यते वृष्टि, वृष्तिति अन्न, तथा अन्नसे श्रज्ञाकी उत्पत्ति 
होती है । 

9 म--अच्छा, इन सब्र वातोंफा प्रमाण क्या है ९ 

२ य--अमाण श्रुति, बेद है। 

९ म--अहा ! यह तो में नहीं कहता । वेदर्म तो है ही। मैं 
कहता हूँ हाथमें कलम लेकर अग्निकी कुछ प्रत्यत्त महिमा 
दिखला सकते दो £ 

२ य-अनुष्ठान करने पर देख सकते हो । एक वेद, मस्न- 
छुशल), सात्यिक व्यक्तिके छारा यथ्व कराकर देखो। यदि कोई 
फल न मिले तो विश्वास न करना । 

१ म--तम भी क्‍या कहते हो भाई! मन्त्र-तन्त्रके द्वारा 
क्या अ्राजकल कुछ द्दो सकता है ९ 

२ य-होगा क्यो नहीं, निश्चय ही होगा! पर ठीक तौर 
पर कार्य होना चाहिए । 

₹ म--अच्छा मान लिया कि आगकी उपासनासे अनेक 

, भ्रमीष्ठ लाम होता है। पर ज्ञान-लाम होगा या नहीं £ ज्ञानकी 
प्राप्ति ही तो असल वस्तु है। इन अभीष्ट द्र्यादिकोंडो पाया 
दो कया और न पाया तो क्या ६ ये तो आनर्थका मूल है। अब्त 
सम अग्ति-्उपासनाके छाट द्वोवा है या नहीं ८ 


क्र बिल्वदूल 


२य--हो सकता है जी! यदि ऐसा न दोगा तो अग्नि 
शुरु होगी किस प्रकार ! हो सकता है तभी तो घह्मयचारी लोग 
गुरुगृहमें अग्निकी परिचयो करते हैं। अग्निदेवने परिदृप्त होकर 
कभी-कभी आचारयके विद्यमान न रहने पर शिष्यको कता्थे 
किया है। सत्यकाम और उनके शिष्य उपकोशलको अग्निने 
ही उपदेश दिया था। सत्यकाम उस समय तपस्याके लिए अन्यत्र 
गये थे। जब वह घर आये तो शिषप्यको देखकर बोले-- 

“प्रह्मविदिव वे सोम्य भासि” | है सौम्य ठुम तो तक्मवेत्ताके 
समान लगते हो। उपकोशलको गुरुकी आज्ञा पालन करनेंमें 
ओर अग्नि-सेवामे संलग्न तथा त्रह्मचरयमें अटल-प्रतिए देखकर 
गाईपत्य आदि समस्त यज्ञाग्नि परस्पर करने लगी, “यह्‌ प्ह्म- 
चारी अत्यन्त कलेश उठाकर हमारी विधिपूर्थक सेवा करता हैः 
इसलिए इसको उपदेश देना चाहिये ।? 

१ म--अग्नियोने उपकोशलको क्‍या उपदेश दिया था। 
चतलाइये न ! 

२ य-गाईपत्याम्निने कद्दा-प्थिवी, 'अग्नि, अन्न और 
आदित्य हमारे तन हैं, इन सब शरीरोंके बीच आदित्यके 
अभ्यन्तर जो पुरुष दिसलायी देता है, वह पुरुष में हूँ। 

दक्तियारिनिने कह्ा--जल, दिकू, नक्षत्र और चन्द्रमा, ये 
चारो इमारे तन हैं। इनमें चन्द्रके भीतर जो पुरुष दिखलायी 
देता है वह पुरुष मैं हू 


आहपनीय अग्निने फद्या--प्रण, आकाश; स्वर्ग और विधुत 
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ये चारों हमारे तन हैं, इनमें विद्युवर्मे जो पुरुष दिसलायी देता 
है, वद्द पुरुष में हूँ। 

उसके बाद प्रत्येक अग्निने कद्दा--“ज्ों इनको इस रूपमें 
जानकर उपासना करते हैं, हम उनका इदलोक और परलोफमें 
पालन करते हैं ।” जो इनको इस रूपमें जानकर उपासना करते 
हैं थे पापोंका नाश करते हैं, लोकवान्‌ बनते हैं, पूर्णायु प्राप्त करते 
हैँ भर प्रकाशवान होकर जीवन धारण करते हैं, इत्यादि । 

परन्तु यह सब सफाम उपासना दै। इसका फल अनित्यः 
और विनाशशील है । परन्तु इसके बिना भी काम नहीं चलता | 
निष्फाममावसे उपासना करना बहुत कठिन है। आदित्य, चन्द्र 
ओर विद्युतकी सीमाफा भी उल्लद्दन करना होगा। 

/तच्छुश्र' ज्योतिषां ज्योतिस्तद्‌ यदात्मविद्रों बिदुः।ए उस 
परम पुरुपा श्षान प्राप्त करना पढ़ेगा। इसीलिए अग्निर्योनि 
कद्दा--हमने जो कुछ तुमको उपदेश दिया है वह वास्तविक « 
एक ंशमात्र दे। पूर्ण उपदेश आचार्य आऊर उुमको देंगे। 
आचार्यने आऊर उपकोशलको -देवयान मार्ग अथौत्‌ त्रद्यज्ञानकी 
साधनाऊा उपदेश दिया । 

» ३ म-देवयान मार्गका अभिप्राय क्या है £ 

४२ य--बहुत क्विष्ट विषय है। इस विषयको ठीक-ठीक 
जाननेके लिए केवल शास्त्रीय परिडत नहीं, धल्कि श्ह्मचर्य 
आर तपस्याका साधक होना भी आवश्यक है। गुरुकी कपासे 
अहिस्थ पुरुषको जानना होगा | वद्दी आत्मा अमृत ओर अमंय 


"र्छ० विल्वद्ल 


ब्र्म है। उसके ही आश्रयसे सारे. मन्नल निवास करते दैं। अब 
उसको 'संयद्ायः कहते हैं। वही प्राशियोको पुण्यफल प्रदात 
करता है। अत उसको “वामनीः कद जाता है। वही समस्त 
लोकोंमें समस्त वस्तुओमें व्यल द्ोकर उनको अमिन्‍यक्त करवा 
है अतः उसे 'भासनी? कहते दैं। अब अत्तिस्थ पुरुषके तत्त्वको 
सुनो ! यद्द शत्यन्त गुद्य बात दैै। इस विद्याकों सीखनेके लिए. 
अज्ञापतिके पास जानेपर इन्द्रको एक सौ एक वर्ष तक बहाचर्य 
धारण करके रहना पड़ा था। उन्होंने पहले उपदेश दिया कि दैद्‌ 
ही आत्मा दै। उसके वाद बतलाया कि जो स्वपर्म पूल्यमान 
होकर अवस्थान करता है वही आत्मा है। तदनन्तर कट्दा कि 
सुपुप्नावस्थामें पड़ा हुआ जीव ही भ्रात्मा है। प्रजापतिने अन्तर्मे 
उपदेश दिया कि, मघवन्‌, यह शरीर मरणशील है, मृत्युमस्‍्त 
है। आत्मा अमझत और अशरीर है। शरीर आत्माका 'अधिष्ठन 
“है। आत्मा शरीर विशिष्ट होकर ही प्रिय या अग्निय दाग 
आकान्त होता है। आत्मा जबतक शरीर विशिष्ट रहता है, 
तबतक प्रिय-अप्रियका विराम नहीं होता। शरीर-रदित आत्मा 
को क्या प्रिय और क्या अप्रिय, कुछ भी स्पर्श नहीं कर सकता । 
चायु अशरीर है, विद्युत्‌ और गजनऊारी मेघ भी अशरीर है। ये 
अवस्थान कालमें आऊाशहूपसे अशतीर होकर भी आउराशसे 
प्रयक्‌ अभिव्यक्त होते हैं। अभिव्यक्तिझालमें इनको एक रूप 
भाप्त होता है। इसी प्कार यह सुपुप्त सम्यझू भ्रसत आत्ना सी 
इस शरारीस्से प्रथक्‌ छोकर अमिन्यक्त होता है। अम्िव्यक्ति 
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'कालमें इसे झ्रपना एक रूप श्राप्त दोता हैं। तब यह उत्तम पुरुष 
के सब्श दहोकर उत्तम पुरुष बन जाता है। उत्तम पुरुषफे साथ 
रहनेवाल्े मुक्तपुरुष उस उत्तम पुरुषके उत्तम लोकमें रहते हैं, 
और यह रक्री-पुरुषके संयोगसे उत्पन्न मत्य शरीरका ख्याल न 
रखकर इच्छानुसार भ्रमण, भकण कीड़ा और स्त्रियोंके साथ या 
जातिके साथ सवारियों पर चदकर विहार करता है। रथमें जुते 
हुए धोड़ोंके ,समान स्वयं मुख्य भ्राण उपयुक्त मुक्त शरीरका 
परिचालन करता है। यह चक्तु श्रथोत्‌ चछ 'आदिसे उपलक्तित 
इश्य, वेहरूप पुरुगोपाधि अथवा आधिभौतिक पुरुष अर्थात्‌ 
जिनके अधीन रहकर या,जिसके द्वाद प्रवर्तित होकर, रश्मिके 
हारा अभिव्याप्त होकर आज्वानुसार अवस्थान करता दे वही 
चाछुप आधिदेविक पुरुष अर्थात्‌ चछ आदिके अ्रधिष्ठावा 
सूर्यादि देवता है । जो चछ आदिका अभिमानी है, पद आपध्या- 
त्मिक पुरुष अथोत्‌ द्रष्टा जोब है। और जो इन आधिभौतिक 
आदि पुरुषत्रयको आलोचनात्मक ज्ञानके ढारा साक्षीरूपसे देखते 
हैं. बह परमात्मा हैं! देहमिमानी आत्मा परमात्माऊा अंश 
होनेके कारण उससे अभिन्न है। अतएव इस देहमें जो द्रष्टा दे, 
चही आता है, चज्ष देखनेका साधन है; जो इस देदमें घाता 
है, बद आत्मा है; घाण गन्धम्दण करनेका सा एन है; जो इस 
देदमें भोता है, वद आत्मा है; श्रोत्र सुननेका साधन है$ जो 
इस देहमें मनमकच्तों है; वह आत्मा है; मन, मननका साथन है। 
देवता लोग भी मद्यलोकमें इस आत्माकी द्वी उपासना करते हे 


श्छर विल्बद्ल 
- ” इस चाह्तप युरुषकी ज्ञानसम्पन्न मानवकी- अन्स्‍्येष्टि क्रिया 
दो या न हो उनको अर्चि आदि माग प्राप्त होता है। इस अर्चि 
आदि मार्गका नाम ही देवयान मार्ग है। श्रद्मज्ञ इस देवयान 
मार्गसे ही प्रयाश करता है। यही अपुनराबर्ती मार्ग है। जो 
इस मा्गसे जाते हैं उनको फिर लौटकर आना नहीं पड़ता । 
१ म--अह्ज्ञ कैसे देवयान मागसे प्रयाण करता है 
२ य--ज्ञानीजन रुत्युके पश्चात क्रमशः दिवसाभिमानी, 
शुक्रपक्ञाभिमानी, उत्त ययशमिमानी, और संवत्सराभिमानी 
देवताको प्राप्त होते हैं| तत्पश्चात्‌ आदित्य देवतासे चन्द्र, चन्द्रसे 
विद्यू त्‌ देवताक पाप्त होते हैं। अन्तर्मे ध्मलोकसे एक अमानन 
पुरुष आकर उसे भह्मलोकरममे ले जाता है। जीवकी यह्‌ क्रम- 
मुक्ति अग्नि-पसिचियांके द्वारा होती है । उसकी साधन-प्रणाली 
* और हो प्रकारकी होती हं। गीवार्मे इस साधन प्रणालीका 
उल्लेख हद ॥ ४ 
प्रयाशकले मनसाचलेन भक्त्या युक्तो योगबलेन चैव। 
वोमेप्ये प्राणमावेश्य सम्यक्‌ स त॑ पर पुरुषमुपैटि दिव्यम्‌ | 
धदक्षरं॑चेदविदों वदन्ति विशन्ति यद्यतयों वीतरागाः। 
यदिच्छुन्तो ब्रह्मचय चरन्ति तचे पढ़ संग्रदेण प्रवद्षये ॥ 
स्द्वायणि संयम्य मनी छूदि निरुष्य च। 
मूर्श्याघायात्मनः ... प्राणमात्यितो योगधारणाम्‌ ॥ 
3० मित्येकाच्र « अक्ष . व्यहारनू. मामनुस्मरम । 
“बह अयाति त्यजन्देह से याति परमां गतिम्‌ ॥ (८। २२) 
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इसका अर्थ और साधना गुरुके समीप जानी जा सकती है। ," 

१ म--अच्छा, जो अ्र्चि आदि भार्मसे प्रयाण नहीं कर 
सकते उनऊझी गठि किस लोकमें द्ोती है 

२ य--उनको कृष्ण अर्थात्‌ तमोमय घूम आदि गति प्राप्त 
होती दै। कर्माधिकारियोंक्ों यद्दो गति मिलती है। इससे पुन- 
याशत्ति होतो है। 

१ म-यद कैसा मार्ग हैं, जानना चादहिए। क्योंकि हम 
लोगोंझो वो इसी मार्मसे आनाजाना पड़ेगा । जीव ऊिस प्रकार 
जाकर लौट भाता है, यद जाने रहना अच्छा है। 

२ य--थ्मोयत्िस्तथां कृष्ण: पएमासा दक्षियांयनम्‌ । 

तन चान्द्रमसं ज्योविर्योंगी प्राप्य निवर्तते ॥? 
(गीता ८। २६ ) 


छाल्दोग्य श्रुति लिसा है; “वे घूममभिसम्भवन्ति धूमा- 
द्रार्वि रात्रेरपरपक्षमप्र॒पक्लाद यान पड़ दक्तिेते मा्सोस्तान, 
जैते सम्वत्सरमभिप्राप्लुवन्ति | मासेभ्यः पिवलोक॑पिठलोका- 
दाकाश आकाशाबन्द्रयसमेप सोमो राजा तद्दे वानामनन द॑ं देवा 
भक्षयरित 7 


कर्मयोगी मरनेपर पहले धूमाभिमानी देववाफ़ो प्राप्त होता 
है । घूमदेवतासे रात्रिदेवता, रात्रिदेवतासे कष्णपत्त देवता, ऋष्ण- 
पक्त देवतासे दक्षिणायन देवठा, दक्षिणायन देवतासे पिहलोक 
' देवता, पिवृलोक देवतासे आऊाश देवतां, आऊाश देवत्यसे 
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ध्चन्द्रमाकों श्राप्त,.होता है। चन्द्रमण्डलमें जाकर बह देवताका 
अन्न अर्थात्‌ भोग्य बनता है। स्वर्गंभोगके पश्चात्‌ जीवका 
जलमय देह विलीन होकर आकाशर्मे आता है, उस जलके साथ 
जीब भी आकाशर्मे आता है। भ्राकाशर्मे जीव वायुको प्राप्त 
होता है। वायुके छारा भ्रम्यमाण होकर वह धूमको श्राप्त होता 
है, धुमसे अश्र वनता है। अश्के बाद मेघभावसे युक्त होता है । 
मेघसे जलधाराके साथ जीज्र प्रथिवीमं आता है। यहाँ आकर 
आओपधि, ह्रीहि, यव, तिल, माप आदि नामों रूपम्ें परिणत 
होता है। श्रीहि-यवादि रूपी जीव रेतः सेक कारीके द्वारा,भुक्त 
होकर रेत रूपसे सत्रीके गर्भमे प्रविष्ट होता है तथा रेतः सेक 
करनेवालेका अाकार घारण करता है। 

१ म-ुम्दारी “बातोंसे बहुत-सा रहस्य जाननेमें आया, 
पर अग्नि पर-देवता हैं. यह तो समममें आया नहीं! उनको 
केबल देवता कह सकते हैं । 


२ य--एक हिसावसे बह पर-देवता नहीं वो! क्‍या ? सब 
देववाओंको अग्निमुखसे दी हृविः भेरणकी व्यवस्था है। क्योंकि 
हृथिः समस्त देववाओंमें अमरणी है। देववाओंमें अग्नि अम- 

जन्मा या श्राह्मण दै। इसी कारण वह ज्राह्मरोके लिए भी 
पूजनीय दै। अन्य समस्त देवता अग्निके ही रूप या विभूति 
है । उपनियद्सम है--सूये और अग्नि पुस्वरूप झौर चन्द्र 
स््रीस्यरूप है; अकृति-पुरुषका योग ही चन्द्रके साथ सूर्य और 
अग्निका उद्घाद है। समस्त पुरुष शक्तियाँ अग्नि हैं. और स्त्री 
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शक्तियाँ चन्द्र हैं, तथा सारे भोग्य द्रव्य चन्द्र है और मोका 
अग्नि है। इसी कारण देवताओंमें अग्निकी इतनी प्रतिष्ठा 
है । अग्निका नामान्तर ही सूर्य है। 


॥॥ 

१ म--अच्छा चावू, वायु और जलकी प्रदिष्ठा तो इनसे 
अधिक द्ोनी चाहिए 9 -, 

४ य--अपने-अपने स्थावर्मे सबकी प्रतिष्ठा है। श्र तिमें 

-लिसा द--“नमस्वे वायो, त्वमेव पत्यक्षें अक्मासि।” अपूके 

सम्वन्धर्मे भी इसी प्रकारके अनेक मन्त्र हैं। वेदसे इस बातका 
प्रमाण दिखलाया जा सकता है। परन्तु फोई देववा प्यरू 
नहीं दैँ। पदले कह चुका हूँ कि; एथियी, अज, अग्नि और 
आदित्य आदि सब एक ही देवताके शरीर हैं। इससे समझा 
जा सकता है कि ये सब एक ही हैं। तथापि कार्यकी प्थकवासे 
नाम भी एथक-एथक्‌ हो गये हैं। जिस प्रकार शरीरके एक 
दोनेपर भी उसके प्रत्येक अंग-प्रत्यक्षेके प्रथम नाम और कार्य 
दोते हैँ। वस्तुतः वे सब मिलकर एक दैं। मलुष्यके सब अंगों 
सिरकी अधिक प्रधानता है। क्योंकि यद्दों नव इन्द्रियाँ एक हो 
जाती हैं, इन इन्द्रियॉ्मे सर्वापेक्षा अधिक चह्लुकी प्रधानता है। 
इसी प्रकार असंख्य देवताअओर्म ( जो एकके ही अनेझू भावरूप 
हैं) अग्नि शोर्प॑स्यानीय हैं, और शीर्पमें सूर्य चछुस्वरुप हैं। 
यही कारण है कि सवको छोड़कर इन दो देवताओकी उपा- 
सनाऊा इतना फल है। और इसी कारण हमारे शास्त्रो्मे सूर्य 
ओर अग्निकी इतनी प्रधानता है। यद्यपि इनको समय-समय 
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पर परदेबतासे प्रथक्‌ करके दिखलाया गया हैं तथापि वह्द 
सममनेकी सुविधाके लिए है। अखण्ड अनिर्बेचनीय अकाश 
ओर अप्रकाशके परे जरह्म भावको सुस्पष्ट करनेके लिए हे। 
परन्तु इस परम “एक” को सममनेके बाद उसके प्रकाश या 
व्यक्त भावकों जाननेके लिए चन्द्र, सूथ और अग्निके बिना कोई 
दूसरा उपाय नहीं है। 


अग्निके अनेक रूप हैं। जो कुछ दीपिमय, प्रकाशमय, तमो-* 
बिनाशक दै वह अग्नि दी हैं। अमान भी तो तमः है। वह भी 
ज्ञान-अग्निके छझारा नष्ट होता हे। असल अग्निको हम नहीं 
देख पाते, क्योंकि वह 'आँखसे देखनेमें दी नहों आता । हम 
अग्निको देखते हैं. काष्ठादिके आभश्रयसे, जो अग्निकों प्रकाशित 
करता है। उस प्रकाशको द्वी हम देख पाते हैं। परन्तु अग्नि 
काष्ठादिसे स्वतन्त्र सूचमाविसूदम कारणभूत सन्‍्मात्र हैं! उसे 
किसी इन्द्रियकी सहायतासे जानना संभव नहीं हैं। जिस प्रकार 
' वर्ण गुण है वस्तु नहीं; और वस्तुके बिना वर्णको एथक्‌ रुपसे 
उपलब्ध नहीं करते | तथा जिस प्रकार विशेष्यके बिना विशेषण 
असंभव है, उसी प्रकार इस समस्त प्रकाश या दीप्ति रूप विशेषण- 
के आश्रयरूप विशेष्यकों अनुभव न करनेपर भी हम अनुमान 
से स्वीकार कर लेते है'। वह अनुमेय, वर्णविद्ीन, सीमाह्दीन 
सहस्तु द्वी यथार्थ अग्नि या परमात्मा है। प्रकाशके तारतम्पके 
अलुसार जैसे एक आदमीको दूसरेसे श्रेष्ठ कह्य जाता है; 
अथवा एक बस्तुको दूसरी चस्तुसे श्रेष्ठ माना जाता हैं, उसी 


व 
शुरुरग्निद्दिजातीनाम्‌ २७७ 


अकार जिन वस्तुओं प्रकाश पाया जाता है उनमें अन्नि श्रेष्ठ 
है इसी कारण ज्ञानीजन अग्निको गुरु कहते हैं। सूर्य, चन्द्र 
ओर अग्निके एकत्र मिलनेसे हो यह विश्व बनता है। इनके 
शकत्र मिलनेसे जो एक अनिव॑चनीय स्वर उत्पन्न होता है, 
उसका आभ्रय लेकर साधनपयर्मे अग्रसर दोनेपर हम उस परम 
कारण रूपी अक्षर त्रह्मका अलुसन्धान करते हैं। वही प्रकृति 
पुरुपात्मक तथा ंस? मन्त्रका बाच्य ओर लक्ष्य है। इस 
हंस” मन्त्रकों उलट फर देसनेसे सो5६ं हो जाता है तब समस्त 
वराचर जगत्‌ यासुदेवस्वरूप दीख पड़ता हे | यह “हंस? मस्त्र 
द्वी परमात्माका मन्त्र है। इसमें वयञ्ञन वर्णोको हटाकर देखनेसे 
अद्दी 5% हो जाता हैं। और इस # काएसे चार व्याहृतियों 
उत्पन्न द्वोती हैं, व्याद्मतियोंसे बेद, ओर वेदसे तीनों लोक उत्पन्न 
होते हैं । 


इस अग्निके बाहर और भीतर अनेक रूप हैं; अतएव 
अनेक नाम हैँ सूर्य, चन्द्र, नक्षत विद्युदादि सब अग्निके ही 
अकारश हैं। सत्र प्रकाशोफा मूल हे अग्नि। प्राण, मन और 
बुद्धि भी सूर्य, चन्द्र, और अग्निकी ज्योतिसे उत्पन्न हुए दें। 
आसनाका मूल हूँ रजोगुए या क्रियाशफि । क्रियाशक्ति गतिस्वरूप 
है। वह गतिस्वरूप प्राण, इडा नाडी सूर्यसे उत्पन्न है; इसी 
अकार जडता या तामसिक भावी गति, स्थान सत्युरूपी पिंगला 
सादी  चन्द्रसे उत्पन्न है; और इन दोनोंके सन्धिस्थलर्म स्थिर 
डुद्धिरुपिणी, अश्ृतरूपिणी सुपुम्ता नाडी अग्निज्योतिके नामसे 
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असिद्ध है। प्राण सूर्यस्वरूप है, चन्द्रमा मत-स्वरूप हैं; तथा. 
इन दोनों ज्योतियोंके अन्तर्गत जो बोधरूपिणी ज्योति है बढ़ 
अग्निज्योति है | ये तीनों ज्योतियाँ मिलकर उस एकका भ्रकाश 
बनती हैं | ५ 

जिस प्रकार गुरु शिप्यके अज्ञानको ध्वंस कर देता है, उसी 
प्रकार जिसके भीतर जगतका समस्त रहस्य वत्तमान है उस 
ज्योति-केन्द्र सूच ( अथवा प्राण ) को उपासनासे यदि उन सब 
रहस्योंका उद्घाटन हो तो इसमें विचित्रता ही क्या है £ इसी 
कारण आये जाति सूर्यकी स्तुति करते हुए कहती है-- 

यनन्‍्मण्डलं देवगणेः सुपूजितं विग्रे! स्त॒ुत॑ मावनमुक्तिकोविदम । 

ते देवदेव॑ प्रशमामि सूर्य पुनाठु मां तत्सवितुरवरेणयम, ॥ 

यनन्‍्मझडलं शानधन॑ त्वगम्यं श्रैलोक्यपूर्ज्य चविगुणत्मरूपम्‌ । 

समस्ततेजोमयदिव्यरूप॑ पुनातु मां त्त्सवितुर्वरेण्यम्‌ ॥ 

यन्मण्डल स्वृगतस्य विष्णोः आत्मा परंधाम विशुद्धतत्तम्‌ | 

, युद्मान्तरैयोंगपयानुगम्य॑ पुनादु मां तत्सवितुर्वरेण्यम | 

१ म--आपने जो क्या कि अग्निके सीतर और बाहर 
अनेक रूप हैं, नाम दें, उसकी एक बार व्याख्या तो कीजिए । 

-. २ य--भीतर-बाहर हमारे तुम्हारे सममनेके लिए छः 
बस्तुतः भीतर-बाहर कुछ नहों है। सब कुछ उस एक प्रकाशमान 
ज्योतिः स्वरूप परमात्माके छारा आच्छादित दहै। तथापि हूसका 
कुछ भेद तुमको बताऊँगा। बेदमें एक स्थानर्मे लिखा है--/प्राय 
आग्नि है; आग्नि परमात्मा है; परमात्मा वयु है हे आंण ?! ठुन 
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विश्वमय हो, तुम ॒वेश्वानर हो; ठुम विश्वरूप दो और छुम्दीं 
इस जायमान विश्वको घारण कर रहे हो । अब्मासे लेकर स्तम्ब- 
पर्यन्त यह जगव्‌ तुम्हारी आहुतिस्वरूप है, परन्तु तुम किसीकी 
आहति स्वरूप नहीं हो | इस विश्वर्म हुम्द्ीं एक नित्य हो 7 
और भी बेदमें लिखा है--“प्ृथ्वीका सार अ्रग्नि है, अन्तारक्षका 
सार वल्ु है, और सर्गका सार आदित्य है।” भग्निका सार 
ऋक | वायुकां सार यजुः, और आदित्यका सार साम है; 
ऋक़का सार भूलोंक, यजुका सार भुवलोंक, और सामका 
सार स्थलोक है । इसी कारण यह पृथ्वी, अन्तरिक्त और खगे ' 
अग्नि, वायु और सूर्यमय हैं। सूर्य और अग्निके सम्वन्धमें 
और भी भतेक बादेँ भुतिमें हैं, तुमको सुनाता हूँ । अक्षो पलब्धि- 
का स्थान इत्पञ्म आदित्य स्थानीय है, उससे निकली हुई समस्त 
नाडियाँ रश्मि स्थानीया हैं ) इनमेंसे कुछ नाडियाँ पिड्ल वर्णके 
सृक्ष्म रसोंसे पुर्ण हैं. और कुछ शुक्ल, नील, पीत और लोहित 
बणेके सूक्ष्म रसॉसे पूर्ण हैँ । आदित्यके सम्परकंसे ही इन नाडियों 
का शुक्ल, पीव और लोहित वर्ण दीख पड़ता है । * मिस अ्रकार 
एक विस्तीणें राजपथफे द्वारा निकट और दूरके गाँवोंकी ओर 
प्रयाण किया जाता है, 'उसी भ्रकार आदित्यकी रश्मियों हारा 
इदलोक और पसलोक यमन किया जाता है। आदित्य (हत्पप्म) 
से जो नाडियाँ निकलती हैं, वह आदित्य-मस्डलमें प्रवेश करती 
हैं। जीव जब इस देहसे उत्कमण करवा है; तब वह उपयुक्त , 
नाढ़ी--रशिमि जालकी सद्यायतासे उद्धव यमन करता है । जितने 


स्प० विल्व॒द्ल 


समयमें मन एक विपयसे दूसरे. विषयर्म जाता दै। उतने दी 
समयमें बह आदित्य नोकको प्राप्त दो जाता हैं। यह झादित्य- 
मण्डल प्रह्मलोकका द्वार है । इस हारसे होकर ज्ञानी लोग शहा- 
लोक को जाते हैं । अज्ञ जीवॉके लिए यह द्वार घन्द रहता है। 
चह इस दारको प्राप्त नहीं कर सकते । 
». अब समममें आ गया होगा कि क्यो इस सूयेको ऋषि 
लोग कहते हैं--- 
यन्नण्डल शानधन त्वगम्य॑ जैलोक्यपूर्ज्य जिगुणात्मरूपम्‌ ॥ 
इसके बाद आशा दे कि तुम पाश्चात्य विह्ार्नोकी तरद सूसे 
, अथवा अग्निको जड़रूपमें तुच्छ न मानोगे | 
३ म--निश्चय ही न मानूंगा। उनकी “महिमा न जाननेके 
कारण ही श्रवज्ञा करता था। 


२ य--स्यो बाबू, महिमा नहीं जानते ! एक दिन सूये नहीं 
दिखलायी देता दै तो प्राण छुटपटाने लग जाते हैं। यदि पाँच 
मात दिन सूर्य न उगे तो यह पृथ्वी रसातल चली जाय, इस 
पर तनिक विचार करने पर सममर्भे आ जायगा ! इस प्रकारके 
जयत्‌ असवित्ता यदि देवता नहीं होंगे तो क्‍या हम, छुम देवता 
होंगे 


अग्निका जो कार्यमेदसे नामभेद है उसे में तुमको न बत- 
स्तार्लेग॥ क्‍योंकि उसे बतलाने पर जान पढ़ता है कुछ वक्तब्य 
शेप न रहेगा। अग्निके जो तीज प्रधान नाम हैं, वह हैं-- 


शुरुसग्निद्विजादीनास्‌ श्प्‌ 


+आहवर्नीय, दक्षिणाग्नि और गा्पत्य ! उपनिषद्र्म पश्चाग्टिका 
नाम भी है। ः 

(१) सूर्य नामक अग्नि--सूर्यमण्डलके आकारमें सहस्त 
रश्मियोंका घेरा, जो मूर्द्धाम विमान है। जिससे सूर्ये सहलदल- 
अधिष्ठितके नामसे वेदमें वर्शित है | उसके अधः प्रदेशमें (२) 
दर्शन नामक अग्नि विद्यमान है । यह आयताकारमें आहचनीय 
नाम धारण करती है, और मुख स्थित है। (३) शरीसग्नि 
या जठराग्नि--यह येश्वानर है| “अहं वेश्वानरो भृत्वा भराखिनां 
देहमास्थितः | भ्राणापानसमायुक्तः पचाम्यन्न॑ चतुर्विधम्‌ ॥? 
यद्‌ अग्नि जीवोंकी जरावस्थाकों नष्ट करती डे. ओर मुक्तद्रव्यका 
शघन करके उसका बल ग्रहण कर छेती है। प्राशिगण जो '. 
'ूसते हैं, चाटते हैं, पान अथवा भक्ेण करते हैं. काप्ठाग्नि 
उसको पूर्णतः पान कर ' जाती है, यह अग्नि गाहपत्य नामसे 
आमिर अवस्थान करती है। 

(४ ) दक्षिणाग्नि--अ्रद्ध चन्द्रके आकारमें हृदयमें अवस्थान 
ऋरती है । 

(४ ) प्रायश्चिचीय अग्नि अधोदेशमें विद्यमान ह। मेढ़के 
अधोभागमे वहिका हिकोशपुूर अवस्थित है। इस अग्निके 
स्त्री रूप नीन नोडियों हैं । देहमें असंख्य नाडियोंके होते हुए भी 
इडा, पिला और सुपुन्ना ये तीन नाडियॉ प्रधान हैं। यह अग्नि 
इस नाडीत्रयके : द्वारा ललाटस्थ चन्द्रमंडक्षसे परिच्युत शुक्रके 
रूपमें प्रजाको प्रहण करके सन्तानोत्पादन करता है। अग्मि- 


श्र विल्वद्ल 


कुएडके मध्य पुल्लिंगका मूल हैं, उसके छारा अग्निकुस्डमें शुक्र 
पतित होता है। अनन्तर प्राणद्वारा आकर्षण करके उसे गर्भौ- 
शयमें प्रवेश करने पर सनन्‍्तानोत्पत्ति होती है । इसी कारण इस 
शरीरको अग्निसोमात्मक कहते हैं । 

अब इस सूयोग्निका ध्यान और साधना बतला रहा हूँ। 
ध्यान देकर सुनो | मनको संयत करके अर्थात्‌ विपयोंसे खींचकर- 
प्रणवचिन्तन करो । अथवा इडा, पिंगला ओर सुपुम्ता रूपी * 
भिगुणसे युक्त, पद्च इन्द्रियोंमे अधिष्ठित देवताओंसे युक्त, पश्च- 
प्राणोंसे आश्रित ओर नवद्वार युक शरीरमें परमात्माका ध्यात 
करो। हृदयर्मे किरण<जालसे मश्डित दिव्य आदित्यमण्डल हैः 
और उसके बीचर्म दीपकी वत्तीके समान अग्नि प्रज्वलित हो 
रहा है। यह 'अरिनि दी ध्येय वस्तु है । 

हृदयस्थका ध्यान याज्ञवल्क्यने जेसा कहा है उसे कहता 
हूँ--/प्रकृतिमय कर्णिकासे विशिष्ट, अणिमादि अष्ट ऐश्वर्यरूप) 
अष्टदल समन्वित विकारमय केशरयुक्त, ज्ञानरूप नालसे समन्वित+ 
चृहस्कन्द संयुक्त तथा प्राणायाम ढवाया प्रकाशित हृ्पक्ष्मे सर्वे 
तेजोमय, जाज्वल्यमान स्वोभियुख जगत्कारण वैश्वानर 
नामक महावहिंका ध्यान करो। यही बहि आपादमस्तक हमारे 
शरीरको परितापित करता है। यहीं निवोत प्रदीपके समात 
स्थिर हृष्यवाइन अथीत्‌ अग्निदेव अवस्थित हैं ।" उनकी शिखामें 
अबन्यय परमात्माका दर्शन करके नीले बादलमें विद्युल्लेखाके 
समान विराजमान नीबार कणके समान सूह्रम, पीतव्ण सबे- 
कारण वैश्वानर देवताको सो5हंज्ञानके साथ ध्यान करे ।? , 


, गुरुरगिनिदिंजातीनाम्‌ रप३ 


योगवेत्ता विद्यन्‌ लोग सगुण उत्तमाधिकारियोके लिए इस 
प्रकारके ध्यानका विधान करते हैं। इस अकार वैश्वानरकों जान 
लेने पर मुक्ति प्राप्त दोठी है। योगीजन इस अकारके ध्यानके द्वारा 
विशुद्ध अन्तःकरणसे योगाभ्यास करते हुए सुपुश्नाके परिचम 
मार्गसे पद्‌ चक्रको भेद करके उल्वंगतिका अभ्यास करें, ओर 
सहस्दलमें सूर्य को भेद्‌ करें। 

सूर्य और अग्नि आत्माके प्रकाशमान स्वरूप हैं। “आत्मा 
वे गुरुरेक! ) अतएव अग्नि ही द्विजातियोंका परम गुरु है । 


०-६० 


संसार और मगकाक्‌ 


स यैं पुसां परो धर्मा यतो मक्तिस्घोक्षजे । 
अद्देतक्यप्रतिदता ययात्मा सम्प्रसीदति ॥ भा० १-२-६ 
भगवान जो इन्द्रियोंके लिए अगोचर हैँ, उनके प्रति फलकी 
इच्छासे रहित जो प्रयला भक्ति है, जिसकी गति कदापि अवरुद्ध 
नहीं हो सकती वद्दी जीव्रनका परम धम दै और उस, भ्तिके 
द्वारा दी चित्त परमानन्दको अ्राप्त दोता हे । 
चरखी बैठकर दन-दन्‌ घुमो, और सिरमें घुमरी न आवेः 
अद्द कमी हो नहीं सकता। बैलगाड़ी पर बैठकर थदि ऊँचीनीची 
भूमिमें होकर बराबर आना जाना पढ़े ती शरीरमें द॒द न होनेकी 
आशा करना विडम्बना है। इसी प्रकार संसारमें रहने पर 


संसार और भगवान र्प 


(न रहेंगे तो जाँयगे कहाँ ) दुःख-कष्ट भोगना बिल्कुल अनिवाये 
है। अतएवब जो अवश्य भाषनीय है. उसके वारेमें प्रधिक सोचने 
से लाभ नहीं है। इसोलिए अजु नसे भगवानते कहा था कि, 
“वे क्या हैं, जानते हो ? वे, मात्रा-पपर्श, हैँ अयोत्‌ वियपोंके साथ 
इन्द्रियोंका सम्बन्ध। और इसी कारण शीतोप्ण सुख-दुःख 
प्रदान करते हैं। और वे “आगमापायी' हैं अर्थात्‌ नित्य ठद्दरने 
वाले नहीं हैं, चीच-बीचम आयेंगे और चले जाँयगे। अतएव 
बाबू इनको सहन करना होगा!” बहुत द्वी स्पष्ट बात है। , 
इसके बारेमें और कोई आशंका नहीं उठ सकती। और यदि 
कोई कहे कि “मैं तुम्दारे सब ढुःखोंको दूर कर दूँगा, विल्कुन 
सातवें स्वर्ग्मे पहुँचा दूँगा--वहाँ कोई दुःख नहीं है; ऊष्ट नदी हैं, 
बड़ा मज़ा है”--तो ऐसे गुरु मद्दाशयसे जरा साववानीसे व ्वाव 
करो। क्योंकि यह कलिकाल है। और देशमें धू््तलोग यत्र-तत्र 
हैं, इसी कारण डर लगता है। यह संसार--नहाँ तुम निवास 
करते दो, क्या है ? एकवार विचार कर देखो तो ! यह संसार 
एक बड़ा अमजाल है इस भ्रमजालको यदिं तुम तोड़ना चाहते 
ही) तो तुम्हें इस संसाए--नाटकके नटराजके वियपमें थोड़ा 
विचार करके देखना पढड़ेगा। इससे बद् पदों फट  जायगा। 
जो सोचता है कि “संसारमें हमारा इंतना जन-धन-वैभव है, 
इतने हमारे घन्घु-वान्थव और इतनी मान-प्रदिष्ठा हें, किसी 
यस्तुक्ी कमी नहीं-अब मौजसे कुछ दिन सुखभोग किये 
जाओ”--यह जिस प्रकार आन्तचित्तकों बाद है उसी प्रकार 


डे 


रप६ विल्वदल , 

अयह संसार भयानक स्थान है; चारों ओर मेम्ावात, चारों ओर 
दुःख, देन्य, असामझस्य ! कहाँ इेश्वर ओर कहाँ सुविचार-- 
कहीं कुछ नहीं है। बेकार चिल्ला-चिल्लाकर मरना है ऐसा 
कुस्थान है, अरे वाप मैं तो मर गया।” यह सोचना भी भ्रान्ति 
है। साधारणत' निश्चयपूर्वक जगत्‌ में ये दोनों प्रकारके भाव 
पाये जाते हैं, परन्तु वस्तुत' इनमें कोई भी ठीक नहीं हैं। 


जानते हो संसारका रूप क्या है $ कभी मनमें होगा, संसार 
कैसा सुन्दर; फैसा आननन्‍्दका स्थान है! इतना प्यार, इतनी 
पति, इतना स्नेह और कहां है १ माता-पिता, पति-पत्नी) भाई- 
बहिन; स्वजन- चान्थव सभी मानो एक-एक सुखके स्त्रोत हैं; 
सभी मानों सुखके हाट बाजार हैं। धन-मान-ख्यातिका भी 
चाकचिक्य ठो कम नहीं है। सोचो, जब जो चाहते हो, वद्दी 
हो जाता है। जब जो माँगते हो; वद्दी मिल जाता है। शरीरमें 
चल; आएग्य, प्रख/ भूख, ओर भूखके उपशमके लिए नाना- 
प्रकारके उपभोग हैं, किसी वस्ठुकी कमी नहों है, विद्या-डुद्धि 
ज्ञान मानो सभो हमारे हायमें रक्खे पढ़े हैं! किन्तु, ठहरो; 
संसास्की एक ओर मूर्ति है। बह भयानकसे भी भयानक है! 
याद होते ही थरथर शरीर कॉपने लगता है। एक ओर मूर्खता 
और अज्ञता हैं, अन्न-बस्त्रका असाव है; रोग यन्त्रणा-सत्यु-- 
उसके ,ऊपर दुर्भिक्ष, महामारी ; सब मानों हुँकार करते हुए. 
निगलनेके लिए चलें आ रहे हैं ! देखते-देखते भूकम्पसे घर हार 
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नष्ट हो गये, आग लगी और जो छुछ था, जलकर भस्म हो 
गया ! मह्ामारीके प्रवल आक्रमणसे एकके बाद एक, इस अकार 
कितने ही पुत्र-कन्या, भाई-बहन, पति-पत्नी कलेजेकी हड्डी 
तोड़ चूर-घूर करके चले गये ! .दारिद्रय ऐसा कि रोग होनेपर 
दवानदारूके लिए पेसा नहीं जुटता, और घरमें हाँड़ी नहों 
चदृती | सभी घृणा करते हैं अविश्वास करते हैं। जिनमे प्रकारके 
रोग हैं, सब मानो स्थायी बन्दोबस्त करके शरीरमें ढेरा डाल 
रहे हैं। घरके छप्पर पर खर नहीं है, वर्पासे दीवाल गिरी जा 
रही है कन्याओंकी संख्या बढ़ रददी हैं, उनकी व्याहकी अवस्था 
बीतती जा रही है, सत्पात्रकों दान देनेकी सामर्थ्य नहीं दै। 
शक-एक करके विधवाओंसे घर भरा जाता है। लड़कोंको पढ़ाने 
'का खर्च नहीं जुदता, मूर्ख होकर घरमें बेठे-बैंठे वे गवाँर बने 
घूम रहे हैं। रह-रद कर रृत्यकी भीषण छाया चित्तको व्याकुल 
कर देती है। यह भी एक रूप है। आलोक और अन्धकारका 
यह संसार है। क्या सबके भाग्यमें ये दोनों जुरेंगे,--इसका 
कोई मानी नहीं । किसीका जीवन-प्रात दी दुःखमय है। परन्तु 
आभाई निरबच्छिन्न सुख कहीं भी नहीं है। जान पढ़ता है. कि 
निरबच्छिन्न सुख होता तो उससे सुखकी मर्यादा नष्ट हो जाती । 


एक बात याद रक्खो। इस ससारमें जब देखो कि चारों 
ओर अन्धकार है, किसी ओर कुस-किनारा नहीं दीख पड़ता। 
असीम अन्धकारके धीच विपद्को उन्मत्त मंमावायु तरलता- 
पूर्वक हा-हा कर उठती है, दिग्दिगन्त सूक नहीं पड़ते, मनमें 
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आता है कि यह क्‍या! में कहाँ आरा पढ़ा ) साथी नहीं, बन्धु 
नहीं, दया नहीं, प्रकाश नहों, कोमलता नहीं, ज्यथा्म सद्दानुभुति 
देनेवाला नहीं ! यह कैसा नरक है! तब थोड़ा घेर्य अवलम्बन 

, करो। कोई डर नहीं, जरा हायसे हाथ मलकर चुपचाप अपेक्षा 
करो | देखोगे कि कुछ दिनके बाद सब अन्धकार दूर हो जायगा 
ओर सारी गड़बड़ी मिट जायगी । क्योंकि इस जगवमों कुछ भी 
नित्य नहीं है । 


श्रावणकी घती वर्षो्में घोर अन्धकारमय मेघाच्छन्न रात्रि ' 
बारंबार प्राणेंमे आतद्ढका सम्लार करती है। अविरत मूसला- 
चार वृष्टि और रह-रह कर विद्य त्पात जब प्रजयका अमिनय 
कर प्राणकों आकुल कर देता है, तब आश्रयद्दीन होकर खुले 
मैदानमें दिलको कंपित करनेव्राले शोतर्म खड़ा-खड़ा पथिक 
सोचता है--जान पड़ता द्वे क्रि इस रातका अन्त न होगा। 
इस बिपदूसे परित्राण न मिलेगा ।” उस समय क्‍या उसके मनमें 
एक बार भी उदय होता है कि फिर सूर्य उगेगा, दिशायें साफ 
हो जाँयगी, सिर्के ऊपर पत्षियोंका आनन्दगान होगा, भोर 
पुरुषो और स्त्रियोके ह्ास्यमंडित मुखमण्डल देखनेमें आवेंगे 
परन्तु वह विपद्‌ भी कट जाती है, उस घोर अलय रात्रिका 
अन्त द्वोता है, धीरे-धीरे मेघ फट जाता है, समय आते ही वह 
अविरत जल वर्षो शान्त दो जाती है। और शरत्काजकी 
चन्द्रिका केतकीके कुसुमके समान निस्वर उठती है। मेघसे 


संसार और मगवान्‌ स्प& 


निमुक्त सूर्यके आलोककी अमल किरणें मानो समकी सब 
सुन्दर और आशाप्रद जान पड़ती हैं। 


यही संसार है। यही यद्गाँफे नियम हैं। परन्तु इससे हमको 
एक बडी शित्षा मिलती है। निरन्तर बिपद्से व्याकुल और 
निराध्रित चित्त मानों और भी दृढ़तापृवंक भगवानका आश्रय 
अहण करनेकी शिक्षा देता है जितनी ही अधिक विपत्तियाँ 
आकर इकट्ठी हो जाती हैं, छवना द्वी अधिक उनके साथ संयोग 
का साधुर्य घनीभूत हो उठता है। विपद्के बीचमें यह परम 
सम्पद्‌ प्राप्त होती है, इसी कारण आदश्श-रमणी मासतेश्वरी 
झुन्तीने विपदके लिए ही श्रभुसे प्रार्थनाकी थी। विपद्‌ सदा हमें 
विपन्न करके ही दम लेती हो, पेसी थात नहीं है, वल्कि वह 
साथ-ददी-साथ एक मद्दान, सुयोगकी सम्भावना उपस्थित करके: 
शान्त द्वोती है। यटि कोई आदमी दुभोग्यवश द्वानिके साथ 
इस लाभको अहरण न कर सके को अवश्य द्वी उसकी हानिकी 
पूर्ति नहीं हो सझती । विचारशील सत्पुरुष लोग कहा करते हैं 
कि, “हे भ्रभु, मैं खूब जानता हूँ. कि आपका सुख जेसे मिथ्या 
है वेसे ही ठुस भी मिध्या है !?” और ठुसका संयोग द्वी संसार 
कहलाता दै। जिनकी यह संसार-रचना तथा मायान्माधुर्य 
इतना विचित हैं, यहाँ रहते हुए जो इसके परे प्रभुके चरण 
केमलोमे प्रपन्न होकर शरण अहण करता है वही वास्तविक 
बुब्चिमान है उसीका चात॒ये असल चाठुये दै। एक बार उनको. 
मन प्राणसे पुकार करके देसो, सारा अन्धकार विदृलित हो. 
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जायगा और उनकी दिव्यज्योति श्रस्कुदित हो उठेगी। वह वो 
स्वयं कहते हैं, “अरे में तेरा सखा, में तेरा चन्घु हूँ, मुझको 
“पुह्व॒दं सर्वमूतानां?? जानकर शान्ति प्राप्त कर।” परन्तु इस तो 
ऐसा करते नहीं, हम केवल उनकी प्रतिविम्वित मुखाकृतिको 
देखकर कांप उठते हैं। वह हमें अविरत पुकार रहे हैं, पर हम 
उनकी बाघ क्‍यों नहीं सुनना चाहते ? यह तो हमारा दी दोप 
है। संसार रूपी क्रीड़ा-गहको सजाकर भगवान, खेल करते हैं, 
इसमे तो सोचने विचारनेकी कोई वात नहीं है। तुम भी इस 
सेलर्म योग दो, देखो कया मजा मिलता है १ यह्‌ न करके यदि 
ऋम स्वयं अपने घरमें चोर घनऊर बैठते हैँ तो राजमुकुट पहन 
कर दणस्डधारणको हुई उनकी मूर्तिको देखकर तो भय होगा 
डी यदि मिथ्याकों सत्य मानकर निम्निन्त होकर बैठ रहे हो 
तो अन्तमे रोना ही पड़ेगा। परन्तु जो भक्त और प्रेमी दें वे 
इस खेलसे डरते नहीं, थे इस सेलमें खेलाड़ी चन कर विशेष 
आनन्द उठाते हैं। परन्ठु यह उनका माया नाटय द्वी वो दै। 
बुद्धिमान. मन॒ष्यकी बुद्धि भी बहुधा भड़क उठती है। भक्त मी 
समय-समय पर विहल दो जाते हैं, उस समय जान पढ़ता है 
कि संसार भी एक अदमुत्‌ व्यापार है । ससारमें भगवानकों न 
देखने पर स्रितापसे तपनेके सिवा छुटकारा नहीं है, द्वाद्मकार 
करके रोना अनिवाय है। तय इस मायिक खेलको विगाइ़कर 
भागनेफी इच्छा होगी। परन्ठु बाबू, जाओगे कहाँ? उसको 
पृथक करके सो दूसए कोई ससए नहीं चचता अवश्य दी. 
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चह ऐसा आनन्दका खेल खेलते हैं कि 'मनुप्यका घैये दूर जाता 
है, उस समय भगवानको मितना ही पुकारा जाय कि हमें 
बचाओ, वह गंभीर होकर चुपचाप बैठ जाँयगे, मानों किसीके 
साथ उनका कोई सम्बन्ध नहीं है। अधिऊ उत्पात करने पर कहते 
ईं--बाबू, “न मे छ प्योअस्ति न प्रियः” 
रसिक शेखर तब हँसते हुए बोलते हैं-- 

“न कर्तृत्व॑ न क्‍मांणि लोकस्य छुलति प्रमुः । 

न. कर्मुफलसंयोग॑ स्वमावस्तु प्रवरत्तते ॥ 

नादतते कफस्यचित्यापं न चैव सुकृते जिभुः) 


अशानेनादुत छान. तेने मुहान्ति जन्तवः 
(गीता ५ । १४-१५ ) 


यद्द सब तुम्दारा दुःख-छुस मैं नहीं जानता बाबू! तुम्हारा 
. ज्ञान अज्ञानसे आच्छन्न है. इसोसे तुम्हें विमीषिका दिखलायों 
दे रही है। में तुममें किसोको कर्म करनेके लिए कहता नहीं, 
ओर न पाप-पुण्य देता हूँ। में सबंत्र समदुद्धि रखता हूँ; तुम 
भी इसी अकार चुद्धिको सर्वत्र सम बनाओ, फिर कोई जटिलता 
न रदेगी | 
लमन्ते . ज्द्मनिवांयमषयः  चीणकल्पपाः 
डिन्नद्वौघा., ,यतात्मानः . सर्वेभूतह्िते रताः ॥ 
हे ( गीता ४। २५) 


जिनका पापक्षय हो गया है; संशय मिट गया है, जो संयत- 
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चित्त हैं और सब भूतोंका द्वित करते हैं; वे ऋषिगण अद्यनिवोण- 
रूप मोक्ष प्राप्त करते हैं । 

भक्त कहता दै--मरने पर तो श्रक्मनिवोण लाभ होगा,श्र 
इस समय कौन उपाय है ९ पि 

अगवान कहते हैँ---“भय क्‍या है ६ 

#क्षमक्रोधवियुक्तानां यतीनां. यतचेतसाम्‌ । 
अभितो अहानिर्वाणं बर्तते विदितात्मनाम्‌ ॥” 
(्‌ गीता ४। २६) 

अधिक छुछ नहीं, कामन्क्रोघसे विमुक्त होकर संयत चित्तसे 
घर--उार छोड़कर संन्यासी दोनेपर 'विदितात्मा” हो जाओगे ! 
तब इस काक्षम क्या और परलोकमें क्या सदा ही प्रह्मनिवोण 
श्राप्त हो जायेगा। इतना कहकर अन्तडोन हो जाते हैं! भक्त 
मनमें सोचता है--वाहरे; आया था खेल खेलने, अब देखता हूँ 
प्रद्यज्ञानका रास्ता दिखलाकर वह किनारा कस रहे हैं। तब 
अक्त रोकर कहवा दै--/यह क्या भयवन्‌! यह क्‍या? यह. 
बात तो तुम्हारे संग हुई न थी १” भगवान्‌ मुँह विचका कर 
हँसते हैं। भक्त तव भगवानके भावको देखकर चारों ओर 
अन्धकारका असुभव करता दै। रसिक-चूडामणिण उस समय 
गंभीर होफर बैठ जाते हैं, भानो' सचझुच पाप-पुण्यके लिए. 
मनुष्य ही उत्तरदायी है; उस समय उनका भाव देखकर ऐसा दी 
जान पड़ता है। भक्त तब भवसागरके मैंफथारमें पढ़ा उच्च स्वस्से 
रो उठता है। वद्द कहता है--“सेव॑ विभो5्ईति भचान्‌ गदितुं 
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नृशंसम्‌”--प्रमु ! ऐसा नशंस वाक्य तुम्हें कहना उचित नहीं ।7? 
मैं सममता हूँ तुम्हीं सब कुछ दो, तुम्हीं स्वेमय को दो । 
त्रिलोकेश, तुम हमारे प्रियवम हो, श्राणसखा हो । फिर भी यह 
"क्या सुनाया कि, /“तुम कोई नहीं हो !” आज यह क्‍या तुम्दारा 
अद्भुत भाव और मूर्ति दीस पड़ रद्दी है।'फिर, 


“बाप कय बजमयों करवाय किया।ँ 


भक्तकी दारुण मनोकथा और रुदनकों देखकर, भगवान 
यही साल्त्मना देते हैं. कि आगे जो कह्दता हूँ. उसे सत्य सममो । 
परन्तु सममते क्‍या हो, वह नियम तुम्हारे लिए नहीं है। और 
शेते क्यो हो ? सुम्दे देसकर £ मेरी प्रतिविम्बित मुखारृतिका 
नाम ही तो माया है ' मायागतो तुम्हारी दासी है, तुम मायाऊ़ो देख 
कर विहल क्‍यों द्वो रददे हो ? आओो, आओ मेरे पास बैठे, तुम “ 
औरे पअन्तरन्न दो; आणोके प्राण हो, तुमको दूर करके कहीं 
भी जाकर क्या में निश्चिन्त हो सकता हूँ; या तुम्हारी िपद्‌ देख 
कर स्थिर रद्द सकता हूँ ? डरो मत, डरो मत । “अह्डं त्या सबे- 
चापेभ्यो मोक्षयिप्यामि मा शुत्र |” तुम मेरे शरणागव हो) 
तुम्हे फिर भय केसा १ पाप-ताप, क्षार-भस्म सबसे तुमको मुक्त 
कर दूँगा, अब ठुम बर माँगो! तब मफ आश्वासन पाकर 
कहता है--/अभो, वर अमी रहने दो, इस समय तो जगत्‌को 
अआलोकित करने वाले तुम्हारे मुं हको तो देखूँ ! बाप रे बाप ! 
कया भय दिखलाया प्रभु ! अब ऐसा भय भ॑ दिसाना। तुम्हारी 
माया श्क्या, विष्णु और शिवकी सममरमें नहीं 'आती, हम तो 
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केवल मिट्टी है ! प्रभो ! दया करके हमको पाद सेवनका अधिकार 
दो, और वर में कया माँगू ? भक्त इतना कहकर भेमाशुद्यरा 
भगवानके योगीजन-वाब्छित, कमलासेवित दोनों पादपक्नोको: 
अभिषिक्तकर देता हैं। तव भगवान भ्रेमाद्र' हृदयसे भक्तको 
आलिंगन करके उसके कानोंमें कद्दते हैं-- 
“सबंगुद्यतम भूयः शुरु ये परम बचः। 
इष्टोड्सि में हृडमिति वतो वच्यामि ते दितम्‌।। 
मस्मना भव मक्कक्तो मदूयाजी मां नमस्कुर । 
मामेवैध्यसि सत्य॑ ते प्रतिजाने प्रियोडईसि मे ॥? 
( गीता १८ । ६४-६४ 9 
यह संसार है. और, यह मोक्ष है। दोनों ही हमारे मानों 
निज जन हैं--यह जानकर तुम निःसंशय दो सकते हो । उनके 
शरणमें जाओ, तनन्‍्मना, तचित्त बनो, उनको भजवे रहो, उनको 
नमस्कार करो । फिर किसी बातकी चिन्ता न रहेगी । 


+ 


दांसुरी 


मुस्ली कौन पञाता है 3 कददों पजती दे और क्यों पमतों 
है, फाद सफते द्वो ? मालूम धोता है यह सप केयल मनतां भ्रम 
है। रेल, गाड़ी भौर मोटरोडी आपात, रुपयोकी मनमसाइट 
ओर सुन्दरियोके फोमल घरणोंदी मधुर सृपुस्-न्धनि, यरददीवो 
अमली घुग्ली है। ए, मीनाग्एी तरए सदी टुई विशान अद्गान 
लिाएँ मो मुरलीकों प्यनिका ही छाम इग्तों है। पाए अमर 
शब्द न हो परन्तु चुपपाप एक सुर यो उनमें थतादं करता 
है। मँपेरा केसे बंशी रपारर सोपशो सेलात्रा है, हमारे मान- 
रूपी शुझंगको भी ये पाइरफ विपय टीश ,उसी शरद रा रहे 
ह६ू। हर पंशी मे कई को भ्ोट कया इटेंर हुम सोया जो 


ड&६ विल्वदल 


श्रीकृष्णकी मुरलीको बात कहते दो वह हमारी सममार्म नहीं 
आती ! न उसमें शब्द हैं और न रस है, वह केवल लोगोंको 
झुलावेमें डालनेवाली तुम्दारी बातें हैं, परन्तु क्या सचमुच यही 
बात है १ 

नहीं ! मालम द्ोता है एक और भी जगल॒ुभावना सुर कै 
मनको मत्त करनेवाला संगीत है | अवश्य ही सभी कोई उसको 
हीं सुन पाते। परन्तु जो कभी सुन लेता है. वह फिर आँखोंसे 
कुछ देख नहीं सकता, कानोंसे सुन नहीं सकता, हाथोंसे किसीका 
स्पर्श नहीं कर सकता। उस समय उसकी क्‍या दशा होती है 


जानते हो 


नहैं श्राता अपना नाम याद हे मेरे। 

हैं नयनव्राणसे प्राण हरे श्रत्र मेरे॥ 

कैसा बह मारा नयनवाण अ्रन्तरमें | 

है मरा हुआ विप उसका अ्रम्यन्तरमें ॥ 
रात दिवसका है नहीं, कुछ भी मुझको भान। 
श्यामरूप नित देखता, जागत सपन समान 

. चस, उस मुसलीको सुनते ह्वी यद अवस्था द्योती है। एक 
दिन नवद्वीप्म श्रीगौरांगने उस मुसलीकी धुनि सुनी थी जिससे 
, उनका घरमें रहना असम्मव हो गया। गहरी रातके समय 
स्नेहमयी जननी, प्रेममयी पत्नी, मसभाये घर-हार और धन- 
; ऐैल्वर्यको छोड़-्ाडफर चढ़े जोस्से उन्हें रातों-रंत दौढ़ना 
चढ़ा! सोते-रोते सीधे कटबा जाकर ठहरे । उस दिनका बह रोना 
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'जीर्वनभर्में कमी नहीं थमा। आजीवन उनकी सममे और कुछ 
मी नहीं आया। सचमुच ही 'सयनवाणोंसे प्राण हरे गये । 

वह मुरली कहाँ वजती है, क्‍यों वजती है और उसे कौन 
सुनता है 

“माग्यवान्‌ जन कोई है सुन पाता? 

उसी मुरक्षीने सदा भागी रथीकी पवित्र और शुश्र भ्रविश्वान्त 
शाराकी तरह, चन्द्रमाकी सुन्दर चॉदनीके प्रवाहकी तरह और 
आव'कालीन सूर्यके किरणविस्तारकी तरह सम्पूर्ण विश्वको; 
-सम्पूर्ण नर-नारियोंके हृदयक्षेत्रको आदर! और अपनी मधुरतासे 
सिक्त कर रक्खा है । 

हमारे हृदयके अन्तरतम क्षेत्रसे और इस विश्वके हृदय- 
केन्द्रसे जो एक मघुर शब्द सबेदा घ्वनित हो रद्दा दे उसके उस 
अपूर्वे छन्दसे प्रध्वीपर यह बाहर भटकनेवाला चश्वल चित्त 
मौन और स्तच्घ द्वो जाता है। जब हम उस संगीतसुधाके 
सरोबरमें आपादमस्तक निमम्म होंगे तभी हमें शीतलता प्राप्त 
होगी । उस समय बासनाका सारा क्षोभ मिट जायगा। अमभावके 
आपधातोसे दस घायल नहीं होंगे! हमारे देसने, सुनने और 
स्पर्श करनेगें जो छुछ भी आवेगा सो सभी अमतके समान 
अतीत द्ोगा । इवना चाहिये। एक वार आँख-कान मूँ दकर, 
शरीरकी ममता भुलाकर, प्राणोका मोह छोड़कर उस अतल 
जलमें डूब जाना चाहिये--एक वार अपनेको सो देना चाहिये। 
ज्ञो उपर-ऊपर सैस्कर केचल अपनेको वचाना चाहते हैं, वे 
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घोखा खाते हैं | बचते नहीं बच सकते नहीं, उन्हें इस वासना- 
समुद्रका किनाधथ भी कभी देखनेको नहीं मिलता! कविने 


कहा है-- 


जिन खोजा तिन पाशया, गहरे पानी पैठ । 
मैं बरी हूबन डरी, रही किनारे बैठि ॥ 


डूबने डरनेसे काम नहीं चलेगा | जलकी गदराईमें उनरना 
पड़ेगा । यदि डरोगे तो चिरकाल इसी जलके किनारेपर- बेठ 
रहना पढ़ेगा। न प्यास बुकेगी और न शरीर द्वी शीतल होगा । 
बार-बार रो-रोकर अपनी मर्म-वेदना प्रकट करेते हुए यही 
कहना पढ़ेगा-- 

“क्रपां मध्ये तस्थिवांस रुृष्णाविद्जरितासरम झंडा सुक्षत्र 
खडय |? 


जलके भीतर ग्रासकर, मरता हूँ नित प्यास | 
दया करो, सुख दो प्रमो, कर तृष्णाका नाथ ।॥ 


डूबनेमें सबसे बड़ा विन्न है सुखक्री वह एक मिथ्या और 
आन्त धारण जो हमारे हृदयमें घुसो हुई है, उसे निकाल पैना 
, होगा, धो-पोंछकर हृदयको साफ करना होगा, डरना नहीं। 
यद कोई बड़ी कठिन या अंसम्भव बात नहीं दे । देर है तो बस; 
एक वार डूब जानेकी । 

मुखसम्बन्धी अआनन्‍्त धारणाका द्वी यद्द कुर्फल है कि हम 
आजीवन उस मिथ्या सुखके पीछे-पीछे दौड़ते हैँ. वध भी मझ- 


ह बांसुरी नस 
भूमिमें मायामरीचिकाझी तरह वह कभी इमें प्राप्त महीं दोता। 
दौड़-घूपमें साय जीवन बीत जाता है। एक मनुष्य स्वप्नमें रेल 
पर सवार होकर सममता है कि मैं कई देशोंकों लॉपकर बहुत 
दूर चला आया, मनमें भ्रसन्न होता है। परन्तु जब जागता है 
दब देसता है कि मैं जहाँ सोया था वद्दी हूँ, एक पैर भी आगे 
नहीं बढ़ा । हमारी इस जामदवस्थाकी भी ठीक यही दशा है। 
दिन-रात काम करते हैं, बढ़ी धूम-धाम और खूब दौड़-धूपकर 
मनमे सममते हैं. कि बड़ा काम दो गया परन्तु वास्तवमें कुछ 
नहीं होता। यह सथ केवल मोह है। हमार सारा दी परिश्रम 
व्यर्थ होता दे, व्यर्थ चेणके श्रमसे मन और प्राण यक जाते' 
हैं। जानते हो असली सुख क्या है? धन-सम्पत्ति, जमीन- 
मकान, गाड़ी-मोटर, मान-प्रतिष्ठा और विद्या-प्रतिभा आदि 
मुख नहीं है। इन सबके रहनेपर मलुप्य यदि बिगढ़ं न जाव 
तो इन्हींकी सहायवासे उस असली सुखछी खोज कर सकता 
है। पर जिसके ये सव नहीं हैं. वहे यदि असली सुस चाहता है 
तो क्‍या उसे नहीं मिल सकठा ? अवश्य मिल सकता हैं। 
तुम्हारे घन-ऐश्वर्य और मान-अविष्ठार्में तो कोई सुख घुसकर 
बैठा ही नहीं हे 


असली सुख है. भाकाशके समान । आकाशकी ओर देखो, 
कहीं सीमा नहीं है, कहीं शेप नहीं हैं। यद्यपि हम उसको अभी 
पूरा नहों देख सकते परन्तु जो कुछ देर, पाते है उसीसे मन 
अर जादा है। आए उस असीमको पदचान लेते हैं. और उसमें 
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अपनेको विसर्जन कर निश्रिन्त हो जाते हैं। यह जो भूमामें 
आत्मविसजंन है यही हैं परमानन्द । कारण, 'नालपे सुखमस्ति? 
+-अल्पमें, सीमामें कभी सुख नहीं। इसीलिये जगतके त्रीहि। 
गौ, धन; स्त्री आदि कोई भी पदार्थ मनुष्यको सुखी नहीं कर 
सफकते। बह व्याकुल होकर सवेदा दौड़ता है उस अनन्त और 
असीम सुखके लिये! यह ज्याकुलता उस असीमको पानेके 
लिये ही होती हैँ । ज्गो उसे पा लेता है, वह फिर बह नहीं रहता । 
चह भी शाकाश ही हो जाता हूँ। परन्तु पहले-पहल बह 
आकाश होकर भी बराबर आकाश होकर नहीं रहता। किसी 
समय चटसे बाहर निकल आता है। जैसे जलमें डुबकी 
लगाफऊर मनुष्य ऊपर आता है इसी प्रकार वह भी करता 
है। परन्तु बार-बार यों करते-करते उसे यथार्थ सुखके स्वादुका 
अनुभव हो जाता है। थह चढ़ा ही नधुर, बढ़ा ही स्निग्ध और 
बड़ा दी शीतल है। प्राणोको सदाके लिये शीतल कर देता दै। 
फिर उसके लिये जानना या सममना बाकी नहीं रहता । ऐसी 
अबस्था द्वोते ही महुप्य उस मुरलीके सुरके साथ अपने हृदयके 
सुरको मिला देवा है। तदनन्तर वह मुरली बजानेवालेको भी 
पकड़ क्लेता दै। इसके वाद ? इसके बाद क्या १ फिर तो जीवन 
भर रोना, सिसकना और उन्मत्त होना दी चलता है । 


नाययण «घाटी कठिन जहाँ प्रेमको घाम। 
बिकल, मूल्लों, सिसकियें ये मगके विभाम ॥ 
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न्‌ झुत्युका पता रहता है; न जन्मका; न परायेका, न 
अपनेका; न सुखका, न दुखका; न भोगका, न त्यागका न 
देयका, न उपादैयका ! बस) सभी कुछ उसके लिये एक अदुभुत 
अक़ारके दो जाते हैं। संसारके लोग उसको पागल सममतते हैं 5 


क्योंकि उनका सुर फिर उसके साथ नहीं मिलता । 


कारद की कीणए 


नारद सुनिके नामसे तो प्रायः सभी परिचित हैं, उनके पास 

एक बीणा है। वह अखिल त्रह्माए्डमें यत्र-तत्र सर्वत्र घूमते हैं 
परन्तु साथ वीणा रहती दै। लोगोंके घरमें ज्याद कै; खूब 
आमोदनप्रमोद द्योता है; नारद मुनि वीणा हवाथमें लिए वहाँ 
उपस्थित हैं। और कहीं कोई मर गया है, घरमें सेना-पीटना 
मचा है, नारदजी पिरडिं पिड़िं वीणा वजाते वहाँ आकर उपस्थित 
हो जाते हैं। यह्‌ केसा उनका “ंडब स्वभाव है; बतलाओ वो ( 
उनकी आँखमें न लाज है और न सभ्यताकी कोई परवा दे। 

, श्रीकृष्ण सोलह सी पटरानियोंके प्रति केसा व्यवह्यार' रखते के 
यह जञाननेके लिए उनको इतना सिरदर्द क्यों होने लगा $ आज- 


नारंदकी वीणा ३०३ 
'कलका समय होता ठो पता लगते ही अद्ध॑चन्द्र लग जाता, 
और दीर्घकाल तक सरकारकी जेलमें हवा खानी पड़ती | इसके 
बाद उनकी समझ तो देखो! लोगोंके सुख-सम्पतर्म बीणा 
चजाओ) गान करो अथवा नाच दिखाओ--यद एक प्रकारसे 
सद्दा जाता है। परन्तु जहाँ ममौन्‍्तक दुःसकी धारा दोनों 
” फिनारोंको बहाये लिए जा रही दो, वहाँ भी उनकी बीणा नहीं 
'रुकती ! यह क्या बाबा * ऐसी हालत कोई बीणा बजाता तो“ 
में एक दृण्डेसे उसकी थीस्या टूक-दूक कर देता, परन्तु ? में तो 
मर रहा हूँ दुःखकी ज्यालामें, ओर छुमने चीणा बजा-बजाकर 
मेरे ऑँगनर्म नाच जमा दिया! यह क्‍या सदा अच्छा लगता 
है, यद्द सह्य होता है ? साग्यसे नारद बचा हमारी ओर कभी 
नहीं दीख पड़ते; नहीं तो उनको भली-भाँत्ति वीणाक्री एक गत 
सिखला दी जाती, जिसके सीखनेका सुयोग वाबाफ़ो और किसी 
गर्म नहीं मिलता |, 


अरे मूर्ख ! नारद क्या तुम्दारे यात्रा दलके बेला बजानेवाले- 
के समान एक वीणा कन्धे पर रखकर समय-असमय कॉ-कों 
करते चजाते हुए घूमा करते देँ | जेंसी तुम्दारी विद्या, वैसी ही 
सुम्दारी टनमन धारण शक्ति! अरे वह चीणा काठकी वीणा 
नहीं है, और तार भी लोद्दाया पीतलके नहीं हैं। वद्द जो 
चीणाके ठानमें दिन-रात एक किये रहते हैं, वह अजच्‌ वीणा 
दै। भक्त कवि कहते हैं--/वित्ु द्वाथे निश दित फिरे, अद्यध्यान 
सहेँ होय |” इस वीणाका सुर क्या है जानते हो $ समस्त विश्व- 
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का आनन्द ही वीणाके सुरमें बजता है। त्रह्माव्न्दकीः बात जा 
कानोंसे सुनते हो, यह उसीकी अभिव्यक्ति दै ! 

इस बीणाका काठ वह काठ नहीं है । यद्द साढ़े तीन हाथका 
शरीर ही उसका काठ है। सत्य, रज और तमके तीन गुणोंके 
तारसे यह यन्त्र बँथा हैं। हम सभी इस वीणाको बजाते हैं। 
परन्तु ठीक धजा नहीं पाते हैं, इसीसे सुर जमने नहीं पाता 
बेसुरी आवाजमें कान मनमना छउठता है सनमभें आता दैकि 
बन्द कर दें तो ठोक ! परन्तु जो बजाना जानते हैं, चह खूब मीठे 
स्पससे बजाते हैं, सुनते ही मन-प्राण द्रवित होने लगते हैं, वह 
स्थर जहाँसे उठते हैं और जहाँ मिल जाते हैं. या लय होते हैं, मन 
और प्राण भी ठीक उसी प्रकार ताल-तालपर उस अबव्यकमें 
मिल जाना चाहते हैं। समस्त तारोंके एक स्राथ मेकृत होनेपर 
एक अपू्ष रागकी, एक असीम माधुर्यकी धारा बहने लगती 
है। भरक कविने केसी अपूर्य भाषामें इस स्वरका बशेन किया है 


“राग कौन आहत बाजे, निखिल जीवन घारे। 
ताल कौन लयन लेत, अमय मरन पारे ॥४ 


जो उस्ताद हैं वे सत्थ-रज-तम त्रिगुणके तारोंको इस प्रकार 
एकतानमें मिला देते हैं. कि उसमें तीन तारोंकी एथक उपलब्धि 
नहीं होती, सब तारोंका सुर एक सुरमें लय हो जाता है। ज्ञानी 
लोग इसको ज्ञानावीव'या इन्द्रातीत अवध्याके नामसे वर्णन 
करते हैं। योगी लोग इसे इड़ा, पिंगला और सुपुम्नाकी अवी* 
तावस्था कहते हैं। अब सममतमे आया कि नारद कौनसी वीणा 
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बजाते हैं १ तब फिर वह दिन-रात क्यों न बजावें १ और हमारे 
हुम्दारे कन्नी काटनेसे उतके उस तारका सुर बेसुरा हो जानेका 
कोई कारण देखनेमें नहीं आता! इसीसे तो भगवानले गीतामें 
स्पष्ट कद्दा है-- | 

“यपस्मिन्‌ स्थितो न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते 


परन्तु इस वीणाको जो वजाते हैं. बह केवल वीणा वजाकर' 
ही समय नहीं काठते। उनके अनेकों काम हैं। परन्तु सभी 
काम उस वीणाके स॒रमें मिलकर होते हैं । वे काम हमारे कामके 
समान नहीं हैं। हमारे प्रायः सभी कार्मोका उद्दे श्य 'अहं अमि- 
मान! को केन्द्रित करके फूट उठता है। और उन क्लोगोंके काम 
विश्वकेन्द्रको घेर कर जाग उठते हैं, ओर यह विश्ववीणा वजती 
है उनके पादपक्षोंमें लीन होकर । इसीलिए हमारे काम क्रमशः 
भार द्वोते जाते हैं, और उनके काम नित्य आनन्द-स्रोतकी 
कल-कल 'वनिके साथ श्रवाहित द्वोते रहते हैं। इसका कारण 
जानते हो ? और कोई कारण नहीं है। उनके काम श्रीभमगवानके 
उह्दे श्यसे ध्याग-यश्षमें परिणत हो जाते हैं और हमारे कर्म केवल 
भूतका बोमा छोकर मरनेके समान निरथक) च्यर्थ चेष्टामे 
परिणत हो जाते हैं। हमारे कामका परिणाम शोक और कष्ट 
होता है, और उमके काममें प्रारम्भमें दुःख नहीं होता, परिणामर्म 
ताप नहीं द्ोवा । भी विष्णु प्रीत्यर्थ कर्म इसको दी कहते हैं । 
इसका आदि, अनन्‍्द और मध्य खब आनन्दमय, शिवमय 


होता है। 
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' , देखो न, वेचारे दक्षको चींटीके सम्रान पंख निकल पढ़े! 
चह धोर आत्मामिमानम मग्न हो गये। अब उनको दश्ड देना 
होगा, नहीं तो विश्ववीणाका तार कट जायगा। इसीलिए नारद 
बावा दक्षको परम मिन्रेके समान शिवरहित यज्ञ करनेके लिए 
उत्साहित करके वीणा बजाते हुए वहाँसे चले और शिवजीके 
प्रास आकर उपस्थित हो गये) शिवजीके कहा --“जो होना 
होगा सो होगा, इससे मुझे दुःख नहीं परन्तु सतीके कानमें 
यह सव वात न जाय ।? नारदजीने कहा--“यह्‌ केसे होगा। 
सतीके सुने बिना दक्षका कल्याण भी तो नहीं हो सकता है ९९ 
इस प्रकार बीणा बजाते हुए सतीके पास जाकर नारदने सारी 
चातें कह डालीं । सती दक्षके गृह गयों, देह-त्याय किया, शिवको 
क्रोध हुआ, और दश्यज्न के विध्वंस हुआ। दृक्षका दप॑ चूर्ण 
हुआ, उनका पृर्वक्ञान लौट आया। 





& जो सब काममें दक्ष या निपुण है; वही दत्त हे | परन्तु वह दक्ष 
जब शिवरद्दित होते हैं तो उनकी दछ्ुता श्रहंकारमें परिणत हो जाती 
है। अतणुव सत्‌ को धारण करनेवाली विशुद् सलमयी बुद्धि श्र्थात्‌ 
सत्तीका नाश हो जाता है। उस प्रकाशातिका घी के ध्वंस दोनेपर 
चुद्धिनाशात्प्रणश्यति!र शिव अशिव रूप घारण करके यजमानकों विनष्ट 
कर देते हैं ) परन्तु उस विदाशका उद्दे श्य देइ-ध्यंस नहीं, बल्कि कुमति 
का घ्वँठ ही उसका श्वल उद्देश्य होता है, इसी कारण दक्ष एक बार 
मस्कर शिवकी कृपासे पुनः जीवित हो उठते हैं। 


4वऊ 
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* ऐसी स्थितिमें उसे दुःख कहों हुआ ? इसका परिणाम तो 
अमृततुल्य हुआ। अतण्व सोचो तो कि नारदकी वीणा द्न- 
रात क्यों न बजे १ इसीलिए वद्द दिनरात वीणा बजाते रहते 
हैं--अक्षय आनन्द है था नहीं ? और देसो, हुम्मकर्ण 'बनमें 
खापीकर विश्राम कर रहा था; नारद आकाशमार्गसे' बीणा 
बजाते चले जा रहे थे, कुम्भकर्णने उनको पुकारा, सत्कार किया 
ओर पूछा--“कहाँ जाना हो रहा है १” नारदने हँसकर 
कहा--“देवसभार्मे उपस्थित था, वहाँ तुम्हारे बधका परामर्श 
ही रहा था |” कुम्मकर्णके सामने इस प्रकार स्पष्ट; सरल ओऔर- 
निर्भोकभावसे उसीके विनाशकी बात हँसकर सुनाना यह कोई 
साधारण शक्ति नहीं है। विरादू आनन्दर्मे निमप्न हुए बिना, 
क्या यह किसीके लिए सम्भव है ? वीणावादनके वल पर ही 
नारदका यह परम अभय? भाव है; समझा £ 





परूतु इस बार जो दक्षता प्राप्त हुईं बह सांसारिक वायनाको चरितार्थ 
फरनेके लिए नहीं, क्योंकि वह परमार्थावलोकिनी बुद्धि थी भर उसके 
द्वारा तत्त्वज्ञान होता है। कुकर्म और कुबासनाके द्वारा जय सत्वगुण 
ब्राच्छादित हो जाता है तब अज्ञान-तममे शानरश्मि श्राब्छादित सी 
प्रतीत होतो है। परन्ठ मेघ मेघरूपमें विरक्राल तक सर्यको दैंके नहीं 
रह सकता। वह अपनी शक्तिसे ही अ्पनेकों जलधायके रूपमें परिणत 
कर इालता है, घने मेवका आच्छादन दूर हो जाता है। तन फिर दिशाएँ: 
स्पष्ट हो जाती हैं, आकाश खुल जाता है। यह प्राकृतिक नियम है (इसी 
कारण हिरस्यकश्यप, रावण, जगाई, मधाई सवका ही उद्धार हुआ। 


इ्ण्प विल्वद्ल 


बहुतोंको परामर्श देते हैं; जहाँ जिस वस्तुका अभाव द्ोता 
है, वहं उसकी पूर्तिके लिए वह हाय बढ़ाये ही आते हैं | वहुतसे 
लोक उनके परामर्शंके अनुसार कार्य करते हैं, और बहुतसे नहीं 
करते। इससे क्या उनको कष्ट होता है १ दुर्योधनने क्या उन्की 
बात मानी | परन्तु इससे उनको ज्ञोभ नहीं हुआ ; हँसते-दँसते 
आये थे, और हँसते-हँसते दुर्योधनके पाससे चले गये। यह 
सव छुछ उनके वीणा बजानेकी शक्तिसे है । गाया जाग 
हे--“नारद मुनि करते जाते हैं. वीणासे सदु गान ।? इस प्रदकी 
संगतिमें ही हम यह कह रदे हैं, नहीं तो नारदकों हममेंसे 
किसीने देखा नहीं। और न यही हम ठीक-ठीक जानते हैं. कि 
चह दिनिरात गान करते हैं. या सोते हैं, परन्तु इस कथा एक 
सत्य है, यह हम सममते हैं। बह यह है कि, यदि बीणामें 
किसी गतका बजाना सीखते हा तो द्नि-रात बजे बिना बह 
नहीं रह सकता। यह प्रदीप एक बार जलने पर फिर कभी- 


बुमनेवाला नहीं है । 


एक सुन्दर बीणा हमको भी तो प्राप्त है, श्री गुरुफे चरणोका 
आश्रय लेकर बज्ाना सीखने पर न जाने कितनी राग-रागिणी 
परदे-परंदे पर बज उठती, छदारा मुदारामें आम-म्राममें जीवन- 
वीणा कितने ही राग मंकृत हो उठते-कर्ी भेरवी; कभी 
बविद्दाग, कभी मलार, कुभी भैरव विचित्र तताललयसे इस 
चित्ताकाशकों भरपूर कर देते। परन्तु द्वाय, यह हुआ कहाँ ६ 
“बाँखरी बज्याना चा्दू, चाँसरी बजती है कहाँ ९? यह तो ठीक 
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है। पर इस प्रकार क्या बाँसरी बजेगी १ उठ बैठो, दौद्धुप 
करो, एंडी और चोटीका पसीना एक करो, तब न होगा! 
आलसी बनकर सोयेनप्तोगे कड़ी गिननेसे नहीं काम चलेगा। 
रामप्रसाद कद्दते हैं-- 

मन तुम कृपिकर्म जानो ना। 
मानव भूमि पड़ी है परती, चास करो लो सोना ॥ 


को जकसिल्यु सुस्त , 
सेः जलकिल्कु सुर 

बधू-बालिका अपने शुन्र हृदयकों जिसे समर्पण करके 
निश्चिन्त द्ोती है; यौवनके आरमस्भमें ही यदि उसका वह आश्रय 
तर सहसा रझुत्युके निष्ठुर कठकेसे दुट जाय तो उसकी मनकी 
व्थितिका चिन्तन करते समय आँखुओंको रोकना कठिन हो 
जाता है । और यदि उस असहाया, 'आश्रयद्दीना विधवाके घोर 
अन्धकार्मय जीवनमें दीपचतीके सम्रान एक शिक्षु उसके 
निरन्तर दुःसदग्ध छद्यको सान्त्वना देनेके लिए विद्यमान दो+ 
और वह झनेकों कष्ट आशह्या और विपत्तिजालके थीचर्म अनेक 


३ जो जलसिन्छु खुख सो जलविन्दु सुस ह्नि 


असहनीय व्यथाकों सहन करते हुए उस शिशुकों पाल-पोसकर 
आदमी बना सके । और वह लड़का एक दिन दस आदमीर्मे 
एक आदमोवनकर माठाके अनाश्वास मेघपूर्ण हृदयाऊाशर्मे एक 
उज्य्वल नक्षत्रकें समान चमक उठे और उसको आशा और आनन्दू- 
के आलोकसे आलोकित कर अन्तमें अल्पायुमे ही परमधामको 
सिघार जाय तो उस समय उस माताके हृ्यके पुत्रशोकसे उत्पन्न 
अव्यक्त आतंनादकों प्रशमित करनेफा कोई उपाय सोजनेसे 
भी न मिलेगा | इसरझा कारण क्या है, जानते हो ! अज्ञताकी 
चेदना, अज्ञताके क्लेशको दूर करना बहुत ही कठिन होता है। 
जो किसी प्रकार समम नहीं सकता, उसे कैसे सममाया ज्ञाय 
जिसने शोकके उत्ताल'तरंगे वेगमें अपने शर्रीरेकों वहा दिया 
हो, उसे दणका आश्रय देनेसे क्या होगा ? समय शोकका नाशक 
है, समय द्वी उसकी रक्षा करेगा। उस समय किसी भ्रकारके 
उपदेशकी बात उसके कानमें न घुसेगी। परन्तु इस घटनासे 
हमारे चित्तमें जो एक अश्न उठता है उसका समाधान होना 
चाहिए। यदि कट्दो कि विधवाक्रे एकमात्र पुतक़ो हरण करके 
खत्युने उसको जो एफ अत्यन्त संकेटापन्न अवस्थार्मं डाल दिया 
है, इसका उत्तरदायी कौन है १ हो सकता है कि पूर्वकर्नोंडा फल 
हो, परन्तु यह सुन करके तो शोक कम नहों होता। दम दुबेल, 
शोक-मोहसे म्रस्त हैं, इसे तो व जायते ही हैं। फिर भो इतना 
कष्ट पर कष्ट, इतनी परीक्षा! यह क्या, भगवानका अविचार 
नहीं है | इसे केवल अविचार द्वी नहीं, बल्कि घोर अन्याय 
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कहँगे | सनुष्य क्षमा करता है, ओर भगवान्‌ क्षमा करना नहीं 
जानते, यह कैसी बात है १ दम केसे विश्वास करे कि वह मंगल* 
मय हैं ९ इतना अमंगल, इतना क्लेश, इतनी दुर्घटनाकरे दोते 
हुए हम कैसे कहेंगे कि वह मंगलमय हैं, सुविचार और सबे- 
शक्तिमान हैं. ! किस उद्दे श्यसे उन्होंने हमको इतनी दूर संकटा* 
चस्थार्मे डाल दिया है; इसमें उनका क्‍या मंगल अभिप्राय द्वै: कोई 
चतला सकता है ३ 


इसका उत्तर न देकर इतना तो हम जोर देकर कहैंगे कि 
चह मंगलमय दैं, और हैं. शाश्वत अख्त वस्तु ! उनमें अमंगल 
कहाँ ९ जिसमें.,जिस बस्तुका बिल्कुल अभाव दहै। उसमें उसका 
आरोप कैसे करेंगे ह कभी उनमें अमंगलका लेश नहीं रहा, और 
न है; न होगा। वह सर्बदा ही शिव और सुन्दर हैं। हम उनका 
अमिप्राय नहीं समझ सकते; हमारी बुद्धि मलिम है। इसीसे 
उनका अभिश्नाय हमें उलट ही दीख पड़ता है। सैरना सीखनेगे 
जैसे बीचमें कभी-कभी डूबना पड़ता है, पानी पीना पड़ता है। 
कष्ट उठाना पड़ता है; परन्तु , इसके कारण हम कभी तैरनेकों 
अन्याय कद्दकर उसे स्याग देनेका उपदेश नहीं देते, क्‍योंकि वद्दी 
णक दिन प्राण-रक्षाका साधन चनता है। इसी प्रकार कष्ट आने 
पर चोट पड़ने पर हम कष्ट और चोटसे बचनेका मार्ग खोज 
सकते दें । स॒त्युके न रहने पर क्या अम्रतको हम समम सकते 
थे अभावसे पीड़ित, हुए बिना दम केसे अभाषप्रस्त पुरुषकी 
चेदनाकों समझ पाते  वियोग न होनेपर क्या कमी हम संयोग- 
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'की अभिलापा करते १ सृत्युके डरसे डरकर शोकके तापसे सन्वप्त 
“होकर ही तो हम सर्व शोकनिवारण मरणमयदमन प्रभुके अमय 
चरणोंका शरण भहण करते हैं। संसारमें जिस नेत्र-श्रोत्रको 
लेकर हम पढ़े हुए हैं, उनमें भगवानके जानने-सममनेकी नाम« 
सात्रकी शक्ति नहीं है, यद्रि यह अवस्था चिर काज़ तक बनती 
. रहती, वो रहा केसे होती हम सब पत्थर-काठके समान हो 
जावे । इसी कारण करुणामय करुणा करके रुत्युको हमारे द्वार 
पर अपना दूत चनाकर भेजते हैं | अभिप्राय यह है कि--सानव, 
एक बार भआँखें खोलकर देख, तू कौन है ? एक बार मनमें 
ऋय हो... ३ 

केनेपित पत्तति | प्रेषित मनः 

केम प्रायः मयमः प्रैति मुक्तः। 

केनेपितां. याचमिमां. बदन्ति ह 

चन्ुः श्रोत्रं क उ देवों युनक्ति ) 

किसकी इच्छासे किसके छारा प्रेरित होकर मन अपने 
'विपयोंगें जाता है? आण किसके हारा नियुक होकर गमन 
करना है ह लोग किसको इच्छासे बात चोलते हैं | कौन देवता 
चचज्षु और श्रोत्रको उनके विपयोंमें नियुक्त करता है 
संसार यदि आयु, यश, पुत्र, घन, सोभाग्य--सव कुछ 

मको अक्षय रुपसे प्राप्त होता और हम प्रभुको न चाहते तो 
चयह संसार नरक चेन जाता। भ्रज्यलिव ,आगके कड़ादेमें हम 
'जलते रहते, अनन्त कालतक हम बन्धनमें पढ़े रहते।, उस 
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नरकसे “ेनोद्धृतमिदं विश्व! उस परात्पर आत्माराम शुरुको 
नमस्कार। इसीसे में कद्दता हूँ कि उ्में जैसे अकल्याणप्रद 
कुछ नहीं है, वेसे ही अमंगलकर भी कुछ नहीं हो सकता | तब 
यद्द जो इतना शोक, छुस, पीढ़ा, खत्यु-अमभाव-अभियोग कै 
सो सब क्या है यदि वह शिवमय हैं तो इतने अमंगल कहाँसे 
श्रातते दें $ यदि बद्द ठीक शिवमय हैं, तब इतनी जो विभीषिका | 
देखता हैँ वह उनको न चाहसेके कारण दै। उनको न चादना 
ही जीवनको सच्रस बढ़कर दुखद अवस्था है। रुद्रको देखना 
नहीं जानते, इसी फारण उनके दक्षिण मुस्को न देसकर बाम- 
मुसको इस देसते हैं, और इसीसे दम रदद-रहकर चरित हो 
उठते हैं, मृत्युकी छाया देखऊर काँप उठते हैँ। देसना नहीं आता; 
इसी कारण रज्जु देखते समय सर्प देखते हैं, ओर डरसे हंदय 
फाँप उठता है। जिसने उनको समम लिया है वह मुस-दुःसके 
अ्मनाल, उन्‍्म-शत्युकी पद्देलीज़ो पार करके उनकी अपूर्ष 
फल्याणभयी सुन्दर मूर्तिकों देसकर अपने जन्म-जीयनको 
साथंक करता है। उनको न सममना हू; है गे अमजझ्ललकर 
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थी | बह सदा ही एक फटे-पुराने कपड़ेके टुकढ़ेंमें बहुत सा कंकड़ 
पत्थर इकट्ठा कर सावधानीसे बॉध रखती थी; और जिससे 
उसे प्रेम था उससे चुपकेसे बोलती कि इसमें तुम्हारा बहुमूल्य 
धन है इसे में तुकको दे जाऊँगी | वह जिससे बोलनी वह मन 
ही मन दँसता, पर वृढीको दृढ़ विश्वास था कि उसमें बहुमूल्य 
रत्व है। उसका यह अम्त किसी अकार भी नहीं दूर होता था। 
बह बहुत दितो तक उस कंकड़-पत्थरकी यत्नपुवक रक्षा करती 
रही | परन्तु यदि देववश उसका वह भ्रम किसी दिन छूट जाता 
तो क्‍या उस गठरीके प्रति उसको कोई आकर्षण रहता $ निश्चय 
ही नहीं रदता। बूढ़ीडी चित्त-विकृतिके | समान जान पढ़ता है 
हमारे मस्तिप्कमें भी एक विकृति आ गयी है। इसी कारण 
कितनी ही. अ्रवस्तुओर्मे वसतुभ्नम उत्पन्न होकर हमारे चित्तको 
आन्च कर रकसया है। इसी कारण प्राणपनसे अवस्तुओफो 
इकट्ठा करके हम मर रहे हैं तथा उनकी रक्ता करनेकी चेष्टामे 
इतना व्याकुल होकर धूम रहे हैं । 


तुम कहोगे कि इसी भ्रममे जगत्‌ जुंटवा है। सो ठीक है, 
जगवका जुदना द्वी वो भ्रम है, परन्तु फिर भी यह भ्रम ही है, 
इस बातऊों स्वीकार करना पढ़ेगा। माता जब शिशुकों रोग- 
शमनके लिए नियमर्म बॉघे रखना चाहती है। तब वह नियम 
शिशुके लिए उतना सुखद नहीं होता; यह ठीक दे, परन्तु फिर 
उसके ही मंगलके लिए वह कठोर विधान, होता है। इसे क्या 
हम अस्वीकार कर सकते हैं ९ परन्तु शिशु इस घातकों सममता 
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नरकसे “ेनोद्धृतमिद विश्व! उस परात्पर आत्माराम शुरुको 
नमस्कार। इसीसे मैं कहता हूँ. कि उ«में जेसे अकल्याणप्रद 
कुछ नहीं है, वेसे ही अमंगलकर भी कुछ नहीं हो सकता । तब 
यह जो इतना शोक, दुख; पीड़ा; रुत्यु-अभाव-अमियोग हैः 
सो सब क्या है $ यदि वह शिवमय हैं तो इतने अमंगल कहाँसे 
आते हैं यदि वद्द ठीक शिवमय हैं, तब इतनी जो विभीषिका | 
देखता हूँ बह उनको न चाहनेके कारण है। उनको न चाहना 
दी जीवनफो सबसे बढ़कर दुःखद अवस्था दै। रुद्रकों देखना 
नहीं जानते, इसी फारण उनके दक्षिण मुखको न. देखकर बाम- 
झुखको हम देसते हैं, और इसीसे हम रह-रहकर चकित हो 
उठते हैं, मृत्युकी छाया देखकर कॉप उठते हैं। देखना नहीं आता, 
इसी कारण रज्जु देखते समय सर्प देखते हैं, ओर डरसे हृदय 
काँप उठता है। जिसने उनको सममक लिया है. वह सुख-दुखके 
अमजाल, उजन्‍्म-सत्युकी पहेलीको पार करके उनकी ऋपूर्व 
कल्याणमयी सुन्दर मूर्तिकों देखकर अपने, जन्म-जीवनको 
साथक करता है। उनको न समभना ही सर्वापेक्षा अमज्ञलकर 
है । उनको पहचाने घिना) सममे प्रिना; हम किस प्रकार विपत्ति- 
के मँवरकी रचना करते दं, किस प्रकार अलीक, मिथ्या, अन्त 
चिन्तामें विम्ुग्ध होकर शल्याकाशर्मे गन्धव नगरको सृष्टि कर 
बैठते हैं, तथा व्यर्थ दी चाना भ्रकारके कष्ठोमे पड़ते हैं, इसका 
एक दृष्ट न्‍्त यहाँ दे रहा हूँ । एक गाँवमें एक अत्यन्त, बूढ़ी खरी 
थी | यूदुए होनेके ५एरुए उसके मस्तिष्क छुछ दिकऋति आए ययी 


कु 
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थी | बह सदा ही एक फटे-पुराने कपड़ेके डुकढ़ेमें बहुत सा कंकड़ 
पत्थर इकट्ठा कर सावधानीसे बाँध रखती थी; और जिससे: 
इसे प्रेम था उससे चुपकेसे बोलती कि इसमें तुम्द्ारा बहुमूल्य 
धन है इसे मैं तुमको दे जाऊँगी। वह जिससे बोलती बह मन 
ही मन दँसता, पर बूढ़ीफों ढ़ विश्वास था कि उसमें बहुमूल्य 
रत्न है। उसका यह अम्त किसी प्रकार भी नहीं दूर होता था। 
बह बहुत दिनों तक उस कंकड़*पत्थरको यत्नपूर्षक रक्षा फरती 
रही ) परन्ठु यदि देवषश उसका वह अम फ़िसी दिन छूट जाता 
तो क्‍या उस गठरीके प्रति उसको कोई आऊर्षण रहता १ निशधय 
ही नहीं रहता। बूढ़ीडी चित्त-विक्ृतिके समान जान पड़ता है. 
हमारे मस्तिप्कर्मे भी (एक विकृति आ गयी है। इसी कारण 
कितनी ही अवस्ठुओर्मे बर्ठुअर्म उत्पन्न होऊर हमारे चित्तको 
आस्त कर रक्‍्खा है। इसी कारण प्राणपनसे अवस्तुओंको 
इकद्ठा करफे हम मर रहे हैं तथा उनकी रक्षा करनेकी चेष्टामें 
इतना व्याकुल होकर घूम रहे हैं । 


छुम कह्दोगे कि इसी भ्रम जगत जुटता दै। सो दीऊ है, 
जगवका जुटना द्वी वो श्रम है; परन्छ॒ फिर भी यह भ्रम ही है, 
इस वातको स्वीकार करना पड़ेगा। माता जब शिशुकों रोग- 
शमनके लिए नियमर्म बाँधे रसना चाहती है। तव चह नियम 
शिशुके लिए उतना सुखद नहीं दोता, यह ठीक है, परन्तु फिर 
उसके ही मंगलके लिए वह कठ्येर विधान, होता है। इसे क्या 
हम अस्वीकार कर सकते हैं ? परन्तु शिशु इस बातको सममता 
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नहीं है, इसी कारण रोतठा है। यह भ्रम है। विपस्फोटक अस्त्र- 
चिकित्साके बिना अच्छा न दोगा। तुम अख्न प्रयोग करने दोगे 
नहीं | तुम सममते हो चिकित्सक अत्याचार कर रहा है। क्या 
यह भ्रम नहीं है ? इस अमके छूटे बिना हमारा ठुख दूर न 
होगा। जो दुःख अवश्यम्भावी है, उसके लिए चिन्ता करके 
व्याकुल होनेसे तो कोई लाभ नहीं है। जगतमें बहुत 5 ख हैं; 
यह ठीक है; परन्तु उसके प्रतिकारका उपाय भी तो है.। अवश्य 
दी कुछ ऐसे दुख हैं, जो अपरिदार्य हैं। उनके प्रतिकारकी चेश 
न करके उनको सदन करनेकी चे्टा करना ही उत्तम परामर्श है। 
परन्तु जो सत्य नहीं है उसे सत्य समसक्कर' काल्पनिक दु, समें 
पड़ें तो वद दु ख कौन दूर करेया ? जिसको रखनेका कोई 
उपाय नहीं है, जो जानेवाला ही है, उसको पकड़ रखनेकी चेष्टा 
करना ही मूर्खता है। पेड़की छाल गिर जाती है, बस्त्र पुराना 
“होनेपर फट जाता है, बहुत दिनोंका पुराना घर धराशायी हो 
जाता है, इसी प्रकार शरीरको भी एक दिन छोड़कर चला जाना 
पड़ता है । इसके सहस्रों प्रत्यक्ष प्रमाण भी मिल चुके हैँ । किए 
भी यदि पागलके समान हम रोबें तो मेरे पास इसका उपाय 
ज्नहीं है। परन्तु एक बात विचारणीय है, इस समस्त क्षणभंगुर 
मश्वर वस्तुके भीवर एक चिरन्‍्तन अविनग्वर तत्त्व हैः उसको 
सममनेकी चेष्टा करने पर इन सारी स्वप्रवत्‌ वस्तुओंमें बेसा 
आकर्षण नहीं रह ज|वा। निम्वय द्वी देहके नष्ट द्दोनेपर वह न्ट 
व्नहों होता, सत्य वस्तु वही है जिसका कसी विनाश न- हुआ दे 
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और न होगा। उसको यदि जाननेको हम चेष्टा नहीं करते, 
ओर इस नश्वर शरीरको पकड़े रहना चाइते हैं दो यद्द मोह 
केसे दूर होगा $ सुख-दुःखका इन्द्र भी बना रहेगा, और साथ 
ही जम्म-मरणके त्राससे निरन्तर व्याकुल रहना पढ़ेगा ! 
इसीलिए श्रुतिने उपदेश दिया है कि; 

“इह चेद्‌वेदीदूथ सत्यमस्ति, न चेदिहावेदीन्महती विनष्टिं: 7? 
मनुष्य इस जीवनर्मे यदिं उस आत्मस्वरूपको जान लेता है 
तो उसका जीवन सफल हो जाता है। और इस लोकमें यदि 
मद्वास्यरूपको नहीं जान पाता, तो उसका मदह्मविनाश या भद्दा 
अनिष्ठट द्वोता है । भक्त कहता है; 

जनेवालेको जाने दो, पकड़े मत रहना। 
घरसे बाहर खड़ा हुआ तो, उसको आने देना ॥ 
“रहना चादे उसको तू सर्वस्व लगा श्रासन देना | 
सुखके घरमें आग लगाना नाच नाच हँसना । 
जीवन मरण प्रायरन घन दिलमें दे रखना । 


ऐसा न करके यदि कल्पनाके जालमें फैसकर हम ठुःख 
भोगते हैं, तो उससे ह॒मे कौन छुड्ावेगा $ निश्चय दी किसीकों 
भी इस प्रकार व्यर्थ ढुःख भोगते देखकर हमें दुःख होता है, 
परन्तु उस ढुःखको हम दूर नहीं कर सकेंगे। हमारी वास्तविक 
कमी तो पूरी हो सकती है, और यदि कोई कमी नहीं है, और 
कमी सममक्कर सोते हैं. वो उस रुदनको रोकना कठिन है। इम 
जो यद्द सोचते हैं कि हमारा सर्वस्व चला गया, परन्तु हमारा 
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जो सर्वस्व दै वह क्या कभी जा सकता है ? हम नहीं जानते 
रकि हमारा सर्वस्व क्‍या है, हम सबका सर्वस्व क्या है १ 


“यदर्चिमद यदषुम्यो भू च 
यस्मिललोका.. निह्विता लीकिनश्च । 
तदेतदक्षर॑ ब्रप्म॒ स॒प्रास॒स्तदु वाडसनः 
तदेतत्सत्य॑ तदमृत॑ तद्वध्यं सोम्य विद्धि । 
ये सर्वज्ञा सर्वबिद्‌ यतस्मैव महिमा भुवि। 
दिव्ये ब्रह्मपुरे श्मोप व्योमम्यात्मा प्रतिष्ठित ॥[? 
“पनोमयः आणशरीरनैता न्‍ 
प्रतिष्रितोटस्‍्ने छ्ूदय॑ सम्निधाय । 
तद्विज्ञानिन परिपश्यन्ति. धीरा 
. आनेन्द्रूपमस्॒त॑ यद्ििमाति ॥7 


जो दीप्षमान अर्थात्‌ ग्रकाशक हैं, जो अखझुसे भी अखु हैं 
अथाव्‌ सूज्मतम हैं: जिससे भू. आदि सप्ततोक तथा उनके , 
निवासी अतिप्ठिव हैं, वही अक्षर त्रक्ष है । वह जीवका प्राशस्वरूप 
है। वही वाकू शक्ति और मन है; वही सत्यस्वरूप, अख्ृतस्वरूप 
परत्रह्म है। हे सौम्य, उसे विद्ध करना होगा अथोत्‌ उसमें मन 
समाद्ित करना होगा, इसे जान लो ! 


चह्ो मनोमय प्राण और शरीरके नेता हैं, वह अन्नमय देह 
और चुद्धिको स्थापित ,करके भतिष्ठित हो रहे हैं। वह आनन्द 
और अशत रूपमें प्रकट हो रहे हैं। विंवेकी जन विशिष्ट ज्ञान 
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झरा, क्रियाकी तरावस्था हाय उस आत्मस्वरूपका प्रत्यक्ष 


“करते हैं। 
“ब्रह्म वेदममृ्त पुरस्ताद्‌ ब्रह्म पश्माद्‌ ब्क्ष दक्तियतश्नोत्तरेश । 
अधएचोद्व वे च॒ प्रस॒त॑ ब्रह्मैवेद विश्वामिद वरिश्म ) मुएडक० 


यह अम्तस्वरूप ब्रह्म दी सामने है, पश्चात्‌ है, दक्तिण है, 
अत्तर है, ऊर्ष्ष और अधोदेशमें प्रद्तत है, व्याप्त है, यह विस्तृत 
जगत्‌ जडरूपमें दृष्ट दोनेपर भी ब्रह्म ही है। यह अन्तरात्मा ही 
हमारा स्वस्थ तथा सर्वापेज्षा श्रेप्ट धन है। क्‍यों उसे हमने 
पहचाना नहीं ! ' जिसके न रहने पर कुछ रहता नहीं, जिसको 
चुथक्‌ कर देनेपर मैं-तू, पुत्र-कन्या, अर्थ-स्याति सब्र मिथ्या है; 
सब करुपना है! उस आत्माऊों हमने प्राप्त नहीं किया, जाना 
नहीं, फिर भी हमारे हृदयमें इसके कारण कोई कसक क्‍यों 
नहीं होती । 

आत्माके होनेके कारण ही इस चराचर विश्वके अस्तित्व 
का हम अलुभव करते हैँं। वही सबका अपना आप छै। वह 
आत्मा ही सबके अत्यन्त अन्तरतम के तथा सबके सर्यम्धमूत 
हैं। इसे क्‍या दमने विचार कर देसा दे 4 वह क्‍या है, कहाँ है; 
उसके साथ दमाया क्‍या सम्बन्ध दै--इसे जाननेऊे लिए हमने 
क्या कोई चेष्ठा की है ) जो अन्धकारसे आऊर अन्धरार ही में 
अध्श्य हो गया, कभी जिसे देसा नहीं, जिसके संग कोई 
परिचय नहीं हुआ, उसके लिए फिर शोदु क्यों करें ३ जिसके 
साथ परिचय हुआ वह देह तो है ही | देद जब रद दी जाता 


* 
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है तो दम रोते हैं. किसके लिए ? जिसके लिए सोते हैं. बद्द दो 
अनचीन्द्या--और अनजामा है परन्तु फ़िर भी हम सोते दें, 
रोना बह सुनते छेँं। उस अनजानेके रददे विना, इस ज्ञात वस्तुका 
एक कोड़ी भी मूल्य नहों रदता, इस चातकों हम भीतर ही 
भीतर समभते हैं। इसलिए उसकों न जाननेपर भी उसके लिए. 
रोते हैं। यहीं हम भारी भूल करते हैं। बस्तुत' जिसके लिए 
हम रोते हैं। उसका परिचय होनेपर हम जान जाते कि वहाँ 
रोनेका कोई कारण नही है. जिसके अभावके लिए हम रोते हैं, 
उसका कभी न अभाव हुआ और न होगा। वह सर्वत्र और 
सवंदा विद्यमान है । इस सत्य बातको न जानकर यदि दम 
रोते हैं. तो बह रोना मिथ्याके लिए है; और उसको रोकता 
किसीके वशकी वात नहीं दै। यह जो मैं-तू जीव जाव संकुल 
जगत्‌ भ्रपच्च है, यह कहाँसे आता है और फहाँ जाता है, इसकी 
कुछ खबर रखते हो ६ समुद्रके चक्तस्थल पर असंख्य बुदबुद्‌ 
उठते हैं. मिटते हैं, इसी प्रकार असंख्य जीवोंके समूह उसीसे 
उठते हैं. और उसी मिठ जाते हैं। कोई घुद्चुद्‌ उठकर जिस 
अकार समुद्रके अवयवकों कुछ भी बढ़ा नहीं सकता, वथा 
मिटकर सागरकी गंभीरता और सीमाका हास नहीं कर सकत॥ 
उसी अ्रकार परमात्मा अपनी महिमामें आप पूर्ण है, असंख्य 
जीवॉंके सवत जन्म-मरणसे उनकी कोई दवानि नहीं हो सकती | 
वे उनके ही भीतर जुठते हैं और उनमें ही मिट जाते हैं। जो 
लोग इस रहस्यको जानते हैँ उनके सामने जन्म और मरणका 


५... जो जुलसिन्धु सुख सो जलव्रिन्दु सुख. ३२१ 


कोई विशेष मूल्य नहीं परन्तु हम जो एक भिश्याको केन्द्र 
बनाकर अपनी कल्पनाओंके चक्रको घुमाते रहते हैं, वह स्वप्न 
हमारा जब फदसे दृट जाता है, तो उससे केवल हमारी तन्द्रा 
भंग हो जाती है,' वास्तविक कोई हानि नहीं होती। परन्तु 
स्वप्रलब्ध बस्तुको जो यथार्थ सममकर उसके लिए रोना-पीटना 
करते हैं, वह केवल वालकका दुराग्रह मात्र है। 


अच्छा, रोना न सही, हँसू कैसे ! हँसी तो आग ही नहीं 
सकती । क्यों नहीं हँसोगे, दिल खोलकर हँसो। इस अदूभुत्‌ 
र॒ज़्को देखकर किसे हँसी नहीं आयगी १ अंधेरेम मधू भाईको भूत 
समभकर छाती धुकू-घुकू करमे लगी। और जब उन्होंने 
खेंखारा, तो मैंने समका कि भूत कहाँसे आयगा, यह तो हमारे 
मधुभाई हैं! तब भय दूर हो गया, प्राण निश्चिन्त हो गये, और 
मधूभारको भूत मान कर डरनेपर हँसी आ गयी! केसी भूल 
में कर रद्दा था, इसे सोचकर ही हँसी आयी । और भी एक बात 
हुई, वह हँसी नहीं, आनन्द था। यद्द सोचकर कि कोई वस्तु नहीं 
थी, भय दूर हो गया, अथवा आनन्दश्राप्तिका आनन्द, परिचयका 
आनन्द, जो वस्तु जेसी थी उसको वैसा जाननेका आनन्द-अर्थात्त्‌ 
एक परमानन्द हुआ। लड़का भूल गया है। बहुत दिनसे रोते-रोते 
रास्ते“एस्ते भटक रहा हूँ । क्रमशः महीने बीते, साल बीत+--पन्द्रह 
सोलह वर्ष बीत गये। उसके घाद तो वह सोया हुआ लड़का 
कितसी ही वार सामने आता दहै। कितनी द्वी ब्यार उसरझो देखता 
हूँ, परन्तु पुत्ररूपमें उसको नद्ीं पहचानता, अंतएव पुत्र 
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वियोगका शोक दूर नहीं होता। उसके बाद एक दिन परिचय 
हो गया, चिह् मिलाकर देखा। इस अकार उसे पुत्र रुपमें प्राप्त 
किया। उसमें बहुत परिवर्तन हों गया था, परन्तु उसे पाकर 
प्राण शौतल हो गया। इसी प्रकार आँखोके सामने वह रहते कै 
पास-पास घृमते हैं; परिचय नहीं है, इसी कारण रास्ते-णस्ते 
सेते हुए भटक रहा हूँ। जैसे दी परिचय होता है वैसे द्वी उत्तको 
उसीम्पमें जान लेता हूं। और इस प्रकार मनमें होता है कि 
इस बार खोया हुआ धन मिल गया! परन्तु वह तो प्राप्त दी 
थआ। नयी कौनसी वस्तु मित्री $ यह प्राप्ति और कोई वस्तु नहीं 
है, परिचय होनेका नाम ही प्राप्ति है। वस्तुका परिचय दोनेसे 
ही बसतुज्ञान द्ोता है; वत्र ऑ्े खुल जाती हैं, भ्रम दूर हो 
जाता है। इसके आगे एक ओर बस्तु दे, वह है उनका आतन्‍्द! 
यह विश्वकी अभिव्यक्ति तो उन्हींकी अभिव्यक्ति न है; था और 
कुछ है? यह अभिव्यक्ति ही उनका आनन्द है। इस आनन्द 
अभिव्यक्तिमं चोददी भुवन भरपूर दूँ। (जो छुछः प्यक हो 
रहा है, वह उनकी ही अभिव्यक्ति है; उनके सिधा ओर फिसीकी 
अभिव्यक्ति नहीं | ) 

अग्नियैयैकोी भुवन प्रविष्ये: 

रूप रूपे प्रतिरूपं बभूव । 

एकरतथा सर्वभूताग्तयत्मा 


४. रूप रूप प्रतित्पों वहिश्य ॥ (कठ ) 
जिस प्रकार एक ही अग्नि भुक्‍्ममें प्रविष्ठ हो कर काप्ठ आदि 


जो जलसिन्धु सुख सो जलविन्दु सुस इर३े 


प्रत्येक रूपके सदृशरूप धारण कर रही है। उद्ती प्रकार सर्च- 
आतान्तरात्मा एक दोकर भो देहादि भेदसे तत्तद्‌ वस्तुके समान 
रूप धारण कर रहे हैं और उनसे बाहर भी प्रथक्‌ द्ोकर मिलिप्त 
भायसे विद्यमान हैं। इसफों जान लेने पर आनन्दफी सीमा 
नहीं रहती | यही आनन्दकी ब्रीडा दे, यद्दी आनन्दका मद्दा- 
महोत्सय है। इस आनन्दमे कोई भी बावा नद्ीीं डाल सकता | 
इस आनन्दके सेलमे स्वयं खेलाडो बनना होगा, तभी यह 
आनन्द समभमभे आयगा। यदि हम याधा डालेंगे तो उनके 
आनन्द विन्न होगा नई, उलट हमारा सारा जीवन निरानन्द्से 
भर जायगा। उनके आनन्दमे ही हम लोगोफों आनन्द मिल 
सकता है, उससे ४थक्‌ हमें सुत् नही मिल सरृता। यदि 
पृथक्‌ रहनेके अभिमानकों हमने त्याग दिया तो हमारा सारा 
काम पूर्ण हुआ समझो! नदी जब सममवी है. कि समुद्रफे 
साथ मिलना ही उसका यथार्थ अस्तित्व दे। अन्यथा व सूख 
जायगी तथ वह अपने लिए विशेष हैरान नहीं होती, बल्कि 
बह शआत्मसमपंणके विचारसे समुद्रसे मिलनेके लिए दौड़ पडती 
है। समुद्रमें आत्मसमर्पण करने पर नदीका नाम-रूप मिट 
ज्ञाता है। परन्तु समुदके साथ मिलनके आनन्दकों याद करके 
बह अपनेको विच्छिन्न करके नाम-रूपमें श्रटका रसनेकी इच्छा 
नहीं फरती। नदी-जीवनकी वद्दी चरम सार्थक्ता हे! दिन 
रातमे मिलता जा रहा हे, और रातटिनमें मिलती जा रही 
है। जन्म मत्युमें प्रवेश कर रहा के ओर मृत्यु जन्मके प्रकट 


मगकत्कृपए ह 


'अगवत्कृपा? बहुत ही प्रवल और सुस्पष्ट है। उस्की स्र्व॑त 
मधुरता हो, ऐसी बाव नहीं। वीच-बी चरम नाधुर्यका विस्तार 
है ठीक, परन्तु छसकी भीपणता और प्रचण्डताऊा विचार करने 
पर समय-ससयपर हृदय काँप जाता है। आज़ हम आराम 
कुर्सी पर बैठकर चर्ब-चृष्य-लेह और पेय पदायोंसे पेट भर ' 
कर डुर्मिज्ञ पीड़ित बंगालके विपयमें यदि आलोचना करें तो * 
दुर्भिक्षजा यथार्थ रूप हमारे सामने व्यक्त न हो सकेगा! दुर्मित्त 
में क्या क्लेश होता है, उसकी तीतघ्ताका अनुभय करना अनशन 
का क्लेश उठाये बिना संभव नहीं दै। तथाप्रि हम जो समाचार 
पत्रोमे पढ़कर शोक प्रकाशन करते हैं, या दुर्भिक्त फंडर्म दान 


श्श्धध विल्वद्ल 


दूरसे उसको देखो, बुढ़ियाकों देखनेसे भयके हाथसे छुटकारा 
मिल जायगा | वह देखो घुढ़िया क्‍या वड़बड़ा रद्दी है $ कैसी 
सुन्दर, कैसी मधुर, दिलको ठंडा करने वाली बात है ! 
भोक्तार यशतपर्सां सर्वलोकमहेश्वर्म्‌ । 
४प्रभबः प्रलयस्थानं निधांन बीजमव्ययम्र ।!” 
“गतिमत्ता प्रभु साक्ती निवासः शरणं सुदृत्‌ ।” 

, “बुद्दद॑ सर्व॑भूतानां ज्ञाला मां शान्तिमच्छुति /, 
कालो<र्मि लोकत्यकृत्मच्द्ो लोकान्‌ समाइत्तु.मिहप्रदृत्तः | 
“रजैबाहं जगत्वन्न द्वितीया का ममापरा 
, अरी मेरी दादी, अरी त्रिलोकजननी तुस अपने चोरकों एक 
बार छिपा लो! तुम्हारा शुभकेश, शुभ्रवेश, वराभय कर; रढुल 
हास्य इस अस्त, भीत, व्याधिपीडित व्याकुल चित्तजों एकबार 
अभय वर दो ! तुम वर्तमानमें हो, अतीतमें तुम्हीं हो और भविष्य 
में भी ठुम रहोगे--इस त्रिपादर्म तुमने विश्वको व्याप्त कर रक्खा 
है। यह त्रिपाद एकका दी पद है, इस बातकों एकबार हमारे ' 
हृदग्रमे अपने शादपक्मको स्थापित करके सममा दो ! एकबार 
धमाते व्यथा मा च विमूहुभावो इृट्ठा रूप घोरमीदछः ममेदम? 
>्यह कष्ट कर हमारे विमूढ़ चित्तको सान्त्वना दो ! तुम्दारे 
पादस्पशसे जीवत्व छूठ जाग, और शिवस्वकी प्राप्ति द्वो! 

ज्षय माँ आदन्द्मयी !! 
डक शान्ति: ! उं> शान्ति: ! <* शान्ति: ! 


० अर कं - 0 |  आधश 


मफकत्कृफए 


'मगपत्कृपा? बहुत ही अबल और सुस्पष्ट हे। उसकी सर्वत्र 
मधुरता हो, ऐसी वाव नहीं। बीच-बीचर्म माधुर्यका विस्तार 
है ठीक) परन्तु छसकी भीपणता और प्रचण्डताका विचार फरने 
पर समय-समयपर हृदय काप जाता है। आज हम आराम 
कुर्सी पर बैठकर चर्व-चूप्य-लेश और पेय पढार्थोंसे पेट भर 
कर दुभिक्ष पीडित बगालके विपयमे यदि आलोचना करें, त्तो 
दुर्भित्तका यथार्थ रूप हमारे सामने व्यक्त न द्वो सफेगा। दुर्भिक्त 
मे क्‍या क्‍्लेश होता छे। उसकी तीत्रताफा अनुभय करना अनशन 
का क्लेश उठाये बिना संभव नहीं है। तथाप्रि हम जो समाचार 
पत्रामे पढकर शोक भ्रकाशन करते हैं, या दुर्भिक्त फंडमें दान 


ड्र्श्प विल्व॒दल 


देते हैं, अथदा पढ़ोसियॉसे छुछ संग्रह करके दुर्भिक्षपीडित 
देशमें भेजकर सहालु॒भूति प्रकट करते हैं, उसमें अधिकांश 
कल्पना और कवित्व होती है। में यह नहीं कहता कि वह 
सहालुभूति सोलहो आने मिश्या होती है। हमें जब भूख लगती 
है तब हम घरमें जो कुछ रहता है उसीको लेकर अपनी सोलह 
आने भूस दूर करते हैं। अपनी भूस मिटाने के लिए किसी- 
के परामर्शकी आवश्यकता नहीं पढ़ती। सहायताकी जरूरत 
नही पड़ती । सोलहो आने हम स्वयं व्यवस्था करते हैं। इसी 
प्रकार दूसरोका दुःस दूर करनेकी तभी सोलहो आने इच्छा 
उत्पन्न होती है. जब हम उसके ढुसको पुर्य॑रूपसे अनुभव 
करते हैं। पुर्ण अनुभव कर सकने पर ही 'पुर्ण अलुभूति दोवी 
है। तब हम दो चार पैसे देकर अपने कर्त्तव्यकों पूरा नहीं 
करते, और न चन्दे की रसीदबही लेकर घर-घर घूमकर 
लोगोंको दैरान करते हैँ। समर्थ हृदयवान. व्यक्ति पहले ही 
बन्‍्दाकी रसीदवही लेकर घर-घर नहीं जाता। वह सबसे 
पहले अपना सर्वस्व लुद्य देता दैै। तब अयोजन होने पर 
दूसरोंके हार पर हाथ पसारने जाता है। वस्तुत” जो अपना 
सर्वस्व नहीं दे सकता, वह दूसरोफो उस कार्यका भार डठानेके 
लिए अलुरोध नहीं कर सकता। कार्यकों उठाना या सुविधा- 
असुविधा देसना असल बस्ठु नहीं है। असल वस्तु तो है हृदयका 
निस्वार्थ निपष्काम भाव | यदि उसका विकास नहीं हुआ ठो ञ्से 


अकर्म दी कहेंगे। 


भगवत्क॒पा ३२६ 


संन्यास या त्यागर्में जो अभ्यस्त हैं, वह भगवत्कृपाफी 
'मर्यादाझों नहीं समझ सकते । मैं विपदर्म पढ़ा और उन्होंने 
विपद्‌ से मेरा उद्धार कर दिया--इसमे ही जो भगवत्कृपाकी 
'पराफाष्ठा देसता है वह नितान्त ही दीनात्मा है। क्योंकि ऐसा 
भी समय आता है, जब आर्थना करने पर भी बिपदके आघातसे 
उद्धार नहीं होता। विपदसे उद्धार या मनोकामना की पूति ही 
च्यदि उन्की क्पाका लक्षण है; तो ऐसी स्थितिमें मतुप्यका मनन 
विद्रोह नहीं करेगा, यह कोई नहीं कद्द सकता। सुख-दु परम 
सदा ही जिनका चित्त स्थिर होता है, वे ही उनकी कृपाका 
असुभव कर सकते हैं। भगवानके लिए भक्तके चित्तमे ऐसा 
अबल आकर्षण उत्पन्न होता है कि उसको पानेके लिए यह 
किसी भी विपत्तिकों विपत्ति नहीं सममता। जिसका हृदय 
अयह्ुरूछुघासे कातर हो रहा हो वह बिना उसकी पूर्ति किए 
कैसे मान सकता है १ भक्त भगवान और संसारके साथ समझौता 
नहीं कर सऊता | वह जब भगवानझों चाहता है तो सोलद्दो 
आने प्राशपतसे उतको चाहता है, संसारक्ो प्राप्त करनेके लिए 
लोलुप दरृष्टिसे नहीं देखता । संसार रहे या जाय उसकी वह कुछ 
परवा नहीं करत । भगवानके लिए भकके मनमें कितनी व्यग्नता 
दोती है ? जेसे माताफे लिए शिशुके हृदयमे होती दे। शिशुको 
यदि माँ सारती है, तथ भी वह माँ को ही अकड़कर पक्डता 
है, उसे छोडकर उसे सुस्त नहीं मित्रता, शान्ति नहीं मिलती । 
भक्त भी भगवानसे ऐसा ही प्रेम फरते हैं । “उनके दायसे वेदना- 


३8३० विल्वद्ल 


का दान? पाकर वह कभी विचलित नहीं होते ; अथवा उनकः 
विना रद नहीं सकते | इसका ही नाम अहदतुक प्रेम है । भगवान: 
की भक्ति करते ही एकवारगी विपद-आपदसे आण मिल जायग्रा) 
ऐसी बात नहीं है । हो सकता है. कि ऐसा आकस्मिक और 
लगातार विपद का बवंडर उठ खड़ा द्वो जाय कि वास्तविक 
भक्तके लिए उसको घैय॑पूर्वक सहन करना असंभव हो जाय । 
परन्तु वास्तविक भक्त दुसर्म अनुद्चिग्न और सुखमें विगतस्पह्‌ 
होता हे । अतएव वास्म्वार विपत्ति पड़नेपर भी उसका थैये 
नहीं छूट्ता । यदि समरत जीवनमें यह विपद्का बवंडर तनिक 
भी शमन नहीं हो तो भी भक्त उनकी कृपामें तनिक भी सन्देह 
नहीं करता है । इसीलिए हाफिज कहते हैं कि--“यदि वन्घुजन 
कृपा करके कहे कि इन प्रेमियोको आगके सुपुर्द करो, ओर मैं 
क्षणमात्रके लिए 'कौसरः नामक स्वर्गीय सुधा-सरोवस्की ओर 
दृष्टिपात करूँ तो मेरे जेसा अन्धा और पअभागा कोई न 

दोगा ।?” भक्त सम्पदू्मे जिनकी सूर्ति देसकर सन्देहशुन्य रहते 
हैं, विपदर्म भी विश्व-विमोहिनों उनको सुखश्रीकों वैसकर 
नि संशय रहते हैं! परन्तु भगवानकी कृपा समय-समयपर 
कैसा भीपणरूप धारण करती है, उसका स्मरण होते ही चित्त 
आतद्वित हो जाता है| प्रहादको आगके कड़ादेम डालते हैँ 

वह उस समय भी अपने प्राणशनाथकों आत्मसमपंण करते स्थिर 

रहते हैं । यह कितना, गंभीर विश्वास और दृढ़ निर्भर्ताका 

परिचायक है, इसका विचार करने पर स्तम्मित द्दोना पढ़ता 


भगवत्कपा ३३९ 


है। एक अंगुलिका कोना जल जाने पर; हमारा चित्त कैसे 
ज्याकुल हो उठता है। और ठीक हमारे ही जैसा एक प्राणी 
भगवानके प्रेममें तल्लीन होफर जान-बूककर जब ऐसी भयह्कर 
यातनाको स्वीकार करता है तव उसके चित्तकी एक असाधारण 
अनुपम शक्तिके प्रभावको देखकर विस्मित होना पड़ता है। 
भक्तकी इस सहिमा और मनो घलको हम अभक्त क्या समझे 
जो लोग नित्य आरामको सोजमे घूमते हैं, थोड़ा भी कष्ट 
जिनको असद्य हो जाता है, वे कभी धर्मराज युविष्टिर अथया 
भगवान्‌ रामचन्द्रक वनवासके कष्टकी कल्पना सी नहीं कर 
सकते। परन्तु जो भगवानमे विश्वास करते हैँ, वे कभी अपने- 
को भूलकर अधीरता नही प्रकट कर सकते | कल्पनाके जोरसे 
या पोथी पढ़कर मलुप्यको यह्द प्रबल तितिज्षा नहीं प्राप्त दोती 
यह तो उसीको प्राप्त हो सकती है जिसको उसने वरण किया 
है, जिसने सत्य-स्वरूपको अपने हृव्य-गुफाम अत्यक्ष अनुभव 
किया है। भूब) महाद; नाखादि भक्तोंके जीवनमें दम देखते हैं 
कि उन्होंने भगयानके लिए कितना कष्ट उठाया, कितनी तपस्या 
की; भूरि-भूरि ढुस-भार उन्होने भगवानके आशीर्यादके रुपमें 
अहण किया--वे छुसमे जैसे रहे, छु समे भी चसे दो रहे। एक 
साथ संशयहीन, प्रशान्‍्त और प्रसन्न ! ऐसे भी अनेक जीवन हैँ 
जिनका अद्शाकाश दु सके मेघसे आच्छन्न रहा, एक दिन भी 
सुसका सूर्य उदित न हुआ | कष्ट पर कष्ट, यप्तना पर यातमा 
का अन्त नहीं | तब भी उन्होंने प्रशुके ही चरणशफऊमलकों मत 
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और प्राएमे अतिष्ठिति कर रक्‍्स़ा। एक दिनके लिए भी पैयच्युः 
न हुए । क्योंकि उनके चरणकमलकों छोडकर उनका मन ओ 
किसी ओर नहीं गया | अविश्वासी और अल्प विश्वासी लो' 
सोच सकते हैं कि, “अह्य ! इस प्रकारके साधुपुरुषोके जीवन' 
ऐसा कष्ठ क्यों हुआ $ जीवन-भर इस प्रकारका दु स उठानेक 
कुअवसर क्यों आया ? यह मगवानऊी क्या लोला हे ? अथः 
यह उनके पृव॑जन्मके किए कर्माका फल था ९” परन्तु यह उन्क 
न तो कमफल था, और न भगवानने ही उनको दुख दिया 
कर्मफल न होनेका कारण यह है कि, जब हृदयर्मे यथा 
भगवत्नेसका सच्बार होता है दब कर्म दुग्व दो जाता है, अतए 
उसका फन्न कहाँ से होता? भगवानका ढुस देना भी ठीः 
नहीं, क्योकि इसमें कोई भगवस्प्रयोजन नहीं दीसता। तर्था 
भ्तोंके जीवन जो इस प्रकार निरतिशय दुख श्रकटित द्दो 
हैं, वह उनके कल्याणरे लिए ही होते हैं। आलोक और झन*- 
कार न रहने पर जेसे दर्शन कार्य असम्भव हो जाता; उर 
प्रकार भक्त उनको पुर्णत नहीं देख पाता, यदि सुस-दुख 
भीतरसे उनको नहीं देसता। जो आनन्दू-स्वरुप हैं. वे 
'भीपण भीपणानाम्‌! हैं--अत्एवं जो सुख स्वरूप हैं, ठुस* 
उन्हींकी मूर्ति हे--इसको देसे बिना उनको पूर्शरूपसे देसः 
कैसे होगा ? भक्तके ऊपर अनुअह करनेवाले भगवान्‌ भर्त 
सामने अपने पूर्ण रूपको प्रकट करके दिखलाते दें. तभी मत 
सामने उनके दोनों विभाव प्रकट द्वोते हैं । इसीसे भक्त मगवानः 
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पूर्णतः पहचान सकता है। साधारण लोग भगवानकों केवल 
एक ओरसे देखते हैं। इसीसे वे सुसकी मूर्ति देसफर जैसे हँस 
उठते हैं, दु स देसकर वैसे द्वी कॉप उठते हैं। एक मूर्तिम तो 
आश्रय लेता है और दूसरीसे उतका चित्त भाग सड़ा होता है। 
जो भक्त हैं वे सुख और दुस दोनोंमें देसते हैं कि ये दोनो 
अवस्थाएँ जिनके अवल्लम्पनसे प्रऊट हो रही हैं बह भक्तोंके प्राण- 
बल्लम हैं। अतएव भक्त दु ससे द्वेप नहीं करता, और सुसमें 
अत्यधिक लोलुप नहीं होता | दक्षिण हाथ जिनका है वाम हाथ 
भी उन्हींका है, भक्त विव्यचक्षुसे इसको देसते हैं। और देखते 
हैं इसी कारण शोक नहीं करते। भक्तड़ो देसरूर द्वी तो हमारे 
सनमें मगयानके प्रति विश्वास होता है। भक्त अपार दु ख- 
समुद्रभें मग्न होनेपर भी भगवानकों नहीं भूलता। भगवान भी 
रुद्र रुप धारण करके श्रकट होते हैं, पर भक्तों नहीं भूलते। 
भक्त हृदयके सरस सोरभर्मे ज़ब उसका मन सुग्ध दो जाता है. 
तब भगवानके पादपक्ममें वह लोटने लगता हैँ। तभी हम देखते 
हैं कि वत्तीस वाजारोमे वेंत खाकर मी भक्त हरिदास अपराधीके 
अपराधको भुला, देनेके लिये ही व्यम्र दे । पत्चात्‌ भक्तड़ो दु ससे 
व्यथित देसफर भकयत्सलम शेपफा संचार होता है! इसीसे 
चहू उसके लिए भगवानसे इस प्रकार कमा मॉगते हैं, मानों 
उन्होंने स्वयं दी अपराध किया हो । भक्त भगवानको पुकार कर 
यातनासे बच जायगा, ऐसी बात नद्ां है। साधारण लोगोंके 
दुःस भोगके साथ इस ढुसमें कोई अन्दर नंदीं है। परन्तु वे 
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उसे धैर्यके साथ सहन कर सकते हैं, और पीड़ा देनेवालेको 
क्षमा भी कर सकते हैं, यही भक्तकी विशेषता है। भक्तकी 
यह सहन शक्ति उनकी चरणुकमल-सेवाका ही फल है! यह 
ओर किसी दूसरे कारणसे नहीं हो सकता। भागवतर्म ऋषि 
बोलते हैं-- 
तिरस्कृता विभप्रलब्धाः श्॒ताः जिया हता अपि | 
नास्य तपख्तिकुबन्ति तद्धक्काः प्रभवोडपि दि ॥ 
भगवानते भक्तको ज्ञिस भक्तिका आस्थादन दिया है उसमें 
दी भक्त विभोर है, तन्‍्मय है; प्रभु भी सेवक के लिए निश्विन्त 
हैं | भक्त कभी यह प्रार्थना नहीं करते कि 'विपद्से मुक्त करे !! 
“यदि कभी कुछ प्रार्थना करते भी हैं तो केवल इतना कहकर-- 
#अविस्टृतिस्तच्चरणारविन्दे भवे भवे मेउस्तु तबप्रसादातू।” * 
भक्त कहते हैं, “मेरे प्रति चणभर ठहरनेके लिए तुम्हें कितना 
कष्ट उठाना पड़ता है, यह सोचकर में लज्जासे मर जाता हैँ 
और प्भो ! में आर्थवा केसे करूँगा १९ 
“भक्तका विश्वास इतना गंभीर, और हृदय इतना जार 
डोता है कि बह कहते हैँ-- । 
जीव-दुःख देज़ि देखि द्वदय मोर बिदरे। 
जीव-पाप देखि प्रभु देह मोर सिहरे॥ 
जीवोके प्राप ले मरूँ करि मरकन्भोग | 
सकल लीज्रोंके छुड़ावो प्रश्ु भव रोग ५2 
मक्त जहाद सेग्हपनसे कबवे हैं--।ुर्द्ारे पराक्मओे खत 
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में मेरा मन मग्न है अतएव अपने लिए मुके कोई चिन्ता नहीं 
है। ये असुर वालक भगवहिमुख हैं, इनके लिए कुछ उपाय न 
हुआ तो मैं अकेले अपने लिए मुक्ति नहीं चाहता ।” भक्त रोकर 
अपने प्रभुसे कहते हैं, “हमारे हृदयक्रे समस्त रक्तकुण्डको रिक्त 
करके यदि एक आदमी के खड़ा होने योग्य स्थान भी शीतल 
हो जाय तो हमारे रक्तते धरणीकों रक्लित हो जाने दो |” इस 
अकार महिमान्वित वाणी भक्के ही उपयुक्त है। भगवत्कृपाके 
बिपयर्म भक्तको उसी प्रकार कोई सन्देह नहीं होता जैसे शिशुक्रो , 

माँ के विपयमें नहीं होता दै। इसी कारण सब प्रकारकी पीड़ाऊो 
अक्त भगवत्मसादके रूपमें प्रदण करते हैं | और जब सुखसम्भार 
आकर उपस्थित होता है, तब भी वे उससे विचलित नहों होते । 
उसमें भगवानकी अपार करुणास मण्डित वसददस्तका स्पर्श 
प्राप्त कर भक्त ग्रेमाश्रु वर्षेण करते हैं। 
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तुम्दारा पत्र पढ़फर यह ज्ञात हुआ कि समय-समय पर नाना 
अकारके अ्श्न तुम्हारे सनम उदय होकर तुम्हारे मनको विज्षिप्त 
ओर खेदयुक्त कर देते हैं। यह मनका स्वभाव है। इसके लिये 
क्या करना होगा जानते हो $ एक लद्दय निग्चित करके मनको 
उस ओर लगा कर उसको प्राप्तिके लिए निरन्तर डपाय करना 
होगा! इस प्रकार निरन्तर जागरूक रहकर चेष्टा करनेसे 
लक्ष्य मनकी स्थिति होती है. ओर साथ-साथ चित्तकी चंचलता 
दूर होती है। मनको ठीक-ठीक रसनेऊे लिए इसके सिवा कोई 
दूसरा उपाय नहीं हैं। मन जिससे 'अनुकूल रह कर विचार 
करनेमें अभ्यस्त हो, इस प्रकारकी अनुकूल शास्त्रीय युक्ति और 


एक पत्र इ३७ 
सिद्धान्तोंको उसके सामने बीच-बीचमें रखना पढ़ता है। 
समयानुसार सत्‌ शास्त्र और सदू अन्योंझ अध्ययन और 
आलोचना करना इसके लिए परम आवश्यक है। यद्द भी चित्तको 
घ्यानमें लयानेमें सद्ायता करता है। घ्यून भी तो खूब यदरा' 
होना चाहिए, अतएब जो, विपय, जो मूर्ति शयव्रा जो भाव 
इमारे ध्यानफा विषय हो, उसके सिवा अन्य किसी चिन्ता या 
मनोंबृत्तिफा उदय न होने पावें, इसके लिए स्चेष्ठ होना 
आवश्यक है| उस समय मनकी यह अवन्था होना ही भ्रावश्यक 
है क्योंकि सन वृत्तिशुन्य होने पर हो आनन्द पाता है । 
निश्चय दी जबतक हमारी हृदयको गाँठ नहीं खुलती दै। तव- 
ठक ऐसा नहीं हो सकता कि चित्तमें अनेक भावनाएँ न उठें। 
ओर मनमें जवतक नाना वासनाओं और नाना कल्पनाओंका 
असप्नित्व रहेगा, दवतक फोई अविचल भावको नहीं प्राप्त कर - 
सकता। जब वक चित्तकी चाम्वल्यरद्धित स्थिए अवस्था उद्दित 
' नहीं दोवी वबतक जीव संशयके ऋलेमे कूलचा रहेगा। मनका 
घुक-धुक करना द्वी हृदय-अंथि है, इसको काटना भी सहज 
नहीं परन्तु हृताश न द्ोकर थोड़ा चैर्यपृंकक अपेक्षा करो। 
दीर्धकाल तक प्रयत्न और अध्यवसायके साय तपस्या करते+ 
करते जगदम्वाकी ऋृपासे प्रयनश्नतील साधकका अन्नान बीज या 
हृदरोग मष्ट दो जायगा। चझ्डीमें लिया है कि मदामाया ही 
जीपरे वन्‍्यन और सुछि-होनोके कारण हैँ । आराबना करने 
पर बद्दी ऊपा करके जीवकी मुक्तिका उपाय कर देती हैं। बही 
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जीवको भुक्ति-मुक्ति प्रदान करने वाली करुणामयी जननी हैं! 
डनकी विश्वविमोंहिनी मायाशक्तिके अभावसे ही जीव मोहपाशर्मे 
चिरकालसे वैंधा है। और इस भवननाख्यशालार्म उनके घोर 
अभिनयक्रों देखकर व्याकुल होकर रो पड़ता है; तथा जब 
भयसे विहल चित्त निरुपाय होकर माँके चरणकमलोंमें प्राणपनसे 
यत्म करके पहुँचता है; तभी जगन्माताके भयविमोचन अभय- 
चरणोको पाकर छतार्थ हो जाता है। यही महामायाका 
विद्याहपी दिव्यमाव है । 
यह्‌ विद्याभाव ही उनका विशुद्ध चेत्तन्यभाव या माटभाव 
है । यह बहुमुखी नहीं हो सकता, यह एकमुखी 'आत्मगत भाव 
है। जब बह चहुमुस्ती होकर आत्मप्रकाश करती हैँ. तब उनका 
नाम माया पड़ता है ।/ तभी हम जन्म-मृत्यु, सुख-ठु स भादि 
उनके नाना प्रकारके इन्द्र भावोंको देखकर मुग्ध और ल्याकुल 
हो जाते हैं। तभी दम नाना प्रकारकी घासना ओर नाना 
प्रकारके अमिनयकरो होते देखते हैँ ! त्व आतहझुसे हमारे प्राश 
सिहर उठते हैं । परन्तु यह सब भायाका खेल हे ! माँ ने भीपण 
रूप धारण फिया है, इससे यह नहीं कहा जा सकता कि वह 
सचमुच ही भीपण हैं। उनके मयझर नेत्र ओर मयक्वर दातंकि 
अअन्तराजम बरामयप्रद जो आनन्द, द्वास्य और सान्त्वनाकी 
ग्निग्ध धागा ऋर-मर बहतो हैं, और तुम्हारे उत्तम, भयाऊुल 
भसितको आननन्‍्द-रससे सरादोर करनेके लिए सद्य उद्यत रद्दवी 


द--उसको हे भीरू,! क्या तू नहों देसता २ 


ञ ल्‍ 


एक पत्र इक 
इसी कारण हम यद्द पता लगानेमें व्यप्र हो रहे हैं रि 
सृत्युलोकर्मे अम्ृततत्व है या नहीं । इस अज्ुसन्‍्धानके फलस्वरूप 
उनका इन्द्वातीव भाव हमारे दृदयके भोतर फूट निकलता है। 
तब हम देखते हैं, * 
“प्र ह्ॉसिर विकाशे रवि चन्द्र हासे, आकाशे प्रकाशे दहन दामिनी।7 
। “आ के हास्य विकासमें, सृचन्द्र विहेंसित |. 
नममणडलमें प्रतिपल, दहन दामिनी ब्रिलसित ॥”? ॒ ः 
माँकी कृपासे यदि मन एक बार तीज्रवेगसे उस लक्ष्यकी 
ओर बढ़े, तो वद्द उनके शान्त, शिव और अद्ठत भावको सुस्पष्ट 
रूपसे अनुभव कर सकेगा। इस अद्वेतभावमें स्थित होकर ही 
ऋषियोने सममा था कि यह परिदश्यमान जगत्‌ नाना रूपांमें 
दिखलायो देने पर भी उसी एकका नाना रूप है। अनेक कहनेसे 
आपाततः जो प्रतीत द्वतता है वह वस्तुतः अनेक नहीं है, चल्कि 
एक ओर अहितीय है । 
उस एकको देखकर यदि पत्चात्‌ अनेककों देखा जाय तो 
इससे फिर उस प्रकार अस॒में नहीं पड़ना पड़ेगा । क्योकि उस 
एकको जब जान लिया तथा एकके बवहुमुखी विचित्र भावोंके 
साथ यथेष्ट परिचय हो गया ता अनेककों देखकर फिर उस 
प्रकारसे विमुग्ध नहीं देना पड़ता है। यद्द अनेकत्व बुद्धि ही 
शोक-दुःख, जन्म-स्॒त्यु श्ादि इन्द्ात्मक मोहका देतु है। अतएव 
श्रूति कहती है रत्यो: स झुत्युमाप्रोत्रि य इद नानेव पश्यति ॥7 
यह अनेकत्व बुद्धि ही हमारी अविद्यान्पन्थि या संसार बीज 
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है। मद्दामायाको उपासनाके दाश द्वी यह नानात्वका बीज नष्ट 
होवा है। माँने श॒ुम्भाठुरके निकद अद्दैतभावकों प्रकट कर 
उसके चिरकालके मोह या अवियादे दीजको ध्वंस किया था। 
पिदा-मावा, भाई-बहिन, स्थी-पुत्र-कन्या, शुरु-शिष्य 
प्रश्रृतवि नाना भावों उस एककी ही ध्यभिव्यक्ति हो रही है। 
घद्दी एक अनेक घदोमें विचित्रह्पसे अपनेको व्यक्त कर रही 
हैं। बहुत्वसे जीव मोहको प्राप्त होता है। इसी कारण इसकी 
झओऔपधि' है उस अनादि परम एककी ओर अग्रसर होना। 


क०<6क 


उत्मानुसत्यान 


कार अन्वेषन तरे जीव निरन्तर, धुरितेछ्ठे फिरितेछे अक्वाएड सिहर ! 
कादरे ना पेये माई एई जीवकुल, रोदन करिछे ख़दा हईये व्याकुल 
यल्िते पार कि तुमि फारण इदार, फारे श्रामि खुँ मितेद्ि, के प्रिय भ्रामार 
चार अ्ग्वेपन तरे एई प|्रथिवीते, सकलेई फिरि मोर कृत युग हते 
वित्रमांके, युतमाके, बनितर मांगे, छुंजे खुंजे देखि ताह् आछेकिना श्रांछे ? 
दूर इते फत येन आनन्द लदरी, स्त्री पुत्र उत्तर मांगे! खेलितेशे देरि 
झानन्द ठुफान येन ताद्या तेई रय, गरीचिक़ा देरि यथा बल भ्रम इय। 
खुखरे लागिया तुमि सतत उद्‌ग्रीव, घुरिया घुण्या कत कलान्त इले जीव [ 
पेले कि सन्‍्धान विच्चु ? पाउनि निश्वव; वाई ग्लन मुख तव निराश हृदय । 
बॉदितेछ निरन्तर ये सुख लागिया, ख्रूप ताद्ार किवा देखेछ्ठ माविया ! 
सत्वई चाह कि तूमि ना पेलेई नय, कतटा भ्राणेर ज्वाला हयेथे उदय * 
सथापि दे ढीद फेल विषय पाईया, बराडाईछ निब रोग कुपस्य करिया 
«ए रोगेर कि मेपन जान कि अचेघ ! “सुविचार # ऐेगेर अम्रोघ ऊपध । 
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देख देखि निरन्तर करि सुविचार, तुमि आर दृश्य वस्तु प्रमेद कि तार 
मोग्य वस्तु अचेतन, भोक्ता ये चेतन, दुटि विपरीत भाव इय कि स्मरण 
ईँद॑ दृश्य बस्तु याह्दा, झ्मि भोक्का तार, भोग्य वस्तु सब्र जड़, 'आमि! निन्बिकार 
श्राप्रि! के बुमिते हवे, चुर्भिलेई शेषे, जडत्व हईते मुक्त हवे ग्रनायासे | 
ये सुखेर तरे तुम व्याकुल हईया, नाना बस्तु गद् मामे आानिछ टानिया। 
माहिक से सुख-वस्तु तोमार बाहिरे, तव मध्ये झाछे ताहा बुक भाल करे! 
आत्माई परमानन्द, विषये ता नाई, वाहिरे खुंजिया क्लान्‍्त केन हुउ भाई ! 
विपयेर ये आानर्द पग्रात्मार ता छाया, से आनन्द रुत्यनहे, ताहा शुधु माया । 
वित्त, पुत्र बनितार प्रियत्व ये प्रेयः, खुखेर श्रामास मात्र नहें ताहा भ्रेयः। 
वित्त लाम दत्त हय सुखेर साघन, ए. भ्रम पुधिछ कत हथे अचेतन! 
सिन्धु गिरी, पने फिर ये विच लागिया, से वित्त के ग्रकातरे दाऊ विलाईया। 
वित्त इते पुत्र प्रिय, ताई वित्त दिये पुत्रेरे करिछ रक्षा क्‍त ना करिये। 
निन देह ता हतेठ प्रिय ये अधिक, रोगग्रस्त जने जाने ईहा कत ठिका 
रोगीर माल कि लागे घन जन सुख, सब्र याक तबु चाय 'शरीर थाकुक | 
सब हते प्रिय क्रिन्तु से शरीरठ नय, शरीर .इईते मन कत्ते प्रिय हृय 
मनेर सुखेर लागि प्रिय ये शरीर, ताहारे करिते त्याग प्रस्तुत सुधीर | 
पर दुःख दूर हेतु फत मझ्ा प्राण, निजदेह श्बदेले करिछेन दान। 
अतएथ मन प्रिय शरीर इईते, शरीर करिछे त्याग मनेर तरेते। 
मन हसे प्रियवर इय अद्दक्वार, 'आमि' श्ामि! रब यादे उठे बारंबार | 
' हयमिनाई फेह फ्म्मु साविते पारे ना, श्रार्मिर सत्ताय लागे निखिल चेतना। 
योगी बिन्तु से झामित्व करि विलोपन, पयनन्द आत्म मांके हम निमगन | 
श्रात्माई परम शान्ति झुप घिन्धु रूप, अन्य या आनंद सत्र श्रति वुच्छ कुप। 
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जीव मन आक॑पित आनन्देर टाने, ऊदाई बैंशीर रव जाने साधु जने। 
जीव मन गोपवाला सेई वंशी सुनि, भाप दिया पडे तथा छिडीया बन्परी। 
उन्मत्त करिछे तारे श्रानन्देर थने, यथाय आनन्द जीव घाय सेई खाने | 
किंतु कोन वस्तुतेई से आनन्द नाई, व्िम्बित सवाते बटे, घन्घ लागे ताई। 
आात्नार, आनन्द शुधु विम्बित इईया, अनंत ए, विश्व देख फेलिछे छाईया | 
सूस्येंर किरण पाते विश्व आलोकित, विश्व किन्धु नहे सूर्य कथा सुनिश्चित ! 
सूस्यंर किरणे यथा विश्व समुज्ज्यल, झ्ात्मार आनन्दे देर नन्दित सकल | 
देदेन्द्रिय मनोबुद्धि ये करे प्रस्श, सेई कर्ता, श्रदृष्ढार ताह्यरि उल्लास | 
ए. श्रामिरठ सदा जिनी दन प्रकाशक, सेई साक्षीरूप, तार नाहि श्रावरक । 
सुपुप्तिर हय लोप एई अ॑कर्ता, सुपुप्तिर खाद्वीलूपे तसनों ये सत्ता-- 
थाफेन प्रकाश करि सुपुत्तिर सुख, तिनिई तोमार श्रात्मा देख कि कौठुक। 
तिनि सकलेर श्रामि, थार क्छि नाई, 'एक्मेवाद्वितीयम गादे भ्रूति ताई । 
तिनिई स्वरूप तब, तिनि तव आत्मा, छतलेर आत्मा विनि, ताई परम्नात्मा । 
सब डुबे जाय सेई एकेर माभारे, सब नदी मेले यया-आधि थिन्धु नीरे । 
यत दिन नाह्ि इवे शुद्ध प्राय मन, तत दिन बुभिवे ना ए तत्व फेमन । 
उपासना इते हय एकांग्र से चित्त, चित्तशुद्धि इले तवे बुमियरे ए. तत्व । 
एबल्ु बढई सूद्रम बढई निर्म्मल, परानन्द रसोल्लासे नर्दित केवल | 
आर कोन भ्रस्तित्वेर खाडा तथा नाई, जन्म मृत्यु दुः्खादिर कोन गंध नाई। 
एमन श्रान॑दरठिंघु श्रात्मा केना जानि, क्लिये कटाऊ दिन हय ना को ग्लानिर 
डुःखसिधु मांके इुबि रे अ्माग्य जीद | बुमिले ना तव मांमे तुमिई से शिव । 
ये सुखेर वरे तुमि कर द्वाह्मकार, सेई शुस्तरूप तृमि सव्वानत्द खार। 
जा+कित5 ॥ 


अमुत्तत्व पाप्तिकि उपाय 


तुम्हारा पत्र पढ़कर. आनन्दित हुआ। लच्य प्राप्तिकी ओर 
अग्रसर होनेके लिए हृदय जो एक आवेग उठता है, यद्द 
अधिकांश स्थायी हो--यही मेरी श्रीगुरुके चरणों प्रार्थना है। 

इस बविपयकों मनमें ग्थायो भावसे बेटादेका एकमात्र उपाय 
है “आत्मान'त्म विवेक?--अर्थात्‌ श्रात्मा कया है. और 
अनात्मा कया है, इस विपयर्म सम्यक्‌ ज्ञान या धास्णा घने 
पर ही इसका विवेक उत्पन्न हो सकता दै। अब देखना द्दैफि 
आत्मा क्‍या वस्तु है संक्तेपर्मे कहें. तो कह सकते दूँ. कि जो 
नित्य, सत्य और अविनाशी, इमारा सर्वस्व और नित्य आदाष्य 
वस्तु दै--जिसको हटा देने पर "मैं? और "मेगा फरके कुछ 


अग्रतत्व आप्तिके उपाय ड्ष्र्‌ 


* नहीं रहता। जिसकी सत्तासे सत्तावान्‌ द्दोकर यह जगत्‌ प्रकट 
दीता है, जिसके द्वारा इम जगत्‌के रूपको देखते हैं, स््री-पुत्र, 
बन्धु-बान्धवफे अस्तित्व और उनके संयोगवियोगसे उत्पन्न 
छुस-दु खादि का अनुभव फर सकते हैं, और जिसके कारण 
इस शरीर, मन, प्राशकों अपनी बस्तुके नामसे अनुभव करते 
है । वही द्रष्टा है, वद्दी सबका भाक्ता, वद्दी 'सत्‌? शब्दवाच्य है, 
वद्दी आत्मा, पद्दी मैरा मैं! तथा मेरा गुरु और परमाराध्या 
देवी है । अस्वित्व-धोध ही आवन्दका उद्गम है, उसे दी केन्द्रित 
करके हमारी ज्ञीधन-धारा अनन्तकालसे प्रवाहित होती जा 
ही है एक लद्दयकी प्राप्तिवी ओर। वह लक्ष्य ही समस्त 
आतनन्दका मूल है; वद्दी हम स्वोकी आत्मा और सर्व॑स्थमृत दै। , 
डसे ही स्पर्श करद हम सबोके सारे भाव असून ग्रस्फुटित दो उठते 
हैं। उस परम सताक़े बिना कोई किसी प्रफारके आनन्दका 
झअलुभव नहीं कर सकता । उसे हटाऊर कोई भी अनुभव हमारे 
इन्द्रियगोचर मरद्दी हो सकता) समस्त विश्यर्मे भर उसके 
आतीत रुपमें, समस्त लड़ और चतनमें उसने अपने आपको 
स्वयं व्यक्त कर ख्य्ा है। यह अभिव्यक्ति दी उससत सेल, , 
उसकी लीला या उसकी माया है | कभी-कभी इस मायाऊा सेल 
प्रचण्डरूपमें कट होता है; जिसे देखकर वीर हृदय भी काँप 
उठता है। परन्तु उनके इस सेलको ओर भी एक प्रकारसे 
देख सकते दें । वद्‌ यद है कि “दलती चक्की सव फोई देखे, 
खूँडा देखे न कोई ।? चक्र भन-भन करे घूम रद्दा है। उसका 
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घूमना कभी थमता नहीं, तभी यह निखिल विश्व नियम पूर्वक 
परिवर्तित हो रहा है | जन्म-मरणका परिवरतेन, शेशव-यौवन- 


वाद्ध क्यका परिवततन, सुस-दु ख समृद्धि और दारिद्रथका परि- 
चर्तन, पक्त-मास-झतु-संबत्सरका परिवतन--सब घूम-घूमकर 
लौट-लौटकर आते हैं और जाते हैं--छुछ भी स्थिर उहीं है. इस 
जगतमे । इस समस्त हृश्यपटकी ओर जो देसेगा चह्दी मुग्ध हो 
ज्ञायगा, बददी विडम्घनाका शिकार हो ज्ञायगा। सुस-छु सका, 
हास्य-रुदनका; लाभ-हानिका, जन्म-सृत्युका अनन्त चित्र देख- 
कर कभी हँसफर आकुल और कमी रोकर व्याकुल द्वो उठेया। 
तब उपाय क्या है १ उपाय यह है. कि अआराम्यमान चक्रको लद्दय 
करके देसनेसे काम न चलेगा । इस घूमते हुए चक्रके अन्तराल- 
में, उसके केन्द्रमे एक स्थिर खेटा है, उसको ही प्राप्त करनेका 
लक्ष्य स्थिर करना पड़ेगा, वह खू टा द्वी नित्य, जन्ममरणरहिव 
अधिचल राम है, हमारा “मैं! ओर वही हमारा सर्वस्व है। 
परन्तु बहुत दिनोंसे कुत्सित अभ्यासका शिकार ह्वी जानेके 
कारण जीव डसका पता पाकर भी उसकी ओर अचबग्ल दृष्टिसे 
देखना कठिन श्रम-साध्य समझता ८ | परन्तु श्रमरे बिना पार 
पानेका दूसरा उपाय भी तो नहीं है। जो परिश्रम करनेंमें 
कायरता दिसलाता है. उसकी देवता लोग भी सहायता नहीं 
करते। जगतमे जो सुस-दु से हमारे देसनेमे आते हैं, उनमें 
कोई चिरकालीन नहीं--सभी "आगमापायी? हैं, अभी दैं। और 
फिर नहीं रहेंगे। इसलिए दाँत दवाकर शीत-उप्ण, सुस-दु'खादि 
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<इन्‍्द्ोंको सहना पढ़ेगा। यही अम्ृ॒तत्व प्राप्तिका उपाय है। माँ 
>जगद॒म्बा ही इस विश्वके प्राण हैं। योगवाशिएमें श्री भुशुण्डी 
कहते दै--/जो प्राणविन्तनमें रत हैं. उन समस्त पुरुषोक चित्त 
विपयमे प्रवृत्त नहीं होते ।” यदि में अपनी माँ को प्राप्त कर 
छू तो फिर इन्द्रियाँ वदिमुख होकर विपयोकी ओर क्यो 
दौड़ेंगी । यह सारा जगत्‌ माँ का है, केवल इतना ही नहीं, 
इसका सब कुछ, इसहा अरु-परमाणु पयन्त मॉ-मय है । मैं 
उनका हूँ, सारा विश्व त्रह्माएड उनका है, यह घनधान्य से भरा. 
ओग्यबम्तुरुप जगत्‌ भी वही हे । ख््री-पुत्र, देह, स्व॒जन, चान्धव 
सभी उनके श्णुसे निर्मित हैं। यह सब कुथ उनका है, अतएव 
चह भी हमारी हैं। इसीलिए तो पहले उनका पुत्र बनना पढ़ेगा | 
यदि कहो कि हम तो उनके पुत्र हैं दी, वो ठीक है। परन्तु केवल 
मु हसे ऊह देनेसे काम न चलेगा । माँ? को माँ कहकर पुकारना 
होगा, मन प्राणसे चिन्तन करना होगा, तव सबके भीतर, 
जड़ और चेतनके भीतर उनका सन्धान मिलेगा। तब तुम 
उनके करुणारुणलाब्छित सुन्दर मुसभीको देसकर अभय हो 
सकोगे । वह अक्ञाण्डभाण्डोदरी जगन्माता द्वी सबकी सर्वस्व 
हैं--वही एकमात्र विज्ेय हैं। उनको छोड़कर और कुछ चादने 
योग्य नहीं है। और जा कुछ है उसे प्राप्त करके भी कुछ लाम 
नहीं दोता । जो जीवका परम धन हैं और जो जीवकी परमगति 
हैं उस माँ को, अथवा उस आत्माको समंमना द्ोगा। और 
उनको जानकर जरा-व्याधिसे संकुल, शोक और दु'खसे पीड़ित 
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इस अनित्य संसास्से अपने मनको हटाना पद्धेशा । इस साधना- 
अ सफल होनेपर दी मनको त्राण मिलेगा | इस मनको त्राण 
करना द्वी मन्त्रजपका उद्दं श्य है। और वह त्राण पाना भी 
कैसा, सो सुनो । इदं पदवाच्य इन सारी बाह्य वस्तुओसे दी 
मैं? का सारा सांसारिक व्यचद्दार चलता है। यह सव अनित्य 
हैं, अभी हैं. और नहीं दो जायेंगे। इन चुणमभंगुर वस्तुओंके 
पीछे-पीछे दौड्नेसे कोई लाभ नहीं है, फेघल क्लेश भोगमात्र 
है। सत्य और चिरन्तन से दूर हटना पड़ता है, 'अतरव श्न 
साथी बाह्य वस्तुओंके प्रति उपेक्षाबुद्धि रखकर आत्माकी ओर 
दृष्टिफो लगाये रफ़ना पड़ेगा। ऐसा करनेसे धीरे-धीरे पसम- 
सत्यक्ी उपलब्धि कर सकोगे। सोचो वो) जो शरीर हमारे 
इतने समीप रहता है। जिसके संग मिलकर हम एक हो रहे के 
बद्द भी दइमारा चिंरसब्नी नहीं दे। हमारा कहकर जो छुछ है. 
वह सब आत्मा का दै। वही त्रिभुयनर्म प्रविष् टद्ोकर इस अप 
रूप शोभामय विश्वरूपर्म प्रस्कुटित द्वो रहे हैं) वही हमारे चस्तुवः 
अपना हैं, बद्दी हमारे कर्णधार भ्रीगुरु हैं; वद्दी हमारी नित्य, 
मोक्षदायिनी ब्रिल्ञोकवन्दिता माँ हैं। उनको इठा देनेसे इस 
नामरूपमय अपर प जगतका कोई अस्तित्व दी नहीं रहता । 
स्वर्ण कक जैसे सब सोना द्वी होता द्ै। स्थर्णको प्रथक्‌ करके 
देखा जाय तो उप्तके नामर पका कोई मुल्य नहीं रद जाठा 
उसो प्रझार तुम, मैं और यद्द विश्व--जो कुछ व्यक्त ह्दोर्द्ा 
है, सब उसीकी अभिव्यक्ति दै । उसको प्रथक्‌ फरने पर तुम्दासा 
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मैरा और इस जगतका कोई अस्वित्व नहीं। मायाके फ्रेप्मे 
पढ़कर केयल अपनी थात सोच-सोचकर हम मर रहे हैं, परन्तु 
अपने लिए हमारा यह चिन्तन व्यर्थ है, बह जो “चित्स्वरूप 
नित्य शुद्ध विरझन वस्तु हें, पद कभी न४ होनेवाली या लुप्त 
होनेयाली नहीं है। फिर भी हमारा यद्‌ पागलपन है कि इस नित्य 
बस्तुके लिए चिन्ता करते हुए मर रहे देँ। हाय रे घुद्धि ! जो 
* सत्य और नित्य दे उसे हम असत्य नौर अनित्यफे साथ 
मिलाकर देसते हैं. और नियत समय पर उसके नए होनेके 
भवसे जीवनयो दु सद्द बना रहे हैं। आत्माको यथार्थ रुपसे 
जाने तिना यनन्‍्त दु सझा बोक अपने सिर पर लाद लेते हैं, 
और श्रच्रात्मधर्म रोग, शोक ओर ढु सकी बेदनामें ह्यय-द्ाय 
करते हुए मरते हैं। परन्ठु क्यों सोते हैं, किसके लिए रोवे हैं+ 
किसकी वेदनासे मुक्त द्ोनेकी आकाज्ञा्में धूसरित मु बैठफर 
दिन काट रहे हैं, इस बातको एकनार भी नहीं सोचते, शास्त्र 
और गशुरुके बचनोंने भ्रद्धा न रसकर केवल बहिसु सा होकर 
संसार-समुद्रमें तेरने पर कोई किनारा पाने की संभायता मई 
है। भगवान्‌ जो इमारी आत्मा कै जो मह्देश्वर हैं, जिनके 
इशारेसे सूर्य, चन्द्र, प्रद-नक्षत कोई भी अपने भक्तसे दूर नहीं 
जा सकणे, उतको भूलकर उनको प्रथक फरके अरे मे ! तू 
घुपकी तलाश कर रहा है | अरे पागल | उनको छोड़कर क्या 
किसी झुसका अस्तित्व है? बह्दी एकमात्र सुसमय ओर सुस- 
स्वरूप हैं। अतठएव व सर्वस्व हें। परन्सु द्वाथ घढ़ा देनेसे ही 
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नहीं प्राप्त हो जाते। खोज-खोजकर उनको निकालना पड़ेगा 
इस नामरूपमय भिश्या प्रपश्चके गहनवनसे उस सत्यस्वरूप, 
प्रेमस्वरूप, सारे सुख और आनन्दके, सब प्रकारकी शान्विके 
अआगार--आत्माको, अपनी उस मां को हें ढ निकालना होगा। 
कोंटि-कोटि चन्द्र-सूयंकी किरणोकी विडम्बित करनेवाली 
माँ के श्रीमुखकी बद्ध अपूर्व ज्याति जो क्षण-क्षण अनन्त विश्व- 
की सृष्टि कर रही है, माँ के उस अपरूपको देखना ही पढ़ेगा।* 
कैसी प्राणेक लिए सुखद, स्निग्ध-शीतल है उनके चरशनखोकी 
व्योति ! कैसा महिमान्वित है निगरढ़ उत्तका दुततीय पादुपद्ष/, 
फैसी अपार शान्तिसे भरी हुई। अभय प्रदान करनेथाली हैं उनके 
अरुण नेत्रोंकी किरणराशि ! देखो, देखो, संसारके सब दुःख। 
सारी ज्याला, जन्म-म्ृत्युका महाभय समी उनके चरगणाकमलोंमें 
विलीन द्वोते जा रहे हैं। एकबार उस चरणकमलकी ज्योतिम 
डूब जाओ तभी समर सकोगे कि परमपद्‌ क्‍या वस्तु दै। तभी 
इस नरतनके धारण करनेका उद्देश्य पूर्ण हांगा। यदि कोई 
वासना करनी ही है या किसी. वस्तुकी आशा ही करनी कै तो 
उनकी चरण-ज्योतिर्मे घिलीन हो जाओ, देखोगे तुम्हारी सारी 
आशाएँ फल्तीभूत हो गयी हैं, सारी कामनाएँ पूर्ण दो गयी हैं ।, 
लोकैपणा, वित्तेपणा, पुत्रैपणा, सघकी सब घोखाघड़ी हैं, इनका 
एक कौड्ीका भी मूल्य नहीं हे । पहले निगृद पादपद्यके बारेमें 
जो मैंने कद्दा है उसको कदाँ खोजना होगा, जानते हो ? जीवके 
अरुदण्डक बीच सुपुम्मा नाड्ोंमे। उसके भीतर अबेश करवे दी 
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'यद्द जगत्‌का कोलाइल, अशान्ति, जन्म-प्ृत्यु-रोगका सनन्‍्ताप 
सब शमन हो जायेंगे। वहाँ शान्वि-मिश्रित, मुप्तिमय अनवरत 
आननन्‍्दकी अमृत किरणें माँ के चरणऊमलसे निरन्तर विकीणे 
दोकर साधककी श्रान्तिको दूर करती है । 

« ऊीवब जान या अनजान रुपसे इसी अमयधामका यात्री 
डै । सारे जीव उनको द्वी खोजनेके लिए भटक रहे हैं । कोई नहीं 
कहता है कि में विरानन्दमें हृव जाऊँगा। सभी उच्च म्वस्से 
प!गलके समान चिल्लाऊर कह रहे हैं--“वह आननन्‍्दरूप कहाँ 
है, कहाँ हें. यह हमारे दृद्यय और मनकों मथनेवाले रमसिन्धु 
परमानन्द रसिकशेखर १ इस आननन्‍्दकों खोजनेमें कितनी 
ही बार हमने भूल की है, कितनी ही बार अन्य वस्तुफों आनन्द 
समम कर हम अममे पड़े हैं, परन्तु जोबका पागल मन फिर 
भी उसीकी तलाशमें घूमता हुआ क्वान्त हो रहा है । इसी कारण 
जगवकी कोई वस्तु इस पागलको अधिक समयके लिए रोक 
नहीं पाती है। इसने जिस उद्दे श्यसे उस बस्तुको अहण किया 
उसमें उसे न पाऊर फिर दूसरी वस्तुकी ओर लपक जाता है। 
अअतएव जीवकी नित्य नूतनके प्रति लो लालसा दे उसका मर्म 
लोग नहीं सममते, उसे अप्रेमी कहते हैं, चश्वल कहते हद । परन्तु 
शक बस्तुमें उसका मन रहेगा केसे | जिसको उसने इतने दिनों 
तक अपनी प्रियवस्तु समझा था। जिसको इतने दिन दृदयसे 
जलगाऊर रक्सा था; वह तो असल वस्तु थी नहीं, इसो कारण 
जैसे दी उसका घोर नशा हृंठता है, उस प्रकारको बस्तुके प्रति 
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ठपसकी ममता नहीं रह ज्ञादी । वह समम्म लेता है. कि यह सत्य 
वस्तु नहीं है। किसीके धोखेमे पड़कूर वह जलके अमसे मरी- 
चिझाऊा पान करके लिए दौड़वा था, छायाको काया समक कर 
अममे पड़ा था। इसी कारण उस अतत्य वस्तुओं प्राप्त कर उसकी 
उ्याता नहीं मिटवी, वल्कि बढ़ जाती है। उस आतनन्द-एस- 
सिन्धुफों बाउर-नाहर सोजनेसे क्या उसका पता लग सझता 
है! उसने चाहर-पादर जितना ही अधिक खोजा है उतना ही 
उप्तकी वासनाफा वेग और प्राणका स्पन्दन बढ़ गया है। यथार्थ 
बस्पुको पाये विदा क्‍या यह स्पन्दन रुरुवा है वह आनन्द 
चिन्मय रूप है, यह तुम्दारे अपने प्राणके भीतर स्थिर दोकर 
नित्य विशनमान हो रहा दै। बह आतननन्‍दका नित्य स्रोत 
हुम्द्यारी सचाके सीतर सप्म प्रगह्वित हो रह्य है ! सारे स्पन्‍्देतको 
रोक कर एक बार निस्पतन्‍्द द्वी जाओ, देखोगे कि उस रूप- 
विद्वीन चिदाराशम मोकि विसरे हुए केश किस अकार सारी 
वस्तुओंको आच्छन्न किए हुए हैं। वहाँ सय उच्च है, और छुछ 
भी नहीं है। जीवका रुदन ने रुकेगा उनके सत्यरूपको दैसे 
बिना। ओर उत्त रूपको हछुम्दारे रूपके भीतर छिपाऊर माँ ने 
केंसा अदूभुत्‌ खेल रचा रक्सा है ! 


* दानीमें मीन पियाली, माद्दे देख देखलागे दाँसी । 
नामिउ्मलमें दे कत्वूरी, दँदत फिरत सुग घासी रे 
अपनी अन्वेपुण करनेगालरी दृष्टिको वहाँ जाग्रव रसना 


अमृतत्व प्राप्तिके उपाय ड्श्३ 


होया। तब वह ओमल्ल न दो सकेगी! वह वास्तवमें हमारे 
बहुत द्वी समीप हैं, इस हमारे में? के भीतर हैं, इतना समीप 
इमारे शरीर मन और प्राण नहीं हैं, स्त्री-पुत्र, घन भादिकी 
बात तो दूर रहे ! इस जीवनमें उसी वस्तुको जानना होगा, वह 
दुलंभ होने पर भी अलम्य नहीं हैं ।: जब जल स्वभावत्तः निर्मल 
होने पर भं बाहरी मल-घूल-शोचड्से मेज्ा होकर पीनेके 
योग्य नहीं रहता, जब मेज़की राशि, इकट्टी होकर उसको रोगोंके 
जीवाणुका वासस्थान बना देती दे, तब लीवका जीवन-स्वरूप 
वह जल ही सृत्युका धर बन जाता दै। परन्तु बह मैल तो 
जलका निजस्व नहों है, यह उसकी अआगन्तुक दुर्व्याधिकी 
फेवल उपाधि है। जब समस्त' दूपित पदार्थों्रो निकाल दिया 
जायगा त॒थ उसका निर्मल स्वरूप समममें आयेगा। हमारी 
आत्मा मी विषय अपगके साथ मिलकर देहादिके संस्पशेके 
कारण अआविल ओर अनिर्मल जान पढ़ती है, एकबार इन 
सबके साथ झआत्म-संयोग, इसके ममौन्तिक वन्धनकों छिन्न कर 
दो; वेखोगे कि-- 


/पित्यशुद्धविम॒क्ती कमख एडानन्दमद्वयम्‌ । 
सत्यं शानमनन्त यतर बअद्माइमेव ततू ॥ 
निगुणो निष्कियों नित्यो निर्विकल्पो निरक्षनः। 
निर्विकारों नियकारो नित्यो मुक्कोशसि केवल:॥”? 


प्राणरब्जुके दाारा यहबन्ध निर्मित द्वोढ़ा है, प्राणका वन्‍्धन 
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खुल जाने पर देखोगे कि तुम्हारी आत्मा किसीके साथ जद्ित 
जहीं है। इसी कारण कबीर कहते हैं--- 

कहाँ मुझको द्वैँदो अन्‍्दा मैं तुम्हारे पास रे। 

जो चाहा सो पाया है छन मरक्ी तलास रे। 

कंदे कभीर सुनो माई साथो सत्र साँसोका साँसा रे ॥ 


संशयात्मा फिन्इयएति 


जान पढ़ता है कि संसारके चे दिन चले गये, ज़ब कि लोग 
शुरु, पृद्ध, आचार्य और शाख-ईचनोको बिना किसी सर्कके 
'मान लेते थे, एवं सरल ट्ृदयसे स्वामाविक ही एक दूसरेपर 
विश्वास करते हुए शाजोक्त सदाचारके प्रति श्रद्धायुक दो कर बढ़े 
सखसे उद्देगद्दीव जीवन व्यतीत करते थे। यह बात नहीं कि, 
'उस समय उन सव सरल चित्तके सल्मनोंकों बीच-भीचर्मे अवसर 
पाकर दुष्ट लोग कभी न सताते हों। परन्तु अधिकांशमें मनुप्य 
उस समय सुख्ती थे। यह वान संसारके काब्य, इतिहास ओर 
पुराणादिसे मलीभाँवि सिद्ध है। दुष्टोरे घुरे कमोंकी वारते कमी- 
कभी सुनायी देनेपर भी अधिकांश महुप्य सरल, मत्ययादी 
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और ईश्वरपरायण थे। काम-क्रोधादि प्रवल शन्रुओंकी उत्तेज- 
नावश किसीसे कभी कोई दुष्कर्म बत जाता था; परन्ठु वे उसमें 
निमग्न नहीं हो जाते थे। बल, पुरुषार्थ और विचेकसे सम्खालित 
बुद्धिके ढारा थे तत्काल हो फिर धपनी स्थितिपर कायम हो 
सकते मे । रिपुओंके वशमे होकर अपने सारे जीवनको उन्होंकी 
सेवामें नहीं लगा देते थे। सामयिक उत्तेजनाके कारण कोई 
कुकाये बन जानेपर वे उसे कायरकी त्तरह छिपा रखना नहीं 
जानते थे। दण्ड मिलनेका निश्ग्न होनेपर भी निर्भय होकर 
अपना दोप सबके सामने कह देनेमें उसके सनर्भे तमिक मी 
कमजोरी नहीं आती थी; क्‍योंकि उनका विश्वासथा कि 
सत्यकी जय होती है, कूठकी नहीं--“सत्यमेव जयते नाठृतम्‌! । 
यही कारण है. कि आजफलकी तरह उस जमानेम इतने कातून 
और अदालतें न थीं, और न म्रूठकों सच बतानेका पेशा करने 
बाले इतने वकील मुख्तारोंकी ही आवश्यकता थी। - + 
उस समय मनुष्य जैसे सरल और सत्यवादी थे वैसे दी वे 
निर्भाक और इश्वरूपरायण भी थे। दे शरीस्से शुद्ध रहना 
जानते थे। बुद्धिका शुद्धिका भी खूब सात्रधानीसे रक्षण किया 
जाता था। थे न्यायरद्दित और अनुचित लोभका दमन करना 
जानते थे। इसीलिये उस समय मऊूटठी धोखेघड़ीकी इतनी 
अधिकता नहीं थी । लोगोंके बलवान शरोर और मन भगवान 
की आराधना और दूसरोंके हुःख दूर करनेमें सदा लगे रहते 
थे। दब देशपर देंवताओंकी कृपा भी खूब रहनी थी। विधिपूर्वक 
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धूजासे , सन्तुष्ट दोकर देवता ठीक समयपर ,बृष्टि करते थे। 
जिससे लोग अपने . परिश्रमसे कहीं अ्रधिक अन्न आप्रकर 
निर्विश्नठापूबेंक परिवारका पालन, देववाओंकी आयधना आर 
अतिथियोंछी सेवा किया करवे थे। अयोर्यी और आशा करके 
आया हुआ कोई भी आणी दारसे कभी विमुख नहीं लौटता 
था। सभी अपनी शक्तिसे कहीं अधिक याचककी माँग पूरी 
करनेकी चेष्टा करते थे। देशका जलवायु नीरोग था, किसी भी 
संक्रामक रोगका प्रचल प्रकोप नहीं होता था। कभी होनेकी 
सम्भावना छोती तो उसको दूर करनेके लिये लोग खूब सावरवान 
रहते थे। भल्रीभाँति विचार और परीक्षा ऊिये हुए नियमोंको 
निर्धारित करनेमें वे जरा भी आलस्य नहीं करते थे। मन्त्र 
ओर ओऔपधियोंका प्रभाव भी उस समय खूब था । लोगोंके शरीर 
और मन स्वस्थ थे, ज्ञीवन-निवीहकी प्रणाज्ञी सरल और मुन्दर * 
थी इसीलिये आध्यात्मिक, आधिदेविफ और आधिमौतिक 
किसी प्रकारके भी उपद्रव आज़्कलकी तरद्द कभी बढ़ द्वी नहीं 
सकते थे। मनुष्य आपसमें एक दूसरेका, प्रेमकी हनन रसे देखना 
जानते थे। अतः जीबमात्रके प्रति उनमें द्वर्दिक सद्दानुभूति और 
कृपाके भाव थे। समाजके बड़ेन्वद्े नता विवेकबुद्धिसे सम्पन्न 
आर असाधारण प्रतिभाशाली थे। इसीलिये समाज्ञ-शंरीरका 
कोई भी छिद्र उनकी नज़्रसे बचकर चुपचाप समाजमें बुराई 
पैदा नहीं कर पाता था। जनता बड़ी द्वी श्रद्धाके साथ इन 
सदाशय और उदार समाजपतियोंक्री-पश्चोंदी आज्ञा पालन 
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'करनेके लिये सदा तैयार रहती थी । पद्चोंसे कभी घोसा द्वोगा+ 
जनताके हृदयमें ऐसी श्राशंकाके पैदा होनेका ही अवसर कमी 
नहीं आता था। राजा और घनी लोग शास्त्र और गो-म्राह्मण 
आदिके प्रति श्रद्धा करना जानते थे और प्रजाका हिंत करना 
दी राजाओंके राज्य-सशख्ालनका मूल मन्त्र था। हे 
पता नहीं, संसारके किस अविन्तनीय कर्म-फलसे कालचक्र 
पलट गया और उसीके साथ-साथ ऐसे समय ओर, ऐसे जीबो 
का आविभोौव हो गया कि जिनसे पहलेकी किसी बातका मेल 
नहीं खाता स्त्री-पुरुप, श्राह्मण-श॒द्र, विद्यन-मूले और बृद्ध- 
बालक सभीने मानो आजकल एक नया ही पन्‍्थ पकड़ लिया 
है। इनकी शिक्षा-दीक्षा, चाल-चलन, भाव-भंगी और बोलचाल 
सभी कुछ मानो दूसरे अ्रकारके हैं। कोई किसीके सामने सिर 
मुंकाना नहीं चाहता, श्रद्धा और भक्तिकी बातोका मानो पुस्तकों 
से बहिष्कार ही कर दिया गया है। बढ़े-बूढ़ोंके प्रति चह आदर 
नहीं है; उपकार करनेवालोंके प्रति वह कृतज्षता नहीं है । पूजनीय 
व्यक्तियोंके फ्रति अब बेसी अपूर्व श्रद्धाका भाव कहीं नहीं पाया 
जाता। स्त्रियोंके चरित्रमे जिस आदर्श 'हीः और 'श्री? के दर्शन 
होते थे, श्राजफुल वह मानो स्वप्नवत्‌ हो गया है। अश्रद्धा। 
अविश्वास, अभिमान और गे ही मानो बड़े बेगसे जगका 
शासनद्ण्ड चला रहे हैं। तनिक-सी बाह्य लौकिक विद्या सीख- 
कर लोगंके चित्त इतने डछधत दो गये हैं. कि वे ऋषियोंके 
'साधन-लब्ध अलौकिक क्वानकी दिल्लगी उड्ामेमे जया भी नहीं: 


संशयात्मा विनश्यति ३्ष्छ 


दचिकते। तपःपरायस त््यामिश्रेष्ठ अक्षर्पियोके लिग्रे आज हम 
बिना किसी संकोचके यह घोषणा कर रहे दें कि वे बेईमान 
ओर स्वार्थपरायण थे ! शास्त्रोंके सिद्धान्तोके प्रति कटाक्ष करते 
हैं. एवं घमरडमें भरकर उनकी लौकिकता और असारता सिद्ध 
करनेमें तनिक भी नहीं दिचकिचाते । श्रत्यक्त देवता पिता-माता 
ओऔर आधचार्यगण आज हमारी आज्ाके पात्र बन रहे हैं। भाई- 
बन्धुओंके प्रति वह अद्त्रिम स्नेह और प्रेम लुप्त हो गया है. 
और ईश्वरपरायण विरक्त साधु-संन्‍्यासियोंके प्रति यह धारणा 
उत्पन्न दो गयी है कि ये आलसी, निकम्मे और समाजके लिये 
भाररूप हैँ। हमलोग आज सरल और सत्यवादी पुरुषको मूर्ख 
आर निकम्मा समझना सौख गये हैं !! 

इसीसे यह विचार उठता है कि “इस आयसेवित पवित्र 
भारतभूमिमें इस श्रकारके अनायोंचित संस्कारोंका सूत्रपात 
किस प्रकार आरम्भ हुआ ९ देखते-द्वी-देखते द्या-धर्म, पूजा- 
भक्ति; साधनान्ज्ञान। #रद्धा-विश्वास, यज्ञ-तप आदि सारे आय- 
सदाचार मानो स्वम्नके समान केसे अदृश्य हो गये $ “आज सभी 
लोग छलाँग मारकर घड़े दोनेके लिये मानो अत्यन्त लालायित 
हैं। पूर्वकालमें योग्य पुरुप दी जनसाधारणमें पूजा ओर सम्मान 
प्राप्त करते थे । -किन्ठु आजकल मनुष्य सब प्रकारसे देय होनेपर 
भी अनधिकार पूजा पानेके लिये भीखकी मोली कन्घेपर लट- 
काये हार-डार श्रद्धान्याचना करनेमें ज़रा भी लज्ञित नहीं होते ! 
देशवासियोंकी वह ही ओर वह श्री कहाँ चली गयी * आज़ .. 
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देशमे न तो कोई दुर्बचन बोलनेमें सकुचाता है और न दुष्कार्य 
करनेमें ही दिचकता है । साधुताका ढोंग करते हुए लोग असाघु 
कार्यो्मे लग रहे दें और मिथ्याके ढारा सत्यको ढक देनेके लिये 
सदा अस्तुत रहते हैं । आज मूठ बोलनेमें कोई बाधा नहीं रही; 
परद्रव्यहरणमें कोई हिचफ्रिचाहट नहीं रही | विश्वासघातकता। 
धोखेवाजी, परद्रोह और कपट मानो चित्तके स्वाभाविक धर्म 
हो गये हैं। हमें ज्ञिन बिपयोंका स्तीभर भी ज्ञान नहीं, उनको 
मानो हम पूरा-पूरा जानते हैं, इस प्रकारके ज्ञानका ढोग आज- 
कल मानो सर्वव्यापी हो गया हैं। सभी लोग >त्येक विपयके 
परिडत बने हुए हैं। लोगोकी बुद्धिबृत्ति अन्थकारसे इतनी ढक 
गयी है कि जिस कार्यसे धर्मके ध्यंस होनेकी अधिक सम्भावना 
है, ग्राज ढसी कायेकी ओर लोग मानों ध्वसके मुखमें प्रवेश 
फरनेके लिये वेसे दी 'समृद्ध वेग! से दौड़ रहे हैं, जैसे आगके 
मुखमे प्रथेश करनेको मोहाबत पतंग! कहाँ है ब्राह्मणोंत्री वह 
मदती तपस्या, अत्युम्र अह्मचर्य, शास्त्राचारके पालनमें एकान्त- 
निष्ठा, शम) दम, तितिक्षा और निलं'भता £ कहा गयी पद 
क्षत्रियोको प्रदीघ्त वीयंशक्ति, विप्ञाण-परायणता, अद्भुत शौर्य- 
शक्ति, वेद ओर आह्मणोकी सेवा २ कहाँ गयी वैश्योंकी वह सरल 
जीवन-निर्वाहकी प्रणाली, क्रपि, वाणिज्य और गोन्सेंवा ? कहो 
गया शुद्रोंका वह स्वाभाविक परिचयोका भाव ! और कहाँ 
चली गयी ब्रद्द साधु-वपस्वियोको अत्युम साधननिष्ठा एवं 
झ्ञानकी विमल दीघ्षि ४5 
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* » वर्तमान युगमें क्यों लोग इतने दुष्ट और .दम्भी हो गये हैं, 
इसका एक कारण यही जान पड़ता है कि लोगोंकी चित्ततरत्तियाँ 
बाह्य विषयोफी ओर अतिमात्रामें आकर्षित हो गयी हैं। बाह्य 
विषय, वेप-भूपा, खान-पानादिने सानो मलुध्यकों झुगतष्णामें 
डालकर अनेक घुराइयाँ सिखा दी हैं। लोग अपने वेप-भूषा, 
लौकिकता, सामराजिकता, खान-पान और विपय-सम्मोगर्मे 
इतने मग्न हो गये हैं और इसी कारण धनाऊांका भी इतने 
जोरसे बढू गयी है कि उनको किसी दूसरे विपयके स्रोचनेके 
लिये समय ही नहीं मिल्ता। यतेमाव युगर्में भोग-विनलासकी 
सामप्रियों जितनी वढ़ गयी हैं, भोगकी आशा ओर भोगनेकी 
इच्छा भी उतनी द्वी उत्कट हो उठी दे, इसीलिये अर्थकी आब- 
श्यकता भी अत्यधिक बढ़ गयी है। लोग आज उसीकी पूर्तिके 
लिये विशेष व्याकुल हैं । इसी कारण वे अन्तःकरणकी विवेक- 
वाणी नहीं सुन पाते; शास्त्र और ऋषि-वाक््योकें ममकों नहों 
समझ सकते, पसलोककी आस्थाकों खोकर उन्होंने अपनी सारी 
शक्तिको अतिलोभके दशमें होनेके कारण विषयोंकी प्राप्तिमें द्वी 
लगा रक्‍्खा है | पृरी शक्ति लगानेपर भी मनमाना अर्थसम्वय 
नहीं होनेसे लोग आज शुभ वृत्ति ओर दुराचारके अवलम्बन 
करनेसे नहीं हटते । इसीसे जाना जा सकता है. कि हमारे भाव 
कहाँतक तामसिक हो गये हैं, क्‍योंकि धनोपासना दी ताम« 
सिकताकी अन्तिस अवस्था है! जिन्होंने घनकों ही स्वोर्थ- 
ससिद्धिका मूल समझ लिया है, एवं जो दिच-रात उसीके संभमें « 
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लगे रहते हैं, उनके हृदयमें इश्वरपरायणता और परमात्माके 
शुद्ध चिन्मय स्वरूपका विकास नहीं हों सकता। इस प्रकार 
महास्थूल जडकी उपासना करके मनुष्य अन्तर्भे काठ-पत्थर 
आगदिके रूपमें परिणत हो जाते हैं ॥ इस प्रकारकी जडोपासना 
सीख जानेके कारण दी आज हम अपने आपको भूल गये हैं, 
हदय-देवताको मुला बेठे हैं। इसीके फलस्वरूप आज हमने 
देवताके स्थानमें स्वाथ और भोगको देववाकी मूर्ति बनाकर | 
उसीकी पूजार्मे अपने तन-मन और प्राणोंकों समपेस कर दिया 
है। हम दूसरेके भाग्यपर डाह करना सीख गये हैं और जगतकेः 
सारे 'धन-धान्य और भोग्य-बस्तुओंको हड़प जानेके लिये 
अपने दु्देमनीय लोलुप द्वार्थोको चारों ओर फैला रहे हैं। 
कविने ठीक ही कट्दा है-- 
कनक कमक तें सौ गुनी मादकता अधिकाय | 
बह खाये बौरात हैं यह पाये बौराय॥ 

भोगोंमे आसक्त हुए इस चित्तमें भोगोंकी बात्तोंको छोड़कर 
आर कोई बात्त ठहर्तो ही नहीं है। क्‍या आज हम बलपूर्वक 
कह सकते हैं. कि--येनाह नाझता स्याम्‌, किमह तेन कुयोम्‌ २ 
हर्म और किसी वस्तुकी आवश्यकता नहीं, हम केवल तुम्दें ही 
चाहते हैं। हे भगवन्‌ ! और जो कुछ है वह सब पढ़ा रहे । 
प्रभो, तुम्हीं :इमारे हृदयमें विराजमान दोओ॥ इस मन्त्रको 
इम आज कहाँ उतने जोरसे उच्चारण कर सकते दें? हृदयके , 
सत्य सावसे आज कितने मलुष्य मगवानको चाहते हैं | हम जो 
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कुछ करे हैं, देखादेखी करते हैं। अथवा लोगोको दिसलामेके 
लिये करते हैं। हम धनकी कामना कितने आग्रहके साथ करते 
हैं। अन्य कितनी वस्तुओंकी अमिलापा करते हैं, परन्ठ प्रशुके 
लिये हमारे हृदयके एक कोनेमें भी तो वैसी प्रबल अआकांजा 
जागृत नहीं हुई | दाय, हाय ! हम क्या कर रहे हैं; इसपर हमने 
कभी विचार नहां किया। जो हमारे शआ्ण दें, जो सर्वस्व हैं, 
जब हमने उन्हींकी अभिलापा नहीं की, तब हमने क्‍या चाद्दा ? 
हम किस वस्तुकरी आकांक्षाके पीछे भठक रहे हैँ। अपने प्राणा- 
राम, भराशेश्वरकी ओर वो नजर फिराकर हमने कभी नहीं 
ताका ! रे मूर्ख चित्त! तू अमूल्य रत्नके बदलेमें कॉच लेकर 
फूल रहा है. १ पारसमणिका अनादर कर आज किस धनको 
पाकर उन्मत्त दो रहा है ? कुछ भी विचार नहीं करता  रूपके 
नशेमें चूर हो रद्दा है, परन्ठु सब रूपोर्मे जिस एकका द्वी रूप 
पस्फुटित हो रहा है, जो सब प्रकारकी शोभा ओर सुन्दरताकी 
उचमोचम सीमा है; द्वाय ! इन नयनोंने उस रूपको देखनेके 
लिए कभी आग्रह नहीं किया । 
धन चाहते हो £ असंख्या साम्राश्योके धनभाण्डार जिसके 
चरण-नखोंकी मणिप्रमाके साथ भी समता नहीं कर सकते, 
जिन चरणकमलोकफो श्रद्मादि देवेन्द्रगण अपने हृदयोंमें घारण 
करते हैं, उन्हे छोड़कर और कौनसे घनकी आशा करते हो? 
जो विनाशशील है, चश््बल है; उसके प्रचुर परिमाणमें मिल 
जानेंपर भो क्या लाभ दोगा 3 वद मद्मविनाशसे उुम्दारी रक्त 
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करनेगें कभी समर्थ नहों होगा। शिक्षा, दीक्षा, विद्या, अथ। 
आसेग्यता अथवा स्त्री-पुत्र, स्वजन-बान्धव आदि कोई भी उससे 
बड़ा नहीं दै। ये सब्र उस एक ही भ्रेममय परमात्माकी प्राप्तिके 
साधनरूप हैं। वह नहीं मिले, तो इन सबका सूल्य एक कोड़ीके 
बराघर भी नहीं दे। यही नहीं, ये वस यदि उसको प्राप्तिमें 
बाधक होते हैं, तो सर्पफी काटी हुई अँगुलीके समान इनके 
स्याग कर वेनेमे जरा भी ह्िचकिचाना उचित नहों। तुलसी- 
दासजीने कहा है-- 
ज्ञके प्रिय न राम बैंदेदी। 
तबिये ताहि कोटि वैरीधम जद्ययि परम सनेदी । 
अय एक बार विचार करके देसिये कि वतेमान शिक्षा 
अणाली हमारा किस प्रकार सर्वनाश कर रही है। विना दी 
कारण वाह्य वस्तुओंके लिये हमारे लोभकी मात्रा जितनी चढी 
जा रही है, उतने ही परिणामर्भे हम भगवानकों भी भुले जा 
रहे हैं। बुद्धिमान, पुरुष इस बातको सहज दी समझ सगे कि 
देश और देशबासियौंके लिये यह कदापि सौभाग्यके लक्षण नहीं 
हैं। अंगरेजी शिक्षाक्ता ही यह परिणाम है कि हम अपने घर्म- 
।वश्यासकों खो बैठे हैं, एवं इसीलिये 'अम्रतके बदलेमें जद 
खरीदकर अआज हम महारुत्युको आलिझ्नन करने जा रहे हैं। 
आज हम शिक्चित कहलानेवाले व्यक्ति परमार्थ-तत्त्वको और 
अगवानको, देवताको और मन्‍्त्रोंकी संशयको दृष्टिसे देखना 
सीख गये हैं। भगवानपर अब उतने जोस्से विश्वास नहीं कर 
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पाते, मानो उसके ओर हमारे वोचमें न जाने एक कैसा व्यवधान 
आ गया है| आज भगवानको भ्रन्ययास ही स्वीकार करनेका 
साहस हमारे हृदयमें नहीं है। उनके साथ हमारा खान-पानके 
समान ही जो एक सहज ओर सत्य सम्बन्ध था, बह मानो 
कहीं हूट गया है! उसे जोड़नेकी ४च्छा -होनेपर भी पहलेकी 
त्तरह उसे हम नहीं जोड़ पाते | यही कारण है कि 'आज हमारी 
हृदयवीणासे केवल बेसुरा सुर ही बल उठता है ! हा | आर्य- 
ऋषियोंकी सन्त ! तुम्हारे पूर्वनपितामद्दोने जिन प्रभुको प्रदीक्ष 
सूर्यके ' समान अपनी-अपनी हृदयगुफामम देखा था, एवं इस 
बिराद त्रह्मास्डको उन्हींकी महिमाका प्रकाश जान जो हाथ 
उठाकर सरल शिशुकी भाँति यह गा उठे थे कि 'बेदाहमेतं पुरुष 
महान्तमादित्यवर्ण तमस* परस्तात्‌? जो गान आज भी भारतके 
आफाशर्मे, वायुमस्डलमें, अन्तरिक्त्म प्रतिध्वनित द्वो रहा है-- 
ओर आज हम उन्हींके वंशल होकर अपने हृदयाकाशर्मे 
उस 'अम्तवाणीको नहीं सुन पाते! यह क्या कम दु'सका 
बिपय है 

'संशयात्मा विनश्यति !! आज इम सब विषयोग सन्देह- 
युक्त होकर तो विनाशकी ओर अग्रसर नहीं हो रहे हैं १ 
संशयात्माके लिये न इदलोक है। न परलोक है ओर न कोई 
सुख ही दे, इसीलिये क्या हम भी चिरदुसी द्ोकर दिन काट 
रहे हैं १ 

जो मगवानको नहीं मानता, वह रुत्युके अनन्तर लोक- 


बढ 
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लोकास्तरोमें भी स्थिर छोकर नहीं ठहर सकता । यह बच्रंडरफें पढ़े 
हुए तिनकेके समान एक नरकसे दूसरे नरकको जाता है और 
कहीं भी सुख-शान्ति न पाकर अन्तर्म काठ-पत्थरके रूपमें 
आविभूत होता हद! जीवके इस भयंकर परिणामको स्मस्ण 
करते ही भयसे सारा शरीर काँप उठता है! 
दे इमारे अभु ! ऐ दीनानाथ भक्तवत्सल! इस सशयरूपी 
-महाबिनाशसे जीवको बचाओ ! हे करुणानिधे * तुम्दारी ऋृपा- 
बारिकी यृष्टिसे त्रितापतप्त जीवका हृदयन्मरुस्थल शक ऑर 
फिर सिक्त और कुसुमित हो उठे; दयामय ! जिससे यह ठुखी 
जीव फिर तुम्हें कभी अस्वीकार न करे | 
मैं जिस किसी भी अवस्थारमें रहेँ , तुम्दारे द्वाथफी कठपुतली 
बनकर तुम्दारे ही अेम्मय नामका स्मरण फरतः रहेँ! अभो! 
सुम्हारी कृपा बिना कोई तुम्हारी इस भ्रकारसे केसे अमिलापा 
कर सकता है नाथ ! न जाने मेरे ओर भी कितने जन्म होंगे, 
किन्तु तुम एक दिन मेरे हृदय-सिंहासनकों श्रकाशिसकर उसपर 
विराजोंगे ही, तुम्दारे इसी सुदूर मिलनके समयका स्मरण 
करके आज इन अनेक कर्मपाशोको और तज्जनित अनेक जन्म- 
जन्मान्दरोको हाथसे ढकेलकर शेप कर डालनेकी इच्छा होदी 
है। इस आत॑ दीनको अपती सेवाऊे योग्य बना लो! तुम्हें 
आप्त करनेकी जो कुछ भी कीमत हो, उसे बलपूर्वक वसूल कर 
लो मेरे स्वामी ! केवल एक यही शाफ्ति दो कि जिससे उन सब 
परीक्षाओंके संकट-सक्यमें मैं तुम्हारे अमय चरण-युगलोको 


सशयात्मा विनश्यति - झ्६७ 
कभी न भूल । तुम हमारे प्रमु हो, हमारे सखा हो, और हमारे 
स्वस्थ हो--इस बातकी तो तुम्हीने भीतामें अपने श्रीमुखसे 
चोपणा कर दी है । मैं तुम्हारी इस घोपणाकों कभी न 
भूलें एवं तुम भी अपने उन वबचनों को कभी भूल न जाओ 
मेरे प्रभु ! 


बछक-कब्स9> 


शिक्कः पकार्थ स्क्रूफ 


अविन्त्यमव्यक्तमनन्तरूपं हे 
शिव प्रशान्तममतं ब्ह्मययोनिप्र ॥ ८ ॥) 
तमादिमष्यान्तविद्दीनमेक 
विभ्ञ'.. चिदानन्दमरूपमद्भुतम | 
उमासहाय परमेश्वर प्रभु 
ब्रिलोचन नीनकरठ प्रशान्तम्‌॥ ६ । 
ध्यात्वा मुनिर्गच्छुति भूतयोतनिं 
समस्तसाक्षिय वमयस- परस्तातू ॥ १०१) 
पुरत्रये क्रीडति यश्र जीव- 
+ स्वतस्तु जाते सकल॑े विचिघ्रम्‌ ॥ १६ !! 
आधारमानन्दमग्वएडबोधघ॑ 
«.. यसेल्‍ल्य याति युखय च ॥7ण७॥ 
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स॒ एबं सर्वे यदूभूत॑ यल्च मात्य सनातनम। 
शत्वरा त॑ मृत्युमत्येति नान्‍्यः पन्‍्या बिमुक्तये ॥ ११॥ 
है ( कैवल्योपनिपद्‌ ) 
उपयु क्त श्लोकोंसे शिवसम्वन्धी समस्त जाननेयोग्य विषयों 
का स्पष्टीकरण हो जाता है। “शिव? शब्दसे शास्त्रोने परबह्मका 
दी निर्देश किया है। यह शिव द्वी परम कल्याणरूप तया 
जीवकी परमा गति हैं। यह शिवतम रस द्वी अ्मानन्दरूपमम््त 
यह्विभाति? है जिसके अत्यन्त सामान्यतम अंशको पाकर देवता, 
मनुष्य तथा समस्त जीव परमानन्दका उपभोग करते हैँ। यह्द 
आनन्द दी समस्त जीवॉका जीवन है। यह आनन्द शिवका 
स्वरूप है और इसी कारण शिवका एक नाम “सदानन्दः 
है। इन शिवस्वरूप परम्रद्धाके दो रूप हैं--एक सगुण, दूसरा 
निर्य|ण) जब वह सायोपद्दित द्वोते है तमी सगुण अहम या 
इशबर, कहलाते हैं, तथा जब वह मायोपाधिसे शत्त्य द्वोते हैँ 
तथ निमुण कहलाते दैँ। यद्दी सबचिदानन्द शिव जब प्रकतिको 
स्वीकार करते हैं. तव उनसे अनूपरूप अनिर्वेचनीय एक भद्दा- 
शक्तिका प्रादुमौव होता है। यद्दी मद्दाशक्ति रृष्टिका मूल उपादान 
है। इस शक्तिसंयुक्त शिवसे द्वी मद्द्तत्त्वया नाद उत्पन्न होता 
है और उससे अदृ्वार या विन्दुकी उत्पत्ति द्वोदी है। यह प्रकृति 
ओर प्रद्म अमिन्नमावसे मिलकर असिल संसारको बारंबार 
उत्पन्न और ध्यंस करते हैं इनमें चेतन्‍्य और अदृद्भार अद्जाह्ली- 


भावसे प्रकाशित रहते दूँ। इसी कारण इनके युगलमावकी 
हु 
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* शास्त्रोंमे 'अद्धनारीश्वरः नाससे व्याख्याकी गयी है। चेतन्ययुक्त 
अहक्लर एवं अहक्भास्युक्त चैतन्य, इन्ही दो भावों इनको 
यूज्ञाकी व्यवस्था भी शास्त्रोर्मे चर्शित है । जो चेतन्ययुक्त अहृद्डार 
की उपासना करते हैं वे उनको पुम्‌ देववा शिवादिके रूपमें, 
नथा जो अहक्भरयुक्त चैततन्यकी उपासना करते हैं. थे स्त्री देवता 
गौरी आदिके रूपमें इनकी कल्पना करते है । बस्तुत' ये स्त्री या 
पुरुष नहीं हैं; ये वो उमयात्मक होते हुए भी इन उभव्रवस्थाओं- 
से अतीत रूपमें नित्य विराजमान रहते हैं। शारदातिलकर्मे 
लिखा है-- 


निर्गु|णः सगुणश्चेति शिदों शेयः सनातन) 
निगुणः प्रकृतेर्यः सगुणः सकल स्मृता ॥ 


सबिदानन्द त्श्नयुक्त आय्याशक्तिसे नाद या महत्तत्त्व उत्पन्न 
होता है और उस नादसे अहक्लर-तत्त्वकी उत्पत्ति होती है, यह. 
पहले द्वी कद्दा जा चुका है। यह बिन्दु अथवा अदक्कार सारियक। 
राजस और त्तामस-मभेदसे तीन प्रकारका है। इसोलिये शिवको 
भी तीन श्रवस्थाएँ कही जाती हैं। पुन. यह तीनो मिलकर 
जब एक हो जाते हैं. तव बही पसम बिन्दु वया परम शिव 
कहलाता है । खुतरां चह परम शिव कभी सत्त्वशुणयुक्त अथवा 
चिन्मय पुरुपरूपमें, कभी तमोग॒णयुक्त अर्थात्‌ प्रकृतिमय एवं 
कभी रजोगुशयुक्त अथोत उभयात्मक शिवशक्तिमयरुपमें प्रतीत 
होते हैं। इन्हीको ज्ञानशकि, इच्छाशक्ति और क्रियाशक्तिके 
१] 
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नामसे पुकारते हैँ। इन्हीं वोन भावोंसे भावित हो यह शक्तित्रय 
गौरी, म्राक्की ओर वेष्णवी नामसे पुकारी जाती हैं | 8] 
। इन्हीं तीन शक्तियोंसे त्रिगुण और गुणनत्रयोंके अधीश्वर त्रह्मा, 
विप्सु और शिव उत्पन्न होते हैं। गुणत्रयके साथ मह्मा, विप्णु 
आर शिव जब अभेदरूपसे मिल जाते हैं. तभी वह 'महेश्वरः 
कहलाते हैं। यह महेश्वर ही महाप्रण॒व हैं। अणवर्मे जेसे अकार, 
डकार, मकार) नाद, बिन्दु, कला और कलातीत यह सात अद्ज 
हैं उसी प्रकार शिवके प्रकाशित ( व्यक्त ) पद्छमुख तथा अन्य 
दो अप्रकाशित, ( अव्यक्त ) मुख हैं, यह सप्तमुख दी प्रणबके 
रूप हैं । ५ 
शिवका अथम मुख अकार है, इसे “तत्पुरुष' कहते हैं, द्वितीय 
मुख उकार या 'अ्रघोरः है, रवीय मुख मकार या 'सद्योजात! 
है, चतुर्थ मुख नाद या वामदेवः है, पत्चम मुख बिन्दु या 
(डृंश्बए! है, पष्ठ मुख कला या 'नीलकण्ठ! है; .सप्तम सुख कला- 
तीत या चेतन्य है। यद्द सप्तम भुख ही कलातीत अब्यक्त 
अथवा अनिर्देश्यस्वरूप है ब्रह्मा द्वी महाप्रणवके रूपमें शिवके 
प्रथम रूप हैं। इन्हीं अद्यासे चतुर्वेद प्रकाशित होते हैं । विष्णु 
द्वितीय मुख हैं, रुद्र दृतीय मुख हैं, ईश्वर चतुर्थ मुख हैं, मद्देश्वर 
पद्चम मुख हैं, परशिव पष्ठ मुख हैं, तथा -सप्तम मुख शिव- 
शक्तिसम्मिलित मद्दामद्ेश्वर अथवा कलातीता माहेश्वरीरूप है । 
यही सर्वप्रथम भक्मके रूपमें बेदका श्रकाशकर जगत॒को 
ज्ञानदान करते हुए उसके लिये मुक्तिके मार्गका निर्देश करते हैं । 


श्र विल्वंद्ल 


यही जगदूगुरु शिवके रूपमें स्वयं साधक वन जमतके जीवीको 
साधनाकी शित्ता देकर उनके लिये भुुक्तिययका द्वार खोल देते 
हैं। परमन्नह्मके साथ जीव जितने प्रकारोंसे योगयुक्त हो सफता 
है उन समस्त योगमार्गोंका निर्देशकर बह सब योगोंके आचायके 
रूपमें अपनेको अकट करते है । 

शिवके सप्तमुख द्वी सप्त आत्राय के गुरु हैं । प्रथम आश्रायके 
झैय कुण्डलिनी या प्रकृति है। उसकी साधना है. मन्त्रयोग और 
हृठयोग | द्वितीय आज्नायका छ्लेय परमात्मा है, उसकी साधना 
भक्तियोग और लययोग है। दतीय आम्नायका ज्षेय काल है) 
उसकी साधना है क्रियायोग और लक्ष्ययोग॥ चतुर्थ आ्श्नायका 
क्षेय विज्ञान है; उसकी साधना श्ञानयोग दै। पद्चम श्राप्नायका 
गम्य शून्य है, उसकी साधना परायोग और संन्यास है। पछठ 
आम्रायका गम्य घह्य है, उसकी साधना शाम्भवी और झमनस्क- 
योग है। सप्तम आज्नायका गम्य परम श्रह्म दै। उसकी साथना 
सहज या मोक्षयोग है 

ये शिव जनतके ज्ञानदाता गुरुके रूपमें जीवोके लिये सहज 
दी प्राप्त हैं। अन्य देवताओंकी आराधनाम बहुत प्रयासकी 
जरूरत है, परन्तु इनकी पुजार्मे बहुत-से आयासका प्रयोजन 
नहीं होता) ये ज्ञिति, अप | तेज; मस्त्‌, व्योस, मन। बुद्धि। 

अहक्ार--इन अष्टमूर्तियोंको धारण कर जीवोंका नाना प्रकास्से 

प्रतिपालन करते है। हम जिघर देखते हैं, जो छुछ करते हैं, जो 
कुछ सोचते हैं अथवा उपमोग करते हैं, यह समस्त द्रब्य या 


शिवका ययार्थ स्वरूप श्ब्र 
आव इन्हींके प्रकटित ( ज्यक्त ) चैतन्यसे पूर्ण हैं अथवा इनके 
चतन्यके दी परिणाम हैं । यही दयानिधि जगत्के पिता-माता 
सदाशिव जीवके कल्याणके लिये भिखारीका बेष धारणकर 
आशणियोंके लिये भुक्ति और मुक्तिकी भिन्या माँगते हैं। किससे 
भिज्षा माँगते हैं ? वे माँगवे हैं. अ्न्नपूर्णासे, जिनमे शरीर, आण, 
मन) बुद्धिके सर्व प्रकारके अन्न वर्तमान रहते हैं। परन्तु जो 
शिवगणोसे आत्ममन्जको प्राप्तकर शिवस्वरूप हो गये हैं बे ही 
इस सर्वशक़तिके केन्द्र महामाया जगदम्वाके निकट जगतके 
जीवोके लिये हाथ पसार सकते हैं । इसमें उनके अपने श्रयो जन- 
की सिद्धिका कोई उद्दे श्य नहीं होता। वे “नहुजनद्विताय! उन 
जीबोंके सघ भ्रकारके दारिद्रेथ और भयको दरनेवाली जगदम्यान 
से अद्वल पसारकर भिक्षा मॉँगते हँ-- 
जाया सुत परिननो$तिथयो$जरकामा 
मिक्षा प्रदेद्दि मिरिजे छुषिताय मद्यम्‌। 
भक्तफी यह भूख केवल अपने प्रयोजनकी सिद्धिसे ही नहीं 
मिटती | उनकी दृष्टि महान होती है, अत केवल स्त्री-पुत्के 
लिये ही आर्थना करके निश्चिन्त नहीं होते; परिजन, अतिथि एवं 
पृथिवीमे जहाँ जो कोई भी अठप्त जीव व्याकुल होकर प्राणोंकी 
आूस मिटानेके लिये छटपटा रहे हैं, उन सबके लिये श्रन्नको 
व्यवस्था किये त्रिना भक्त स्थिर नहीं दो सकते। इसी कारण 
शिवको शास्त्रेंमिं जगदूगुरु कद्दा है। वद साधकोंक्ी साधनाका 
अन होते हुए भी, किस प्रकार इंष्साथनम आशपणसे अयत्न 
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किया ज्ञाता है, किस प्रकार मनुष्य संसारमें दी असंसारी हो 
सकता है, किस प्रकार अभावकी दारुण दावाग्निमे पढ़कर भी 
ध्यानमग्न हो सकता है, इसका दृष्टान्त भी अपने ही अन्दर 
हमें देते हैं । इसी कारण शिव जगदूगुरु कद्लाते हैं । वह देवोंके 
देव होते हुए भी, जीव जिससे उनका अशुकरण करके कृतार्थ 
हो सके ऐसा विचारकर गृही, भिखारी और योगी बनकर हमारे 
सम दृष्टान्तरुपसे उपस्थित है। जीवाका ऐसा उपकार करने- 
वाला दूसरा कोई देंबता'नहीं है। पाठक जानते हैं. कि शिव परम- 
देव होते हुए भी श्मशान अस्थिमाला पहनकर क्‍यों वैठे हैं 
जो श्मशान रददेगा उसे अस्थियों की माला पदननी दी पढ़ेगी। 
देहकफी अस्थियोंमें, विशेषत* मे रुदए्डकें बीच अजस्र श्राशप्रचादिका 
नाड़ियोमें प्राणझपसे शिव ही विराजमान हैं। पुन यद्द प्राण 
जब शोधित होकर स्थिर, अचश़्ल हो जाते हैं तब देहामिमानके 
संयोगसे नाना बासनाएँ जीवकों व्याकुल नहीं कर सकतीं) 
तथ उसका मन अमन हो जाता है, अन्त'करण शुद्ध हो जाता है; 
सांसारिक वासनाएँ प्रद्वलित ज्माग्निमें भस्म हो जाती हैं, तब 
उसी भस्मका लेपकर जीव शिनर बन जाता है, तब यह महाशुस्य 
ही उसका आवासस्थान हो जाता है। यह महाशज़्य द्वी श्मशान 
है वहों नाम नहीं है, रूप नहीं है, अदृ्भार नहीं है, वेहामिमान 
नहीं है, सुस-दुःख-भोग नहीं है। अनन्त मद्माधज्य रूपमें सबे 
,शुल्यमें आत्मा प्रतिष्ठित है। वद्दी परमव्योम अथवा शिवरूप 
असथिदानन्द्द्मकी मूर्ति है। 


शिवको यथोर्थ स्वरूप श्ष्टू 
- वें अलिह्न होते हुए भी ' लिह्नंस्वरूप देँ। नहीं तो मोहान्ध 
जीव उनको प्राप्त दी केसे कर सकता १ इस लिक्नशब्दसे केवल 
जननेन्द्रियका ही बोच नहीं होता-- 
आकाश लिंगमित्याहुः एथिवी तस्थ पीठिका | 
आलय  सर्वदेवानां.. लयमाल्लिगमुच्यते ॥ 
अखिमादि अष्टगुस तथा समस्त देवता जिसमें शयन अथ्रवा 
अंवस्थान करते हैं वही 'शिवः है । यह आकाश ही उसका लिह्गः 
है और एथिवी उसकी पीठिका है। मन इस आकाशमें बिलीन 
होनेपर दी परमा सिद्धिको प्राप्त दो सकता है। पीठस्थान श्थियी 
अथवा मूलाधार है । इस मूलाधार या एथिबी-त्त्वसे आकाश- 
तस्वपयन्‍्त ज्ीवभाव और देवभाव है, उसके चाइ जब “एल्ये 
विशति मानसेट-अर्थात्‌ मंत्र महाशल्यमें .मिलकर सर्वशल्य 
हो जाता दै, तो उस शअ्वस्थाको ही श्मशान कहते हैं। इस 
श्मशानम जानेपर जीव फिर जीव नहीं रह जाता, उस समय 
उसका कोई चिह्न या लिझ्न नहीं रहता; वह अलिद्ञ द्वो जाता 
है। यह अलिज्ज ही त्रह्मपद है। 
इसके वाद यह कद्दना है. कि शिव ज्यम्बक और त्रिपुरारि 
क्यों कहलाते हैं १ सूर्य, चन्द्र ओर अग्नि यद्दी उनके तीन नेत्र 
हैँ । सूर प्राशस्वरुप दे, चन्द्र मनस्वरूप है और अग्नि बुद्धि 
स्वरूप है, इन तीनोके एकत्वकी ही जीवर्सज्ञा है । जब साधनाके 
हारा प्राण शुद्ध हो जाता है तथा श्राणकी शुद्धिसे मन-शुद्धि 
द्लोती है एवं मनकी शुद्धिसे दुछ्धि विशुद्ध द्ोती है, दमी अन्वः- 
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करण शुद्ध होता है। अन्तःकरणके शुद्ध द्वोनेसे प्रह्ञानेत्र खुल 
जाते हैं। यह प्रश्ञानेत्र जिनके स्वतः दी स्कुरित हैं वे द्वी उयम्बफ 
या शिव हैं। 

जीवमात्रके स्थूल, सूदम और कारण--शरीररूप त्रिपुर 
विद्यमान दें । स्थूल वेहकी अवस्था जाम्रत्‌ है; सूच्मकी सन्न हद 
ओर कारण-शरीरकी अवस्था सुपुप्ति है। इसी त्रिपुरसे अभिमान- 
थुक्त होकर जीव त्रिपुरासुर वन बैठा है। शिवशक्तिके सहयोगसें 
जो समरस उत्पन्न होता दै उसी समरसमें समस्त दैवशक्ति निद्चित 
रहती है.। इस समरस भावापन्न साधकको फिर स्थूल, सूच्म 
आर कारण-शरीरमें अहंबोध नहीं रहता। साधनके बलसे इस 
अथस्थाके प्रकटित दोते ही वह शिवस्वरूप हो जाता है और 
साथ-साथ उसके अनादि जन्म-मरणका बीज कारण-देद एवं 
तत्सम्मूत सूच्म, स्थूल देहोंके पुनः-पुनः आगमनका निसोध हो 
जाता है। जो साधक अपने कास्सादि त्रिपुर्मभ आगमनका 
निरोध कर सकते हैं वही त्रिपुरारि हैं। यह त्रिपुरारि सर्वदेवपूज्य 
हैं। अखिलात्माफे साथ तब वह एकात्मता भाप्तकर महेश्वररूप 


में पृजित दवोते हैं । 


फ्ड<<* 
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शक्तिपूजा और योग-रहस्य 

हिन्दुओंकी समस्त साधनाकी कछुझी (४४5 ) है 'तन्त्रः। 
सब सम्प्रदायोंकी सब प्रकारकी साधनाका ग्रढ़ रहस्य तन्त्र- 
शाक्षमें निद्दित है। तनन्‍्त्र केषल शक्-उपासनाका द्वी प्रधान 
अवलम्बन नहीं दै। वह सभी साधनाओंका एकमात्र आश्रय द्दै। 
इसमें स्थूलवम साधनप्रणालीसे लेकर अति गुद्य मन्त्रशास्त्र 
और अति शुद्यतर योगसाधनादिके समस्ठ क्रियाकौशलोका 
सबिस्वर वर्णन दै। तस्त्रान्वर्गत दाशनिक तत्त्व भी कम सूच्म 
नहीं हैं। हाँ, ये प्रचलित दर्शनशास्त्रोंके समान जटिल भाष्य) 
डीका और विविध मतवादढवारा साराक्रान्त या डुर्बोष्य नहीं दे । 
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परन्तु इनके दुर्बोध्य न द्दोनेपर भी जिन्हें साम्प्रदायिक साधन- 
सड्लेत ज्ञात नहीं हैं. उनके लिये तन्त्रोकत साधनज़ालमें प्रवेश 
आप्त करना सहजसाध्य नहीं है । ] 
जिस अकार मलुप्यकी प्रकृति सार्विक, राजसिक ओर 
तामसिक भेदसे तीन प्रकारकी है, उसी प्रकार तन्त्रशास्त्र भी 
सास्विक, राजसिक और तामसिक भेद्से तीन प्रकारका है 
तथा इसकी साथनप्रणाली भी उसी प्रकार गुणभेदसे त्तीन 
प्रकारकी व्याख्यात होती है। जिसको जैसी प्रकृति वा रुचि 
हो, तदनुसार ही साधनापथकों म्रहणकर साधन करनेसे बढ 
जीवनकों कृतऋृत्य कर सकता है। शक्ति जिस प्रकार देव्रस्वभवि 
वा देबीगुणयुक्त जीवॉकी जननीरूपा हैं, उसी प्रकार वह असुर- 
गुणयुक्त अथवा असुर्रेकी भी जननी है। इसीकास्ण भी जननी हैं। इसीकारण असुर 
ओर देवता दोनों हो उनकी उपासनामें प्रवृत्त दोते हैं तथा 
दोनो ही अपने-अपने स्वभावातुसार उपासनाकी प्रणलीका 
अयलम्बन करते हैं, एवं उनका साधनफल भी साधनाकी प्रकृति 
के अनुसार द्वी होता है। इसी कारण शास्त्र दोनों प्रकास्की 
साधनप्रणाली बततलाते हैं.। नाता 
भारतवर्पमें जो वेदोका अनुसरण करते हुए चलते दैं, थे 
साधारणतः पन्च उपासकसम्प्रदायमें विभक्त हैँ--गाणपत्य, सौरः 
शाक्त, वैष्णब और शैव । ये लोग-वस्तुततः प्रथक-प्रथक्‌ देवताओं 
के उपासंक नहीं हैं, सब उस एक ही विश्वतोमुख भगवानकी 
प्रथक-प्रथक्‌ पद्चमावोर्म उपासना करते हैं। अतः इन सब देव: 


क्न्त्र हा 


देवियों भेदकल्पता करना निरी सूखेतां है। पद्मपुराणमें 
श्रीमगवान्‌ कहते हैं-- 
सौराश्य शैवगाणेशा वैष्णवाः शक्तिपूजकाः? 
मामेत्र ते प्रपद्मन्ते अर्पाम्म:ः खागरं यथा ॥ 
एकोइदं पश्चंघा भिन्‍नः क्रीढार्थ मुवनेडखिले। 
वर्षपाका जल जिस प्रकार चार्रे ओरसे आऊर समुद्रमें 
गिरदा है, उसी प्रकार गाणपत्य, सौर, वैष्णब, शैव और शाक्त- 
सभी आकर मुमे ही भाप्त होते हैं । में ही लीलाके लिये जागनमें 
पॉच रूपोर्मे विभक्त हो रहा हैँ ।? 
इसीसे सावकप्रवर पुष्पदन्त कहते द--चेद, सांख्य, योग, 
पाशुपत और बैप्णक्मव प्रश्मठि भिन्न-भिन्न भावोंमे तुम्हारी दी 
व्याख्या करते हैं। मनुप्य अपनी-अपनी रुचिके अनुसार कोई 
सरल, कोई वक्र, नानाविध मार्गोका अवलम्बन कर एकमात्र 
तुम्हे दी लक्ष्य करके चलते हैं। जिस प्रकार नाना नदियॉका 
पथ विभिन्न हो ) हुए भी अन्तमें सब एक द्वी समुद्र्भ आरूर 
गिरती हैं, उसी प्रकार जिस-किसी मार्ग द्वोकर जाय, अन्तर्मे 
सब कोई भगवानके चरणतलमें द्वी जा पहुँचेंगे । ४ 
अयी सांख्ये योगः पशुपत्िमर्त वैश्णवमिति। 
प्रमिसने प्रस्थाने परमिदमदः पशथ्यमिति च [| 
झचीना वैचित्र्याइजुकुटिलनानावयजुपां ! 
डइणामेकी सम्पस््वमपति पयसामर्णव इवब | 
इसौलिये शास्त्र जीवक्ो उपदेश देते हैँ--. 
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यो ब्रक्का स इरिई३ प्रोक्तो यो हरिः स मंदेश्वरः! 
या फाली सैव कइृष्णः स्याद्‌ यः कृष्णः सैव कालिका ॥ 
देवदेदीं समुदिश्य न कुर्यादन्‍्तरं कछवचित्‌। 
तत्तद्वेंदो न मन्तब्यः शिवशक्तिमयं॑ जगत्‌॥ 
अ्रथोंत्‌ जो त्रह्मा हैं वही हरि हैं, जो हरि हैं. बह्दी मद्देश्यर 
हैं। जो काली हैं बद्दी कृष्ण हैं, जो कृष्ण हैं. वही काली हैं। 
देव-देवीको लक्ष्य करके कभी मनमें भेदभाव उत्पन्न होने देना 
जचित नहीं है। देवताके चाहे जितने नाम और रुप दो। सभी 
शक हैं। यह जगत्‌ शिव-शक्तिमय ही है । 
श्रीमड्भागवतके चतुर्थ स्कन्धमें भी कद्दा गया है. कि-- 
भ्रयाणामेकभावानां यो न पश्यति वै मिदाम। 
सर्व॑भूतात्मनां ब्रह्मनू स शाग्तिमधिगच्छृति ॥। 
दीन भावों ( शिव; शक्ति, विष्णु ) में किसी भावकों जो 
प्रथक्‌ नहों सममते, बद्दी उसका सर्वभूतात्माके रूपमें दर्शन 
कर सकते हैं और वही शान्ति प्राप्त कर सकते हैं |? 
इस प्रकार यद्यपि पद्चदेवता उस एक द्वी भगवानके विभिन्न 
स्फुरणमात्र हैं, तथापि मशुप्य अपने सनमाने तौरपर उपास्य 
देवताका अददण नहीं कर सकता; करनेसे ठीक नहीं होता। 
शास्त्रविधिके अनुसार द्वी सब कार्य होने आवश्यक हैं। सदगुरु 
ही जीवकी अ्रकृतिका विचार कर उसझे उपास्य देबठाका निर्देश 
कर सकते हैं। भिन्न-मिन्न ममुष्योंकी जिस प्रकार भिन्न-भिन्न 
रसमें आसकि द्ोती है, उसी प्रकार जीवकी भी आ्राफन कर्म 


तन्त्र 35१ 


और स्वभावके वश मिन्न-मिन्न देवतामें आसक्ति होती है तथा 
अपने-अपने स्वभावके अनुसार द्वी किसी जीवकी पुरुष देवताके 
प्रति, किसीकी स्त्री देवताऊे श्रति एवं उन देवताओंके विविध 
बर्णोके प्रति स्वाभाविक प्रवृत्ति दोती दै। इन सव थातोंका छुछ 
भी विचार न करके देवताका नामजप ओर रूपध्यान करनेसे 
साधक शुभ फल्को प्राप्त नहीं फर सकता। तन्त्रशास्त्रमे इस 
बविपयके बहुत-से विचार और सिद्धान्तोका वर्णन दै। 

तन्त्रके मतसे देवीकी उपासना ही एकमात्र शक्ति-उपासना 
नहीं है। गाणपत्य) सौर; वैष्णव, शैब और शाक्त सभी शक्तिके 
उपासक हैं। पुरुष निगुण दै। नि्यु णकी उपासना नहीं होती । 
उपास्य देवता पुरुष होनेपर भी वास्तवमें बाँ मी उसकी शक्तिको 
ही उपासना दोती है। शक्ति द्वी हमारे ज्ञानका विषय द्ोती है 
शक्तिमान, या पुरुष ज्ञानावीत सत्तामात्र है, चह किसी समय 
किसीके बोध ( ज्ञान ) का विषय नहीं द्वोता । 

बेद्‌ और तल्त्रे अ्रह्मको सचिद्यनन्द कद्दा गया है। इसमें 
सर्दृश द्वी पुरुषभाव या निर्गु ण॒भाव है तथा चित्‌ और आनन्दांश 
* ही गुणयुक्त माव अथोत्‌ अति है--इस प्रकृतिके हारा दी 
घुरुषका परिचय मिलता है। 

सांख्यदर्शन पुरुष और अर्ृतिका ही विचार करता ह्दै। 
यहाँ सांख्यदर्शनोफ्त छुछ विचारोंका उल्लेस किया जावा कै 
जिससे तन्त्रोक् प्रकृति-पुरुपरहस्यके सममनेमे कुछ सुविधा 
होगी। * 


व्न्ज़ ब्ज्ज 


हा दर्शन कराती दे। वह पुरुष द्वी साक्षी दे। अचेतन विपयके 
लिये वरिपयया प्रदर्शध नहों किया जा सकता, अत पुरुष 
पिपयके अतिरिक्त साक्षी-स्परूप है। पुरुषमे गुणतयफे अभाय- 
यश दी सुखदु'पादि नहीं रहते; एवं सुसढ सादि पुरुषमे नहीं 
होनेमे द्वी उसे झैवल्यलाम होता है। यद्द फेवल्य पुरुपके लिये 
पयत्नसाध्य नहीं दैे। वल्कि स्यभ्पयसिद्ध है। पुरुष त्रैगुए्यरहित 
होनेके कारण दी मध्यस्थ अथीत्‌ अपक्षपाती टे। उसे सुफ्भे 
तृप्ति नहीं होती और डु समें ढेप नहीं छ्ोता, वह बिवेकी है 
अथ्थीत्‌ मिलित होकर कार्य नहीं करता वह अप्रसवर्धर्मी है, 
अतः कर्ता नहीं दे । 
उपयुक्त युविद्वारा चेतन कर्ता नहीं दै। यह सिद्ध हुआ। 
अतएव चेतन्यरद्धित महंत प्रद्त्ि पुरुषके सान्निध्यसे चेतनके 
समान होते दें. तथा विकाररद्ित उदासीन पुरुष महत्त!-- 
चुद्धयाविके कु ल्वमे करत्तीके सब्श द्वोता है । कारिकार्मे 
लिखा दै-- 
तस्माउत्स योगादवेतन चेतनावदिव लिंगम्‌ | 
गुणकर्तंजे च क्‍या कर्चेव मवत्युदासीन ॥ 
इसी प्रकार #रक्ृति ओर पुरुषके संयोगद्धारया चराचर विश्य 
उत्पन हुआ है। गीतामें श्रीमगवान, कहये एँ-- 


यावत्सजायते किद्वित्तत्व स्थावरजगमम्‌ । 
च्षेतल्ेनशर्सयोगाचद्िद्ि मरतर्षम ॥ 
कि 


इंपर बिल्व॒द्लल 


(पाक मतसे दुःखके अत्यन्त विन्ाशकों ही मुक्ति कहते 
हैं। सुखदु:खादि बुद्धयादिके स्वभात्र हूँ। स्वभाव किसी प्रकार 
नष्ट नहीं हो सकता अतः दुद्धिके अतिरिक्त किसी सत्ताको 
स्वीकार न करनेसे दुःखादिसे मुक्तिलाम करना अआसम्भव है। 
इसीलिये बुद्धिके अतिरिक्ति सुखदु.खादिरहित एक अतिरिक्त 
वस्तु या भात्माको स्वीकार करा पढ़ता है। यह आत्मा ही 
्् निगु ण पुरुष है। बुद्धथादिके सुखदुःखादि 
न पुरुषमं आरोपित होते हैँ। इस शआगेपित सुखदुःखादि 
मेके अपग॒त ह्वोनेपर द्वी मुक्तिलाम होता है ! बुद्धबादि अचेतन 
द्रार्थ हैं, चेतनके साब्निध्यसे इनको प्रश्चि देखनेगें आती है। 
यह चेत्तन अधिछ्ताता दी पुरुष है। बुद्धघादि समस्त जड पदार्थ 
ओग्य पदार्थ हैं; परन्तु भोकाके बिना सोग्य सिद्ध नहीं दोता। 
भोस्य पदार्थमात्रका अजुभव दोता है और जो अनुभव करता 
है या सोग फरता है वह्दी पुरुष है ! 

सांख्यकारिका्म पुरुषफे सम्बन्धर्मे कहा गया है-- 

तस्मान्च विपर्याठात्सिद्ध/ सात््त्वमस्व पुरुपस्य | 

कैवल्य॑ माध्यस्थ्य॑ द्रष्टर्मकत 'मायश्व ॥ 
तिगुणादिके विपयास अर्थात्‌ विपरीत धर्म है--अतिगुणत्व/ 
विवेकित्व, अविपयस्व, असावारणल्, चेतनत्व और अप्रसव- 
धर्मित्व । पुरुष चेतन और अविपय है, इसलिये वह साक्षी और 
दरष्टा हो सकता है। अचेतन द्रष्टा नहीं हो सकता। चेतन दी 
द्रष्टा होता है । जिसके दे श्यसे जिसको श्रकृति शब्दादि विषयों" 


तन्त्र , श्छ३ 


का दर्शन कराती दै, वह पुरुष द्वी साक्षी है। अचेतन विपयके 
लिये विषयक प्रदर्शव नद्०ं किया जा सकता, अत पुरुष 
विपयके अत्रिरिक्त साक्षी-स्थरूप है। पुरुषम गुशत्रयक्रे अभाव- 
चश ही सुसतदुसादि नहीं रहते, एवं सुखढुग्गदि पुरुषमें नहीं 
दोनेसे दी बसे केवल्यलाभ दोता है। यह कैवल्य पुरुषके लिये 
अयत्नसाध्य नह है, वल्कि स्वम्यवसिद्ध है । पुरुष त्रेशुस्यरद्दित 
होनेके कारण ही सध्यस्थ अर्थात्‌ अपक्षपाती है। उसे सुसमें 
तृप्ति नहीं होती और ढु'समें छंप नहीं होता; बह विवेकी है 
अर्थात्‌ मिलित द्वोकर कार्य न्ीं करव॥, वह अग्रसवर्धर्मी है, 
अतः कर्त्ता नहीं है । 
उपयु क युक्तिद्यरा चेवन कर्चा नहीं है, यह सिद्ध हुआ। 

अतएयव चेतन्यरद्वित 'महत अश्वति पुरुषके साज्रिध्यसे चेतनके 
समान होते हूँ. तथा विकाररद्धित उदासीन पुरुष 'मह॒त्‌ः-- 
चुद्धघादिके कर्चृत्त्ममें कर्ताके सच्श होता है । कारिकार्मे 
लिखा दै-- ' ह 

तत्मात्तत्सयोगादचेवर्न चेतनावदिव लिंगम्‌ | 

गुणकर्तृत्वे च तथा कर्चेब मवद्युदासीनः॥ 


इसी प्रकार प्रकृति और पुरुषफे संयोगढ्ाय चराचर विश्व 
उत्पन्न हुआ है। गीतामें श्रीभमगवान, कहते हैं-- 
यावत्त्तजायते किश्चित्सच्य॑ स्थावरजंगमम्‌ | 
चेत्रलषेत्रउसंयोगारद्विद्धि. भरतरपम ॥] 


इ्८४ बिल्वदल 


हे भरतपम ! जो कुछ स्थावर-जद्धम सर्व उत्पन्न होते हैं, 
वह सब चषेत्रक्षेत्रहके सयोगसे उत्पन्न दोते हैं यह जान । 

सांख्यके मतसे चेतन निर्विकार कूटस्थ पुरुष कोई कार्य 
नहीं कर सकता। बुद्धि यद्यपि क्रियाशक्तिविशिष्ट है. तथापि जड 
है। जड कत्तों नहीं हो सकता । दोनों मिलित होनेपर ही कार्य- 
क्षम होते हैं | प्रकृति और पुरुष. दोनों अनादि हैं; तथा इनका 
संयोग अनादि होनेके कारण ही यह जगतलीला अनादिं कालसे 
चली आदी दे । 

पुरुषके बिना अकृतिका परिणाम बुद्धवादिका «श्वान नहीं 
होता और प्रक्ृतिके बिना पुरुपकी मुक्ति नहों होती-- 

पुरुषस्य दर्शानार्थ कैकल्यार्थ तथा प्रघानस्य । * 

प्रकृतिके साथ संयुक्त दोकर पुरुष बद्ध दोवा दै । बद्धावस्थार्मे 
विविध सन्‍्तापोसे क्विप्ट होकर वह सुक्तिका उपाय खोजता दै। 
परन्तु पुरुषके इस दुःख भ्रहण करनेका देतु कया है? इसका 
उत्तर 'पुरुषका अज्ञानः नहीं कहां जा सकता। यह संयोग 
अनादि बतलाया जाता है, तो क्या पुरुष 'अनादिकालसे अज्ञान- 
है विज्ञायमिकछ कहते हैँ कि इस संयोगके द्ोते हुए भी पुरुष 
विकारी नहीं है। 

प्रधान अर्थात्‌ पक्ृृतिके कार्यो जब पुरुष देखता है तभी 
भोचुभोग्यसम्बन्ध होता है। अतएव अकृति जब ओग्या होती 

. है तभी उसे भाक्ता पुरुषकी अपेक्षा द्ोती है । और अब प्रकृति 

अनादि है-- 


+ 


हे ठ्न्त्र श्ष्छ 
प्रकृति पुरुपज्चैद विद्धघनादी उमावपि। 

--ठब अनादिमोग्या प्रकृतिके मोक्तका भी अनादि होना 
अनिवार्य है। दोनोंके संयोगका यही कारण है । इसके वाद यह 
प्रश्न आता है कि जब पुरुपप्रकृतिका भोक्ताभोग्य सम्बन्ध 
अनादि है तब उसझी दूसरे प्रकारकी प्रवृत्ति अर्थात्‌ मुक्तिकी 
इच्छा कैसे द्वोती है ? 

जो दो, इस प्रकार प्रकृतिके साथ सम्पन्धयुक्त होकर 
घुरुपकों ५क्र॒व सुस्त नहीं मिलता, प्क्ृतिके धर्म छुःसत्रयको 
अपना मानकर उसके छारा पुरुष अपनेको अत्यन्त निपीडित 
सममता है । तव उससे मुक्तिलाम करनेकी उसे इच्छा द्वोती है, 
परन्तु यह मुक्ति मिले किस उपायसे २ सांख्यशासत्र कहदता है 
कि बुद्धि ( प्रकृतिका कार्यरूप बुद्धि) और पुरुपके भेदका 
साहात्कार होनेसे दी मुक्ति द्ोदी है। यही ज्ञान दै। सांख्यके 
मतसे दु-खनिवृत्तिका एकमात्र उपाय ज्ञान दी दै-- 

हद्विपरीतः श्रेयान्‌ व्यक्काव्यक्तउविशनात्‌ | 
(छा० वा० ) 
व्यक्त विकृति, अब्यक़्त प्रकृति और ज्ञ पुरुष है। शाजमें 
अन्यान्य उपाय भी बतलाये गये हैं, परन्तु वे सर उपाय पापादि 
दोपसे दूपित हैं; इनसे विपरीत जो हैँ. वह पापादि दोपसे दूषित 
नहीं हैं। प्रकृवि-पुरुषके भेदका साक्षात्कार द्वो वह श्रेष्ठ उपाय 
है। वह ज्ञान क्या वस्तु दे? व्यक्त अयोत्‌ विदृति, अज्यक्त 
प्रकृति, और ज्ञ भ्रयोत्‌ पुरुप--इनका विशेषरुपसे ज्ञान दोनेपर 


इछदू विल्वद्ल 
ही प्रक्ति-पुरुषका विवेकरूप ज्ञान प्राप्त दो सकता है। 

सांख्यके मतसे पुरुषके संयोगद्धारा अचेतन्न बुद्धबादि चेतन 
के समान हो जाते हैं. तथा बुद्धययादिके संयोगसे अकर्ता पुरुष 
करत्ताके समान हो जाता दै। सांख्यके पुरुष-प्रकृति कोई भी 
पारस्परिक साहाय्यके विना स्वयं संसारकी रचनामें समर्थ नहीं 
दोते ! किन्ठु इसमें भगवतत्‌-इच्छाऊा कोई प्रयोजन नहीं होता ! 
परन्तु यह वात सन्त्रमे स्वीकृत नहीं हुई है। इसकी व्यालोचना 
आगे की जायगी। यहाँ यद्द दिखलाना दे कि सांख्यका यद्द 
अभिमत उपनिपद्‌ और पुराणसम्मत भी नहीं है। प्रकृति और 
पुरुषको इनमेंसे कोई चरस पदार्थ नहीं मानते! श्वेताश्वतर 
उपनिपदर्म आता है-- - 

घ “चर प्रधानमम्ताक्षरं हरः 

न चरात्मानाबीशते देव एकः 

चर प्रधान (प्रकृति) है, अर ध्मृत (पुरुष) है जो अधितीय 
देवता चर और आध्माका प्रभु दै वही इश्वर वा परमात्मा है। 
अश्नोपनिपदूमें है-- हु 

तस्मै स होवाच--प्रवाकामो बै अजापति', छः सपोड्तप्यत, 6 
वपस्तप्ला मिथुनमुत्यादयते रविश्व प्राणुब्चेति एतौ मे बहुघा प्रशे 
फरिप्यत इंति । श 

पिप्पलाद ऋषिने उपयुक्त प्रश्न करनेवाले कप्न्धीसे कह्दा 
कि--अजापविने प्रजाकी कामनासे तपस्या की छर तपत्या 
फरके सष्टिके सार्थन रयि (अन्न-जीयमोग्य अन्नादि चन्द्रकिस्णसे 


तन्त्र ८७ 


पुष्टिलाभ करते हैं। इसी कारण चन्द्रकों मी भोग्य कद्दा गया 
है) और प्राश--अ्र्थात्‌ अग्निरूप भोंक्ता, इस मिशुनकी ख॒ष्टि 
की । यद्दी भोक्ता और भोग्य ( सूर्य भौर चन्द्र ) हमारे प्रजागण- 
को अनेक प्रकारसे परिशत करेंगे 

आादित्यो ह वे प्राणो रपिरेव चन्द्रमा रविवा एकत्सवे यम्मू्श्वामूत्त 
तस्मास्मूविरेव रयि. । ( प्रश्नोपनिषद्‌ २। ४ ) 

. उनमें आदित्य द्वी प्राण, भोक्ता, अग्निस्वरूप है, और चन्द्र 
ही रचि अर्थात्‌ सोम वा अन्नस्वरूप है। अत यह भाका और 
अन्न दोनों दी एक प्रज्ापतिस्यरूप हूँ। मिथुन ( दोनों दी ) 
एक दं परन्तु इन दोनोमें भोक्ता और मोग्यमावके कारण दी 
भेद द्वोवा दै। जो मूर्त है वह स्थूल दे और जो अमृत्त दे वह्द 
सहन दै। अमू््त पदायसे प्रथक्‌ जो मूत्तरूप है बह्दी रयिहे 
अर्थात्‌ मूर्तमातर दी अमूर्तके उपभोग्य हैं । 

इन रयि और प्राण अर्थात्‌ चन्द्र और सूर्य, क्षर और 
अक्षर--दोनोंझा मिश्रण द्वी जञगत्‌ है। यह ज्वर पुरुष और 
अक्षर पुरुष दोनों प्रलयके समय पुरुपोत्तमर्मे लीन हो जाते हैं । 
पुन' सष्टिकालमें मातरिश्वा या हिर॒स्यगर्भ उन्हींकी सद्दायतासे 
लीयकी प्राथघारणादि समस्त क्रिया और क्रियाफल सम्पादन 
करते हैँ । यह मातरिश्वा ही सुप्नात्मा वायु दे) यद्दी विश्वविधाता 
या हिस्थ्यगर्म है । भगवान्‌ गीतामे कहते हैं-- 
द्वाविमी पुरुषी लाके क्षरश्चाक्षर एवं च। 
चरः सर्वाय्ि भूतानि कूव्स्पोड्छ्र उच्चदे॥ 


श्प्प विल्वद्ल 


उत्तमः पुरुषस्‍्त्वस्यः परमास्मेत्युदाइतः । 
यो लोकत्रयमाविश्य विमत्त्यैव्यय ईश्वर ।! 
क्षर और अक्षर--दो प्रकारके पुरुष लोकमें प्रसिद्ध हैं। 
उलमें समस्त भूत क्षर पुरुष हैं. और कूटस्थ अक्षर पुरुष। इनके 
सिवा और भी एक उत्तम पुरुष है, जिसे परमात्मा कद्दा जाता 
है। वही ईश्वर है। वह निर्विकार होते हुए भी लोकब्नयमें 
प्रविष्ट होकर अद्यण्डका परिपालन करता है। गीताके मतसे 
यह भगवान्‌ पुरुषोत्तम द्वी चरम तत्त्व हैं। प्रकृत्ति और पुरुष- 
दोनों इनकी शक्तिमात्रा हैं। श्रीमन्सधुसूदन सरस्वती गीताके 
चौंददवें अध्यायके प्रथम श्कोककी टीकामें कहते हैँ. कि निरीश्वर 
सांख्यमतके निवारणके लिये द्वी क्षेत्र और क्षेत्रक्षके संयोगका 
ईश्वराधीन होना भगवानते यहाँ बतलाया है । 
तत्र निरीश्वरणंख्यमदनिराकरणेन चषेत्रक्षेत्रशसंयोगत्य इश्वराघीनतल 
यक्व्यम्‌। है 
श्रीमगवान्‌ गीताके चौददवें अध्यायमें कहते हैं--- 
मम योगिमेददुब्ह तस्मिन्यर्म दघाम्यहम | 
सम्मव३ सर्वमूतानां ततो मवति भारत ॥ 
सर्वयोनिषु कौन्तेय मूर्तीयः सम्मवन्ति या: ! 
ताखां ब्रह्म महद्योनिरई बीजप्रदः पिता ॥ 
"दे भारत ! महृदसह्य (अकुवि) मेरी योनि अर्थोत्त परमेश्वरका 
, गभौधानस्थान है। उसमें में गर्भ अथाव जगव-विस्वास्के लिये 
चिदाभास निज्षे्प करता हूँ । इसीसे सब भूतोंक्ी उत्पत्ति होती 


सन्त्र घ रेण€ 


है । हे कौन्तेय ! मनुष्यादि सब योनियोंमे जो स्थावरजज्ञमास्मक 
भूर्तियाँ उद्भूत होती हैं, उन सबमें महृदूलनद्म अथवा माठ्स्थानीया 
अक्ृत्ति है और में गर्माघानकरत्तों पिता हूँ।? 

श्रीमद्भागवत (३। १६। १६ ) में भी लिखा है-- . 

दैवात्छुमितघर्मिययां स्वस्यां योनौ परः पुमान्‌ । , 

आधत्त बीये सात मदत्तत्व॑ दिर्एमयम्‌ |] 

६ है माता ! ) जीवके अच्ष्के फारण प्रकृतिके सब गुण्णोके 
छुब्ध दो नेपर परम पुरुष अपने प्रकाशस्थानरूप प्रक्ृति--यो निर्मे 
अपने दीयेका आधान करते हैं, तथ उस प्रकृतिसे महत्तक्तव 
अत्पन्न होता है ।! 

- तत्रोक्त प्रकृति 

चन्त्रोक्त प्रकृति भी सांख्यकी प्रकृतिकी तरह जड़ नहीं है 
बह पूर्ण चैतन्यमयी है। ' तन्‍्त्रके मतसे शिव साक्षात्‌ :परम्रद्म 
हूँ, बह जाप्रदवस्थामिमानी, स्वप्नावस्थाभिमानी तथा सुपुप्त्य- 
वस्थाभिमानी पुरुपविशेष नहों दें । वह तुरीय अद्ष हैं। , शारदा- 
चिलक नामक तन्‍्त्रग्नन्थमें लिखा दै-- 

निर्गणः ठगुणरचेति शिवो शेयः सनातनः। 

, निमगुणिः प्रकृतेस्यः सगुणः सऊलः स्पृतः ॥ ग 
सब्चिदानन्दविमवात्‌ सकलालरमेश्वरात्‌ | 
आपशीच्छुक्तिस्ततो नादो नादाद्विन्दुसमुद्धवः ॥ 

शिव साह्षात्‌ परम म्द्म हैं। उनके दो विभाग दैं--सगुण 
और निगुण। मायोपद्दित परमझ द्वी समुर्ण हैं तथा वह प्रक्ष 


बह विल्वदल 

जब मायासे अनुपद्दित होते हैं, तव वह निशु ण हैं। समिदानन्द- 

स्वरूप परमहाके मायासे उपदित होनेपर दी उनमें शक्तिका 

आविर्भाब होता है, उस शक्तिसे नाद या महृत्तत्व और नादसे 
बिन्दु या अहड्भार॒तच्य उत्पन्न होता है । 

प्रकृति और ब्रह्म भिन्न वस्तु नहीं है, 

ब्रह्मकी व्यक्तावस्था ही प्रकृति है। 

/ वन्त्र की प्रकृति जड़ नहीं है, यह पहले कद्दा जा चुका है। ' 
एक प्रह्यके अतिरिक्त जब दूसरा पदार्थ विद्यमान ही नहीं ऐ 
तब प्रकृति कोई आगन्तुक शक्ति नहीं है। श्रुति कहती दै-- 
'नेह नानारित किश्लन/--अह्ममें नानात्व नहीं: है।. किन्तु यो 
देवो एको बहुधा शक्तियोगात्? इत्यादि । यह बहुशक्ति कहाँसे 
आती ? वह ब्रद्मसे भिन्न नहीं है । उसकी अनन्त शक्ति उसमें 
सदा विद्यमान रहती है । गीतामें मगवान्‌ कहते हैं--- 

नासतो बिद्यते भावी नामावों विद्यते सतः। 

जो असत्‌ है बह अनात्मधर्म होनेके कारण सदा दी 
अविद्यमान है; और जो सत््‌ आत्मा दे उसकी अविद्यमानता 
कभी नहीं होती ।” परन्तु ये शक्तियाँ उस प्रकार से असव 
पदार्थे नहीं । भू,ति कद्दती है-- 

परास्य शक्तिविंविधैद अयते। 
“इस प्रद्याकी बहुतेरी श्रेछ्ठ शक्तियाँ हैं, यह बात सुनी जाती 
हैं ७ बह सारी शक्तियाँ हैं--- 
+ स्वामाविकी शानबलक्रिया । व 
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इसलिए शस्ति उसमें नहीं है, अथवा शक्ति कोई एथक्‌ 


वस्तु है, यद्द वान ठीक नहीं है। उसे हम देस सके चादे न देख 
सकें, परन्ठु उसकी अनेक शक्ति ओर क्रियाओं का निरदर्शन 
हमें सर्वदा प्राप्त दोता है। उसीको शक्तिसे यह अपिल विश्व 
सद्या परिव्याप्त रहता है। 
यज्य डिश्वचित्‌ कचिद्स्त॒ रुदसद्दाखिलात्मिके। 
तस्य सर्यस्थ या शक्ति सा त्व कि सस्‍्तूयसे तदा ॥ 
(देवी मागउत ) 
जगनमे नित्य या अनित्य जो कोई भी वस्तु जिस किसी 
स्थानमें ६, उनके समुदायमें जो शक्ति है, वह तुम्हीं हो, तब फिर 
ठ॒ग्द्यारा स्तवन करके तुम्दारी मद्दिमाका कैसे वर्णन किया जायगा है 
इन्द्रियाणामणिष्ठानी भूतानाञ्चाखिलेषु या। 
भूतेपु सतत तसयै व्यात्तिदेब्ये नमोनम ॥ 
चितिरूपेय या इत्स्नमेतद्‌ व्याप्यस्यित लगतू। 
नमस्तम्ये नमस्तस्थे नमस्तस्थे नमोनम ॥ 
जो प्राखिमाजमे लित्यादि पद्चभूत , ज्ञानकमोत्मिका एका- 
दश इन्द्रियाँ तथा इन्द्रियोंके अधिछानी सूयौदि देवताओंकी 
अधिपए्ठात्री है, उस विश्वव्यापिका म्राह्मी शक्तिरूपी देवीको 
नमस्कार ! जो देवी कूटस्थ चेतन्यरूपमें इस सम्पूर्ण जगतूमें 
व्याप्त द्ोकर अवस्थित है, उसको नमस्कार ! 
इस शक्तिको अस्वीऊझार करके शक्तिमानको स्वीकार करना 
अथवा श॒न्यकों स्वीकार करना एक द्वी बात है। जगदादिं- 
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रूपमें जोवरूपमें तथा अत्यन्त सूचम भावषमें उसकी शक्तिका 
प्रकाश वो नित्य विद्यमान है ही--परन्‍्तु समयन्समयपर 
जड़ातीत नित्या चिन्मयी शक्तिका प्रत्यक्ष प्रकाश होता है; जीव 
चढ़े द्वी भाग्यसे उस शक्तिका दर्शन कर जीवनकों धन्य कर 
सकता है। 
नित्यैब सा जगम्मूर्त्तिस्तवा समिदं ततम्‌ | 
तथापि तत्समुस्पत्तिबेहुधा श्र,तां मम्॥ 
ध्वह देवी नित्या अर्थात्‌ उत्पक्तिनाशरहिता है; यह जगत 
दी उसकी मूति है, वही चिन्मयी रूपसे समस्त जगतकों व्याप्त 
किये हुए है। तथापि उसके अनेकों प्रकारके आविभावके विपय 
में मुझसे सुनो 9 
भओोगवासना द्वारा चित्तके मलिस छ्ोनेके कारण इस स्थूल 
भूतादिके ओड़में दीनजननी लगन्माता की जो नित्य विद्यमान 
चिन्मयी सत्ता है, उसे हम देख नहीं पाते। प्रह्मदके समान 
जो समस्त ऐश्वर्य मानादिकी उपेक्षा कर अन्य किसी भी 
पार्मिच आश्रयका अवलम्धन विना लिये एकमात्र उनकी 
ओर देसते हुए हृदय विदीर्ण कर रो सकते हैं, प्रहादकों जैसे 
| स्वम्भ फाढकर दर्शन दिया था उसो अकार दीन आते _ 
हक रस पल करठी है, कभी उपेक्षा नहीं कर सकती। 
वह कहाँ है; को नहें हू सारी बातें विवेचनीय नहीं 
हैं। यदि मर्ममेद करके उसे हम पुकार सकें, यदि शास्त्रादैश 
सम्मत साधन-अर्णालीका अवलम्बन कर अकपट भावसे हम 
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परिश्रम कर सके तो हमारी माँ, जो सेव॑ब्यापिनों है, सव 
अगद से इमारी चिच्तकी आकुलताको आहृष्टकर इस धरणीकी 
चूलके प्रत्येक अग़ुसे अपने को प्रकाशित कर सकती है । हमारा 
सबसे बढ़ा दुभाग्य यद्दी दै कि जो सर्वन व्याप्त है उसे न देख 
कर न मालूम हम कितनी ही अविश्वासकी बातें करते हैं ! 
विद्युत विकासके समान उसके अस्तित्वका हम समय-समयपर 
पता नहीं पाते हैं, ऐसी चात नहीं , परन्तु इमारा चित्त विपयोसे 
लिदृत्त नहीं हुआ है; इसी कारण वह परिशुद्ध नहीं एे। यदि 
किसी प्रकारत यह लव प्रकृति शुद्ध हों जाय तो मैघाडम्परहीन 
अनन्त नीलाकाशमे जिस प्रकार चन्द्रमण्डलकी स्निग्ध कौमुदी 
छिटक पढ़ती दे, उसी प्रकार हमलोगंकि शुद्ध अचखझल बित्तर्म 
जगज्नननीके नित्य चिन्मयी रूपकी ग्रतिछ॒बि प्रतिथिम्बित हो 
सकती है। 

वस्तुत* इतना बडा मजुप्य-्जीचन हम किसलिए नष्ट कर 
रहे हैं? हम एक बार भी तो प्राण भर कर उसे नहीं पुकारते। 
छुम हमारी सर्वस्थ हो, तुम हमारी सर्वश्रेष्ठ निधि दो, ऐसा 
उसके लिए एक वार भी तो नहीं विचार करते--फ़िर हमारे 
नेत्रोंके सामने धूल द्वी घूल त़ दीखे तो और क्या दीखे £ ऐसे नेत्रोंके 
सामने क्या जगन्माताका चिन्मयी भाव आ सकता हे २ परन्तु 
चास्तवर्म यह घूल--माटी भी मिट्टी नद्दों है; वह इसारी माँ है-- 

श्राधारभूता जम्रतस्त्वमेका 
मशीस्वरूपेण यतः स्वित्ाप्ति 
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रूपमें जीवरूपमें तथा अत्यन्त सूद्रम भावमें उसको शक्तिका 
प्रकाश तो नित्य विद्यमान है हो--परन्तु समयन्समयपर 
जड़ातीत नित्या चिन्मयी शक्तिका अत्यक्ष म्रकाश होता है; जीव 
चढ़े द्वी भाग्यसे उस शक्तिका दर्शन कर जीवनको धन्य कर 
सकता है। | 

नित्यैय सा जगन्‍्मूर्सिस्तवा सर्वमिदं ततम्‌। 

तथापि तत्समुसत्तिर्बहुधा. श्रयतां मम ॥ 

“चह देवी नित्या अर्थात्‌ उत्पत्तिनाशरहिता है; यह जगत 
ही उसकी सूर्ति है, चही चिन्मयी रूपसे समस्त जगतको व्याप्त 
किये हुए है। तथापि उसके अनेकों प्रकारके आविभौवके विपय 
में मुझसे सुनो ॥? 

भोगवासना हारा चित्तके मलित होनेके कारण इस स्थूल 
भूवादिके ओडूमें दीनजननी जगन्माता की जो नित्य विद्यमान 
चिन्मयी सत्ता है, उसे हम देख नहीं पाते! प्रह्मइके समान 
जो समस्त ऐेश्वर्य मानादिकी उपेक्षा कर भ्न्य किसी भी 
पार्थिव आश्रयका अवलम्धन बिना लिये एकमात्र उनकी 
ओर देखते हुए हृदय विदीण कर रो सकते हैं, प्रह्मदकों जैसे 
उन्होंने स्तम्म फाड़कर दर्शन दिया था उसी श्रकार दीन आते 
न पहन चर करठी दै। कभी डपेज्ा नहों कर सकती। 
बह फहदोँ है। कहाँ नहीं द्दैनन्यद सारी बातें विवेचनोय नहीं 
हैं। यदि मर्ममेद करके उसे दम पुकार सकें, यदि शास्त्रादेश 
अम्मद साधन-प्रणालीका अवलम्बन कर अकपट भावसे हम 
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परिश्रम कर सके तो हमारी माँ, जो संव॑व्यापिनी है, सब 
जगद् से हमारी चित्तकी आकुलताको आक्ृष्टकर इस धरणीकी 
घूलके पत्येक अणुसे अपने को भ्रकाशित कर सकती है। हमारा 
सबसे बड़ा दुर्भाग्य यही दे कि जो सर्वत्र व्याप्त दे उसे न देख 
कर न मालमस हम कितनी ही अविश्वासकी बातें करते हैं ! 
विद्युत विकासके समान उसके अस्तित्वका हम समय-समयपर 
पता नहीं पाते हैं, ऐसी बात नहीं ; परन्तु हमारा चित्त विपयोसे 
लिवृत्त नहीं हुआ है; इसी कारण वह परिशुद्ध नहीं है। यदि 
किसी प्रकारस यह जोव प्रकृति शुद्ध दो जाय तो मैघाडम्बरददीन 
अनन्त नीलाकाशमें जिस प्रकार चन्द्रमण्डलकी स्निग्ध कौमुदी 
छिटक पड़ती है, उसी प्रकार हमलोगोंके शुद्ध अचल चित्त्मे 
लगज़ननीके नित्य चिन्मयी रूपको प्रतिछवि प्रतिबिम्बित हो 
सऊती है । 

वस्तुतः इतना बड़ा मनुप्यन्जीवन हम किसलिए नष्ट कर 
रहे हैं ? हम एक बार भी तो प्राण भर कर उसे नहीं पुकारते। 
तुम हमारी सर्वस्व द्ो, तुम हमारी सर्वश्रेष्ठ निधि हो, ऐसा 
उसके लिए एक वार भी तो नहीं” विचार करते--फिर हमारे 
नेत्रोंके सामने धूल दी घूल न दीखे तो और क्या दीसे ऐसे नेत्नोके 
सामने क्या जगन्माताका चिन्मयी भाव आ। सकता है? परन्तु 
वास्‍्तवमें यह धूल--मादी भी मिट्टी नहीं है, चह हमारी माँ है-- 

श्राघारभूता जगतस्वमेका 
महीस्वरूपेण यत्तः स्वितालि । 
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माँ ! तुम्हीं तो. मंद्ीरूपमें विरज्ञमान हो, एकमात्र तुम्दी तो 
जगतूकी आधारभूता हो | 

परन्तु शक्तिका इस प्रकार प्रत्यक्ष दर्शन बड़े भाग्यसे दी 
जीप कर सकता है। हम जो सम्मोहित होकर शुद्ध चेतन्यको 
भूल गये हैं, इसीसे शोकार्च जीवोका दहाहाकार आज जगत्‌ को 
विदीर्श कर रहा है। चेतन्यमें लक्ष्य न रहनेके कारण ही आण 
स्पन्दित होकर मनकों सचख्लकर रहे देँ और मनका यह 
चाश्चल्य-विक्षेप आज समस्त जगत्‌ को नृत्य शीला चालिकाके 
समान बोध होता है। इस 'चित्‌ स्वरूपमें लद्य रख सकनेसे 
ही हम स्थिर होकर विशिष्ट चित्तसे उस चिन्मयी माताक्ो स्पर्श 
कर सकेंगे। इसीलिए आज सघथ काम छोड़कर हमको उसे 
प्रसन्न करनेके कार्यमे लगना चाहिये । उसके प्रसन्न द्वोकर हमारे 
ऊपर कृपादष्टि किये बिना मेरा मोहबन्धन नहीं छुट्टेगा--त्वे 

वे प्रसन्न भुविमुक्ति द्ेतु? तुम्दारे प्रसन्न दोनेपर ही संसार 

निगशु ण नरद्यके सगुण रूपमें आनेपर ही उसकी कृपा समझ 
में आती है, उसकी प्रसन्नताका ज्ञान होता दै। इसीलिए शास्त्रमें 
शुणमयी ब्रह्ममूर्चिकी उपासनाका आदेश है। यह मूर्ति किसीके 
द्वारा कल्पित नहों है--साधकानां दिताथायः प्रह्म स्वयमेव 
अपनी रूपकल्पना करते हैं। यही,अरूपका रूप है, रूप? होने- 
पर भी वह शुद्ध चिन्मात्र हैं। सगुण मावमें शक्ति सुप्रकढ 
रहती दवै। निय ए “अवस्थामें प्रद्दशक्ति श्रद्धर्मे तल्लीस रदृी 
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है, उसका स्कुरण नहीं होता । बहुतेरे शक्तिकी इस सुप्तावस्था 
निगु खभावकों ही अधिक उच्चतर अवस्था बतलाते हैं। यही 
भाव सर्वोच्षभाष है .या नहीं, इस विपयमम हम कुछ भी नहीं कह 
सकते । परन्तु इस अवस्थामें जब शक्ति तल्लीन रहती है, तब 
सृष्य्यादि कार्य नहीं होते हैं, अ्रत्तः त्रिगुण या तज्जनित त्रिताप 
भी वहाँ अविद्यमान रहते हैं। ,यह अवस्था नित्य वितापसन्तप्त 
ब्यक्तिके लिये अत्यन्त लोभनीय होंगी, इसमें तो सन्देह ही 
क्या है ? परन्तु उसका प्रत्यक्ष भाव भी कम लोभनीय नहीं है। 
परम बह्य तो अवाडइः मनस गोचर द्दै, परन्तु उसकी चिच्छक्ति 
भी स्चदा प्रकाशिता नहीं है। यह शक्ति जब भाग्यवश प्रकाशित 
दोवी है, तव जीवजगंत्‌ मुग्ध हो जाता है। हाथ जोड़कर, 
,नतमस्तक दो देवदानव, ऋषिमुनि उसकी मदिमा प्रकट करते 
हुए दिव्य स्तुतिसे स्तवन ' करते हैं । भारतवर्पमें इस अकारके 
प्रकाशके इृष्टान्व इस घोर कलिकालमे भी अनेकों स्थलॉपर 
मिलते हैं, इसकी प्राप्तिके लिए शास्त्रों नानाविध उपदेश और 
साधनाएँ वर्णित हैं । यद्द अगप्रकट शक्ति समय-समयपर 
प्रकृटित द्वोती है, इसका उल्लेख शास्त्रोर्मे अनेऊ स्थलोम हम 

देखते हैँ । माकण्डेय पुराणान्तर्गत चण्डीमें लिखा है-- 

देवानां कार्यस्िद्धयर्भभाविमंवति झा यदा। 
उलन्नेति तदा लोके सा नित्याप्यमिघीयते॥ 

वह जब देवी-देवताओंकी कार्यसिद्धिके लिए आविभू त होती 
हैं, तब नित्या द्ोनेपर भी वह जगमूमें* उत्पन्न हुई! कदलाती 
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हैं। बस्ठुवः जब जद ही उत्पत्तिविनाश रहित है; तब उसकी 
स्वकीयाशक्तिकी ही नये रूपमें फिस प्रकार उत्पत्ति हो सकती 
है ९ परन्तु जब वह अब्यक्त रूपा रहती है, तव निराकारा रहती 
है, और भक्ततके भक्ति-ल्लोतमें प्रदी्त हो उठनेपर अथवा साधक 
के साधनफल दातरूपमें प्रकाशित होनेपर उसका दिव्य रूप 
देखने आता है। 

इस परम तस्वके उपदेशा भी असाधारण मनस्वी हैं। भूति 
कहती है-- 

न नरेणावरेण प्रोक्त एप 
सुविशेयों बहुधा चिन्त्यमानः | 

विवेकहीन साधारण पुरुष यदि इस परभ तत्वका उपदेश 
करे तो उससे यह परमाथ ज्ञान परिस्कुटित नहीं द्वोता। क्‍योंकि 
इसका अनेकों प्रकास्से चिन्तन होता है | 

बाह्य युक्तितक छारा भगवत्‌ अस्तित्वका निरूपण करने 


, जाना केवल अनर्गेल वाग्विलास मात्र है; उससे छुछ निश्चय 


नहीं किया जा सकता। जिस प्रकार 'न? कहा जाता है। उसी 
प्रकार हाँ? भी कहा जाता है। 
यमेवैष बरुते तेन लम्यः। 
जो उसे अपना जीवन स्वस्थ समझकर सब छोड़कर एक- 
सात्र उसे ही बरण कर लेता है, वही उसे पाता है। शास्त्र 
आदेश करते दैं--भद्धामक्तिष्यानयोगादुवैद्दि !? श्रद्धा, सक्ति। 
ध्यान और योगादि अम्यार्सोके छाया उसे अवगत करो । 
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इस भ्रद्धामक्ति द्वारा भह्मकी शक्ति द्वी अवगत होती है । 
प्रह् निशु ण दै। उसको केवल सत्ता रूपदा द्वी घोधका विषय 
है। परन्तु जब तक बह प्रकृतिको ग्रहण करता है अर्थात्‌ 
उसके भीतर जो इच्छाशक्ति, ज्ञानशक्ति और क्रियाशक्ति 
है बह जब किसी इच्छावश नहीं स्वतः ही सफुटनोन्मुख होती 
है तभी मानो ब्रह्म प्रकतिको प्रदण करता दै। किन्तु वह शक्ति 
उसके अपने भीतर ही वर्तमान रहती है। कहीं अन्यत्रसे उसे 
लाना नहीं पढ़वा। 
प्रकृतिके साय श्रक्षका अविनाभाव सम्बन्ध है अर्थात्‌ प्रकृति 
) के बिना अद्म नहीं रहता तथा भ्ह्मके बिना प्रकृति भी नहीं रह 
सकती प्रकृतिका आश्रय प्रह्म है और भरद्यकी अघटनघटना- 
पटोप सी शक्ति ही प्रकृति हैं। तिलमें तेलकी तरह प्रकृति 
भ्रद्ममें सदा 'अनुलिप्त, 'अभेद्य सम्बन्धर्म जड़ित रहती दै। यह 
प्रकृति जब उसमें तक्षीन रहती तब प्रह्म नि ण॒ कहलाता है । 
सब वह केवल चिन्मात्र; मन घुद्धिसे अ्रतीत समाधिबोधगम्य 
मात्र होता ढ। जब उसमें प्रकृति जाय उठती हैँ तव यह 
केवल बोधमात्र या शन्यमात्र नहीं रहता, तब यह जड़ातीत होते 
हुए भी जड़के मध्यमें आकर प्रकाशित होता है। इस प्रकट 
भआावकों ही मगवत्त्‌ कृपा या अनुम्रद्द कद्दा जाता है। उस समय 
मानो चेततन्य और फरत्तृत्व दोनों उसमें एक साथ दृष्ट होते हैं। 
इसीलिये कहदीं-कहीं निगु श पह्मको ( पुरुपफो ) फेवल चैतन्य 
मात्र कद्दा गया है. और उसमें कत्त त्वत्भोक्टत्वको अस्वीकार 
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किया गया है परन्तु पुरुष प्रकतियुक्त होनेपर ही समुण श्रह्मके 
नामसे कीर्ित होता है, उस समय उसमें चैतन्य ओर कर््तृत्व 
दोनों वर्तमान रहते हैं । किन्तु इस अवस्थाका अभाव होनेपर 
फिर उसका ईश्वरत्व नहीं रह जाता। ईश्वरत्वके स्थायी भाषमें 
अक्वति-पुरुपयुस्त भाव ही अनादि हे, यही तन्त्र स्वीकार करते 
है। इस अवस्थाको कभी किसी कालमें विच्युति नहीं होती॥ 
परन्तु निर्विकल्प समाधिकी अवस्था जो भाव रहता है उसे 
निर्मुण भाव कहने पर भी उस समय उसमें इशित्व नहों है 
देसी घात नहीं है; अवश्य ही वह तल्लीन रूपमें रहता है। 

तुरीय शरह्म ही निगुण जद्य है, मूल प्रकृति उसमें स्वत" 
विद्यमान रहने पर भी तुरीयावस्थामें प्रकृति उसमें तल्लीन रद्दती 
है--ऋष्णमें राधा अपने आपको विलीन कर. देती है--उसका 
वब कोई कार्य नहीं रद्द जाता। फिर निर्विशेष निगु स अक्य 
ज्षव मायाऊ़ी अ्ज्ञीकार कर सगुण ज्रद्य या महेश्वर बनता हैः 
तभी उसमें स्टष्टिकी इच्छाका उद्य होता है। तब-- 

* स ऐज्त एको5हं बहुस्पाम्‌। 

उसी ईच्षणसे प्रकृति प्राशका स्पन्दन होता दै और उस 
स्पन्दनसे स्ृष्टिके मूलपद्चत रव उत्पन्न होते हैं-- 

तस्माद्वा एत्तस्मादात्मन श्राकाशः सम्मूतः । आवाशाद्वायः। 

दायोरग्निः। अग्नेरपः अदुम्यः प्रथिवी।? ( तैत्तिरीय०) 

यह प्रकृति द्वी' मानो शद्यका अधिष्ठान है। यह हमारा 
शरीर जिस प्रकार हमारे आत्माका अधिष्ठान दै। इस देहके 
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बिना आत्मा रहता ही नहीं; यद््‌ वात नहीं है। परन्तु उस समय 
उसका प्रकाश नहीं रहता, जिस प्रकार इस अ्रकाश का चेन देह 
हैं उसी प्रकार अरक्ृति ही श्रह्मय अ्धिष्ठान या लीलाभूमि है। 
तुरीय भह्मके साथ इस मूत्र प्रकृतिका साज्ञात्‌ सम्मन्ध है। 
बह जिस श्रकार चेतन स्पभायवाला है वैसे ही प्रकृति भी चेतन 
स्पभायवाली है। यद्द उससे कोई प्थक्‌ सत्ता नहीं दे।यदी 
उसको-“ममयो निर्मदद्भर्ष? यद्दी उसकी जीवभूता, श्राणरूपा परमा 
अरूति है, यह उसके साथ नित्ययुक्ता, अच्छेंयभावसे मिलती दे। 

पकृतिके प्रद्ममं लीन द्वोनेका अर्थ यद दे कि उस समय 
अद्की लीलाशक्ति ऋह्ममें संकुचित द्वो जाती है, अर्थात तब 
उसकी प्रकाश शक्ति या लीला रद्द नरदों जाती। सत्तच, रज ओर 
सम इन तीनो गुर्णोंके दारा ह्वी तो विश्वका सेल द्वोता दे। 
शुणप्रयफे न रहने पर फिर विश्वका खेल ही कहाँ होगा। 
मूलग्रकृति इस गुशत्यकी जननी अर्थात्‌ गुणन्नरयका निद्रास्थान 
डदै। गुणत्ञोभ द्ोनेपर अर्थात्‌ ्रद्मयकी सष्ठि करनेकी इच्छा 
इेनेपर उसकी प्रकृतिमें चाश्वल्य समुत्यिव द्ोता है। इस 
चाश्वल्यसे ही प्रिगुणोकी उत्पत्ति द्वोती है । तब तामसिक अंश 
से महेश्वर और मद्दाऊाली, राजसिक अंशसे श्रद्म और महा- 
सरस्वती, तथा सात्त्विक अंशसे विष्णु और मद्दालच्मी प्रकट 
द्ोवे हैं । 

बह्मके साथ इनका पारस्परिक सम्बन्ध है । उपनिपदोके साथ 
इनका क्रम मिलाकर देसिये | हर 
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इन्द्रियेम्यः पराह्मर्थाः अर्थेम्यश्व पर॑ मनः। 

मनसस्तु परा बुद्धिबु दे रात्मा मद्ात्‌ परः ॥ 

महतः परमव्यक्तमव्यक्तात्पुरष+ पर ॥ 

पुरुषान्व पर॑ किंचित्‌ सा काष्ठा सा पय गति: । 
चछु, कर्ण आदि स्थूल इन्द्रियोंसे शब्द, स्पशे/ रूप आदि 
श्रेघ्ठ अथीत्‌ सूकम दें; इन्द्रिय विषयसे बिपय को ग्रहण करने- 
वाली शक्ति मन श्रेष्ठ अ्रथोौत्‌ सूुध््म है; मनसे निम्चयात्मिका 
बृत्ति वा विचारशक्ति--बुद्धि-श्रेंपठ है। बुद्धिसे महान आत्मा 
अर्थात्‌ समष्टि जीवात्मा या दिर्ण्यगर्भ श्रेष्ठ है) दिस्प्यमर्भेसे 
अव्यक्त प्रकृति श्रे पठ है, प्रकृतिसे परमनह्म या पुरुष श्रेष्ठ है। 
उससे श्रेष्ठ और कुछ भी नहीं है। बही काप्ठा या अस्विम 
सीमा है और वही श्रेठ गति है; क्योंकि वदाँसे फिर पुनराज्ूचि 

नहीं होती । 
इससे समझा जा सकता है कि शब्द-स्पर्श-रूप-रस- 
गन्धात्मक सुद्धममूतादि वा तन्मात्रा जो जगतके साज्षात्‌, 
प्रकाशक हैं, स्थुल जगदादि जञाम्रत भावसे श्रेष्ठ हैं, उनसे 
सदुल्पात्मक मन ( रृप्टिकी उन्मुखता या चाग्ल्य/ स्वप्नात्रस्था 
था सूक्ष्म शरीर ) सूचम दै ; पुनः इस अवस्थासे सूद्म सक्लल्पका 
कारणभूत बीज रूप कारण शरीर या सुपुप्तावस्था श्रेष्ठ है 
उससे भी सूध्रम समष्ठि जीवात्मा या हिस्ण्यगर्म है। एव 
हिस्स्यगर्मससे सूहम “सका कारण अव्यक्त प्रकृति श्रोष्ठ कि 
तथा प्रकृतिसे भी श्रेष्ठ आत्मा है। प्रलय कालमें प्रकृति प्रद्यमें 
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लोन हो जादी है, परन्तु उससे लीवको मुक्ति नहों मिल जाती। * 
प्रकृतिके उत्थानके साथ थीवकों पुमः जगतमें आना पढ़ता है। 
परन्तु प्रह्म अन्तिम सीमा या अवधि है, वहाँ जो पहुँच जाता 
है, उसझी फिर पुनराउत्ति नहीं होती ) 

यहाँ प्रश्न हो सकठ है कि प्द्मके साथ जब प्रकृतिका अविना 
या नित्य सम्बन्ध है तब प्रकृतिलीन जीवोंकी पुनरावत्तिका कारण 
क्या है ) इसका कारण यह है कि जिन जीवॉको ज्ञानोत्पन्न नहीं 
दोता वे प्रौयक्ालमें अपरा प्रक्ृतिमें प्रसुप्त दो जाते हैं, बह 
अपरा प्रकृति परमा प्रकृतिका द्वी एक अंश है । जिस प्रकार हम 
गम्भीर निद्राके समय जगत॒कों मूल ज्ञाते हैँ, अपनेझो भी भूल 
जाते हैं, परन्तु जाग फरके फिर पूर्व-स्टतिके अनुसार जगतके 
कार्य सम्पादन करते हैं। पर जो भहालीन हो गये हैं, वे फिर नहीं 
जगवे, इस देहमें पुनः नहीं लौटते क्‍योंकि ज्ञानके कारण उनका 
कर्म नष्ट हो जाता है; और कोई स्थति नहीं होती, अतणव कर्म- 
चेष्टा भी नहीं होती । इसीलिये उन्हें शरीर म्रहदण करफे फिर 
कर्मचेत्रमे विवश द्वोकर लौटना नहीं पड़ता | दम जो प्रतिदिन 
निद्राके सुमय सब॒ छुछ भूल जावे हैं, यह अज्ञान-लीन अवस्था 
है, ज्ञान-लीन नहीं । 

प्रकृतिके गुणक्षोभसे जिस प्रदार सत्त्वादि समस्त गुण एथऊू- 
प्रथक्‌ रुपमें भासित द्वो उठते हैं, उसी प्रकार सर्वप्रथम मूल प्रकृति 
भी शुद्ध और अशुद्ध भेदसे दो अंशोर्मे विभक दो जाती है | शुद्ध 
अंशऊा नाम परा प्ररुृति या विया है ओर झशुद्ध अंशका नाम 
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* अपस प्रकृति या अज्ञान है। मूल प्रकृति ही महामाया या मद्दा” 
विदा है। इस मदामायासे उद्मूत्त विद्याशक्तियोंको भो महाविद्या 
कहा जाता है, क्योंकि उस चैतन्योपहित मूला प्रकृतिसे ये महा- 
विद्याएँ अलग नहीं हैं। निगुण मह्मके चैतन्यमावद्वारा परा 
प्रकृतिमे उपह्ित होनेपर जो शक्ति उत्पन्न होती है धहदी स्वशक्ति- 
मान शिव या सर्वज्ञ ईश्वर हैं। इसी कारण महादेवीको शिवक्ी 
शक्ति भी कहद्दा जाता है तथा उसे ब्रह्म, विष्णु, शिव-प्रसबिनी 
भी कहते हूँ। 

यह शिव-शक्ति-सम्मिलित तर्व दी हिस्ख्यगर्भ या ईश्वर है 
सांख्यके मतसे भी प्रकृति और पुरुष यह दोनों मूलतत्तव हैं। 
ययपि हिर्ण्यगर्भकों सवंविद्‌ और सबेकर्ता कह गया दैै--स 
हि सर्विवित्त सर्वेकर्ता--तथापि वह जन्य झैश्वर है । 
किन्तु सन्त्रमे इसे जन्य रैश्वर नहीं कद्दा गया है। त्रह्मकी 
सिस्ज्षासे उसमें स्थित शक्ति स्पन्द्त होकर उस निगुर्ण प्रद्मके 
चेतन्यभाव और उसके साथ शक्तिके विकास ( जो उसमें विलीन 
थी ) से जो परम पेश्वयंमय शक्ति विकसित होती है. वह न महा 
दी है। न मूलप्रकृति ही ; परन्तु अझ और प्रकृतिका सम्मिलन 
दोकर (जिस प्रकार माता-पिताके सम्मिलनसे उत्पन्न पुत्र न 
बह माता है न पिता ) जिस एक अद्भुतकर्मो शक्तिफा विकास 
दोता है वही इस जगत्‌-सुष्टिका मूल ( [97606 ८७०७० ) है। 
इप्ीको उपलब्यकर मद्दानिवोशतन्त्रम कह्दा गया है-- 
नमः सर्वेत्वकूपिण्ये जगद्धात्ये नमो ममः।! 
आधायैल्‍कालिफयै से फर््ये हत्ये नमो नमः! 
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युप्टेददीौ लमेवासीत्तमोरूपमगोचरम्‌ | रे 
सत्ते धात॑ लगत्ववें पसह्स्तृद्यया |... + 
मदत्तत्वादिमूतान्तां त्वया सृप्टमिद जगत्‌ ! 
निमित्तमा् तद्वक्ष सर्वकारणशकारणम्‌ वा 

ह 4 है 
सत्यं शानमनायन्तें श्रवाब्मनस्गोचरम ॥ 
तस्वेब्दामानमालम्न्ध त्व॑ महा योगिनी पर । 
फरोपि पासि इस्यन्ते जगदेतच्चराचरम्‌ || 
तब रूप मद्दाकालो जगत्त॑द्वारफारकः | 
मद्ाधंहरसमये कालः सर्व॑ प्रस्िद्धयति | 
कलनात्सवैभूताना मद्दाकालः प्ररी्तितः | 
महावालस्य क्‍्लनात्षमाद्या कालिका पग्म ॥ 
कालसंग्रसनाक्ाली .. सर्वेपामारिरूपियी ! 
कालत्यादादिभूवत्वादाद्याकालीति गीयछे ॥ 
पुनः स्वरूपमासाद्य तमोरूप निराकृति | 
वाचाठीर्त॑ मनो$्गर्म्य त्वमे"ैग़वशिष्यसे ॥ 
साकारापि नियकार मायया बहुरूपिणी । 
त्वं सर्वादिरनादित्तं कर्जों दत्रीं च पालिका ॥ 

सष्टिके पूरे एकमाज तुम द्वी तमोरूपमें विद्यमान थी, तुम्दारा 
बह अच्यक्त रू सन और वाणीकी पहुँचके परे है। पश्चात 
परम्रह्मकी ( अर्थात्‌ मूल प्रकृतिके साथ वादात्म्यप्राप्त तुरीय अहम 
की ) सिर्धछाके अमुसार ठुक्दारे द्वी ( अन्य रूपमें ) तमोरूप 
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शकतिसे निखिल जगतकी सृष्टि दोती है। मदत्तत्त्वसे लेकर पद्च- 
महामूतपर्यन्त यदद समस्त जगत्‌ तुम्दींसे रूष्ट होता दै। सब 
कारणोंका कारण वह जद्य तो केवल निमित्तमात्र है। वह अहम 
सत्तवस्वरूप और ज्ञानस्वरूप है, चह अनादि, अनन्त और मन- 
वाणीके अगोचर है। दे महायोगिनी ! तुम उसकी इच्छामात्रका 
अवलम्बन कर इस चराचग जगत्‌की र्ृष्टि, पालन और संदार 
करती हो । जगत्त्‌-संद्यारकारी मद्दाकाल तुम्हारा ही रूपसात्र है। 
प्रज्यकालमे यह मद्दाकाल समस्त जगत्‌कों आस करेगा। सब 
प्राशियोको कलन अथॉत्‌ आस करनेके कारण वह महाकाल 
सामसे प्रकीर्तित होता है । तुम उस मद्दाकालका भी कल्नन अथोत्‌ 
ग्रास कर जाती हो, इसीलिये तुम्हारा नाम आद्याकालिका है। 
कालको ग्रास करनेके कारण तुम्हीं सबकी आदिभूवा या फारण- 
रूपा हो, इसीसे तुम्हे सब आद्याकाली कहते हैं । फिर मद्दाप्रलय- 
कालर्से बाणी और मनसे अतीत तमोमय निराकार, अव्यक्त 
स्वरूप अवलम्बन करके एकमान्न तुम्दीं विद्यमान रहती हो। तुम 
मायाके हारा बहुत रूप भहरण करती हो, अतः तुम साकार होते 
हुए भी निराकारा दो । तुम सवकी आदि हो, परन्तु स्वर्य अनादिं 
हो। तुम्हीं सबकी स्टृष्टि करनेवाली, पालन करनेवाली और संदार 
ऋरनेवाली हो । 

“इससे यह समझा जा सकता है कि मूल प्रकृतिसे उपहित 
प्रह्म अथवा अद्यके साथ अद्भाद्रीभावसे मिलित भ्रकृति हे। 
अआधद्याकालोी हैं। . मि 

हे. 
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जीवके समष्टि अदृश्यसे उत्पन्न भोगकालके उपस्थित दोनेसे 
ही आधाशक्ति ( प्रकृति ) में गुणक्षोम होता है, उस समय सर्व- 
अ्रथम तमोगुणका आविर्भाव होता दे । चैतन्ययुक'शक्ति जब इस 
तमोगुणमें अजुप्रविष्ट द्वोती है तो डसे महाझाल कहते हैं । प्रलय- 
फाल उपस्थित होनेपर सखगुण रजोगुणमें और रनीगुण तमोगुण 
में लयद्दो जाता है ओर तमोगुण प्रकृतिमें लोन दो जाता है। पुनः 
सष्टिकालम शआद्याकाली मद्ाकालीको प्रसवकर उसमे अनुप्रविष्ट 
द्वो जादी है, यद्दी कालीकी विपरीठरवाठ॒रा मूर्ति है। आ्राद्याशक्ति 
यदि तमोशुरमें प्रशृध्ट न दो वो जगवकी वत्पत्ति द्वी कैसे दो ? 
ख्री-पुरुषके सदयोगसे जिस प्रकार जीवोत्पत्ति होती है, महा 
काल ओर आद्याशकिके सहयोगसे उसी प्रफार यह जगत्‌ उत्पन्न 
द्ोवा है । 

इस आदाशक्तिको राधाशकि भी कहते हैं । श्रह्मवैवत्तंपुराण 
के मतसे गोलोकके रासमण्डलम राधिकाने एक डिम्ब प्रसव 
किया या, उस डिम्बसे श्रह्मा, विष्णु और महेश्वर उत्पन्न हुए। 
यह डिम्ब दी महत्तत्व है। महत्तत्त द्वी त्रिगुण भेदसे प्रह्मा, 
विष्णु, महेश्वरका रूप घारण करवा है । वेप्णंचलोग इसी कारण 
राघाकी इतनी मृक्ति, इतना सम्मान करते हैं; बस्तुतः इस राघा- 
के बिना रास-रसलीला द्वोनेका दूसरा कोई उपाय दी नहीं है। 
ओर इसके बिना ज़गन-दृष्टिकी भी सम्भावना नहीं दे । आया- 


+ 


५ 


डक्तिके अनुप्रविष्ट न द्वोनेसे मद्दाकाल तो वमोमूत जढमात्र है। - 


वह संप्टिलीलाके लिये कुछ भी नहीं कर सकता। इसीलिये 
सुरसिक वैष्णब साधक कहते दैं-...** । 


श्ु०६ विल्वद्लल 


शाघासंगे यदा भाति तदा सदनमोइनः | 
अन्यथा विश्वमोदोडपि स्वयं मदनमोदितः ॥ 
यह कृष्णवर्ण वमोगुण हो सवीन-नी रद श्यामसुन्दर दें, यही 
महाकाल हैं । गीतार्मे लिखा है-- 
कालोइस्मि लोकक्षयकृत्पज्दों लोकान्समाइत मिद प्रदत्त । 
इस प्रकार तत्त्वकी इष्टिसे देखनेपर तन्त्रमतानुसार सचिदा- 
नन्द भ्रह्मयुक्त आद्याशक्तिसे नाद ( महत्त्व ) की उत्पत्ति्दोतो 
है, नादसे विन्दु ( अदक्कार-तत्त्व ) की उत्पत्ति द्वोती है। 'अहृड्डार 
सार्विक, राजसिक ओर तामसिक भेदसे तीन प्रकारका.दै । इन 
तीन विन्दुओं ( सात्त्विक, राजसिक और तामसिक भ्हष्ढार ) 
की :समप्टिका नाम ही परम बिन्दु है। सात्तिक विन्ढुका 
नाम विन्दु, तामसिक विन्दुका नाम बीज और राजसिक विन्‍्दु> 
का नाम नाद है। इन विन्दु, चीज और नादरम बिन्दु शिवस्वरूप 
“या चिन्मय है; बीज शक्तस्विरूप या प्रकृतिमय दै। एयं नाद 
उमयाव्मक या शिवशक्तिमय है। 
बिन्दु; शिवात्मकस्तत्र बीज शक्त्यात्मक स्मृतम्‌ । 
लयोगोगिड्मवस्नादास्तेम्यी. जाताप्षिशक्तपः ) 
बिन्दु शिवात्मक है, बीज शक्त्यात्मक है।'एवं इन दोनोंके 
योगमें नाद क्ै। अव चद्द शिवशक्त्यात्मक है। इससे त्रिशत्ति 
अर्थात्‌ ज्ञान, इच्छा और क्रियाशक्ति उत्पन्न होती है। यद्द शाना 
इच्छा और क्रियाशक्ति दी ऋमशः रुद्र। जहा और विष्णु नामसे 
आख्यात हैं।. * 


हे 


* * सन्त्र रे नदी 


ब्रह्मा, विष्णु और रुद्र इन तीनोंकी समप्ठि ही मद्दत्तत्त्त या 
परमबिन्दु है। यही जगतकी सृष्टि, स्थिति और लयके कर्ता 
अथवा ईश्वर हैं। यद्दी सांख्योक्त--'स हि सर्वविद्‌ स्वकर्ताः 
है। बेदम भी कद्दा गया है-- 

दिरिएयगर्म: समवर्तताग्रेभूतत्य जातः पतिरेक आसीत्‌। 

हिर्ण्यगर्भ सबसे पहले उत्पन्न होकर समस्त विश्वको उत्पन्न 
करते हैं ओर उसके पति या प्रभु बनते हैं। जबतक यह विश्व 
रहता है, बह तवतक इसके प्रभु बने रहते हैं| वह सर्वज्ञ, सब- 
शक्तिमान्‌ एवं सृष्टि, स्थिति और लयके कर्ता हैं। उन्हें कोई- 
कोई प्ह्मा भी कहते हैं, परन्तु वस्तुतः वह त्रिशक्तिमयय अह्मा, 
विष्णु, शिवरूप शअथवा सगुण ईश्वर हैं। बद्दी योगदर्शनके 
“पूर्वेपामपि गुरु? हैं। अर्थात्‌ कपिल, नारद, बशिए्ठादि श्रेष्ठतम 
ओर प्राचीनतम आचार्योके भी वह शुरु हैं। इस ईश्वरके प्रणि- 
घानसे निश्चय ही समाधि-सिद्धि या योगकोी प्राप्ति होती है। 
योगदर्शनके भाष्यमें मदर्पि व्यास कहते हैं-- 

प्रणिघानाद्धक्तिविशेषाद आयनित ईश्वस्त्तमनुग्रयति अमिधान- 
आशय 
प्रणिधान अर्थात्‌ मक्तिविशेपसे उसको आत्मसमपण करने 
पर ईश्वर अभिध्यान के द्वारा उस योगीके ऊपर अलुमह करते हैं। 

इस उपास्य देवता या परमात्मशक्तिकी सास्चिकादि गुणभेद 
से उपासनाकी मिन्नता तन्त्रम देसी जाती है। और उसी प्रकार 
साधक और साधनाकी भी ठीन भे खियाँ मनी जाती हैं। 
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अधिकारी-मेद्से यहसाधनकी मिन्नता हिन्दुओंकी विशेषता 
है। अन्यान्य धमौवलम्बियोंके धर्मसाधनके उपाय ओर निष्ठा 
की बात तत्तद्‌ धर्मशाजोंमं एक ही प्रकारकी बतलायी गयी हूँ 
सबके लिये एक दी निय्रम निश्चित किया गया है। परन्ठ वस्ठुतः 
हम सबकी मलुध्याकृति होनेपर भी हम सभी समान मलुप्य 
नहीं हैं। जिनको यथार्थ सू्रम दृष्टि (77अं87 ) प्राप्त है, वे इस 
बातको समझ सकते हैं वर्तमान युगर्में हमलोग 'सबका आधि- 
कार समान है? इस प्रकारकी डींग हाँकते हैं। परन्तु वस्तुतः यई 
डीक नहीं है। हम देखते हैं. कि एक ही भे णीके पॉच छात्र एक 
ही शिक्षकके हारा शिक्षित होते हैं, तथापि उनमें बुद्धिका ताए 
तम्य दिखलायी देता है। और उसीके अलुसार परीक्षा्मे कोई 
प्रथम होता है; कोई मध्यम, कोई सबसे निम्न रहता है, तथा 
, कोई दो उत्तीर्ण ही नहीं दो पाता। अतः सिर्फ सीनाजोरीसे हम 
इस अधिकारकी मिन्नता अथवा भेद॒की उपेक्षा नहीं कर सकते | 
गिजहरीके बिलमें सियार और बाघ नहीं रह सकते । प्राचीन 
कालके ऋषि इस घातको सममते थे, धसीलिये उन्होंने साधकों- 
की योग्यताके अलुसार साधनाके स्तर और मेदोंको, निश्चय 
किया था। सन्त्रमे लिखा है--जो श्ञान-्चैराग्ययुक्त पुरुष 
, ऋरद्षका स्वरूप इस प्रकार देखते हैं--- 


सच्चामात्र निर्विशेष॑ आवाडसनसगोचरम 
समाधियोगैस्तदेया सर्वेत्चर समइश्टिमिः ॥ 


तन्त्र ४०६ 


» ततो विश्व॑ समुदुभूत येन जातश्व तिशति। 
यरिमन्सर्बाणि लीयन्ते शेय॑ तदूब्द्मलत्षरौः ॥ । 
जिससे अखिल विश्व उत्पन्न हुआ है, और उत्पन्न होकर 
जिसमें अवस्थान करता है, फिर प्रलयकालमें जिसमें लयको प्राप्त 
होता है, वही श्रह्म है। वह सत्तामात्र, निर्विशिष, वाणी और 
मनके अगोचर है, समदष्टिसम्पन्न पुरुपको समाधियोगद्वारा इस 
प्रक्षस्वरूपका छ्ञान होता है | 
बहिरन्तयंथाकाश  सर्वेपामेव. बस्तुनाम्‌ । 
तथैब भाति सद्र,पो हात्मा साक्षीखहूपतः ॥| 
( महनिर्वाण ० १०। १८। १६ ) 
जिस प्रकार सव वस्तुओंके भीतर और बाहर आकाश रहता 
है, उसी प्रकार सत्स्वरूप और साक्षीस्वरूप ्रात्मा स्वरूपत' सर्वत्र 
हो विद्यमान रहता है। 
ज्ञानमात्मैव॒चिद्रशों ज्ञेयमात्मैव चिन्मयः | 
विश्ञता स्वयमेवात्मा यो जानाति स झात्मवित्‌ ॥ 
( महानिर्वाणतम्त ) 
बिन्मय आत्मा ही ज्ञान है, चिन्मय द्वी ्षेय है। भाव्मा द्वी 
स्वयं ज्ञाता है, जो इसे जानते हैं वही आत्मविद्‌ हैं 
ब्ह्मादितृण॒पर्यन्त॑ मायया कल्पित॑ कगत्‌।, 
सत्यमे्क परं अ्र्म विदित्वेवं सुखी भवेत्‌ ॥ 
विद्यय नामस्पाणि नित्ये अक्षणि निरचले। 
परिनिश्चिततत््यो यः स मुक्तः कर्मबन्‍धनात्‌ ॥ 
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श्रह्मसे लेकर ठुणपर्यन्त समस्त जगत्‌ मायाकल्पित कै एक- 
मात्र परभ्रह्म ही सत्य है। यदद जानकर मनुष्य सुखी हो जाता है। 
जो न्ामरूप परित्यागकर नित्य निम्चल श्रद्मका याथाथ्य॑ निशेय 
कर सकते हैं वददो कर्मवन्‍्धनसे मुक्त होते हैं. 
ज्ञानं तत्वविचारेण निष्कामेनापि कर्मणा। 
जायते क्षीयतमसा बिदुपां, निर्मलात्मनाम ॥ 
तक्त्वविचार एवं निष्काम कमोनुष्ठानद्वारा तमोराशिके क्षय 
होनेपर तथा हृदयाकाशके निर्मल होनेपर तत्त्वज्ञानका उदय 
होता है। हे ९ 
परन्तु साघारणतः कलिदूपित चित्त इस प्रकारके ज्ञानका 
उदय हो दी नहीं सकता। अतः कलिदोप-दूपित जनेंकि लिये 
तन्त्रमें जो उपाय वर्णित हैं. उनकी ही यहाँ आलोचना की 
जायगी। अब कलिकी अवस्था देखिये-- 
४ आयाते पापिनी कलौ सर्वधर्मविलोपिनी । 
दुराचारे . दुष्प्रपपे-.. दुष्ट्कर्मप्रवत्त के ॥ 
न बेदा प्रमवस्तत्न रुदतीनां स्मरण कुतः) 
तदा « लोको भविष्यस्ति धर्मकर्मग्रहिम खाः॥* 
उच्छुद्डला मदोन्मतताः पापकर्मसताः सदा ! 
, अमुका लोलुपाःऋूय निष्ठा दुर्मुखाः शठाः ॥ 
स्वल्पासुर्मन्दमतयो.. रोगशोकेसमाकुलाः । 
निभरवीका निर्बला नीचा नीचाचारपरायणया: ॥ 
नीचसंसगौनिरतः यरवित्तापदारका: 
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। परनिन्दापरद्रोइपरिवादपराः खलाः || 
परस्त्रीदरणे पापशंकामयविवर्निताः । 
विर्घना मलिना दीना दर््राश्रिररोगिणः ॥ 
विध्राः शद्धसमाचायः सम्ध्यावन्दनवर्जिताः । 
इत्यादि । 
ब्राक्षएयचिहमेतावत्‌ केवल सूजधारणम्‌ । रे 
नैब पामादिनियमो भक्ष्यामक््यविवेचनम्‌ ॥ 
धम्मशाल्त्े सदा निन्‍दा साधुद्रोहों निरन्‍्तरम ॥ 
इत्यादि | 
अत' इस प्रकारके कलियुगर्मे (१) दिव्यमाव (२) पशुभाव 
ओर (३) वीरभागकी साधना असम्भव है। कलिकालरम पशु 
भाव द्वी होना कठिन है--पशुभाव कलौ नास्ति? , फिर द्व्य- 
भावकी तो बात द्वी क्या है मु दिव्यभायापन्न व्यक्तिकों सदा 
देवताके समान शुद्ध अन्त करण, इन्द्रसहिप्णु, राग्रपवजित, 
जे जलन सहन हे स्वान्टबमपत जहर अंत अत्यन्त कठिन दे ।, यय। आदि: "दाता शीघ ना अल जान हएसवस्हाम कक करत 
हि केक कब यह 
निद्रालस्य और अ्रमाद्रस्त कलिदोपदूषित लीवोंके लिये यह सब 
साधन अत्यन्त छ्टी विष्नमय हैं। बीर साधनके लिये पद्चमकार- 
रूपी पाँच तच्च अपरिदार्य हैं किंठु कलिकालके शिश्नोदरपरायण 
लुब्ध जीव इन पद्चतरवोंको लेकर साथन तो करेंगे नहीं, उलटे 
लोभवश इनमें आसक द्वोकर ज्ञानशल्य फपाचारपरायण दो 
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जायेंगे। पत्नतत्त्वको ठुद्दाई देकर दुबंलचेता, पापिषठ मनुष्य 
अगसम्या-गमन करनेमें भी सु ह न मोड़ेंगे। इसी कारण कलियुग 
में इस प्रकारके साधनका शिवजीने निषेध किया है। यदद सारे 
साधन तीच्रणधार तलवारके साथ खेल करने के समान दै.। एक 
आर गिर गये तो फिर कीं भी खड़े होनेतककों जगदद नहीं है। 
जिनके चित्त कलिदोपदूपित नहीं हैं, जो अत्यन्त ही संयत और 
अगवड्धजनशील सत्यन्नत और सत्यपरायण हैँ वे यद्यपि इन 
सब प्रणालियोंके द्वारा शीघ्र सिद्धि श्रात्त कर सकते हैँ. तथाएिं 
इस युगके लिये, तो इस प्रकारकी साधना घिपका काम फरेगी। 
कलियुगमें द्रव्य, सन्‍्त्र और ज्राह्मणशुद्धिके अभावमे भ्ौत और 
स्मार्त क्मौदि भी पूर्वकी भाँति फलअद नहीं दोते । 
निर्वीर्या. श्रीवजातीया विपशीनोरगा इंच । 

समस्त चैदिक मन्त्र विपहीन सर्पके समान निर्वाय हो गये 
हैं। कलिकालमें वेदिक आचारोंकी रक्षा करनेमें आयः सभी 
असमर्थ हैं। इसका कारण द्रव्यादि शुद्धबा अमाच है। अत 
पद-पदपर सबको आचार भ्र४ होना पड़ता द्दै ॥। और शआचाएः 
अप्ट होनेपर कोई वेद्फल म्राप्त नहीं कर सकता। भगवान्‌ मठ 
कद्दते दँ-- 

आचाराद्धि च्युतो विप्रःन वेदफलमश्नुते | 

यही क्‍यों शद्भराज्यमें बसनेपर दी वेदिक फर्मोका पालन नहीं 

डो सकता । मनु भगवान्‌ कहते हैं-- 
न शईयब्ये निवसेन्ताधामिंकजनाइते । 


त्न्त्र ४३ 


इन सब विषयोका विचार करके कलिग्रस्त जीवोंके लिये 
शिवजी ब्रद्गदीक्षाका उपदेश करते हैँ । मद्दानिर्वाण-तन्त्र्मे 
लिखा है-- ५ 
कलौ पापयुगे धोरे तपोहीनेअतिदुस्तरे 
निस्तारबीममेतावद्‌ ब्रह्ममस्तस्थ साधनम्‌ ॥ 
कलो नास्येव नास्त्येव सर्य॑ सत्य मयोच्यते | 
ब्रल्नदीज्ञा बिना देति कैबल्याय सुखाय चा।! 
तपस्याविहदीन, पापमय, अति दुस्तर इस घोर कलियुग 
प्रह्मसन्त्रकी साधना द्वी एकमात्र निस्तारका उपाय है) हे देवि ! 
में सत्य-सत्य कहता हूँ. कि कलियुगर्मे सुस और सुक्ति प्रदान 
करनेवाला साधन श्रक्ददीक्ञाके अतिरिक्त दूसरा नहीं है । 
अनेकों साधनोंकी बात तन्त्रमें होते हुए भी कलिके जीबोंके 
लिये शिव कहते हवैं-“कली हुवलजीवानां असाध्यानि मद्देश्वरि !- 
कलिके दुर्वल जीवॉके लिये अन्य समस्त साधन असाध्य दैँ। 

, किसी बाह्य अजुछानके बिना केवल श्रह्मचिन्तनके अभ्यासके 
द्वारा अह्मसाधना सिद्ध होती है, केवल संत्यासत्य-निर्ण॑यक्े चिन्तन 
द्वारा ही अद्यसाथना अनुकूल होती है, इसी कारण अन्यात्य 
साधनोकी अपेत्ता यह सुस-सम्पाय हैं। 

परन्तु इस प्रद्मयसाधनाकी वात कद्कर देवीके अश्नानुसार 
पुन' सदाशिव देवीकी उपासनाऊ़ी बात कहते दैं--यही कुलाचार-_ 
सम्मत साथना है। प्रह्मलाथनाके पश्चात्‌ पुन पद्नत त्वॉके दारा 
साधना मुक्तिप्रदानकारिणी है, ऐसा क्यों, कहा गया है, यह 


१० विल्वद्ल 


अवश्य विचारणीय विषय है। इसमें शिवजीका क्या उद्देश्य है; 
इसे बिना सममे तन्त्रेक्त साधनाका मर्म नहीं जाना जा सकता । 
यह ठीक है कि अह्यसाधना ' और सगवत्तीको साधनामे 

तच्वतः वसा कोई भेद नहीं है, क्‍योंकि प्रद्मसाधनामें जिसको 
डयासना होती है, भगवती आद्याशक्तिकी साथनामें भी उसीको 
उपासना हो दी है। क्योंकि पहले कद्दा जा चुका है कि निगुण 
बद्गकी साथना होती दी नहीं। द्ोती है मूलप्रक्तिसे उपहित 
निगु से अक्ककी साथना अयवा निरु ण त्रह्म उपहित भूलमप्रह्नति- 
की । इसमें प्रथम उपासनाका नाम है अद्योपासना और दूसरी 
उपासनाका नाम आद्याशक्ति या भगवतोकी उपासना । इसीजिये 
चस्तुतः ये दोनों ही उपासना प्रह्मोपासना हैं। फल भी दोनोंका 
समान ही है। परन्तु दोनों उपासनाको प्रणालियों बढ़ा भारी 
भेद है। प्रक्योपासना भौर मूलप्रकृतिकी उपासनाकी फल-साम्यता 
के विपयर्म कुछ कददना नहीं दे। क्योकि सदाशिव कहते हैं-- 

अ्छु देवि मझामागे तवाराधनकारणम्‌ ! 4 

तद खाधनतोी बेन बह्मसायुज्यमरल॒ते ॥ 

त्व॑ परा प्रकृति: साक्ाद्‌ अक्षणः परमात्माना । 

त्वचो जात॑ बगत्तथे त्व॑ जगज्जननी शिवे [[ 

है देवि ! तुम्हारी आराधना क्यों करनी चाहिये, तथा 

तुम्हारी आराधनाके द्वारा क्यों श्रद्मसायुब्य प्राप्त होता है--इसका 
कारण सुनो+ साक्षात्‌ भद्दा या परमास्माकी तुम्दीं परा प्रकृति हो 
अतः फेल चुम्दारे द्वी साथ उध्षका साक्षत्‌ और नित्य सम्बन्ध 
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हैं। दे देवि ! तुमसे ही समस्त त्द्माए्ड उत्पन्न हुआ है, 'अतएव 
तुम्हीं अखिल विश्वकी एकमात्र जननी हो | का 

यदि दोनोंकी उपासना एक ही है, तो विभिन्न प्रणाली क्‍यों 
प्रचलित हुई हे ? जो कुछ स्थूल-सूच्म हे सभी तो श्रक्म और 
प्रकृतिविशिष्ट है, अतएवं सब कुछ अद्य-शरीर है। श्रह्म नामसे 
जो पहले निगुण निराकार था उसे 'माँ! सम्बोधन करते ही 
भानो चह इन्द्रियवोधगम्य होने लगा। क्रमशः यह सममभे आने 
लगा कि जो रथूल है वद्दी सूचम दे; तथा जो सूच्म है, वह्दी स्थूल 
है। जो निराकार और इन्द्रियोंके लिये अगम्य था वही साकार 
होकर इन्द्रियक्ञानका विपय वन गया। जो वाप्पाकार था वह 
घन दोफर जल और अन्‍्तर्मे छुपाराफार हो मया। परन्तु इस 
साकार और निराकारमें तत्त्ततः कुछ भी भेद नहीं है। हम 
सोचते हैं. कि बह हमें इन नेत्रोंसे नहीं दीख सकता, परन्तु इस 
विश्वरूपमें हमें किसकी मूर्ति दीखती है! क्या इस रूपमें कोई 
दूसरा है क्‍या यह वह्दी नहीं हे ! इस स्थुलरूपमें भी बद्दी है। 
इसीसे कवि फहताहै-- | * 

हि चोखे घला आर मोटी-- 

आण-रसनाय देख रे चेंखे रसेर सैंये खाँटी। 


जिसे इन नेत्नोंसे धूल-मिद्टी समझकर उपेक्षा करते हो, एक 
बार प्राणकी जीभमसे उसे चखकर तो देखो) तुम्दें इन घूलके 
करणोर्मे उसीका दिव्य रूप सुशोमित दीखेग्ा। ,इसीलिये श्रुति 
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कहती दै--मधघुमत्पार्थियं रज्ञ--एक बार मधुका आस्वादन 
पा लेनेपर फिर समस्त ज्ञानद्वारोंसे केवल मधु हो मरने लगता 
है, सारी वस्तुएँ मधुमय दीखने लगती हैं ) परन्तु हमें दृष्टिदोपका 
संशोधन करना होगा, इसीका नाम साधना है। हिरिण्यकशिपुने 
इस विश्व कहीं भगवानको नहीं पाया; यद्द ठीक है। एरन्तु 
श्रक्षटष्टिसम्पन्न प्रह्मदकी दृष्टिमं तो वह कहीं नहीं छिप सका, 
उसने सब जगह डसीको देखा। इसी देखमेकों दिव्यदृष्टि या 
साधनदृष्टि कहते हैं। इस प्रकार भगवान्‌ इन्द्रियेंफि लिये भगो- 
चर होते हुए भी ज्ञानियोंके ज्ञाननेत्रमे और भकक्‍्तोंके शुद्धान्तः- 


करणमें--रूपं भगवतो यत्तन्मनःकान्त शुचापहम्‌/-भगवानकी ' 


दिव्य कमन्नीय मनोमुग्धकारी दुःखनाशक मूर्ति प्रकद हो जावी 
है। यही बात मद्दानिवाश तंत्रमें भगवान्‌ शिवजी कहते हैं-- 
उपासकानां कार्यार्थ भ्रेयसे जगतामपि। 
दानवानां विनाशाय धत्से नानाविधास्तनूः ॥ 
उपासकोंकी कार्यसिद्धिके लिये, जगतके मड़लके लिये तथा 
दानबोंके विभाशके लियेतुम समय-समयपर अमेकों प्रकारके 
शरीर घारण करते हो । 
जब भाफ और वरफ एक ही वस्तु दे तव यदि वस्ककों 
देखकर ज्ञानकी स्पष्टठा बढ़ती है तो फिर वरफ देखनेको नीचा 
क्यों माना जाय १ जड़ जड़ नद्दीं है, वह भी चेतन है। जड- 
भावापन्न अकबि पुरुष उसे साकार कहें या निराकार बतलावें। 
उनके चित्तर्मे कोई ज्ञावना नहीं जम सकती। क्योंकि वहाँ उस 
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दिव्यदृष्टिका अमाव है। और जहाँ प्राण है, वास्तविक प्रेम है 
वहाँ परमात्मा वालिका कन्याका वेश घारणकर पिताके सांसारिक 
कार्यमें भी सहायता करने आते हैं। यह एक 'अपूर्व भावराज्यकी 
वात है, यह उपेक्षा करनेकी वस्तु नहीं है। रामप्रसादके जीवनमें 


इसका प्रमाण मिलता है। 
देश, काल और अधिकार-मेदसे नाना प्रकारके आचार और 


भावके भेद दिसलायी देते हैं । इसलिये जो जिस प्रकारकी साधना 
का अधिकारी है. वह यदि उसी प्रकारके मार्गगा अवलम्बन' 
करे तो उससे ठीक फलका भागी द्दोकर संभारसागरसे पार हो 
सकता है । हि 
कौलाचार 

यह घोर कलिकालका समय है ऐसी अवस्था जो साधना 
सुगम है. उसीका तनन्‍्त्रमें उपदेश दिया गया है। वह कौलाचार 
कहलाता दै और वह प्रद्मसाधनाके दी समान है । वहुतेरे इसपर 
सोचने लगेंगे कि तब क्या अन्यान्य साधना कलियुगर्मे निष्फल 
है. | ऐसी बात नहीं है, यदि यद्दी बात होती तो युगभेदसे होने 
वाला साधनमेद भगवान्‌ श्रीमद्भुगवद्गीतामें अवश्य बतलाते। 
यहाँतक कि, भगवद्गीताके परवर्ती भगवानके उपदेश उत्तरगीता, 
देवीगीवा तथा ज्ञानसझलिनीतन्त्रमें सत्र दी ज्ञानका उत्कर्प 
स्वीकृत किया गया है.। एवं क्षानप्राप्तिके उपायस्वरूप योंगांदि 
यागोंका चास्म्पार उल्लेख किया गया दै। रुन्त्रमे भी इसके विप- 
रौत मार्गका अवलम्बन नहीं किया गया है। तन्त्रमें आध्यात्मिक 
मार्गके उपायरूपसे चार प्रकारके मार्गोका उल्लेष्य किया गया दै-- 
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(१) पश्वाचार (२) घीराचार (३) दिव्याचार (४) कोला* 
बवार। इनमें वेदाचार। वैष्णवाचार) शैवाचार्रमें उपदिष्ट आचार- 
का अवलम्धनकर जो साधनाकी जाती है. हैही पश्वाचार है! 

_अज्ञानपारामें चद्ध जीबकों पश कहा गया है। अर्थात्‌ ऐसे साधक 
अत्यन्त संसाए सक, सकामी होते 8० संसारासक्त, ए-भी आस्तिक्यवुद्धिसम्पन्न 
और आचारनिए द्वोते हैं. । इनकी पूजा उद्देश्य नित्यत्ि क्रेयाके 

पे परलोकमे स्वर्गफलकी प्राप्ति और इहलोकरमें सांसारिक 
>विपयोरमि उन्नविलाम करना होता दै। इसमें आत्मा या 

ज्ञानके सलयतमे_अशवा अगवानखो नियम मु निज-बोध करनेम व 

भी उत्करठा नहीं होत॑ उत्कण्ठा नहीं होती । यह देहामिम करे बद्ध संसायः 

'सक्ष ज्ञीयकी संसारगति प्राप्तिका मार्ग है; अतएव यह ,बद्धभाव 
है--अज्ञान-मोहरूपी फाँसीसे वँघा भाव है। यह उत्क्र2 मागे 
नहीं है; इसे विशेषरूपसे सममानेकी आवश्यकता नहीं । इसमे 
पद्चतर्वेंकि मौशभावसे देवताकी आराधना द्वोवी है। पद्चततवके 
मत्स्य, मांस) मुद्रा, मद्य और मैथुन--इन शब्दोंकि आध्यात्मिक 
अर्थ अथवा मुख्याथ हैं । दथा इनके गौ अर्थ भी दैं। वहुतेरे 
यह सममनेमें बड़ी भूल करते हैं. कि इन शब्दोंद्यर जिन वाई 
विपयोकी भावना द्वोती दै। वदी इनके मुख्या्थ दैं। परन्तु यद बार्त 
नहीं है; बच तो अपेक्षाकृत गौण दै। क्योंकि इन बस्तुओंका 


सेवन करनेवाला निम्नाधिकारी साधन करनेके लिये बेठे ते 


अम्यास न होनेके कारण उचित समयतक बैठकर स्पृधन करने 
मे बह समर्थ न दोगी। इसी कारण गुदके सम्मुख गुरुके आदेश 


त्त्न्त्नू , ४१६ 


के दाग इन गौण द्रव्योंका मयौदित व्यवह्यर करके साधन करना 
होता है। इससे ध्ृत्तिका संयम होता है और झुथु-न-झुछ फलकी 
प्राप्ति भी होती द्वी है। किन्तु जो लोग इन पदार्थोंको लेकर 
अपनी जधन्यवृत्तिकों चरितवार्थ करनेकी इच्छा करेंगे, ऐसे' 
शिष्यकों गुरु गुरुचकसे दूर कर देंगे। यदि इसीकी मुख्यता 
स्वीकारकी जाय वो महानिर्वाणतन्त्रगत देवीके मुस्रारबिन्द्से " 
निकले हुए इन व्याकुलतापूर्णं शब्दोंका क्या अमिप्राय होगा 
,दैवी कहती है-- 

कलिक्ल्मपयुक्ताना सर्वदा$स्थिर्वेतसाम्‌ ! 

निद्रालस्यप्रसक्तानां मायशुद्धिः कर्य॑ मवेत्‌ 

बीरसाघनकर्माण पश्चतत्वोदितानि च। 

मर्था मांस तथा मत्स्यं मुद्रा मैथुनमेष च। 

एव़ानि पश्चतत्वानि त्वया ग्रोक्तानि शद्भर॥ 

कलिजा मानवा लुब्धाः शिश्नोदरपययणा:। 

लोगमात्तय पतिष्यन्ति न करिंष्यन्ति साधनम्‌ ॥ 

इन्द्रियाणां घुज़ार्थाय पीला च बहुल मधु। 

सविष्यन्ति मदोन्‍्मचा श्वाहितविवर्जिताः ॥ 

परस्न्रीधर्षकाः फेचिद्‌ दस्थवों बहवों भुवि। 

न करिध्यन्ति ते भर्त्यांः पापा योनिवेचारणम्‌ ॥ 

पापोंसे कलुपित, सर्चदा अ्रस्थिरचित्त, निद्रालस्यपरायण 

कलिके जीवॉकी मभावशुद्धि कैसे होगी? वीरसाधनके विपयर्मे 
आपने पद्थतस्बोको अपरिदार्य बतल्पया दे; परन्तु कलिकालके 


* 
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मल॒ष्य लोभी और शिश्नोद्रपरायण दोते हैं। वे लोभवश दोकर 
इन पद्तच्वॉर्मे पत्तित और आसकत हो जायेंगे; झुछ भी 
साधनादि न करेंगे। केवल इन्द्रियसुखके लिये अपरिमित मद" 
पान करके मद्रोन्मत्त हो दविताहितज्ञानसे रहित द्ोः जायेंगे। 
उनमेंसे को ई-को ई मदोन्मत्त होकर परल्लीके सत्तीत्वको नष्ट करेंगे, 
तथा कोई-कोई दस्युद्ृत्तिमें अबृत्त होंगे। वे पापिष्ठ मत्त होकर 
ग्रस्य ओर अगम्य योनिका विचार न करेंगे । 

इससे समम्का जा सकता है कि मद्यपान इस साधनाकें 
उद्दे श्यफा साधक कदापि नहीं हो सकता, तथापि इनमें जो कुछ 
गौण उह्दे श्य था उसे यहाँ व्यक्त किया गया दे । 

साधनके गौण रूपमें सद्दायक इस वस्तुओंके महणकी जो 
विधि है, उससे यह समझ लेना ठीक न होगा कि तन्त्रमें इन्द्र 
बसस्‍्तुओंको साधनका एकमात्र मुख्य उपाय माना गया है.। साधन 
करना दी साधकका लक्ष्य दै; उस साधनामें कुछ सद्दायता फरने , 
के दह श्यसे दी पद्मततस्‍्व गद्दीत हुए हैं, परन्तु जिस साधककी 
साधनामें ये सद्यायता न फरके विध्न उत्पादन करते छें, उस साधक 
के लिए ये सर्वधा अस्पृश्य और उपेक्तणीय हैं । 

वीर साधकोके लिये ये साधनाके 'अद्गरूपमें क्‍यों ग्रद्दीठ हुए 
हैं; इसपर तनिक स्थिर भावसे दिचार करने पर इसका उद श्य 
सममझें आया सकता दै। बीर साधकका घीरत्व द्वी यद्दी दे कि 
वह तेजघार तलवार लेकर प्ेलका फौशल दि्सिलावे। परन्तु कहीं 
उससे चनिक भी चोट़ न खा जाय । तल्नवारको लेकर खेल करते 
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करते जिसने अपने सारे शरीरको ही लहू-लुद्दान कर दिया, फिर 
बह वीर ही कैसा है उसका तो इन वस्ठुओंको लेकर खेल करना 
मूख॑ता ही है !. जिसमें सामथ्य है, जो वीर है उसीके लिये इस _ 
प्रकारका खेल दिखलाना शोभाजनक है। तम्त्रोक्त थीर साधक- * 
को भोजद ये पद्चतत्त्त तनिक भी विचलित नहीं कर सके तभी 
सममना चाहिये कि वह वीर है। और इस प्रकारकी साधना उसे 
कभी पथश्रष्ट या लक्ष्यभ्रष्ट नहीं कर सकती । जब ये सारी उन्‍्माद्‌ 
वैदा करनेवाली वस्तुएँ भी मनृष्यके चित्तको वित्तिप्त और उन्मत्त 
नदी कर सके तभी समम्य जा सकता है कि बह यथार्थ वीर है जा सकता है कि वह यथा बोर हैं, - 
तथा उसकी साधनाका उवक्रण मी यथार्थ वीरके समान ही होगा। 
साधारणतः ये बस्तुएँ सतुप्यको उन्मत्त करती हैं; इसीलिये 
साधारण ममुष्यक्े लिये इनका अस्पृश्य होना विचार-संगत है। 
परन्तु सदा ही यदि ये मनुप्यको आकर्षण करके मोहकूपमें 
गिराती रहें, तथा सदा दी मनुष्य इनके भयसे यदि अधीर रहे 
! तो बह कमी भी इंच प्रहत्तियॉंसे ऊपर नहीं उठ सकेगा। यदि 
। मनुष्य यथे्ट साधन-भज्ञन करने पर भी इन वस्तुओके देखते ही 
इनके लिये लोलुप हो उठता दै। तो साधनाकी उच्चावस्याज्ाप्त 

, करनेकी सम्भ[वना उसके लिये कैसे हो सरूती है | तब तो शिक्ता, 
4 दीक्षा, साधना सभी बृथा दो जायगी। अपनेम जो कथापन था, 
/ बह तो बना ही रहा; जल लगने मात्रसे हम गल गये । इस प्रकार 
५ से तो काम नहीं चलेगा इसीलिये जब साधक पक्के द्वो जाते हैं। 
| वब ये ठत्व उनको आकपण नहीं कर सकते, बरन्‌ इनके द्वारा 
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वे फिवने हो सामयिक कार्योंको सिद्धघर सकते हैं। अठश्व 
जिनका चित्त इन तत्त्वोंके संसर्गम श्राकर गल नहीं जाता, उन्हे 
ही बीर साधक सममाना चाहिये किन्तु केवल मुँ हसे बीर कहने 
सातसे ही काम न चलेगा, परीक्षा दैनी पड़ेगी । 
विकार देतौ सत्ति विक्रियन्ते येपां न चेताँसि लत एवं घीरा।। 
--यदि साधकको चित्तवृत्ति विकारका कारण उपश्यित होने 
पर भी विक्ृत न हो तभी उन्हें घीर कहा जा सकता है। 

' छापुरुषके समान कोई-कोई कह सकते हैं कि जिस पयर्म भव 
है, उसमें जानेका प्रयोजन ही क्या है ? निश्चय द्वी भयके मार्गरे 
न जानेसे स्थूल भयके दर्शनसे वो हम चश्ित रह जाते हैं, परनत 
सनकी भयशुल्यता रूप अभयभावको तो प्राप्त नहीं होते हमर 
मनसे भयका संस्कार तो दूर नहीं हो जाता। दम यदि सदा है 
माता-पिवाकी गोदपर चढ़े रहें तो इसमें श्राराम अवश्य मिक्षेग) 
पैदल चलमेमें गरिरमेका डर है इस भयसे “चलने का '्र्यास ४ 
फरने पर गिरनेसे तो हम बचेंगे परन्तु इससे हम सदाके लिगे 
पंमु दी बने रहेंगे । चलने लायक कमी नहीं होंगे। 

-इस पंगुत्वसे, इस विभीपिकासे जीवकों अमय करनेके शिगे 
ही उन्त्रकी इस अदमुत साथनाका आविष्कार हुआ है। तत्व 
अतिरिक्त अन्यान्य शासमन्थोंमे बीर साधथककी प्रशंसा दिखायी 

* देती है । शास्त्रान्दरमें लिसा दै-- 
पुद्धालपुद्धविषयानुपसेवमानों 
” प्रीरो न मुश्चति मुकुन्दपदारविन्दम । 
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संगीतवाद्यपरिद्तत्वश गतापि 
मौलिस्यकुम्मपरिरक्षणघीनंदीय. ॥ 

धीर व्यक्ति वारन्यार विषय सेवन करते हुए भी मुकुन्द- 
पदारविन्दसे प्रथक्‌ नहीं होते । निनका मन गोविन्द चरणार बिन्द 
में रत हो गया है, उसका मन्र याद्य विषयोंके उपभोग कालमें मी 
भगवानके चरणाम्बु न्मे लगा दी रहता छे। वह सहस्ना कर्मोमे 
लगे रहने पर भी मुख्य लक्ष्यको कभा नहीं भूलते। जिस प्रकार 
नदी यद्यपि घडा मस्तक पर रसकर अनेकों द्यात-भायसे नृत्य 
करती हे, तथा उसके सगीतका तान भी अनयरत अदूट भावसे 
चलता दे; तथापि सिरके घडेके ऊपर उसरत अटल लद्॒ंय चना 
रहता दै--चैसा न होनेसे उसका घडा सिरसे गिर जाता, इसी 
प्रकार जो साधक ससारके सय कर्मोर्मे लिप्त रहते हुए मी गोनिन्द 
को कभी नहीं भूलते, वहीं यथा घीर हें. और यही यथायय बीए 
साधक हें। ये वीर साधक इस प्रकार मस्तक पर अग्नि लेकर, 
दोनों हाथामें तलवार लेकर विस प्रकार अपने विविध रुपसे 
अन्नसश़्ालनके द्वारा सेल दिसलाते हैं, वनन्‍्जेक्त वीर साधक भी 
उसी प्रकार विमु"धकारिणी वस्तु लेकर साधन करते हैं, तथापि 
वे बस्तुएँ उन्हें कमी लच्ष्यश्रष्ट नहीं करतों | समय-समय पर युग- 
युगमें श्रनेक वीर सापकोंके चरण-स्प्शसे यह घरणी पवित्र हुई 
है। विचारपूर्वक दसनेसे मालूम दो जायगा कि हमारे पुराणोर्मे 
वर्णित भू ब-प्रहाद आदि सभो वीर साधक थे। प्रह्मदके सामने 
सदसों प्रलोमन आये, ध्‌ बके सम्मुख किवन्द्रेमोपण दृश्य आये-- 
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तथापि उनको अच्युत चरणसे विच्युत करनेका सामथ्य किसीमें 
न हुआ यदि वे इन सब भयक्लर और मोहक द्रव्योर्म परीक्षा* 
देनेका अवसर न पाते, तो क्‍या उनकी सात्विक शक्तिका परिचय 
जगतको कभी मिलता 
दिव्याचार 

--जो दिव्यभावके साधक हैं. वे इसकी अपेक्षा भी उच्चावस्था 
सम्पन्न पुरुष हैं, उनको नीचा दिखला सकनेकी शक्ति किसी 
सांसारिक वस्तुमें नहीं है । कोई भी प्रलोभन उन्हे मुग्ध या विच- 
लित नही कर सकता] दिव्य भावापन्न साधक नर देव हैं.। वे 
निरन्तर सन्वोषी, इन्द्रसहिप्णु, रागद्वेप विवर्जित क्षमाशील 
ओर समदर्शा होते हैं। गीताके वारदयें अध्यायके उच्चतम भक्तके 
लक्षणों साथ उनके सारे लक्षण मिल जाते हैं। वीर साधकोके 
समान उनको अपनी असाधारण शक्ति अदर्शन करनेकी आव- 
श्यकता नहीं रहती। वे अपने शन्रुओंको सहजद्दी अपने ऐसे 
सेबक बना लेते हैं मानों वे उनके घरके सदासे जञाने-पहचाने हुए 
पुराने नोकर ही हों । 

बाघको द्वाकर उसे पराक्रम प्रकाशित न करने देना, अथवा 
उसके दोनो पैरॉको पकड़कर चक्रवत्‌ घुमाकर तमाशा दिसलाता 
असाधारण शक्तिका परिचायक अवश्य है, परन्तु वह व्यक्ति 
विंशपका वीरत्व मात्र है) उसे देवत्व नहीं कद सकते । जब भेद” 
भाव विकसित होता है. तब बाह्य बलविक्रम या योगरर्तिका 
अभाव दिखलानेका प्रपोजन नहीं रद्द जावा। चद्द तो सर्वदा उसे 


है 
तन्त्र श्र 


विव्यशक्तिद्वार विमण्डित कर रखता है; इसीसे उसका हृदय सर्वदा 

प्रशान्त रहता है, उसमें लेशमात्र भी उद्देग या आशड्ठा नही रहती 

उसमें एक ऐसा अपनेको भुला देनेवाला भाव रहता है, समस्त 

पिश्वको अपना लेनेका एक ऐसा स्वाभाविक ग्रैम उसके अन्तरमें 

शिव अपर होता दे, जिससे व्याप्र सिंह आदि जीव भी उसे देखकर 
०. 








जाते हैं। यही समाधिमग्न योगीका परम दिव्यभाव--आओर्म- 

साज्ञवकार ज्ञानीकी अपरोक्षाठुभूतिकी चरम सीमा है। इसकी 

साधना कौलाचारकी मानस पूजा प्रारम्भ द्ोती कै; तथा दिव्य 
सर्मरसमें निमज्ञित हो जाना ही इसका अबसान है। यहाँ उसी 

| न्यानाफो प्रारम्भिक मानस पूजाकी विधि शास्त्रानुसार उद्धू,त 

दी ह्दै। 

इत्पअमाछ्नं_ ददयात्‌.. सदइसास्च्युतामृतेः | * 

पाद्य। चरगयोद॑दान्‌ मनस्त्वध्ये निवेदयेत्‌ ॥ 

तेनामृतेनाचमनीयं स्‍्नानीयं तेन च स्मृतम्‌ 

आकाश तच्चं वस्त्र स्थाद्‌ गन्धः स्थाद्‌गन्घतत्त्तकम्‌॥ ( 

चित्त! प्रकल्पयेत्पुस्प॑ धूप. प्राणाग्नियोजयेत्‌ । 

तेचस्तत्वश्व॒ दीपाय॑ नैवेद' स्यात्सुघाग्बुधिः ॥ 

अनाइतव. ध्वनिर्षणएय वायुतत्वश्य चामरम्‌ | 

सहसारं भवेच्छुत॑ शब्दतत्वश्च गीतकम्‌ ॥ 

जत्यमिन्द्रियकर्मांय चाझल्य मनरुस्तया । 

सुमेसलां पद्ममालां पुष्प नाना क्षिपं।) तथा ॥ 
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अप्रायायरमाव  पुष्पैस्येचद्भाव -गोचरम्‌ | 
अमायमनइड्,ारं अरागममदं तथा॥। 
श्रमोहकमदस्मश्चाद्वैधाक्ञोमकौ तथा ॥ 
अमात्सर्थमलोमश॒ दशपुष्पं विदुषुघाः ॥ 
अहिंसा परम पुष्प पुष्पमिन्द्रिय निग्नहः | 
दया पुप्प॑ क्षमा पुष्पं ज्ञानपुष्पश्य पश्ममम्‌ ॥ 
इति पश्चदरीर्भावपुप्पैः सम्पूजयेच्छिवम्‌ | 
व्यमक्रोधो छागवाही बलि दत्त्वा प्रपूजयेत्‌ ॥ 
इस मानसपूजापर विचार करनेसे समममे आ जा सकता 
है कि दिव्यभाव द्वारा परिपूर्ण पुरुषके लिए मांसाहार करने या 
मदोन्‍्मत्त होनेकी कोई भी आवश्यकता नहीं है । 
मुखसे केवल यह कहकर कि “अपने हंदयपद्ाको तुम्हारे 
आसन रूपमें मैंने दिया? मन्त्र पढ़ देनेसे ही आसन, देना नहीं 
बनता | साधकको अनुभव करना पढ़ेगा कि हमारे हृदयाप्षनपर 
भगवान्‌ चैठे हैं। हृदयमें दूसरी कोई मलक न उठे और न दूसरी 
कोई आशा ही जागृत दो । जो अपने हृदयके अधी श्वर हैं, भकत 
क्रेबल उन्ह्ींको हृदयमें श्रशुभव करते हैँ । इसी श्रवस्थार्मे 
हृदयासन उनके लिए अर्पित द्वोता है। उसी प्रकार सहस्नास्थ्युत 
अमृत पाद्यरुपभ देना पढ़ता है। किन्तु इसकी केवल मनमें 
कल्पनाकर देनेसे दी काम न चलेगा । जब यथार्थ रूपसे साधकके 
सइसनारसे सुधा स्नवित द्वोती दे, तव उसके द्वारा साधक भगवान 
के चरण प्रक्ालन करता है। वे चरण भी अदुमुत हैं, और 
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* उनका प्रज्चालन भी एक अदूमुत, रहस्य है। तत्पश्चात्‌ मनको 
अर्ध्य बनाकर उन्हें समर्पण करना होगा। जो वस्तु दे दी जाती 
है। वह फिर अपनी नहीं रह जाती--इस मनको :अर््य रूपमें 
निवेदन कर देना होगा, मिससे बह फिर हमारे संकर्पोंका 
वाहक न रद्द जायया । तब सन सदाके लिए विष्णुके परम पद्म 
अपने आपको लीन कर देगा। फिर इस पूजाऊे लिए पुष्प 
भी कितने सुन्दर हैं ! दयापुष्प, क्षमापुष्प, छानपुष्प, अर्दिसा, 
न्द्रियनिमहरूप परमपुष्प--और भी अनहझार, अ्रनासक्ति 
अमद, अदम्भ, अद्ेप, अक्षोभ, अमात्सय, अलोभ आदि कितने 
सुन्दर-सुन्दर पुष्प हैं ! इन पुष्पोंका चयन किये बिना इस पूजा 
का आयोजन ही केसे होगा $ इसीलिए सर्वत्र चरिध्रवल, साधन- * 
बलकी प्राप्ति होनेपर इस पूज़ाक्ा पुजारी चना जा सकता है। 
यही दिव्याचार का माग है। 
कौहाचार 
यह कौलाचार एक बड़ा द्वी जटिल विषय है। परन्तु तन्त्रमें 
इसकी बड़ी प्रशंसा पायी जाती है । इसकी साधना वीराचारके दी 
समान है। परन्तु इसमें बीरता दिखानेकी अपेक्ता बीर वननेकी 
साधनाकी ओर द्वी विशेष लक्ष्य रक्‍्खा जाता दे। वीराचारकी 
साधना पहले से ही कुछ वीर होना, कुछ प्रकृत चीरत्वका दोना 
परमावश्यक है; नहीं तो पवन अवश्यम्भावी द्वो जायगा। छुला- 
आारकीः णालीमे भी पद्चतत्त्वोंका ज्यवद्यार श्रचलित है अवश्य, 
परन्तु वह मत्स्यन्मासासक्त व्यक्तिकोन्संयम-पथर्मे लानेफी एक 
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चेष्टा मात्र है। जो साधनहीन पुरुष इन पश्च मकारोंमें डे हुए 
हैं, बनके उस घोर नशेको बतारनेके लिए, उन्हें ओर भी उच्चतर 
अं छत्र दिव्य मदका मार्ग दिखलानेके लिये जीवोंके प्रति भगवान 
सदाशिवकी अदूभुत करुणा इस साधनामें प्रकाशित होती है। 

भोगोके पीछे पागल हुए मल॒ष्योको भोगोसे छुड़ाकर मो्ष 
सुखका स्थाद चखानेके लिये ही ऐसी व्यवस्था की जाती दै। 

भोगवारुणीके साथ मोक्षकी शान्द सुधा मिला दी जाती है। 
इसी कारण कौलाचारको भोगमोक्षपथ के नामसे पुकारते हैं। 
लक्ष्य तो केवल मोक्ष है, और भोग केवल उपलब्दय मात्र दै। मोक्ष 
जद्दय या उपेय है और भोग उसका उपाय या साधन है। जो 
बालक ऋौषधि नहीं खाना चाहता; उसे जिस प्रकार वेयराज 
साँड या लड्डूका लोभ दिखलाकर भपधि लेनेके लिये प्रल॒ुब्ध 
करते हैं--यह भी प्राय. वैसी दी बात है। मोक्षकी इच्छामें भोग 
के उपकरण छारा भोगको संयत करना ह्वी इसका उद्देश्य है। 
सन्त्रमे छुलाचारके सम्बन्धमें लिखा है-- 

ययात्ति भोगबाहुल्यं तत्र योगस्यका कथा | 
योगेडपि भोगविस्तः कौलस्तूमयमश्नुते ॥ 

जहाँ भोगवाहुल्य दै। बद्दों फिर योगप्राप्ति सम्भव नहीं है, 
फिर जहाँ योगानुष्ठान है; वहाँ भोग नहीं रह सकता। परन्तु 
झुलाचारमें प्रवृत्त होनिपर साधक भोग और योग दोनोंको प्राप्त 
करते हैं। इसी कारण यह पथ श्रपेच्यकृत सहन और इस 
झुगके लिये उपयोगी मात्रा जाता है। इसमें पक्कतर्वोका स्थूल 
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भावमें महण करने पर भी इनके वयवह्ारके जो नियम हैं (अर्थात्‌ 
पद्चतत्त्व शोधन करके व्यवह्यार करनेकी प्रणाली ) तथा उसकी 
शोघन प्रणाली भी इस प्रकार साधनान्कके साथ जोड़ दी गयी है 
कि उसमें सोगका नाम मात्र ही रह जाता है--भोगवासन्य उप्त 
करनेका अवसर ही नहीं रह जाता। पहले यह बाव कद्दी जा 
चुकी है कि इन तत्त्वोंके दाग जो साधनाऊा अमुप्ठान है वह 
भोगार्थ नहीं है, इन प्रवृत्तियोसे छूट ज्ञाना ही इस साधनाका. 
उद्दे श्य है। महानिवाण तम्त्रमें लिखा है-- 
कुलाचारगता बुद्धिर्मवेदाशु सुनिर्मला । 
तदाद्याचरणाम्मोजे मतिस्तेषा प्रजायते ॥ 

'कुलाचारके अलुवर्ती होनेपर बुद्धि शीघ्र ही निमेल हो जाती 
है, तथा बुद्धिकी निमेलतासे जगज्जननी शआद्याके चरणकमलमें 
स्थिर बुद्धि श्रथीत्‌ दृढ़ मति उत्पन्न होती है ।? 

इससे समझा जा सकता है कि बुद्धिको निर्मला और धद्म- 
मुस्ी करनेफे लिये द्वी भोगके दारा मोक्षका ार सोलना इस 
साधनाका उई श्य दै। परन्तु इन तत्त्वोंका इच्छानुसार व्यवद्दार 
नहीं करना दोगा । उपयुक्त युरुके सम्मुख बंठकर यद अनुष्ठान 
करने पढ़ते हैँ। उपयुक्त गुरुके न मिलने पर साधकको इन 
बस्ठुओंको लेजर सेल नहीं करना चाहिये । क्योंकि ऐसा करने 
पर उससे लाभकी जगह द्वानि द्वी होगी। यदि कोई अर्न करे 
कि क्‍या इन कुपथ्योंके रा कभी भवरोग नष्ट दो सकता दे £ 
उत्तर यह दै कि हों दो सकता है) मग़वानने इस जयत्रकी पत्येक 


+ 
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[इखको इस कुशलतासे बनाया हैं कि उनके व्यवहारका यथार्थ 


हक ने बाय अब पे ो अमृतकी प्राप्ति हो सकतो है; ओर व्यवहार" 
दोपसे उन्हींसे विष भी उत्पन्न हो सकता दे । 


येनैव विपलण्डेन प्लियन्ते सर्व॑जन्तवः | 
तेनैय विधखण्डेन मिषगं_ नाशयते रुजम ॥! 
धज्ञिस विपके खानेसे जीवकी झत्यु होती है उसी विषके छारा 
बैद्य रोगीका रोग नाश करते हैं ॥ 
इसलिये गुरु ऐसा द्वोना चाहिये जो यथार्थ भवरोगका वैद्य 
हो । छुलाचार जीवोको भवबन्धन नष्ट करने की ही चेष्टा करता 
है। जीवको मधथपी या लम्पट वनानेके उद्दे श्यसे शास्त्रविधिकी 
रचना नहीं हुई दै। 
स्त्रीके छाया कुलाचारका साधन होता है, परन्तु उस स्त्रीको 
ओगकी वस्तु नहीं सममाना होगा, उसे साक्षात्‌ इष्टदेवी स्वरूपिणी 
, सममे बिना कोई तन्त्रोक़ साथनामें सिद्धि नहीं प्राप्त कर सकता। 
चचश्डीमें भी लिखा दै-- 
बिद्या समस्तास्तव देवि मेदा' स्तियः सप्रस्ताः सकला जगत्तु । 
स्वयैकया पूरितमम्पयैतत्‌ का ते स्त॒तिः स्तव्यपरा परोक्िः ॥ 
दे देवी ! सारी विद्याएँ तुम्दारा अंशमात्र हैं। संसारकी सारी 
स्त्रियाँ तुम्द्यारा ही रूप हैं । एकमा+ तुम्दीं मा रूपमें इस जगत,' 
के बादर सीतर व्याप्त द्वो रद्दी दो |? 
आतएब तन्त्र इन तत्त्वोंको साधारण दृष्टिसे नहीं देखता। 
खुढि मलिन द्वोनेके कासुण दी हम पवित्र भावसे सन्त्रों 
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प् हट है. हि 
: चैख सकते। मद्दानिवाणके सप्तमोक्कासके अन्तर्मे इसी कारण 
। इसके व्यवद्यास्के सम्बन्धर्मे साथवान कर दिया गया दै--- 
असुस्कृतश्च॒यत्तत्व॑मोहदं भ्रमकारणम्‌ | 
विवादरोगजनन त्याज्यं कौलेः उदय प्रिये॥ 
ये पद्तत्त्व विधिपूवेक शोधित न होनेपर केवल मोदद और 
अमका कारण बनते हैं, विधाद और रोग भी उत्पन्न करते है-अतः 
कौलोंको श्रसंस्क्रत तत्त्वोंका सर्वतोभावेन त्याग करना चाहिये। 


[ कक का न या दो दे व साथनामें बहुत शीघ्र सिद्धि प्राप्त होती है। जो 
सिद्धि लाभके लिये समुत्सुक दें वे ही तन्त्रोक्त प्रणालीसे साधन 


करनेमे अगसर हो सफते हैं। परन्तु इससे सावन सिद्धि जेसे 
थोड़े ही दिनोंगें हो जाती है, इसी प्रकार इसमें उसी परिमाणमें 
साथनाकी उत्कटता भी अत्यन्त अधिक होती है। यह उत्कट 
आवकी साधना क्यों ग्ृद्दीत हुईं, इसपर विचार नहीं फरना हैं, 
क्योंकि यह किसी मन॒प्य विशेषके चिन्तनका फल नहीं है) यह 
साधकोंके साधनसे आ्राप्त अनुभवफे ारा आविप्क्ृव हुआ है-- 
जिस श्रवस्थामें उन साधकोंको इसऊा ज्ञान हुआ दै, उसको सदा- 
शिवकी उक्तिफे सिघा और क्‍या कहा जा सकता है। तम्त्रोक्त 
साधताऊे स्थान और कालके विपयमें विचार करके देखिये। व६" 
ज्ञीवके साधारण भावमे स्थित चित्तके द्वारा दो द्वी नहीं सकवा। 

पहले सोचिये, साधनाका स्थान ही कैसा भयकुर है; वहाँ द्विनमें 
भी जानेंगे भय होता है। जहाँ नरकंकाल, नरमुण्ड और विच्दिन्न 
कंकालराशि इधर-उधर विखरे:पड़े हों, निज, दुर्गेन्थसे परिष्यां 
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सियारोंकी चिल्लाहटसे विभीषिकामय बने हुए श्मशान क्षेत्रमें 
अमावस्याके घोर अन्धकारमें झतदेहके, बक्त'स्थलपर बेठकर 
साधन करना होता है! बतलाइये, इसमें साधकके लिये कितने 
असीम साहुसकी आवश्यकता दहै। इसीके लिये इसीके उपयोगी 
तत्त्वोंका भी प्रयोजन होता है । 
जिसका इस मार्गमें अनुराग नहीं है; जिन्हे इन वस्तुओंसे 
यथेष्ट घृणा है, जानना चाहिये कि उनके लिये यह मागे कदापि 
नहीं है। क्योंकि शास्त्र जीवोको प्रकतिकी विचित्रत्ताका विचार 
करके द्वी नाना प्रकारके मार्गोका उल्लेख करते हैँ। जीवके रुचि 
भेदसे भिन्न-भिन्न भावमय उपास्य देवता और उनकी साधन- 
प्रणाली भेद होते हुए भी चाहे जिस सागंका अवलम्बन किया 
जाय, साधकके लिये लक्ष्य स्थानपर पहुँचनेमें असुविधा नहीं 
दोती, तथा सब साधनाओंके चरम लक्ष्य भगवान ही एथक्‌-एथक्‌ 
नहों हो जाते। श्रनएव साधनाकी प्रणाली चाहे जो हो भग- 
चत्त्‌ श्राप्तिकि विपयमें कोई वैलज्ञण्य नहीं घटता। पशप्मपुराणमें, 
लिखा है-- 
सोराश्च शैबगाणेशः चैष्णवाः. शक्तिपूजका' । 
मामेव ते प्रपद्चन्ते वर्षारम्मः सागर यथा ॥ 
पुन" यह भी विचार रखना होगा कि समस्त शास्त्र ऋषिप्रणीत 
हैं। इमारे जैसे अज्ञपुरुप शास्त्रस्चना नहीं कर सकते, इसलिये 
साधनके पथ भिन्न हों, विफट हों, या वीभत्स हों, हम उनकी 
नित्दा या उपद्ास नहीं कर सकते । जीव जिस प्रकार त्रिगुणान्वित 
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है. उनकी शासन-पद्धत्ति भी उसी प्रकार गुणमेदसे विभिन्न 
प्रकारकी होगी । ऋषिप्रोक्त शास्त्रोंकी यथार्थ महिमा द्वी यही है 
कि साधनपथ बाह्य दृष्टिसे चाहे जितना दी विकट और वीमत्स 
हो, साधक्क यदि यथार्थमें भगवानऊ़ों लक्ष्यकर अकपटभावसे 
साधनामें अग्रसर होता है, तो श्रन्तमें साधनाऊा अन्तिम फल 
भगवद्म्राप्ति उसे होगी ही । स्थूल दंष्टिसे किसी किसी तन्‍्त्रोक्त 
साधन प्रणालीको चाहे हम कितना द्वी हेय क्‍यों न समझें, प्रकृत 
साधक के निकट!वह हेय नहीं हो सकती। 
यहाँ तक तन्न्रोक्त स्थूल अनुष्ठान पद्धतिकी ही आलोचनाकी 
गयी है अब इसके परम रमणीय आध्यात्मिक साधनके विपयममें 
कुछ लिखा जाता है। 
तन्त्रमे साधकके बाह्य भावका उल्लेख करके उसके शअन्त- 
भोवकों जागृत करनेके लिये संकेत किया गया दै। इस बातपर 
तनिक विशेष ध्यान देना दोगा। ५ 
आद्यतत््व॑ विद्धि तेजों द्वित्तीय॑ प्रवन॑ प्रिये | 
अपल्तृतीय॑जानीदि चहठर्य पृथिवों शिवे ॥ 
पतद्बम जगदाघारं वियद्विद्ध वशनने ) 
/ “ इल्थ ज्ञात्वा कुलेशानि कुल तत््वानि पश्च च 
शआचार कुलधर्मस्य, जीवन्मुक्तो भवेन्नरः॥ 
महादेव पार्ववीसे कद्दते हैं कि 'हे प्रिये, तेज द्वी आ्राय तत्त्व, 
पवन ट्विंतीय तत्त्व जल ठतीय तत्त्व, एथिवी चतुर्थ तत्त्व वथा 
जगदाधार आकाश पश्म तत्व है। दे इक्षेखवरि ! कुलघ्मके 
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आचार तथा पह्तत्त्व जिस साधकको इस प्रकार विज्ञात हैं. वह 
निश्चय ही जीवन्मुक्त है, इसमें सन्देह नहीं | 

इससे सममर्भ आ सकता है कि ये तत्त्व साधनाकी उन्नतिके 
साथ-साथ फिर उस प्रकार स्थूलभावमें नहीं लिये जाते। इस 
अन्तलक्ष्ककी ओर गये बिना कोई भी साधक अन्तमें परम 
उद्चावस्थाको प्राप्त नहों हो सकता। इसी अन्तलेद्यकी आलोचना 
अब की जायगी। तेज नहीं रहनेसे साधनमें उत्साह नहीं रहता 
परंतु जिस साधऊको विषय विपवत्‌ योध होते हैं, परमात्मा खाढु 
चोध होते हैं उसको भगवत्पथर्मे चलनेके लिये किसी वाह्य उत्तेजक 
पदार्थकी आवश्यकता नहीं होती । प्रियतम आत्मा या भगवान. 
को चाहे जैसे हो प्राप्त करना दी द्ोगा, जिसके मनमें भगवत्माप्तिकी 
ऐसी प्रबल इच्छा दे; उसकी प्रवल इच्छा या वेज ही भगवत्माप्तिके 
मार्गमें उसके अन्दर असीम उत्साह उत्पन्न कर देता है। 'अतण्व 
भगयत्पाप्तिफी प्रबल इच्छा द्वी प्रथम तत्त्व है। यही भक्ति है । 
श्रीमद्धागवर्तमें कहा है-- ० पर 55 

सबै पुसांपरो धर्मो यतो मक्तिस्घोद्तजे। 
अद्दैत॒क्‍्यप्रतिदता ययात्मा सम्प्रसीदति 

जव फलकी इच्छा नहीं होती तथा कोई विद्न-बाधा जिसे 
प्रतिरोध नहीं कर सकती उसी साधकका चित्त परमानम्देंमे 
अबस्थान करता है, एवं इसी प्रकारकी भगषद्धक्ति दी जीवका 
परम धम दै। 

साधनामें यददी ट्रेज आवश्यक है, यही प्रथम तत्त्व मद्य दे 
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हविंतीय तत्व॒ पवन, अथोत्‌ श्राण तत्व है। प्राण जवतक 
चग््बंन्त रहेगा, तबतक अन्त करण शुद्ध नहीं होगा, इसलिये श्वास 
पर विजय श्राप्त करना अत्यन्त आवश्यक है। श्वासपर विजय 
आप्त करनेसे उसीझे साय सन भी स्थिर हो जायगा। इस प्रकारके 
प्रयत्षके फलस्वरूप आत्मसाहात्कार-लाम हो सकता है । अतएब 
यह द्वितीय प्रयोजनीय वस्तु है। दुच्ीय वत्त्व है जल या रख। 
जिन वस्तुओर्मे रस प्रतीत होता है, उन्हों वस्तुओंके लिये मनमें 
स्वाभाविक आऊर्पण होता है। जब प्राणीफी स्थिरताके साथ मन 
की स्थिरता आ जाती है. तब एक अनिवंचनीय रस या आनंदूका 
अनुभव होता है। इस आननदके प्राप्त होते ही जीवकों विषयोसे 
बेराग्य हो ऊाठा है। चतुर्थ तरब है. एथिवी अर्थात्‌ मूलाधार 
अन्थि । इस ग्रन्थिकी बिना भेद फिये जीवकी पार्थिव वस्तु अन्न- 
पानादि, नाना प्रकारके भोग और दृश्यपदार्थके प्रति आसक्ति 
नहीं जादी। साधनाकी उच्चावस्था प्राप्त होनेपर भी जागतिक 
आऊपंण नहीं मिटता--इस पथियी तत्त्वके जय द्दोनेपर फिर 
बस्तुओँके स्थूल॒त्वके प्रति आकर्षण नहीं रद्द जाता, दय वे स्थूल 
पदार्थ उसके निऊूट स्थूल जड़ पिण्डमय पदार्थ न रहकर मानो 
सृभी चिन्मय हो उठते हैँ। इस अवस्यामें साधकको स्थूलचस्तु या 
बाह्य रूप सुग्ध नहीं कर सकते। वत्पश्चात्‌ पश्चम तत्व झाकाश 
है--जब साधकका चित्त समाधिमग्न होकर जगतको भूल जाता 
है वव साधकका मन और उसके साथ द्वी जितने ज्ञेय वस्तु हैं 
सम आ्ाकाश हो जाती है। तव साधक वाह्म आकर्षण या मोद 
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की सीमासे बाहर आ जाता है। मन महाशून्यमें या परम व्योम 
में भिल जाता है। तब चेतन्य आप्त साधक अह्यानंदर्मे विभोर 
हो उठता है । 
ब्र्ानन्द॑ परमसुखद केवल शानमूर्ति । 
इन्द्रातीत गगनसदश तत्त्वमस्यादिलद्यम्‌ ॥ 
तब फिर उसके ज्ञाननेत्रोके सामने--नेह नानारिति किग्न! 
रह जाता दे। तन्‍्त्रके मतसे यही शिवशक्तिके सहयोगमें समरस 
बोध है । ॒ 
पर्यासकामस्य कृतात्मनस्तु 
इह्ैक सर्चे एक्लीगन्ति क्ाम्ताः ) 
आत्माकों जानकर जिनकी कामनाएँ निवृत्त हो गयी हैं। 
तथा अविद्याको अतिक्रमकर जो कृतात्मा अथोव्‌ शुद्धात्ता हो 
गये हैं, उनकी इसी जन्ममें सारी कामनाएँ. अर्थात्‌ कामनारभोके 
बीज नष्ट दो जाते हैं । इस पद्चत त्वसे ही जगत्‌--मद्यास्डफी 
उत्पत्ति होती है। 
ये पद्चत स्व जेसे स्थूल हैं, वेसे दी सूचम स्वृष्टिके भी मूल हैं । 
अत्येक ज़ीवर्मे ये पक्ठतत्त्व विद्यमान दैँ। यदि जीब कभी मुफ्ति- 
पद्पर आरूद होता है तबभी इन पद्चतत्त्वोंकी सद्दायतासे 
ही बद अपनी स्वरूपावस्थाको प्राप्त करता है। ये पद्चतत्त्व दीं 
स्थूलरूपमें भोगदेह हैं और पश्छ मकारहारा द्वी साधन प्रास्म्म 
किया जावा है । परन्तु दुःखकी वात है कि हमारी बुद्धि इतनी 
स्थूल हो गयी है कि ,पत्चतत्त्कके यथार्थ तत्त्वको हम नहीं समम 
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पाते । इन पद्नत क्त्वोंका सूह्म उपाद्यन जीवक़े मेरदरडके भीवर 
सुपुम्नाके अन्तर्गत चक्रके मध्यमें प्रसुप्त रहता है। इसी कारण 
सुघुम्नाका उत्थान हुए विना जीवको प्रह्मानन्दकी प्राप्ति नहीं होती, 
मुक्ति नहीं मिलती, जीवनका बन्धन नहों छूटवा। इसौलिये 
साधऊ सुपुम्नाश्थित शक्तिको जाम्नत करनेकी चेष्टा करते हैं। 
योगीके योगसाधनका मूल लक्ष्य यद्दी दै। तन्त्रोक योगी इस 
मेरुदंएडफो ही कुलबृत्त कहते हैं, तथा उसके मध्यमें स्थित 
विद्युज्ब्यालाके समान प्रकाशमयी कुल-कुण्डलिनीकों परम शिव 
के साथ संयुक्त करना द्वी तन्‍त्रोक्त योगरहस्य दे । इसीको लता- 
साधन भी कहते हैं। कुल-कुएड लिनी दी लता है । हमारे यहाँ 
सॉँपको लता कहते हैं । कुल-कुण्डलिनी भी सर्पाकार है, जान 
पड़ता है इसी कारण लता नामसे असिद्ध है। इस मूल बृत्षका 
अवलम्बन करके साथनाभ्यास सुदृद होनेपर-'तदुपरि जाय 
लता गोलोक वृन्दावन” अथौत्‌ कुल-कुण्डलिनी शक्ति मस्तकस्थित 
सहस्लारमें परम पुरुषके साथ मिल जाती है। यही साधनाकी 
परिसमाप्ति है । 

तन्त्र कुलका क्‍या अर्थ करते हैं, देखिये-- 

न छुल॑ कुलमित्याहुः * कुल॑ं ब्रह्म सनातनम्‌ । 

'बंशपरम्पराको कुल नहीं कहते, सनातन त्ह्म दी कुलशब्द- 
वाच्य है ॥! इस प्रह्मतत्त्व्को वस्तुतः जानकर जो पुरुष मोहशन्य 
या निर्विकार दो सकते हैं वे कुलतरवज्ञ हैं। जो इस साधनाके 
साधक हैं वे दी कुलसाधक या कौत हैं । इसी कौलकी 'तन्त्र्मे 
बढ़ी प्रशंसा की गयी है।..' | 


] 
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श्वपचो$पि ,कुलशनी ्राह्मणादतिरिब्यते | 
'चाण्डाल भी यदि कुलतच्वज्ञ दो तो वह ज्राह्षणसे भीश्ष्ठ 
है? अतएव तन्त्रका कुलतत्त्व कोई सहज बात नहीं है तथा 
कौल वन जाना कोई मामूली बात नहीं है। तम्त्रभे लिखा है-- 
कुल॑ कुण्डलिनी शक्तिरकुलं दु महेश्वर' | 
'कुण्डलिनी शक्ति ही कुलशब्दवाच्य है. तथा मद्देश्वरको ही 
कुल कहा जाता है! कहनेकी आवश्यकता नहीं कि कुएडलिनी- 
त्त्वका ज्ञान दोनेपर साथक अद्नाज्ञ हो जाता है. और यद्दी तन्त्रोक 
साधनाका ममस्थान है। 
कुण्डलिनी द्वी जीवतत्त्व या मुख्य प्राण है। यद्दी यथार्थतः हे 
“अध्याक्ष या परा प्रकृति? है। जगतको यही धारण करती है। 
* जीवभूतां मक्षग्राहों ययेदं॑ घायते जगत्‌॥ 
योगीलोग इसीको प्राणशक्ति कह्दते हैं। 
प्राणों हि भगवानीशः प्राणो विष्णु) पितामहः) । 
प्राशेन घार्यतें लोकः स्व प्राण जगत्‌॥ 
ध्राण दी चह्मा-विष्णु-शिवात्मक है, प्राण दी जगत॒का धाएए 
फरनेवाला है। समस्त जगत्‌ ही प्राणमय है !! जो महाशक्ति प्रह्म> 
स्वरूपसे विकसित होकर स्थूलसे स्थूलतर जगदादिरुपर्मे परिणव 
द्लोती है, बह विश्वका मूल या आदिशक्ति बीज द्वी प्राण या 
कुएडलिनी है । 
राधावक्ष स्थलस्थित्त पुरुष ही श्रीकृष्ण या पुरुषोत्तम है 
आीकृष्णको जातनेके लिये सबसे पहले राघाकों जानना दोगा। 
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वेष्णवजन कहते हैं कि श्रीकृष्णकों पानेके लिये श्रीराधिकाफा 
अनुगत होकर भजन करना होगा | यह परम सत्य है। योगी 
ओर तन्त्रोक्त उपासक भी यही कहते हैं कि कुण्डलिनी ही चैतन्य- 
शक्ति हैं, उसकी कृपाके बिना कोई शुद्ध चेतन्य या निगु ण॒ म्रह्म 
को नहीं जान सकता। , 

कुल साथनाके द्वारा ही यह परम तत्त्व अवगत दवा जाता 
है । यही ज्ञीवात्माके साथ पेरमात्माका संयोग साधन है, श्रीयाघा 
के साथ श्रीकृष्णणा मिलन आनन्द है। इसीको रेतसके साथ 
रजका मिलन भी कहते हैं | वास्तविक तस्‍्वको बिना समझे ही 
कुछ मू्खोने इस साधनकी आड़ लेकर न मालूम कितनी अदूभुतत 
ओऔर घृणित साधनाओंका आविप्कार कर डाजा है। 

थोगी इसे चन्द्र-सूर्यका मिलन, वा प्राणापानका गतिरोध 
या श्राणके साथ मनका मिलन कहते हैं। यद्दी नाद्रह्मके साथ 
बिन्दुका योग है। यथार्थ शक्तिसाधना यही है । 

अब योगतत्त्यके साथ पदश्च मकारकी साथनाका उल्लेख कर 
इस लेखको समाप्त करना है। 

पद्चतरवोंकि निगूढ़ तत्त्व आगमसारमें किस प्रकार व्याख्यात 
हुए हैं, यदाँ वे उद्‌ शत किये जाते हैं) ययाये सत्य क्या है ? 

सोमघारा कछ्वरेद्‌ या तु बअक्वस्प्रादरानने | 
पीछानन्दमयस्तां यः छ एवं मदसाघकः ॥ 

भगवान मद्दादेवजी श्रीजगदम्बासे कददते हैं कि दे बराननमें ! 

प्रह्मसन्भसे च्रित अमृतथाराका नाम मय है. जो साधक उसे 
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पानकर आनन्दित होता है वही मद्य-साधक है |? कैवल्यतन्तरे 
लिखा है-- 
यदुक्त' परम ब्रह्म निर्विक्‍ल निर्ञनम्‌। 
तस्मिन्‌ प्रमदन ज्ञान तन्मग्र परिकीर्तिंतम्‌ ॥ 
निर्विकार बिग रण परतहार्मे जो प्रमदन दै. वही ज्ञाव है-+ 
शव यह ज्ञान जगतक़ो भुला देता दै। इसी कारण इसे मद्य कहते 
हैं। योगी कहते हैं कि नामिवेशर्मे सर्य हैं. तथा तालमूलरे चन्द्र हैं 
सूर्यको योगाभ्यासझे बलसे तालुमूलमें आकर्षण कर लानेसे ही 
चन्द्र-्सूर्यका समागम द्वोता है। चन्द्र-सूयेके इस समागमर्म 
साधकको अमृतस्वरूप मिल या सुधावायुकी अल्भूति दोती 
है। यही मथका कार्य करता है। साथक इस अवस्थामें भगवानके 
नरेमें चूर हो जाता है; मदोन्‍्मत्तके समान बाह्य शानशत्त्य द्दो 
जाता है। 
मांसके सम्बन्धर्म आगमसारमें लिखा दै-- 
मा शब्दाद्‌ रसना शेया तदंसादू रसन प्रिये । 
सदा यो मक्षयेद्देवी स एवं माससाधकः ॥ 
दे प्रिये ! मा शब्दसे जिहा जानो, और 'अंस शब्दस उसके 
रसन अथौत्‌ वाक्यको सममो। दे देवि, जो साधक इस माँसका 
ओजन करते हैं अथोत जो वाम्यसंयमी मौनी हैं वद्दी मांससाधक 
हैं।! जिह्याको तालुमूलमें प्रवेश करानेसे ही अपनेन्भाप वाक्य 
संयम होठा है; ओ' बाक्यसंयमसे ही इच्छाका नाश द्वोना दे! 


है उ 
तन्त्र प्‌ 


मत्त्य-- 
गंगायमुनयोम॑घ्ये मत्स्यौ द्वौ चरतः सदा। 
तो मत्स्यी मछयेद्‌ यस्तु स एवं मत्त्यसाघकः ॥ 
धांगा और यमुना अथौत्‌ इडा और पिज्नलाके मध्यमें श्वास- 
प्रश्वासरूपी दो मत्स्य विचरण करते हैं, इन दो मत्त्योंको जो 
अक्षण करते हैं वही मत्स्यसाधक हैं, अथौत्त्‌ जो आणायामादि 
अभ्यासद्वारा श्राणवायुका निसोध कर समाधिस्थ हो सकते है 
वही यथार्थ मत्स्यसाधक हैं । 
मुद्रा-- 
सहसारमद्गापग्मों कर्शिका मुद्रिता च यत्‌। 
आत्मा तत्रैब देवेशि केवल पारदोपमम्‌॥ 
सूर्यकोटिप्रतिकाश चन्द्रकोटिप्तुशीतलम | 
अत्तीव. कमनीयश्च मक्षकुएडनिनीयुतम ॥ 
यय्य ज्ञानोदयस्तत्र  मुद्रासाधक उच्यते। 
हे देवेशि ! सहल्लार महाप्में मुद्रित कर्णिकाके मध्यमें 
आत्मा पारदके समान अवस्थित रहता है। उसका तेज कोटि 
सूर्यके समान दीप्षियुक्त है तथा कोटि चन्द्रके समान यद्द सुशीतल 
और अत्यन्त रमणीय है। इस महदाकुण्डलिनीसे युक्त आत्माको 
जो अनुभव करते हैं वह्दी मुद्रासाधक हैं! 
स्वशरीरस्थ सहस्तदलकमलके अन्तर्गत कर्शिकाके भ्ध्यस्थित 
कूटस्थके अन्दर पारदके समान निर्मल शुश्र वर्ण मद्दाकुष्डलिनी 


ड़ + 


श्ष्रर बिल्वदल 


* युक्त आत्मा रहता है। उसकी प्रभा चचन्द्रसूर्यकी प्रभाकी अपेत्ता 
भी अधिक दीप्तिशाली ओर कमनीय है। वह कुण्डलिनी प्राण- 
बायुके रूपमें देहमें रहती है । रुद्रधामल तन्त्रमें लिखा है-- 

सा देवी वायवी शक्तिः। 

ध्यह बायवी शक्तिया प्राण ही सृत्नात्मा है। उपनिषदमें 
लिखा है-- 

बायुर्वे गोतम तर्पूज़ वाबुना वै'गौतम सूत्रेशाय च लोकः पंरश्न लोकः 
सर्वाणि च भूतानि सनन्‍्हब्धानि मवन्ति। तस्माहई गौतम पुरुष प्रेतमाहुव्येल- 
तिपतास्यांग्रानीति । बायुना हि गौतम सूनेण सन्हब्धानि भवन्ति। 

'हे गौतम ! सूध्षम वायु दी वह तुम्दारा ( पूछा हुआ ) संत्र 
है। हे गौतम! वायुऊे सूत्रद्वारा इहलोक, परलोक तथा समस्त 
भूतगण अधित रहते हैं। दे गौतम! इसीलिये लोकमें शत 
ब्यक्तिको देखकर कद्दा जाता है कि उसके अज्न-समूह विस्न सित 
( शिथिलभूत ) हो गये हैं। क्योंकि वायुरूप सूत्रद्वारा ही वो 
समस्त अंग विधृत होते हैं |? 

यह प्राण ही इन्द्रियरूप तथा इन्द्रियभोग्यवस्तुरुपमें दृष्ट 
होता दै। श्रुतिमें लिसा दै-- 

अय॑ वै नः श्रेष्ठ य" सल्लरंश्चासथ्वरंश्व न व्यथते यो न॒रिष्यति 
इन्तास्पैव उर्वे रूपमसामेति । एतस्वैव सर्वे रूपममवस्तस्मादेत एसेनाख्या- 
यन्‍्ते प्राणा इति । 

“इन्द्रियोने उसे जाननेके लिये मनोनिवेश किया, उन्हें शत 
हआ कि वह हमसे श्रेष्ठ दै--वह कार्य करते या न करते हुए 
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कभी श्रान्त नद्ीं होता; विनष्ट नहीं होता। अदो! हम सब 
उस्रीका रूप धारण करती हैं) हम सब उसका ही स्वरूप पन 
गयी अर्थात्त्‌ सबने प्राणके रूपको द्वी आत्मरूपसे अपहरण कर 
लिया। इसी कारण इन्द्रियों उसीके नामसे अमिद्दित होती हैं । 
इन्द्रियोंका व्यापार गण व्यापारके ही अधीन है । इसी कारण 
प्राण और मनऊे एक साथ स्पन्दित होनेसे प्राणके संयमसे सन 
का भी संयम द्वो जाता है । योगवाशिष्ठमें लिखा है-- 
था प्रायरवन स्पन्‍दः चित्त स्प“दः स एवं हि। 
प्राणस्पन्द क्षये यत्न कर्तव्यों घीमतोच्चके' |) 
'आणवायुके स्पन्दनको द्वी चित्तके स्पन्दुनके नामसें पुकारते 
हैँ। अत्तएव धीमान व्यक्तिको प्राण स्पन्द्विरोधके लिये यत्न करमा 
चाहिये। अमतनादो पनिपद्र्म लिया है-- 
यथापवँत धावूना दब्यन्ते दहनान्मला'। 
तम्येन्द्रियकृता दोपा दल्यन्ते प्राणनिम्रह्मत्‌ | 
'धातुको दहन करनेसे जेसे उसका मल नष्ट हो जाता है, उसी 
अकार इन्द्रियकृत दोप प्राणनिम्रहके हारा नष्ट हो जाते हैं ।? 
बाह्य श्राणसपनदन ही जगत्‌-ज्यापारकी मूल अविद्याशक्ति 
है। प्राशस्पन्दनके रहते चित्त निरुद्ध नहीं होता, और वित्तके 
निरुद्ध हुए बिना विषयासक्ति दूर नहीं होती, तथा विषयासक्तिके 
रहते सुख-दुःसातीत त्रद्मस्वरूपमें कोई प्रतिष्टित नहीं दो सकता। 
श्रीमद्भागवतर्मे लिखा है-- हे 
आत्मानमत्र युरषोख््यवधानमेक- ४ 
मन्वीक्ती अतिनिशलगुयमवादः । 
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सो*्प्यैतया चरमया मनसो निदृत््या 
तस्मिन्‌ महिम्न्यवसितः सुखदुःखन्राह्म ॥ 

'जिस अवस्थामें श्रक्ृतिप्रवाहके निबृत्त होनेपर पुरुष अखंड 
अव्यवबान ( ध्यावा और च्येयके भेदसे रहित ) अप्माका दशेन 
करता है, तथा चित्तवृत्तिकी चरम निग्नूचिंसे सुख-दु'खसे श्रवीत 
महिमार्मे ( शरद्मास्वरूपमें ) प्रतिष्ठित होता है |? 

गैथुन--- 

मैथुन परम तत््व॑ स॒ब्यित्यित्यन्तकासणम । 
मैथुनाउजायते सिद्धिब्लह्मशानं सुदुर्लभम || 
रेफस्तु कुझ्ल माभासः कुण्डमध्ये व्यवत्यितः । 
-मकारो बिन्दुरूपश्व मदायोनी स्थितः प्रिये ॥ 
आकफ़ारे हंस्मास्झ एककश यक्ष भवेत्‌ ! 
तदा जात॑ महानन्दं बह्कशानं सुदुर्लभम्‌ ॥ 
आठानि रमते यस्मादात्मा रामस्तदुच्यते | 
ब्रह्मायर्ड जञायते यस्मात्तस्मादूह प्रकीर्तितम ॥ 
अतणुव रामनाम तारक ब्रह्म निश्चितम्‌ | 
मृत्युकाले मद्देशानि स्मरेद्रामाक्षरद्यम || 
सवक्माणि उन्त्पज्य स्वयं अक्षमयों भवेत्त्‌। 
इदन्तु मैथुन तत््य॑ तब स्नेद्मात्मकाशिव्म ॥ 
मैथुन परम तत्व तत््शानस्य कारणम | 
सर्वेपुजामय॑तत्य॑ जपादीनां फलप्रदम्‌ ॥ 

ग्रडेझं यूजविदोवि उवेमन्त॑ असीदति । 
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जम तत्व परम गुद्य तत्त्व है, यही सृष्टि, स्थिति और 
प्रलयका कारण है। इसीके दया सिद्धि और उद॒लेग प्रज्ञा 
लाभ हो सकता है। कुरडके मध्यम कुकुमवर्णयुक रेफ और 


बिन्दुरूप मझार महायोनिर्म स्थित रहता है। हंसमें आरोहण कर 
के आकार जब एकीमभूत हो जाता है तब सुदु लंभ त्रह्नज्ञान और 
परमानंद उत्पन्न होता है। आत्मामें रमण करनेके कारण ही बह 
आत्माराम कहलाता है और उसीसे अद्याण्डका उद्धव होनेके 
कारण वह अ्रह्म कहलाता है। अत" यह रामनाम ही निश्चयपृर्षक 
तारक प्रह्म है। हे मदेशानि ! रुत्युझालमें राम? इन दो अक्षरोंका 
स्मरण करनेसे जीवफा कर्मवन्‍्धन छूट जाता है तथा वह स्वयं 
ब्रह्ममय हो जाता है। यहे मैथुन-तत्त्व परम गुद्य और तत्त्व- 
ज्ञानका कारशस्वरूप है। सब पुजाऊ। सारत त््व और जपादिका 
समस्त फल इससे श्राप्त होता है । हे, देवी ! पडड्नपूजाऊे अदुप्ठान 
करनेसे सब मन्त्र प्रसन्न होते हैं । 

संस्कृत श्लोकोका उपयुक्त अर्थ करनेसे ठीक भ्म ध्यानमें 
नहीं आता। इनऊा अर्थ भी विशेषभायसे ज्ञातव्य है । कुण्डमध्य 
में कुक्ुमवर्णयुक्त रेफ ओर बिन्दुरूप मकार मद्दायोनिर्मे स्थित 
है--इसफऊा मावार्थ यह है कि शरीरके भीतर नाभिचकर्मे कु कुमकी 
आमाके समान रकबण तेजस्वत्त्व रहता दै--यहदी 'रं? वीज है। 
उसी तेजस्तत्त्यके साथ महायोनिर्मे बिन्दुरूप मकार रहता है। 
अयोत्‌ श्रह्मययोनि--कूटस्थज्योतिर्मण्डलके मध्य जो विन्दु रहता 
है वद्दी मकार दै। यहाँ पूर्वोक्त “० बीजल्ला तेजस्तत्त्वके साथ 
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एक “आकार संयुक्त करना होया। तव दोनोंके योगसे (राम'नाम 
उत्पन्न होगा और यही रामनाम तारक प्रह्म है | उसका आकार 
क्या है? वह हंसपर आएरूद है--हंस अरथोत्‌ 'मजपारूपमें श्वास- 
अश्वास। इसी श्वास-प्रश्यासमें लद्य या मनको लगाकर साधन * 
करनेसे नाभिचक्रस्थित तेजस्तर्वरूप “र” कारके साथ आज्ा- 
चक्रस्थित विन्दुरूप 'म? कारका मिलन होता दै। इस प्रकार 
प्राणापानकी गति रुद्ध होने पर श्वास मस्तकमें स्थिर होता है। 
इस प्रकारकी स्थितिलाम दोनेपर परमानन्दकी प्राप्ति होती कै 
जीवका यही तारक सन्‍्त्र है-- 
/श्वासोश्वाठरूपेय मन्‍्त्रोड्यं व््तते प्रिये | 
“इस निश्वास और श्वास वायुकी सहायतासे मन्त्रका मनन 
नहीं फरनेसे वास्तविक मन्त्र चैतन्य नहीं होता |! प्राखायामद्वरा 
वायवी या प्राशशक्ति कुण्डलिनी जब सहस्रारम जाकर सहम्रा- 
रस्थित महेश्वर्के साथ सम्मिलित द्योती है, तभी जीवको मोत्षकी 
आप्ति होती दै। यही बात देवीस्तवनमें है-- /! 
राज्यं तस्य प्रतिष्ठा च ल्धमीस्तस्य सदा स्थिरा । 
पुत्व॑ वस्य सामस्ये यत्य त्व मस्तकोपरि ॥| 
निर्ताच्यो निगुणो बापि सत्वेन परिवर्जितः। ' 
परं॑ पौरुषमाप्नोति यावतच््ब॑ मस्तकोपरि ॥ 
गौतसीय तन्त्रशास्त्रमे भो लिखा है-- 
मूलपद्मे कुण्डलिनी यावत्रिद्रायिता प्रभो। 
» एतलिशिन्न उिदथेत्त यन्त्रमन्ताचैनादिकम्‌ ॥ 


तन्चर छ्छ्ड 


जागतिं यदि खा देवी बहुमिः पुस्यसथयमेः। 
तदा सप्रसवा यान्ति यस्नमन्तराचैनादय" | 


“जबतक मूलपद्मविज्ञासिनी कुलकुण्डलिनी शक्ति निद्रिता 
है तबतक माताका मन्त्र, यन्त्र, जप, 'अर्चनादि कुछ भी झिसी 
रुपमें फ्लप्रद नहीं होता |? किन्तु भाग्यवश यदि वह जाप्रतू दो 
जायें तो यन्त्र, मन्त्र, जप, अचनादि सव अनुष्ठान सुन्दर फल 
अदान करते है.। करते 

-- वस्तु * देवी की शक्तिके बिना खतंत्रभावसे किसीमें कुछ करने 
की शक्ति नहीं है। प्रष्मा, विप्यु, शिवसे लेकर जितने वेबयण, 
मलुप्य, पशु, पक्षी, कीट, पतन्न, भ्ृज्ञ, लता, दण आदि जीव 
हैं अप न यो यह कर सका को कक उस निसिल ब्रह्माण्डडी भ्रधीश्वरीकी शआज्ाके विना 

_स्वाधीनता पूर्वक छछ भी नहीं कर सकता। मो! ठुम प्रसन्न 
होकर ज्ब साधकके मध्तकपर भ्रतिष्टित होती हो तब वह क्‍या 
नहीं कर सकता ? जो अति निन्दित सब सच्चोंसे विवर्शित 
पशुत्ुल्य जीव है वह भी तुम्द्दारी कपासे निर्वाण मुक्तलाभ 
कर सकता है । छुम नात्रा आकारसे, नाना आधारसे जगव- 
के शुभाशुभ समस्त कर्मोको निष्पन्न करती हो। हम मू्से अजझ्ञ 
जीव सममते हैं कि सब कुछ हमीं करते हैं। तुम कालरात्रि 
रूपमें जगतके जीवोंको भीत--सन्त्रस्त करके रुत्यु रूपसे प्रास 
करती दो, फिर जगदाधिछ्ठान्नी जगद्धान्नी रूपमें जगतकी माँ 
होकर जगत्‌ जीवका परिपालन करती द्वो | तुम चामुण्डा रूपमे 
दुष्ट देत्योंके दर्पको ध्यंस करके इनका रुथिर पान करतो हो। ' 
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फिर भुवनमोहिनी शिव-सीमन्तिनी गौरी रूपमें विश्वम्रद्माण्ड 
को विसुग्ध कर रखती हो ! तुम कृपा करके जीत्रकी अरेप दु्गति 
को दूर करके त्रिलोकपृष्या दुगोरूपमें जीवोंके शान्तिविधानके 
लिये उन्हें परम शान्तिरूपा मुक्तिपेश्वय प्रदान करती दो! माँ 
अभये ! हम अनेकों शत्रुओके फेएमें पड़कर दिन-रात उत्पीड़िव 
हो रहे हैं, एक बार “मा मैं' मा मै? खसे दिदमस्डलको कम्पित 
करती हुई हमें अभय दान करो । 

यह माँ भगवती दी समस्त विश्वका प्राय है. । जब माँ 
शक्तिरूपमें जगदूव्यापारमें रत होती हैं तब निगुण महा 
अचैतन्यभावसे मॉके पैरोंके तले पड़ जाते हैं.। तभी प्रह्माए्डका 
पुन/-पुनः सूजन, पालन और ध्वंस द्ोता दै। पुनः जब उसमें 

. पुरुपभाव आाम्रतू हो उठता है तब प्रकृति पुरुपमें आत्मसम्पण 

करती दै। यही शिव-शक्ति-सम्मिलन है। यह मिलन दी मद्दा- 
समाविकी अवस्था है। योगीकी समाधि ओर भद्माण्डका महा” 
प्रलय एक ही वस्तु दे । 

सारे दी जगतजीब पुरुष-प्रकृतिमय हैं। यद दोनो शर्तियाँ 
मिलकर “राम? बन जाठी हैं। यह रामनाम ही जीवका तारक 
मन्त्र है। परन्तु हम सभी सहज अवस्थासे च्युत दो गये ् 
इससे हम 'राम-राम! नदी बोल सफते--मरा-मरा? बोलते हू 
परल्तु इस 'मरा-मरा? ( देदेन्द्रियादि)) के ढारा दी राम! में 
( आत्मचैतन्यमें ) पहुँचता द्वोगा। यद्दी उलठा नाम हे--इस 
डलटे नामकी साधना छ प्रचलित है. । श्वासके बहिगेसनागमनर्मे 
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जगदूदृष्टि नहीं ठहरती, इसपर ध्यान देनेसे, इस “मरा-ग्ररा? के 
जप करते रहनेसे श्वास ऊर्ध्य हो जायगा, इसका बहिगमनागमन 
बन्द द्वोते ही प्राण सुपुन्नामें प्रवाहित होने लगेंगे, तमी जीवनमें 
परमानन्दकी आ्प्ति होगी। 
योगशास्त्रमें लिखा है--_ 
यदा सक्ञीयते प्राणों मानस च प्रलीयते । | 
तदा समरस्त्वज्च समाधिरमिधौयते ॥ 
अआण ज्ञीण होकर मनके लय दोनेपर जिस समरसभावका 
खद्य होता है उसीका नाम समाधि है! वही तारक प्रद्मनाम है । 
सन्‍्त्रका यही सारांश है। 


40---4+--<९ 
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स्नेहास्पदेषु, ] 
तुम्हारा पत्र अधिगत हुआ तुम्हारे तीथ्थभ्रमणके आनन्वेका 
, विवरण पढ़कर बहुत छृप्ति मिली। इस प्रकार शुद्ध ओर 'अन- 
निदत चित्तमे तीर्थश्रमण करने पर तीथेयात्राका वाघ्तविक फल 
प्राप्त द्ोता है; सो तुमने प्राप्त किया है। २ » »€ माँ की ज्ञो 
इच्छा द्ोती है, वद ठीऊ द्वी होती है। वह अच्छा द्वी के तुम्हारी 
माता सुम्दारे लिए बहुत व्याउल थों। व्याकुल धोनेकी बात भी 
है, क्‍योंकि वह सुम्दारी माता जो हैं! और वह नित्य सत्य 
ज़गन्मयी जगन्माता भी अपनी सन्‍्तानके लिए टीक इसी प्रकार 
व्यादुल होती हैं। अपनी गर्भधारिणी माँ को देसकर उसके 
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हृदयमें जगन्माताके हृदयफ्रो पढलो तो उनकी करुणाक्रे विषय 
में कोई सन्देद नहीं रह जायगा। असली माँ क्रा हृदय बहों है, 
ओर वही प्रेमका आदिस्थान है, वहाँ प्रेमका कैसा अनन्त 
उच्छूवास्‌ है !--भर यह उसका भ्रतिविम्ब है । जब अ्रतिविम्पमें 
इतनी करुणा, इननी व्याकुलता है, तो असल म्परूपमें वह 
कितनी अधिक होगी, इसका अनुमान कर सकते हो ! आत्म- 
दर्शन न होनेके कारण माँ का स्नेह मोहान्बित होता है, और बह 
केवल हमार शरीर देखती हैं। और असली माँ जो अक्माविष्णु 
और शिवको प्रसव करती हैं वह क्‍या करती हैं, पता है ! कोटि- 
कोटि जन्म जन्मान्वर तुम्दारे साथ फिरती हैं, और तुम दुष्ट 
चालक हो) उससे दूर द्वी दूर भटकते हो, ओर रास्तेमें कीचड़ 
धूल लपेट कर भूत बनकर धूल-घूलका खेल खेलते हो, और 
खारो ओर धूल उड़ाते हो, घरकी सबर नहीं रखते, माँकी सुधि 
भी विसार देते हो | इसी कारण बह तुमको पुकार रही हैं, उच्च 
खरतसे पुकार रद्दी हैं, उन्रके पुरारनेके ढंग कितने हैं) जन्म- 
मृत्यु, सुख-दु सफ़ी शत-शत व्याकुलता--ये माँ की पुकार हूँ। 
उसे ही मानों हम सहस्नों स्थानोंसे सुन रहे दै--“अरे तू कहाँ 
गया, कहाँ गया ९” माँ के उस नि्वन्ध पुझारमें रह-रहकर यह 
अखिल गिश्च चमत्कृत हो रहा है। सब काम छोडकर स्तम्भित 
शो कर जगज्जननीका मानव शिशु एक-एक वार अविरत कार्य सो समें 
खड़ा दो जाता छ और सड़ा-सड़ा सुनता दै। परन्तु वह दूरसे 
सुने गये बिह्यग रागके समान केवल एकबार छदयकों डाँवाडोल 
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कर जाता है, परन्तु वह पुकार कहाँसे आ रही है, इसका छुछ 
ठीक निश्चय नहीं कर पाता। तथापि कभी-कभी उसके मनर्भ 
आता है कि; “एकबार घर लौद चलें, एकवार माँके दोनों अभय 
चरणाकों छू आयें।” और मोह और विस्थ्व॒तिके फेरमें पड़ कर 
फिर भूल जाता है। 
माँ के शरीरसे ही लो बालकका शरीर है, अतएव तुम्दारे 
देहरूप ओर प्राण शक्तिके रूपमें वह तुम्हारे साथ हैं ही । तुम्हाा 
बाहर घूमना माताकी दृष्टिस ओभल नहीं हो सकता | तुम सेलवे 
खेलते कितनी चार गिरते हो, इसे बह अन्तर्यामी रूपसे देसती 
है, इसीलिए पवनसे छुमको बचामेके लिए व्याकुल खरसे 
पुकारती हैं--“आओ, लौट आओ, मेरी गोदमें लौट आओ |” 
यह बात भी जब तुमने न सुनी, तब दुःख और सन्वापके रूपमे 
आकर तुम्दारे विवेकको जागृत कर देती है, वह्द तुम्द्वारे पीछे 
पीछे दौड़ी आ रही हैं । उनका चद् कातरखरका, आहान जो 
ग्रामघासी जाये हुए हैं. बह तो सुन लेते हैं। कब तुम खेलको भूल 
कर अपने आवागमनके इस घारवारको दौड़-धूपको रोक सकोगे 
तुम शान्त द्योकर अपनेको भूलकर माहग्रेममें मग्न द्ोकर उनके 
निकट आत्मसमर्पण करोगे तथा उनकी गोदमें सोकर चिर॑निदृत्ति 
और परम शान्तिलाभ कर सकोगे यदी ज़गज्जननीके मार््हदयकी 
चिर आकांक्षा है! और यही तुम्दारे गुरुझी इच्छा दे ! 
तुम्दारी मॉने जो आशझ्ा की थी कि तुम संन्‍्यासी दो जाओगे, 
उनकी वह अआकांदा" तो निर्मल नहीं है। शुरु वो छुमको 
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... संन्याद्धी बना कर ही छोड़ेंगे, उसीकी राद भी ताक रे हैं । परन्तु 
वह गेरुआ पहन कर संसार त्याग करनेवाला संन्यास न होगा- 
चह्‌ आत्मसमर्पणके द्वारा सर्वस्व त्याग करनेवाला संन्यास होगा। 
इस संन्याससे बढ़कर श्रेष्ठ पदार्थ खर्ग और मत्येलोकर्मे कहीं 
भी नहीं है । 

ह॒ और जो तुम्दारा एक प्रश्न है. उसका क्या उत्तर दूँगा, इसका 
उत्तर तो देत्रा द्वी है। याद तो है न, तुमने गुरुके चरणोंमें सिर 
रखकर क्या कद्दा था * ठुमने कद्दा था-- 
नमस्ते नाय मगवन्‌ शिवात गुरू रूपिणे! 
विद्यावगार संसिद्धों स्वीकृतानेकविग्रद"* ॥| 
नाययण स्वसच्याय परमात्मैक्मूर्तये । 
सर्वाज्ञानतमोमेद मानवे चिदू घनायते ॥ 
लत्परसादाद॒ह॑ देव. कृतकत्योउर्मि स्वतः । 
मायामृत्युः मद्मापाशाद्‌ विमुक्तो5स्मि शिवो5र्मि च ॥ हु 
और गुरुने क्‍या कहा था ६ 
45 त्ति4् वत्ठ मुक्तोडति सम्बवाचारवान्‌ मव ।!? 
* मुक्तिका विज्ञापन तो जारी ह्वो द्वी यया है। परन्ठु यह समक 
में कब आयगा £ जब गुरुफ़ो आत्मंसमपेण प्रगाढ़ ओर सम्यक्‌ 
होगा) तब उसऊा देहामिमान दूर होगा, और तब बह मुक्त हो 
जायगा। गुरुने तो कद्द दो दिया हे कि 'मुक्ो5सि? | वद अपनी 
उस प्रतिज्ञाको केसे भूलेंगे | शरीरकी मुक्ति या बन्धन तो असली 
भुक्तिया बन्धन नहीं है। इसको तो न जाने किवनी बार छोड़ना 


श््श्छ विल्वदुल 


ओर अर करना पड़ेगा। परन्तु जो ज्ञन्म जन्मान्तर कल्प 
फल्पान्तर घूम रहा है वह तो और किसी उपायसे जानेवाता 
नहीं है। वह आदिभूव अज्ञान, जीवका कारण देद् है--उस पर 
ही लक्ष्य करके गुरु अस्त्रप्रयोग करते हैं। वह ज्ञानसन्न हाथर्म 
लेकर खड़े हैं. संसार वृत्तका मूलोच्छेदन करनेके लिए। उसी 
कारण गुरुस्तोत्रम लिखा है-- 
ब्राधांग पीढे स्थितदिव्य शक्ति, मन्दस्छित पूर्णक्ृपानिधानम । 
इम कारण देहमें ही जीवका अविया बीज संचित रहता 

है । इस उध्ये मूल अधःशास बृक्तकी जड़ बहुत द्वी सख्त है। 
गुरुमें आत्मसमर्पण किया हुआ शिप्य गुरु कृपाके दवारातप्त 
अ्रसद्न शवके द्वारा दृढ़ हाथसे उस सूलका छेदन कर डालवा 
है। बह ज्ञान खन्न जिनके श्रीहस्तमें सुशोमित हो रहा दै, जिनकी 
प्रसन्नतासे ही जीवफो मुक्ति मिलती दै; शुरुकी कृपासे जो 
जगज्नननी मद्दाशक्ति शिष्यकी हृदयगुफामें प्रज्वलित द्वोमानल 
शिसाके समान प्रस्फुरित होकर शिषप्यके श्ज्ञाज़तमकों सदाकें 
लिए निर्मुल कर देती हैं, उनके उस प्रिलोकवन्दित चरणो्मे 
श्रओ हम मस्तक अवनत करें और शिशुके समान रुदन करते 
करते बोल सकें-- 

“प्गातानां प्रसीद ज्व॑ देविविश्वातिशरिणी । 

! श्रैलोक्यवासीनामीब्ये लोकानाँ वरदा मय ॥” 
खेतन गुरु ध्वेतन्य मन्त्र बतलायें । 
तेय पूर्ण , विकास देखता, 


उत्तर श्श्र्‌ 


रंग महलके ऊपर तलमें--- 
मुझको फ्रि मत जाने देना मा मिथ्या कीढामें ; 
दे मुझको मा भक्ति, मतिकी माल गल्ले पहनावें ॥ 
--परिब्राजकक्ा संगीत। + 
ओर उस ज्ञानखट्कको बारंवार नमस्कार ! उसके ही प्रचंड 
आधातसे ज्ञानरूपी महा मोहासुरका नाश होता है । 
असुरासग्बसापड् चर्चितस्ते. करोप्वलः । 
शुभाय सड्गो मवत्व चणिडके त्वा नता बयम्‌ ॥ 
हे माठा, असुरोके रुधिर ओर मेदरूपी पड्ुसे लिप्त तथा 
तुम्द्वारे कर-किरणोकी मालासे उज्बल यह तुम्हारा खन्न हमारा 
कल्याण करे तुम्दारे शरणापन्न हम तुम्हें प्रणाम करते हैं । 
इस ्ञानकुठारका प्रचण्ड आधात उस अविद्याके क्षेत्रमें पड़ता 
है, इसी कारण लोग व्याकुल हो कर विद्याकी उपासना करते हैं। 
विद्याक्नी उपासना शुरू होते ही अविद्या सण्ड-खण्ड होकर 
छिन्न-मिन्न दो जाती है । इस प्रकार सम्यक्‌ ज्ञानके उद्य होनेपर 
सारा अज्ञान विन्नीन हो जाता है । 
यह जन्म वह जन्म नहीं है--बद जन्म तो एकबार ही होता 
है। उसके बाद जब गुरुके चरणों जाता है तो दूसरा जन्म 
होता है । तभीसे अज्ञान रूपी संसार बृक्षऊे सूलमें कुठाराघात 
दोने लगता हे! फिर वो वह कितनी चोट सद्देगा $ उसके बाद 
मांके निकट पशुबलि देना पढ़ेगा पशुबलि मांको बहुत प्रिय है। 
ज्व-जब काम क्रोघादि अज्ञानरूपी पशुओका दल सामने आकर 


ह॒ 
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जृत्य करेगा सतव-तब उनको पकड़ कर मांके सामसे बलि देना 
पढ़ेगा। उन कुप्रवृत्ति रूपी पशुओंको जब मांके चरणोर्मे बलि 
दिया जायगा तो वे दिव्य भाव प्राप्त करके निवृत्त दो जायेंगे। 
यहू बलि संग्रह करना द्वी पढ़ेगा मांके लिए। इसीसे हमारा 
जन्मजीवन सार्थक द्ोगा। 


श््ल्स्स्यन्ध्श्ग् 


है. 4] ४ विखद््‌ल 


जृत्य करेगा त्त-तब उनको पकड़ कर मांके सामने बलि देना 
पद्ेगा | उन कुप्रशृत्ति रूपी पशुओंको जब मांके चरणोंमें वलि 
दिया जायगा तो वे दिव्य भाव भ्राप्त करके निवृत्त दो जायेंगे। 
यहू बलि संग्रह करना द्वी पड़ेगा मांके लिए। इसीसे हमारा 
जन्मजीवन सार्थक होगा। 


शड-३०्च्द्टा के 
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जृत्य करेगा तब-तब उनको पकड़ कर मांके सामने बलि देना 
पढ़ेगा | उन कुप्रश्त्ति रूपी पशुओंको जब मांके चरणोंमें वलि 
दिया जायगा तो वे दिव्य भाव प्राप्त करके निषृत्त हो जायेंगे। 
यहू बलि संग्रह करना द्वी पढ़ेगा मांके लिए। इसीसे हमारा 
जन्मजीवन साथंक होगा। 


क्ष्व्ध्च्य्म्ध्य्य्ग्श 
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- जाता है। तब ऐसा मालूम होता है मानो वह अपनी माँको और 
घरको भुल गया है। किन्तु उसकी वह भूल सदा नहीं रहती ।. 
भूल मिटती है, खिलौनोंको फेक देना पड़ता है। उस समय उसको 
अपने घरका, अपनी जननीका स्मरण दो जाता है। तब वह 
व्याकुल होकर, रो-रोकर अपनी माँकों खोजता द्वे और अपने 
घरकी ओर दौड़ पड़ता है। घर पहुँच माँसे मिलकर उसे इतना 
सन्‍्तोप ,होता है कि खिलौने फेंककर चले आनेका उसको 
किल्षित्‌ भी पश्चात्ताप नहीं दोता। उसका अन्तःकरण ओर असु« 
भय यही साक्षी देता है कि उसे जो प्राप्त करना था उसको वह पा 
गया है । इस वास्तविक यस्तुकी प्राप्तिके आनन्दमें वह सब कुछ 
भूल जाता है। “उस? को पाऊर सब कुछ भूले हुए पुरुषको हमने 
अपनी आँखों देखा है। ऐसे लोग किस मद्दानन्दम्मे मग्न रहते हैं, 
कैसे परिप्त रहते हैं. यह वात उनको देखनेसे ही सममभर्म आा 
सकती है। असत्य वस्तुके आकृपेणमें इतना मोद्द नहीं होता; 
यदि कभी द्वो भी जाता है तो वह दीघेकालतक ठहर नहीं सकता। 
मद्दापुरुपोंकी जीवनी हमें यह सममा देती दे कि 'भगवान हैं ॥ 
जिस वस्तुको पाकर वे सब कुछ भूल गये हूँ, वह इतनो सुन्दर 
है कि संसारकी अन्य कोई भी वस्तु उनके मनको उतना नहीं 
खींच सकती | 

* यह सत्य बस्तु किसीकी निराधार कल्पनामात्र नहीं है । यह 
भूत, भविष्यत्‌; वर्तमान तीनों कालमें सत्य हें। अँधेरेमें हम 
कुछ भी देख नहीं सकते, किसी वस्तुका भी स्वरूप समम नहीं 


छ््श्प बिल्वद्ल 


होता। यह भी देखा जाता है कि सत्य और मिश्या इन दोनों 
लोग सत्यको ही चाहते हैं। स्वप्नमे प्राप्त घन और वास्तविक 
धनमें, लोग वास्वचिक घनकी ही इच्छा करते हैं | जबतक सत्यका 
यथार्थ चोध न हो; तबतक सत्य प्रति उपेक्षा दिसलाना सम्भव 
है, किन्तु एक बार सत्यकों समम लेनेके वाद उसके प्रति आकर्षित 
न होना असम्भव दे । जबतक हम सासारिक वस्तुओंको सत्य 
सममभत्ते हैं. तबतक उनको अधिक-से-अधिक पानेफी आऊाँचा 
ऋरते हैं. किन्तु जब वही बस्तुएँ हमारी घुढिमें असत्य प्रमाणित 
हो जाती हैं, तव उसके प्रति कोई आकर्षण नहीं रहता। हम 
अज्ञानवश असत्यको तभीतक चिपदाये रहते हैँ, जबतक ड्सको 
असत्य समझ नहीं लेते। इसी प्रकार सत्यके प्रति भी तभीतक 
उद्मसीनवत्‌ व्यवहार करते हैं, जवतक सत्यका खरूप हमारे 
सामने प्रकट नहीं हो जाता। सत्य सदा उपेक्षित नह! रहे 
'सकता। इसी प्रकार असत्यके प्रति मोह भी सदा नही टिका! 
इसीसे यह सम्भग् है. कि एक दिन सत्य अवश्य मिलेगा ह्दी। 
सत़्यके प्रति इमारा जो इतना सिंचाव दै। यह हमारे अन्तरका 
एक अति गृढ रहस्य है। जो सत्य है बह्दी तो सुन्दर है। सुन्दर 
के प्रति आकर्षण दसारा ( ]7ए777० ) सहजात ज्षान दे । यह 
सत्य इमारी अपनी वस्तु है; यद दमारे मनका मोहन, प्रारणोका 
आराम है। जबतक इसको भूले रहते दें तमीतक “अवस्तु! के 
साथ खेलना सम्भव है। 'सत्य' के पा जानेपर “अवस्तु! के प्रति 
आदर नहीं रहता । लब बालक खिलौनोंको लेकर खेलमें सम 


- इमलोग मगवान पर विश्वास क्यों करें ४४६ 


- जाता है। तब ऐसा मालुम होता दै मानो पद अपनी माँको और 
घरको भूल गया है। किन्तु उसकी वह भूल सदा नहीं रददती |, 
भूल मिटती है, सिलौनोंको फेक देना पड़ता है। उस समय उसको 
अपने घरका, अपनी जननीका स्मरण दो जाता हैं। तब वह 
ज्याकुल होकर, रो-रोकर अपनी माँकों सोजता है और अपने 
घरकी ओर दौड़ पढ़ता है । घर पहुँच माँसे मिलकर उसे इतना 
सनन्‍्तोप ,होता है कि सिलौने फेंककर चले आनेका उसको 
किख्ित्‌ भी पश्चात्ताप नहीं दोता। उसका अन्तःकरण ओर अलु- 
भय यद्दी साझ्ी देता दे कि उसे जो प्राप्त करना था उसको वह पा 
गया दै। इस वास्तविक वस्तुकी प्राप्तिके आनन्द्म वह सब कुछ 
भूल जाता दे । “उस! को पाऊर सब कुछ भूले हुए पुरुपको दमने 
अपनी आँखों देखा है । ऐसे लोग किस मद्दानन्द्मे मग्न रहते हें।, 
कैसे परिदप्त रहते हैं. यह बात उनको देखनेसे ही समभमे आ 
सकती दै। असत्य पस्तुके आकर्षणमें इतना मोद नहीं दोता; 
यदि कभी हो भी जाता दे तो वह दी्घेकालतक ठद्दर नहीं सकता। 
मद्दापुरुषोंकी जीवनी हमें यह समा देती है कि 'मगवान.हं ॥ 
जिस वस्तुकों पाकर वे सब छुछ भूल गये हैं, वद्द इतनी सुन्दर 
दै कि संसारकी अन्य कोई भी वस्तु उनके सनको उत्तना नहीं 
खोंच सकती । है 

* यह सत्य वस्तु किसीक्ी निराधार कल्पनामात्र नहों है। यह 
भूत, भविष्यत्‌, वर्तमान तीनों कालमें सत्य हे। ऑधेरेमें हम 
कुछ भी देख नहीं सकते, किसी वस्तुका मी स्वरूप समम नहीं 


ग 
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अतिविम्बमात्र है, अवश्य ही वदद थालोकका पतिरूप है, किन्तु 
अलुरूप नहीं है। इस आनन्दको हम, नित्य स्थिररुपसे प्राप्त 
नहीं कर सकते, इसीसे हमारा मन इतना विक्षेपयुक्त और चब्बल 
रहता है । धास्तविक आनन्द ही जीवनका चरम सत्य हैं। यदि 
हम इस चरम सत्यको देस पाते, अथवा इसके सन्निकट पहुँच 
जाते तो हमारे मनमें विकार या चित्तमें विक्तेप किख्ित्‌ भी नहीं 
रह सकता। उस आनन्दमें मद्दान्‌ आकर्षण है इसीसे तो वह 
कृष्ण है । उसको प्राप्त करनेके लिये न मालूम हम किस अनादि- 
कालसे दोड़ रहे हैँ । उस परमानन्दको न पानेके कारण ही तो 
मन चिप्त हो उठता है भर अज्ञ शिशुकी तरह उसे पानेके लिये 
दौड़ने लगता है। हमारे वार-बार एक जन्मसे दूसरे जन्‍ममें 
जानेक़ा यद्दी रहस्य तो नहीं है 

जो वस्तु द्वी न दो, उसे पानेके लिये मनका इतना विक्षेप 
ओर इतना वेग नहीं दो सकता। निश्चय ही “वह” है, इसीसे 
उसको पानेके लिये मनभें इतनी प्रवल इच्छा है, इसीसे परमा- 
नन्दकी प्राप्तिके लिये लीवकी इतनी टान है। इस आसन्दस्वरूप 
की नित्यप्राप्ति ही जीवकी नित्यइच्छित वस्तु है । और इस परमा- 
नन्दके मृर्तिमान_ विश्रद्द हो श्री भगवान्‌ हैं। फिर भगवान्‌ नहीं हैं 
यह वात कैसे स्वीकार करें * 

साधारशतः हम चछु आदि करणोंकी सद्यायतासे शवद/ 
स्पशे) रूप, रस, गन्धकी उपलब्धि कर सकते हैं। परन्तु इन 
इन्द्रियोंदारा हम भगवावकों देख या समझ नहीं सकते । स्थूज 

॥;॒ 


दर विल्यद्ल 


हैं और उनको अपने दाथके समीप ही देखना भी चाहते हैं एवं 
अवसर मिलनपर उनपर अपना अधिकार जमानेंमे भी नहीं 
चूकते | ऐसा क्यो करते हैं? इसलिये कि वे विषय हमको आक- 
पिंत करते हैं, आनन्द देते हैं, उनको पाकर मन शान्ति ापत 
यारता है; इसीसे हम उन आनन्दभट वस्तुओको पाना चादते ड़ 
किन्तु इन चस्तुओमें आनन्‍्दका स्वप्त दीखनेपर भी ये ज्षसभंगुर 
हैं, इनकी प्राप्तिसे हमारे प्राणोंकी आऊांच्ा नहीं मिंटती | जो 
सचमुच परमानन्द्स्वरूप हैं एवं नित्य सत्य हैं, जिनका किसी 
कालमें ध्दंस नहीं होता, लो आनन्द कभी चुकुता नहीं, जिसको 
पॉकर ऐसा नहीं कद सकते कि बस, दो चुका और नहीं चाहिये। 
चह भ्रूब् नित्य सत्य परमानन्द ही भगवान हैँ। जब चणिक 
विषयानन्दके लिये ही जीव उन्‍्मच हुआ फिरता है, जिस विषय" 
से जिसको जितना कुछ आनन्द मिलता है; वह उसीपर अपना 
अधिडार जमाना चाहता है; तब यह तो पता लग द्वी जाता है 
कि हमारा ध्येय आनन्द है। यह सत्य है कि जगवमें अनेकों 
विषय हैं, और उनमें हमें आनन्द मिलता है; किन्तु चंद आन 
सदा रहमेवाला नहीं है, इसीलिये चित्त हाह्मकार घुकार उठता 
है । यही जीवकी आत्यन्तिक मर्मचेदना दे। नाना प्रकारके सांसा 
रिक आनन्दको शऊूर भी हम उसका स्थायी भोग क्यो नही 
कर समझते ६ इसऊा कारण यही हे कि हमें वास्तविक आनन्देका 
पता नहीं लगता । आनन्दके सत्य स्वरूपको दम पकड़ ही नहीं 
पाते | इम जो कुछ देखते हैं बह काँचके अन्दर आइत प्रकाशका 
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अतिबिम्बमान है, अवश्य ही वह यालोकका अतिरूप है, किन्तु 
अलुरूप नहीं हे । इस आनन्दको हम नित्य स्थिररूपसे श्राप्त 
नहीं कर सकते, इसीसे हमारा मन इतना विक्षेपयुक्त और चम्बल 
रहता है । वास्तविक आनन्द ही जीवनका चरम सत्य है। यदि 
हम इस चरम सत्यको देस पाते, अथवा इसके सन्निकट पहुँच 
जाते तो हमारे मनमे विकार या चित्तमे विज्ञेप किश्ित्‌ भी नहीं 
रह सकक्‍ता। उस आनन्दमे महान आकर्षण है इसीसे तो वह 
ऋष्ण है । उसको प्राप्त ऊरनेके लिये न मालूम €म किस अनादि- 
कालसे दौड रहे हैं । उस परमानन्दको न पानेके कारण ही तो 
मन दिंप्त हो उठता है और अ्रज्ञ शिशुकी तरद उसे पानेके लिये 
दौड़ने लगता है। हमारे बार-बार एक जन्मसे दूसरे जन्ममे 
जानेफा यही रहस्य तो नहीं है. 

जो वस्तु द्वी न दो, उसे पानेके लिये मनका इतना विक्षेप 
आर उतना वेग नहीं दो सकता। निश्चय ही पद? है, इसीसे 
उसको पानेके लिये मनमें इतनी प्रथल इच्छा है, इसीसे परमा« 
नन्दकी प्राप्तिक लिये णीयकी इतनी टान छह । इस आननन्‍्दस्वरूप 
की नित्यप्राप्ति ही जीवकी नित्यइच्छित्त वस्तु है। और इस परमा- 
नन्हे मूर्तिमान्‌ विभ्रह ही श्री सगवान हैं। फिर मगयान नहीं हैं 
यह बात दैसे स्वीकार करें * 

साधारणत हस चक्तु आदि करणोंकी सद्दायतासे शब्द, 
स्पर्श) रूप, रस, गन्धकी उपलब्धि कर सकते हैं। परन्तु इन 
इन्प्रियोंहारा हम भगवानको देस या समर नहीं सकते। स्थूल 


छ्द्दर बिल्वदल 


हैं और उत्को अपने दाथके समीप द्वी देखना भी चाहते हैं एवं 
अचसर मिलनेपर उत्पर अपना अधिकार जमानेमें भी नहीं 
चूकते । ऐसा क्यो करते हैं इसीलिये कि वे विषय हमको आाक- 
पिंत करते हैं, आनन्द देते हैं, उनको पाकर मम शान्ति शाह 
करता है; इसोसे हम उन आनन्दप्रद वस्तुओको पावा चाहते हूँ। 
किन्तु इन वस्तुओंमें आनन्दका स्वप्त दीखनेपर भी ये चशमभंगुर 
है, इनकी प्राप्तिसे हमारे आणोकी आऊांज्षा नहीं मिटती | जो 
सचमुच परमानन्दस्वरूप हैं एवं नित्य सत्य हैं, जिनझा किसी 
कालमें ध्दंस नहीं होता, जो आनन्द कभी चुरुता नहीं, जिसको 
पॉकर ऐसा नहीं कद सकते कि बस, हो चुका और नहीं चादिये। 
चह भूध नित्य सत्य परमानन्द ही भगवान्‌ हैं। जब च्णिर 
विपयानन्दके लिये द्दी जीव उन्मत्त हुआ फिरता है, जिस विपय+ 
में जिसको जितना छुछ आनन्द मिलता दै। वद्द उसीपर अपना 
अधिकार जमाना चाहता दै। तब यह तो पता लग द्वी जाता है 
कि इमारा ध्येय आनन्द है। यह सत्य दे कि जगवमे अनेकों 
विपय हैं, और उनमें दर्मे आनन्द मिल्ता दे। किन्तु वह आत+ः 
सदा रहनेवाला नहीं है; इसीलिये चित्त हाद्यझार घुकार उव्वा 
है। यद्दी जीवकी आत्यन्तिक मर्मवेदना दे। नाना प्रकारके सांसा” 
रिफ आवन्दको शकर भी हम उसका स्थायी भोग क्‍यों नहीं 
कर सकते $ इसफा कारण यही है कि इमें वास्तविक आानन्दको 
पता नहीं लगता। आनन्दके सत्य स्वरूपफो दम पड़ दी नदी 
पाते । हम जो कुछ देसते हैं चद् काँचके अन्दर आइव प्रकाशका 


हा 
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प्रतिविम्बसात्र है, अयश्य द्वी चद्द आलोकऊा प्रतिरूपु है, किन्तु 
अलुरूप नहीं है। इस आनन्दको दम नित्य स्थिररूपसे प्राप्त 
नहीं कर सऊते, इसीसे हमारा मन इतना विक्षेपयुक्त और चद्बल 
रहता है । वास्तविक आनन्द ही जीवनका चरम मत्य है। यदि 
हम इस चरम सत्यको देस पाते, अथवा इसके सन्निकट पहुँच 
जाते तो हमारे मनमें विकार या चित्तमें विक्ेप किख्ित्‌ भी नहीं 
रह सक्‍ता। उस आनन्दमें महान आफऊर्षण है. इसीसे तो वह 
ऋष्ण है | उसको प्राप्त फरनेके लिये न मालूम हम क्सि भ्रनादि- 
कालसे दोड़ रहे हैं । उस परम्गनन्दको न पानेके कारण ही तो 
मन चिप्त हों उठता है भर अज्ञ शिशुकी तरह उसे पानेके लिये 
दौड़ने लगता है। हमारे बार-बार एक जम्मसे दूसरे जन्ममे 
जानेका यददी रहस्य तो नहीं है 
जो वस्तु द्वी न हो, उसे पानेके लिये ममका इतना विक्षेप 
भर उतना वेग नहीं हो सकता। निश्चय द्वी धवदः है, इसीसे 
उसऊों पानेके लिये मनमें इतनी प्रबल इच्छा है। इसीसे परमा- 
ननन्‍्दकी प्राप्तिके लिये जीवकी इतनी टान है । इस आननन्‍दस्वरूप 
की नित्यप्राप्ते ही जीवकी नित्यइच्छित वस्तु है । और इस परमा- 
नन्‍्दके मूर्तिमान्‌ विश्रहद हो श्री भगवान हैं। फिर भगवान नहीं हैं 
यह बात दैसे स्वीकार; करें 

सावाग्णत' हम चक्त आदि करणॉंकी सद्दायतासे शब्द, 
स्पर्श, रूप, रस, गन्धकी उपलब्धि कर सकते हैं। परन्तु इन 
इन्द्रियोंडारा हम भगवानको देस या समझ नहीं सकते। स्थूल 


भ्र््ड विल्वद्ल 


इन्द्रियोकेद्वारा स्थूल विषयोकाज्ञान हो सकता है. किन्तु अतोन्द्रिय 
बस्तुके जाननेका उपाय तो दूसरा दी है । वह ज्ञान इन इन्दियो- 
की सहायतासे सहजमें नहीं हा सकता। पदार्थसमूद्द इन्द्रियोद्स 
प्राह्म हनेषप भी ऐसे अनेक सूक्ष्म पदार्थ अथवा कौटाशु हैं 
जिनको हम इन चक्षुओद्वारा नहीं देखे सकते | उनका पेखना या , 
तो सूदम शक्तिवाले ऋत्रिम यन्त्रादिद्वरा दो सकता है या मलुप्य 
के अन्तरमें स्थित अदीन्द्रिय शक्तिके स्कुस्णढारा। बस्ठु तो 
यन्त्रादिकी सहायतासे शायद्‌ दीख भी सकती दै। किन्तु आत्म 
दर्शन अथवा ईश्वरद्शेनमे इन यन्त्रादिकी सहायता बिल्कुल व्यर्थ 
होती है; उसके लिये तो दिव्य चछ चाहिये। भगवान भ्रोकृष्शने 
अजु नको यही द्िय चक्क दिये थे, इसीसे वह विश्वरूप देख सका 
था। ये अतीन्द्रिय दिव्य नेत्र सब मलुप्योंके 'अन्दर हैं. किन्तु ये 
न तो उनका सदूव्यवह्ार करना जानते हैं और न उन्हें प्रस्कुदित 
करनेको उपाय द्वी। इसीलिये सबके पास विवय चकछ दोनेपर 
भी वे उनके अधिकारमें नहीं हैं।॥ भगवानका स्वरूप अलौकिक 
है, भ्रद उसे दर्शनके लिये अलौकिक नेन्रोंकी आवश्यकता ह्दै। 
सौभाग्यसे जिनके ये अलौकिक नेत्र खुल गये हैं, वे भगवानके-: 
रूप॑ भगवतों यचन्मनः्कान्त शुचापहम) 

को देखकर कृनकृत्य हो जाते हैं। यह कल्पना नदी ह्वै। 
अगवत्‌-स्थरूपके दर्शन किये जा सकते हैं, यद्द॒ परम सत्य ह्वे। 
आजीवन विपयोके पीछे मटकनेके कारण हमारा मन अंत्यस्त 
चशख्ल दो गया दे । इस चक्छलवाके मिटवे द्वी हृदय-पटमें उसका 
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ललित चिमन्ञ सजल जलद कान्ति, वॉकेविद्दारी मधुर रूप प्रकट 
होता है। किन्तु स्थूल विषयोका चिन्तन करते-करते हमारा 
मन बहुत ही स्थूल हो गया है, इसीसे 'सूक्ष्मत्वात्‌ तद्विशेयम्‌ः 
सूहम होनेके कारण अविशेय परसात्माके दर्शन-लाभसे वह वंचित 
रहता है। यह बात नहीं कि उनका अस्तित्व ही नहीं है, इसीसे 
हमें उनके दर्शन नहीं दोये | “वह? हैं, परन्तु हमारे अन्दर सूचम 
इृष्टि--योग-दृष्टिका अभाव हैं, इसी कारण हम उनके दर्शन- 
लामसे वबश्चित दे, नहीं तो-- 
ईशा वास्यमिद्‌ रुवे यत्किश जगत्या जगत्‌ 
(ईश० १) 

“+ऐसे भगवानको क्‍या हम देख नहीं सकते $ भगवानको 
जाननेके लिये पहले अधिकार आआप्त करना दोगा। परमात्माको 
जाननेऊे अधिकारीके सम्यन्धर्मे यमराजने नचिऊेताके प्रति कुछ 
बातें कहीं हैं-- 

काम्स्यापि. जगत, प्रतिष्य कतोस्नन्‍त्यमममयस्य पारम्‌। 
स्तोममहदुरुगाय प्रतिष्ठा हृ४.वा घृत्या घीणे नविकेतोश्त्यलादीः 
(कठ० १२॥ ११) 

जो समस्त विपयभोग, संसारका स्वामित्व, यज्ञोका अनन्त 
फल) सब भयोके नाशकी पराझाठा और अतिशय स्तवनीय और 
सम्पूर्ण ऐश्वर्ययुक्त शुभ फल और अपनी अत्युचम गति, इन 
सबकी आशाझो त्याग सकता है) वह महात्यागीश्वर घुरुप द्वी 
इस परमतत्त्वको जान सऊवा है।. * 


४६६ विल्वद्ल 


जो पुण्य-फर्मोर्मे रत, सरल, परोपकारी ओर दम-गुण- 
सम्पन्न हैं, उत्का भगवानरों अपने आप ही विश्वास होता है। 
भगवायके मिलते ही सब कुछ मिल जाता है, इस प्रकारकी 
निश्चयात्मिका दृढ़ बुद्धिको घारण करके वे किसी भी सांसारिक 
फलकी कामना नहीं करते। विपयोका लोभ सब भ्रकारसे घंटे 
बिना भगवानको प्राप्त करनेकी आशा दुराशामात्र है । 
न संदशे तिप्रिति रूपमत्य न चक्तुपा पश्यति कंश्वनैनम! 
हंदा मनौपा मनछामभिक्लुतो य एलद्विदुर्मृतास्ते भवत्ति(। 
(कठ० २।३।६) 
यह परमात्माका स्वरूप इन्द्रियका प्रत्यक्ष विषय नहीं है-+ 
इन्द्रियपाह्य नहीं दै। चछ आदि इन्द्रियोद्वारा कोई भी उसको नहीं 
देख सकता। किन्तु विऊल्पहीन अथात्‌ संयत वा निश्चल हिंद! 
चुद्धिदारा ध्यानकी सद्दायतासे वह अभिक्‍्लूप्त अर्थात्‌ प्रकाशित 
होता है, जो इसको जान जावा है वह अम्ृतस्वरूप दो जाता ऐै। 
न साम्पसयः प्रतिभाति भालं प्रमाद्मम्त वित्तमोदेन मूदम। 
अ्रय॑ लोको नास्ति पर इति मानी पुनः पुनर्वशमाषयते में ॥। 
( कठ० १। २।६ ) 
जिनकी बुद्धि प्रमादग्रस्त दै। जो धनके मोदसे मोदित हैः 
ऐसे क्ञानरह्ित बालक-सश्श व्यक्तियोके निकट शाखातुइल 
खसाधनादि और उसका फल प्रझाशित नहीं दोत्ता। जो यद्‌ सममने 
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नाविरतोीं डुश्रस्ताननशान्तोी नासम्राहितः ) 
नाशास्तमानठो बापि प्रशनेनैनमाणुयात्‌ ॥ 
(कठ* १।२॥ २४) 
जो पुरुष असदाचारों छ इन्द्रियोंके भोगोंमें आसक्त है, 
एकाम्रता(दित अत्यन्त चबम्चबल भौर अशान्त मनवाला र्थात्त्‌ 
फत्चकामनाके लिये अत्यन्त लोलुप हैं वह यदि पह्य-विषयक 
विचार भी करे, तो भी इस चेतन्यस्वरूप आत्माजो प्राप्त नहीं 
कर सकता । मर 
त॑ दुर्द्श गृठमनुप्रविष्द गुद्गाद्षित गदवरेष्ठ पुराणम। 
अध्यात्मयोगाधिगमेन देव॑ मत्ता घीरो €पैशाकौ जहावि ॥ 
(कठ० १। २।१२) 
जो दुर्दमनीय, विषय-लोभमें प्रमत्त नहीं है, अर्थात्‌ धीर है, 
ऐसे घीमान पुरुप परमात्मामें चित्त-समाधानरूप योगके अभ्यास 
से उस (दुर्दर्श--दुर्विज्षेय 'गूढ!--इन्द्ियोंसे अग्राह्म और अबु- 
प्रविषः--सन भूतोंके अन्तरगमें प्रविन्‍/ प्राणियोक्ी घुद्धिके मीचर 
विरानित देदरूप गरत्तेमें स्थिद, सदा विद्यमान उस परमदैवको 
मानकर विपयोसे उत्पन्न सुख-ढु खादिका परित्याग करते हैं। 
अथात्‌ गम्भीर ध्यानके द्वारा आत्मस्वरूपको प्राप्त कर लेनेपर 
उनको फिर बिपयोसे उत्पन्न होनेवाले सुस-दुस द्वारा घिडम्नित 
होना नहीं पड़ता । 
अगुपमात्रः पुरुषोइन्तरात्मा सदा जनाना ददये सनिविष्ट: | 
« ( कठ० २। ३। १७ ) 


शरद विल्वदूल द 


जो अंगुछ्-परिमाण पुरुष हृदयाकाशर्म प्रकाशित है, पह्दी 
जीवोंके अन्तःकरणमें स्थित है। 
यमेबैष इरुते तेन लम्यस्तस्मैष आत्मा विद्वणुते तबूँ स्वाम्‌ ॥ 
(कठ० १।२। २३ ) 
जो मुमुछ साधक इस ्ात्माको भाप्त करनेके लिये प्रार्थना 
करता है; अथवा वही एकमात्र प्राप्तव्य वस्तु है। यों सममकर 
उसको बरण करता है, उसी मुमुछ साधकद्दारा यह आत्मा भार 
किया जाता दहै। यह आत्मा उस सुमुक्न उपासकके निकट झपनी 
मूर्ति प्रकाशित करता दै। साधककी ऐकान्तिक शरणागति और 
भगवत्तकृपा दी उसके साक्षास्कारका उपाय है। 
यदां सर्वे प्रमियन्‍्ते दछद॒यस्थेद ग्रन्थयः । 
क्षथ मर्त्यो$सतो भवत्येतावद्धयनुशासनम, ॥ 
(कठ० २। ३। १४) 
जब इस जीवनमें ही अन्तःकरणके समस्त बन्धन ( देहादि- 
में ममत्वबुद्धि ) नाश दो जाते हैं, तब यद्द्‌ मरणशील देह-विशि£ 
व्यक्ति अमृत हो जाता दै। यहाँतक अनुशासन है | इस प्रकारकी 
अवस्था प्राप्त करनेके बाद फिर उपदेशकी आवश्यकता नहीं रहती । 
यह आत्मा ही-- 
उपद्रष्नुमन्‍्ता च॒ मर्ता भोक्ता मद्देश्वरः | 
परमात्मेति चाप्युक्तो देददेडस्मिन्युदपः परः ॥ 
» (गीता १३। २२) 
यह पुरुष उपद्रष्टा अर्थात्‌ साक्षीमात्र, अनुमन्‍्ता--असुमोदन 
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करनेवाला, यही सबका भरण करनेवाला, पालन करनेवाला और 
भद्देश्वर अथीव्‌ अद्वादिका भी अधिपति है। श्रुतिमें कद्दा है-- 
एप सर्वेश्वर एप भूताधिपति:! 
(बृह० ४ । ४। २२) 
प्रकृतिके गुर्णोसि मोद्दित जीव वृथा-आशा) बृथा-कर्मी होकर 
सब भूतोके मद्दान्‌ ईश्वररूप मेरे परमत र्वको न जाननेके कारण 
सलुध्य-देह-घारी मुझ परमसात्माकी शअवश्षा करते हैं, किन्तु- 
महात्मानस्त मां पार्थ देैवीं प्र्मतिमाभिताः | 
भजन्त्यनन्यमनसे शात्वा भूतादिमव्ययम्‌ ॥ 
हि ( गीता ६ | १३ ) 
दे पार्थ ! दैदी प्रकृतियुक्त मद्दात्मा पुरुष मुमझे एकामचिस 
हुए मुझे जगत्‌-कारण और नित्य-स्वरूप सममकर मेरी आराधना 
करते हैं. । अतएव जिसमें आसुरी स्वभाव चदलकर देवी स्वभाय 
प्राप्त दो, इसके लिये चेष्ठा करना परम कर्तव्य है। देवी स्वभाव- 
वाले पुरुपको द्वी स्वरूप-साक्षात्कार शोता है। 
मां च योअ्व्यमिचारेण भक्तियोगेन सेव्ते | 
स॒गुणान्समतीत्मैतान्त्र्यभू गय. कह्पते ॥ 
( गीता १४ २६ ) 
जो अन्य लक्ष्य त्यागकर एकान्त-भक्त्ियोगद्वारा परमेश्वर- 
स्वरूप मुम वासुदेवकी सेवा करता है, वह तीनो गुणोंको उल्लंघन 
फरके मोज्षप्राप्तिके लिये समर्थ द्वोता है । 
ला 


भंगकानके अस्तित्कका! परकाण 


भगवानसे विश्वास करके खोजने पर द्वी उनके अस्तित्वका 
प्रमाण मिलता है। दम अल्पयुद्धि मानव दैश्वस्के अस्तित्वके 
विपयमें क्‍या युक्ति दे सकते दैं १ दम इन्द्रियाराम दैं। हमारी बाव 
या युक्तिका मूल्य ही क्‍या है लौकिक युत्तिके छारा उनको 
स्थापित करनेमे कब कौन समर्थ हुआ है १ ध्याननिष्ठ क्षानीके। 
तथा उनमें सर आत्मसमर्पण करनेयाले भक्तके अचल हृबय्यप्तन 
पर धहदद नित्य दी सुप्रतिप्तित हैं। और प्रमाण दस क्या हें | हमारे 
द्वारा उनके अस्तित्वका प्रमाण प्रदर्शन करना एक प्रकारका 
उन्मत्त प्रलाप है। ज्ञिस प्रफार सूर्यको देसनेके लिए दीपककी 
आधपश्यकता नहीं होती, उसी प्रकार उतके अस्तित्वके प्रमाणके 
लिए अन्य प्रमाणकी आवश्यकत।! नहीं, भक्त और ज्ानीकी 
स्वानुभूति द्वी उनके अस्तित्वकी साक्षी है। और समस्त शानकी 
सानि, साक्षात्‌ ईश्वस्को वाणी श्रूत्ि ही उनके अस्तित्व का 
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सर्वोत्तम प्रमाण है । नो लोग भ्‌ति-प्रमाणको नहीं मानते, उनसे 
हमें कुछ कहना नं है। मैं यथासाध्य श्र.तिप्माण, कुछ लौकिक 
युक्ति त॒या अपनी अतिक्ष॒द्र स्वातुभूतिके आधार पर यह अवन्ध 
लिस रहा हूँ। आशा है, मगवद्धक मद्मापुरुष मेरी इस घृष्टताफ़ो 
क्षमा करेंगे। अपने जीवनकी अनुभूति दो एक बातें इस लेखके 
परिशिष्टम या पीछे उल्लेस करूँगा | इसके लिए भी 
सज्जनवृन्दसे क्षमाप्रार्थी हूँ। 

भगवानमें सभी विश्वास कर सकते हैं, या करेंगे--यह्‌ बात 
किसी प्रकार भी संभव नहीं दै। नारदजीन अपने मक्तिसूत्रमे कद्दा 
है--'सा कस्मे परम प्रेमरूपा?। थहों 'किं? शब्दका प्रयोग कर 
नारदजीने यद्द बतलाया है कि जो “कि? शब्दवाच्य हैं उन्हींसे 
प्रेम करमा होगा। इस “कि शब्दका अर्थ यद्द है कि जो सदा ही 
जिज्ञास्य हैं। अर्थात्‌ जिसके बिपयमे अनेक लोग अनेक बातें 
करते हैं| इस विपयमें 'अनेक प्रश्न हुए हूँ, अनेक मेधावी पुरुषोनि 
इसका सदुत्तर भी प्रदान दिया है। परन्ठु फिर भी मानव हृद्यके 
इस चिरन्तन प्रश्नका शंका रद्वित, सन्देहदीन और सबके लिए ग्राह्म 
सदुत्तर कोई न दे सका। इसलिए जब-जव इस भ्रश्नकी सुन्दर 
मीमांसा हुई है, तव-तन फिर छुछ कालके बाद सन्देह घनीभूत 
दहोफर प्रश्नकों ज्ञागत किया है ! यमराज नचिकेतासे कहते हैं--- 

#देवैरतापि विचिकित्सितं पुग न हि सुविशेेयमणुरेप घर्मः |? 

प्राचीनकालमें देवताओंने भी आत्माके (ईश्वरके) अस्तित्वके 
विषग्रमें सन्देद किया था। क्योंकि यह विपय “न सुविज्ञेयमः 


घ्ड२्‌ विल्व॒दल 


सहज ही वोधगम्य होनेवाला नहीं दे। कारण यह है कि जगतको 
घारण करनेवाला आत्मा-अरःुः-सूच्रम है; चिन्तनके भी परे है। 
इसीसे मैं कह रद्द था कि सभी भगवानमें विश्वास नहीं कर 
सकते, बहुतोको उनका सन्धान भी नहीं मिलता। भगवानमें विश्वास 
करनेका फोई सहज सरल मागे है, यह कद्दा नहीं जा सकता। हम 
जो उनमें कुछ विश्वास करते हैं, यद्द उनकी ही करुणा मात्र है। 
पुत्र जो अपनी मातामें विश्वास करता है, वह किसीकी बात 
सुनकर या कुछ युक्तिसंपद करके करवा हो--ऐसी बात नहीं 
है। माताका अनिर्वचनीय स्नेह शिशुके रृदयकों क्‍या समभी 
देवा है, इसे व्यक्त करनेमें समर्थ न होनेपर भी वह 'अपने अन्तः- 
करणनें एक अव्यक्त आकर्षणका असुभव कर्ता है और फलत: 
माताकों माँ । माँ पुकार उठता है, तथा असीम विश्वासमें माँ की 
गोदमें पड़ रहता है। इसी प्रकार युक्तिारा कोई भी कभी भगः 
चानसें विश्वास सहीं कर सकत॥ प्रेम भी नहीं कर सकता; उनकी 
विश्वविमोद्दिनी शक्ति या बाँसती भक्तके आम न जाने कौन-सा 
संगीत सुना जाती है कि उससे भक्त सदाके लिये उनके चरणीका 
भिखारी चन जाता है। उसे किसी उपायसे भी उस मार्गसे विच* 
लिद नहीं किया जा सकता--ऐसा ही उसके आकर्पणका जोर 
है! यदि कोई कद्दे कि वह तो सर्वोन्त्यामी, सर्वेव्यापी। सबके 
अउ्मा हैं, फिर बद चुन करके कुछ भक्तोंको दी अपनी वाँसरी 
सुनाते हैं, और कोई नहीं सुन सकता, इसका कारण क्या 
तो इसका उत्तर बद गीतामें स्वयं दी देते दैं-- 
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समो5हं सर्वमूतेघु न में द्वेष्योडश्ति न प्रियः । 
ये मजन्ति तु मां मवत्या मयि ते तेपु चाप्यइम्‌ ॥ 

यदि भक्त मोष्ष श्राप्त करता है और अभक्तको मुक्ति भद्दी 
मिलती तो क्या उनमें भी वेपम्य दै $ इसका उत्तर देते हुए कददते 
हैं--./मैं सब्र भूतोंमें एक सा हूँ, मेरे शब्रु, मित्र नहीं । परन्तु जो 
अकिपूर्वक मेरा भजन करते हैं, थे मुममें रहते हैँ, और में भी 
उन सवबर्मे रद्दता हूँ।” जिस प्रकार जो मनुष्य अग्निके समीप 
रहता है, उसके लिए अन्धकार; शैत्य आदि अग्निकी स्वाभाविक 
शत्तिसे ही दूर हो जाते दूँ; उसी प्रकार पापी या पुण्यात्मा जी 
भगवानऊा भजन करते हैं वे द्वी उनको मद्दिमाको जानते हैं 
और शान्ति प्राप्त करते हैं। पुत्र जिस प्रकार माताका विश्वास 
करता दै। पत्नी जैसे अपने प्रियतम पतिको प्यार करती है) 
कुत्ता जैसे अपने अन्नदाता पर विश्वास करता है। ठीक उसी 
प्रकार भक्त भगवानको प्यार करता है. ओर विश्वास करता है । 

लो निराकार, निर्विकार, और न जाने क्या-क्या है, जिसको 
खोजनेमें धुद्धि द्वार मान लेती है। सदस्नों युगोंसे अनेकों लोगों 
ने उसका अमुसन्धान किया, पर पता न पाया--वह अचिन्त्य 
वस्तु पायी जा सऊती है, उस अगम्य वस्तुका भी पता मिलता 
है! पर कहाँ 

“भक्त द्वदयमें देरते उनके चरन कमल? 

भक्तजों ही देसऊर अभक्त और अज्ञानीके हृदयमें भमवानके 
प्रति विश्वास उत्पन्न होता है। जिससे वह कुछ प्रत्यक्ष अनुमच 
करता दै। जिससे उसको नजरोंमें कोई अडिन्त्य वस्तु 'आा जाती 
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| मगवस्मेमम मतवाले श्री नित्यानन्द प्रभुको देखकर चिरकाल 
+ पार्पोसे ऋछुपित चित्तवाल्ते मद्दा पापी जगाईकी पाप-प्रवृत्ति 
शान्त हो गयी, चिरकालके अम्यस्त विपयोसे मानो वह दूर जा 
पके । यही है. साधुसद्धकी मद्दिमा। आर जब भत्तावतार श्री 
वैसन्यदैवफे भेमचक्कका अवलोकन किया; उनके शरीरसे स्पश 
करके वायु जगाई मधाईके शरीरमें जाकर लगा, तब एक बिजली 
की लद्दर उनके रोम-रोममें दौड़ गयी आर दोनों आदमी अना- 
स्वादित पूर्व भगवत्मेममें विभोर दो गये; चिस्कालके लिये उनकी 
झुप्रवृत्ति शान्त दो गयी । जो फभी भगवानका स्मण्ण नहीं करते 
थे वे भगवानको पानेके लिए व्याकुल हो डठे । यही भगवद्धूतकी 
संगतिकी महिमा दे । 
४यदेव सत्संग तदेव सदुगतौपरावरेशे स्वयि जायते रतिः 
मक्त भी अपने वलसे भगवानको नहीं प्राप्त कर सकता 
भगवान्‌ स्वयं ही आऊरर भक्तको वरण करते हैं। मगवानके शरण 
मे जाने या उनका भजन करनेकी यद्द महिमा है । जो भगवानमें 
विश्वास नहीं कर सकते, वे उनके भजनर्मे प्रदृत्त नहीं ही सकते; 
आर भजनके बिना उनकी अपार महिमा किसीके लिए छुद्धिगम्प 
नहीं होती । उनको समके बिना, और उनका हुए बिना मनुष्य 
जम्म सफल नहीं हो सकता। श्रुति कद्दती दै-- 
, रह चेद्वेदीदथ सत्यमस्तति न चेदिद्दावेदीन्मइती विनष्टिः | 
इहलोकम यदि उस सत्यस्वरूपका पता लग जाय या उसको 
जान लिया जाय तो “सत्यमस्तिः--मनुप्यका जीवन सफल $9 
यदि इदलोकरमें उसे न जान सके तो “महती विनष्टिः--मददां 
अनिष्ट हो गया मलुष्येका महा विनाश दो गया। क्योंकि मिस 
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आनन्दकी सोजमें जीवसमुदाय अत्यन्त व्याकुल हैँ ; लोग मिस 
आनन्दकी प्राप्तिके लिए कितने-कितने अनर्थ करते हैं, परन्तु 
फिर भी उस परमानन्दके स्लोतका पता नहीं पाते; यदि किसी 
प्रकार उसका पता पा जाते, उस परमानन्दके अनम्त और 
अनादि स्रोतफे पास पहुँच सकते तो हमारे आनन्दकी सीमा 
नहीं रहुतो, हम जन्म-मरणके ताप, नित्यकरे शोक-रोगादि ढुःखों 
के ताप, शीत-उष्ण और अभावके सनन्‍्ताप आदिसे चिरकालके 
लिए परिश्नाण पा जाते। श्रू,ति कहती है-- 
भूतेपु भूतेघु विचित्य घीशः प्रेत्यास्माललोकादमृता भवस्ति | 

तब वे परम भक्त धीरे ज्ञानी जन सब भूतोंमें उसको प्राप्त 
कर सकते हैं। इस प्रकारके श्रुभवी पुरुप ही इहलोकसे गन 
करके प्रद्मापदको भाप्त होते हैं 

भक्त जिस प्रकार भगवानके लिए पागल द्वो जाते हैं भगवान 
भी उसी प्ररार भकचत्सल हैं। माता यशोदा बहुत चेष्टा करके 
भी जब अपने गोपाल कृष्णकी पकड़ न सकी, तो वह माताऊोी 
श्रान्त क्लान्‍्त देखकर स्वयं ही आकर पकड़ा गये। 

कोटि-कोटि त्रद्माए्ड जिनके चरणऊमलमें रेुकणके समान 
हत्य कर रहे हैं, उनको कौन पकड़ेगा यदि बहू पकड़ा न 
जायेँ ? कातर मकको भगवान्‌ स्वयं आकर पकड़ा देते हैं । भक्त, 
भक्तिप्रिय माघवको भक्तिके बलसे द्वी पकड़ लेते हूँ। भक्तिका 
यह पाथेय जिसके पास नहीं है, वह किस प्रकार भगवानके समीप 
पहुँचेगा $ और बिना उनके समीप गये किस प्रकार उनमें 
विश्वास कर सकेगा £ ९ 
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आअतएव हमारे जैसे प्राकृत नर यदि भगवानमें विश्वास नहीं 
कर पाते तो उनको उतना अधिक दोप नहीं दिया जा सकता। 
साथारणतः जो सामान्य भगवद्धिश्वास हममें है उसमें लेशमात्र 
भी प्रकृत विश्यात नहीं है। भगवदूविश्वास अपूर्य बसु है, . 
अप्राकृत अमृल्य निधि दे! उसके उद्य द्वोते दी जीव कृतार्थ दो 
जाता है, उसका भव-त्रन्धन छूट जाता है । 

#थ॑ं हब्ध्वा चापर लाभ॑ मन्यते नाधिक ततः। 

भक्त प्रहादके भीतर विश्वासका कैसा अपूर्थ सौदर्न्य, कैसा 
विलक्षण माधुये विकसित हुआ था ! इसी काएणसे उनको समुद्र 
में डबाने पर अतितुज्ञ गिरिशिखरसे मिराने पर तनिक भी भय 
न हुआ । मतवाले द्वाथीके पैरोंके नीचे छुचले जाते समय उनके 
मनर्भे तनिक भी शंका न उठ सकी, क्योंकि वह उनके अभव 
सुखारविन्दफा दर्शन करके चिर्कालके लिए भयकों भूल गये 
थे। दुष्ट द्विसश्यकशिपुने जब प्रह्मदको सम्मुखके स्तम्भकी और 
संकेत करके कह[--क्या तेरा भगवान्‌ इसके भीतर है १! तो 
प्रह्दने अटल चित्तसे उत्तर दिया-"वह सर्वत्र द्वी हैं; इस स्वम्मके 
भीतर भी अवश्य दें ।? 

यह है भक्तकी शुद्ध भावनासे भावित चित्तका अपूर्व विकास! 
ऐसा चित्त पाये बिना क्या किसीको भगवदर्शन हो सकता दै 
यह कोई युक्ति नहीं है, भक्तकी यदद जानी हुई बात है--येन 
सबभिदं ततम्‌ ७ 

भगवान्‌ शरणागतवत्सल हैं। जो उनके शरणर्मे जाता है। 
उसके ऊपर वह कृपः करते हैं। उनकी नित्य बरतमान कपाका 
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स्पशे वह अपने हृदयमें अनुभव कर सकता है। सकाम, भरत, 
अरथोर्थी भक्त पर भी भगवान्‌ कृपा करते हैं, और जिनकी भक्ति 
फलकी काममासे शुस्य है उनकी तो फिर बात ही क्या * 
एकवस्त्रा निःसहाया द्रौपदी सभामें नग्न होनेके दारुण 
भय और लज्जासे अभिभूत होकर जब कातर स्वस्से जी सोल- 
कर पुकार उठी तो भगवान उपेक्षा न- कर सके, और न उनसे 
रहा गया। एक अदूभुत घटना घटी और सभाके लोग स्तम्भित 
ओर विस्मित द्वो उठे। भयात्तके भयका भञ्जन होते देखकर 
अतिमान्‌ चित्त भगवनके लिए रो पढ़ा, परन्तु शअविश्वासी दुर्यो- 
धन उसे अपनी आँखों देसकर भी तिश्वास न कर सका, उसको 
यह दृश्य कुछ भी विचलित नहीं कर सका। उसके हृदयमें ईश्वर 
के प्रति छुछ भी विश्वास क्यों न उत्पन्न हुआ ? इसका कारण 
यह था कि वह अदृक्षारी और अभिमानी था, अतएव अधिकारी 
न था--अपनेको दी बड़ा समझता था। उसका हंदय अन्धकार- 
मय था, चारों ओरसे अवरुद्ध था, भगवानका प्रकाश वहाँ कैसे 
पहुँचता $ इसी कारण भगवत्‌ शक्ति सर्वत्र प्रकाशित होकर 
भी वहाँ प्रकाशित न हुई। बाह्य युक्ति--तर्क द्वारा भगवानके 
अस्तित्वका निरूपण केवल बाहरी धरस्ठु है; उससे भगवदूबोध 
स्फुरित नहीं होता | वह तो मनके स्वक्षेत्रके निश्वत निकुञ्लकी 
वस्तु है। बह बाहर बोलनेकी वस्तु नहीं है। 
बहुत दिनके प्रवाससे लौटे हुए स्वामी और स्त्रीमें जो एकान्व 
में प्रेमालाप द्ोता है, उसकी भाषा, उसके" भावका सम) उसकी 
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तके या युक्तिकी सहायतासे यह भाव उदय दोनेका नहीं-- 
“लैपा तर्केण मतिरापनेया। ? यह प्र्मविषयिणी बुद्धि तकके द्वारा 
प्राप्त नहीं होती । विपयपरायण चित्तके दाग हम उस गूढतम 
भगवत्‌ स्वरूपके तत्त्वकों अवगत नहीं कर सकते | वह्‌ इतना 
सूह्म है, तथा इसी कारण इतना दुर्गम्य दे । 
अ्रवगायापि. बहुमियों न क्षभ्य 
श्णवन्तोडपि बहवो ये न विद, । 
श्रश्रर्योअस्प वक्ता कुशलोज्त्य लछब्घा 
आश्चर्यों शाता कुशलानुशिप्ट.॥7 
चहुतेरे इस श्यत्मविषयक ज्ञान या भगवत्कथाकों श्रवण 
करनेका भी सुयोग नहीं पाते, कुछ लोग श्रवण करनेका सुयोग 
“के भी आत्मस्वरूपको ठीक-ठीक जाननेमें समर्थ नहीं 
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करुए रागिनी फो जामनेका अधिकार कया बाहर किसीको है £ 
उसी प्रकार भगवद्ल्ञनका। उनके अस्तित्यका) भक्त हृदयमे उनकी 
अमिरामताका जो माधुर्य है. उसका लीलास्यार भस्‍्त हदयमें 
ही हो सता है; हम अमभस्त उसके स्पादकों क्‍या जानें | फिर 
उसको उ्यक्त क्याकर फर सकेंगे 
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भगयानके ज्ञाननेके लिए विशुद्ध चरित्र दवोना आवश्यक दै। 
चरित्रके विशुद्ध हुए बिना कोई उनको जान नहीं सकता, और 
न देस पाता है। विपयोंमें ब्य।कछुल चश्चल चित्त आत्मदर्शन नहीं 
कर सकता। चित्तके स्थिर द्ोने पर ही भ्ाव्म साक्षात्कार द्वोता 
है। चित्तके स्थिर हुए बिना सहस्तों चार सोज करने या सेकड़ो 

अन्थ पढ जैने पर भी भगवानके अस्तित्व की टोह लगाना दुष्फर 

है। भगवह्शन्के लिए जिनमें तीन उत्कण्ग हो ती है वे नचिकेताके 
समान “अभिष्यायन्‌ वर्शरति प्रमो दान्‌”-विपयोंकी क्षए-भंगुरता 
और अनित्यत्वको देसकर विषयलिप्सामें पुन नहीं पढते, भौर 
जिसको श्राप्त कर यह जीवनयात्ा परिपृण होत्ती है, वह मानव 
शरीर सार्थक होता--उस परम पदके लिए लालायित होकर वह 
केवल उसे दी चाहठा'है, अन्य किसी वस्ठुकी इच्छा नहीं कस्ता। 
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तक या युक्तिकी सहायतासे यह भाव उदय द्ोनेका नहीं-- 
“जप तर्केश मतिरापनेया।” यह प्रह्मविषयिणी बुद्धि तकके हारा 
प्राप्त नहीं होती | विपयपरायण चित्तके द्वारा हम उस यूढुतम 
भगवत्‌ स्वरूपके तत्तकों अवगत नहीं कर सकते | बह इतना 
सूध्ष्म है, तथा इसी कारण इतना दुर्गम्य है। 
“अ्रवग्यायापि. बहुमियों न लम्यः 
आण्वन्तोडपि बहयो ये न विद्य:। 
आश्रयोंइस्य वक्ता कुशलोड्त्य लब्घा 
आश्चर्यों छाता कुशलानुशिषप्टः ॥? 
बहुतेरे इस ध्यत्मविषयक ज्ञान या भगवत्कथाकों श्रवण 
करनेछा भी झुयोग अहीं प्राते, छुछ लोग अ्वण करनेका सुयोग 
प्राप्त करके भी श्रात्मस्वरूपको ठीक-ठीक जाननेमें समर्थ नहीं 
होते ; इस आसलज्ञान या परमेश्वर विपयक ज्ञानके उपदेष्ठा दुलंभ 
हैं। इसके जानकार श्रोत] भी दुलंम हैं। ज्ञानहदीन पुरुषके द्वारा 
उपदिष्ट ज्ञाता भी दुलभ हैं। अतिरिक्त इसके, जिस किसीके 
निकट आत्मतत्त्वकी बाद सुननेसे भी कोई फल प्राप्त नहीं होता। 
विवेकद्दीन साधारण ममुष्य यदि इस परमतत्त्वका उपदेश देता 
है तो उससे भत्मज्ञान परिस्फुट नहीं होता । 
न नरेखावरेण प्रोक्त एपः सुविज्येयो बहुधा चिस्त्यमानः। 
आत्माके सम्बन्धमें नानाप्रकारके विचार हैं। कोई कहते हैं, 
भगवान दँं; कोई कहते हैं, नहीं हैं। कोई उनको कत्ती, कोई 
अकत्तो, कोई साकार, कोई निराकार; कोई न्‍्यायी, कोई दयालु-- 
इस प्रकार भगवानके सम्बन्धमें लोग नाना प्रकारके विचार रखते 
हैँ। हमारा ऐन्द्रिय ज्ञान और विचार उस अतीन्द्रिय परमात्मा- 
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को ठीक हृदयद्म नहीं कया सकता। कुछ लोग अपने मनके 
मुताबिक उनको गढ़-पीटकर ठीक कर लेते हैं । 
परन्तु वह अद्वितीय देवता सर्वभूतोमें गृह रूपसे वर्तमान 
हैं, बह सबंब्यापी और सर्वभूतंकि अन्तरात्म। हैं। वह सबके 
समस्त कर्मोंके साक्षी दोते हुए भी निगुण हैं श्र्थात्‌ कोई गुण 
उनको आबद्ध नहीं कर सकता | 
एको देवः सर्वभूतेयु गूहः सर्वव्यापी सर्वभूतान्तरात्मा | 
फर्माध्यज्ञः सर्वभूताधिवासः साकछ्छी चेता फेपलो निगु णभ्ष ॥ 
उनको जाननेके लिए उनके शरणापन्न होना पढ़ेगा-- 
पतम्ेव शरणं गच्छ सर्वमावेन मारत। 
तत्मखादात्रा शान्ति स्पान प्राप्स्यसि शाश्वतम्‌ ॥? 
शरणागतिके हारा भगवदुपदिष्ट साधनमें रत होने पर शर्णा- 
पन्न साधकको भगवान अपने स्वरूपका तत्व समझा देते हैं। 
शास्त्रादिके पाठसे केवल उनको जाननेकी आकांत्ा उत्पन्न 
द्ोती दे, अन्यथा बहुतसे शास्त्रोंको पढ़नेवाले उनको ज्ञान लेते। 
परन्तु ऐसी बात नहीं है। शास्त्रेकि स्वाध्यायके साथ-साथ साधन- 
सम्पन्न होना पड़ेगा । 
शब्द ब्रक्षण निष्णातः न निष्णायातरे यदि | 
अमत्तस्थ अमफल. हाथेनुमिव रक्ततः ॥ 
जो लोग केवल शब्दत्रह्मसे अभिन्न हैं, परन्तु साधनाके हारा 
उनका मर्म उद्घाटनको चेष्टा नहीं करते, उनका शास्त्राध्ययन 
केवल श्रम भात्र है। जेसे बॉक गाय रक्षकफे लिए श्रमोत्पादन 
करती है, पर उससे कुछ लाभ नहीं होता। 
अतएव साधनाके बिना जब उनको जाननेका कोई उपाय 
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नहीं है; व उनको जाननेके लिए साधन ही करना पड़ेगा | साधन 
के बिना जन्म-जन्‍्मान्तरके सब्वित अन्तःकरणके मल दूर होने 
बाले नहीं हैं| मलको नष्ट करके अन्त'करणकों शुद्ध किये बिना 
भगवानके स्वरुूपका दर्शन नहीं दोता। भगवानके स्वरूपका 
साक्षात्कार हुए बिना, दूसरोंके मुँहसे सुनकर या अपनी मन- 
मात युक्तिद्वारा भगवत्स्वरू पका अस्तित्व ठीक-ठीऊ नहीं सममा 
जा सकता | अतएवं आत्मत र्वको जाननेके लिए या उनके रव- 
रूपका दशेन करनेके लिए सदूगुरुका उपदेश प्राप्त करना परमा- 
वश्यकद्दै । गुरु-कृपाके बिना कुछ होनेवाल्ा नहीं | परन्तु शमु> 
रागी भकके ऊपर गुरु-कृपा करते द्वी हैं। इस विपयक भागवतमें 
नाखकी कथा ध्यान देने योग्य दै। 
नारद कहते हैं-- 
पध्यैय॑ मेथ्मुरक्तस्य प्रश्रितस्य हतैनसः । 
श्रद्धानस्थय बालक्ष्य दान्तस्यानुचरस्य च॥ 
शान गुहातम॑ यत्तत्‌ साज्षारुगबतोद्तिम | 
अन्वयोचन्‌ गमिध्यन्तः कृपया दीनवत्सला : ॥ 
नारद प्रभुके घर चातुर्मास्य विचाकर उन दीनवत्सल साधुओं 
ने जाते समय उस श्रद्धालु, विनीत, अनुरक्त और दमगुण सम्पन्न 
बालक ( नारद ) को गुद्यतम ज्ञान समझा दिया, जो गुह्मतम 
ज्ञान साज्षात्‌ भगवानका ही स्वरूप था । 
इससे यह स्पष्ट हो गया कि विनीत्त श्रद्धालु और सेवापरायण 
पुरुषके शत्ति साधुलोग ऋपा करते हैं । उनकी कृपा होनेपर दी 


ह्षर विव्वदल 


यह गुह्मतम भागवत ज्ञान जीवके अन्त करशमें समुद्भूत दोता 
है। परन्तु भगवानको जाननेकी रुचि दोनी चाहिये ! उनके प्रति 
इढ़ विश्वास होना आवश्यक है। 
बह विश्वास दृढ़ कैसे होता है; और भगवानमें रुचि फैसे 
झावी है ९ भागवतर्म लिखा है-- 
शुभलोः अ्रदघानस्थ वासुदेव कथयारुचि।। 
स्ान्मइत्सेवया विप्राः पुण्यतीय॑ निषेवनात्‌ ॥ 
श्टणवतां स्वकथा कृष्णः पुएयश्रवण वीर्तना । 
हद्न्तः स्थोल्यमद्राणि बिधुनोति घुदत्सताम्‌ ॥ 
नष्ठ्प्रायप्यभद्रेपु नित्य भागवत सेवया | 
भगवत्युत्तमः श्लोके भक्किमंवति नैष्ठिकी 
सेवा भौर तीर्थद्शंन आदिके हारा भगवानकी कथा सुननेमें 
रुचि लगती है। उस पुएय भवण कीर्तन भगवत्कथाको जो सुनते 
है, भगवान्‌ उनके ध्यन्त'करणके मलको ध्यपने हाथसे धो डालते 
हैं। इस भकार नित्य साधुसंगके द्वारा तथा उनके मुखसे भगवत 
कथा सुनते-सुनते अन्व.करणकी अमझ्ल्कारिएी शक्ति नष्ट दो 
जाती है, तब उत्तम ख्छोक भगवानतें निश्नला भक्ति झय द्वोती दै। 
नारद कहते हैं-- 
तन्नान्वहं ऋष्णफथा३ प्रगायतामनुग्रदेणाश्यए्वम्‌ मनोहसः | 
ता- भद्धया मेउनुपदं विश्वस्वतः प्रियभ्वस्य ममामबद्वति३ ॥ 
वे प्रति दिन कऋष्णकथाका गान करते थे और अतुभदद 
करके उसे सुननेका अधिकार मुझे दिया था। उसे प्रत्यहं श्रद्धा- 
पूरक सुनते-सुनते भग॑वानके प्रति मुम्मे रति उत्पन्न द्वोने लगी 


भमवानके अस्तित्वका प्रमाण ४८३ 
श्रादौ श्रद्धा ततः संग्रोडथ मजनक्रिया:। 
ततो5नयैनिदृत्तिः स्यात्ततों निष्ठा रचिस्तवः ॥। 

पहले श्रद्धा और पश्चान्‌ सत्संगके द्वारा चिचमें भगवत्माप्तिकी 
आशा बलवती दोनेपर भजन-अलुष्ठानके हारा विक्तेपादि मष्ट 
होते हैं, उसके बाद निष्ठामें रुचि होती है। रुचिके द्वारा विश्वास 
दृढ़ हो जाता है. तब भगवानसे अबल आसक्ति उत्पन्न होती है। 
इस आसक्तिको द्वी भक्ति कहते हैं, यही विश्वासकी पराकाछा हैं। 
_ इस विश्वासको हम बातचीत हारा या युक्त द्वारा कैसे 
प्राप्त कर सकते हैं? जिनसे हम प्रेम करते हैं उनका चिन्तन 
करना भला मालूम पड़ता है। भगवानमें भवित द्वोनेपर भी 
उनका अधिकाधिक चिन्तन करना अच्छा लगता है; तब भक्त 
भगवानके चिन्तनर्मे तल्लीन हो जाता है। इस प्रकार आनन्दघन 
भगवानको अत्यक्ष अनुभव फरके भक्त कृतकत्य द्वो जाते हैं। 
घ्यायतश्चस्णाम्मोजं_ भावनिनितचेतसा । 
ओल्‍्कएठाश्र्‌ क्लाज्स्प इथसीन्‍्मे शनेः हरि. ॥ 
भगवानके पादपद्षका ध्यात्र करते-करते भक्तिफी प्रबलता[से 
नारदकी चित्तवृत्तियोंके चदिसु स भाव संयत हो गये, और क्रमशः 
प्रगाढ़ प्रेमके स्कुएणके साथ-साथ, कब उनका दर्शन मिलेगा) 
क्या मैं उनका दर्शन कर सकूँगा [--इस प्रकारके आग्रह ओर 
आकुलतामें मारदके नेत्रोंसे अश्र्‌ प्रवाह होने लगा। उस समय 
श्री भगवानकी मूर्ति उनके हृदयमें आविभू त हुई । 
उस समस्त अन्धकारका नाश करनेवाले आनन्दघन भगवान 
का दर्शन पाये बिना कया जीवन ऋतक्ृत्य'ही सकता है ? मलुप्य 
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आदी भ्रदा ततः समोडय मजनक्रिया:। 
ततोडनर्थनिवृत्तिः स्याचतो निष्ठा रचिस्ततः ॥| 
पहले श्रद्धा और पश्चात्‌ सत्संगके हारा चित्तमें भगवत्माप्तिकी 
आशा बलबती दोनेपर भजन-अनुष्ठानके द्वारा विक्षेपादि नष्ट 
होते हैं, उसके बाद निष्ठार्म रुचि होती है | रुचिके दारा विश्वास 
दृढ़ हो जाता है. तव भगवानमें अबल आसक्ति उत्पन्न होती है। 
इस अआसक्तिको द्वी भक्ति कहते हैं, यद्दी विश्वासकी पराकाछा है। 
इस विश्वासकों हम बातचीत हारा या य्रुक्ति दारा केसे 
प्राप्त कर सकते हैं? जिनसे हम प्रेम करते हैं. उनका चिन्तन 
करना भला मालूम पड़ता है। भगवानमें भक्ति द्वोनेपर भी 
उनका अधिकाधिक चिन्तन करना अच्छा लगता है। तव भक्त 
भगधषानके विन्तनमें तक्षीन हो जाता है। इस प्रकार आनन्दघन 
भगवानको प्रत्यक्ष अनुभव करके भक्त इतकृत्य द्वो जाते हैं! 
ध्यायतरचरणाम्भोज.._ भावनिजिंतचेतसा | 
श्रीत्कण्ठाश्रू क्लाक्ष॒स्य दृचसीन्मे शने' हरि. ॥ 
भगवानके पादपद्मका ध्यात् करते-करते भक्तिको श्रबलतासे 
नारदकी चित्तवृत्तियोंके बहिमुख भाव संयत हो गये; और ऋमश' 
अगाढ़ भ्रेसके स्फुरणक्रे साथ-साथ, कब उनका दृशन मिलेगा, 
क्या मैं उनका दर्शन कर सकूँगा १-+इस भ्रकारके आमह और 
आकुलतार्म नारदके नेत्नोसे अश्र प्रवाह दोने लगा। उस समय 
श्री भगवानकी सूर्ति उनके हृदयमें आविभू त हुईं। 
डस समस्त अन्धकारका नाश करनेवाले आवन्द्घत सगवान्‌ 
का दर्शन पाये बिना क्या जीवन कृतकृत्य दो सकता है ? समुप्य 


इपर विद्व॒दल 


यह मुहातम भागवत छ्ञान जीवके अन्त करणमें सम्ुदूभूव होता 
है। परन्तु भगवानको जानमैकी रुचि होनो चाहिये | उनके प्रति 
रढ़ विश्वास होना आवश्यक है। 
बह विश्वास दृढ़ कैसे होता है। और मगवानमें रुचि कैसे 
आती है. ९ भागवत लिखा है-- 
शुभ: भद्दधानस्थ वासुदेव कथारचि,। 
स्पान्महस्सेवया बिद्राः पुश्यतीर्थ निषेवनात्‌ ॥ 
आखता स्वकया कृष्ण पुण्यश्रवण कीत॑नः । 
इद्यन्तः म्पोल्पभद्राणि विधुनोति मुद्ृत्सताम्‌ ॥| 
नष्यप्रायष्यभद्वेपु नित्य भागवत सेवया | 
भगवत्युत्तमः श्लोके मक्तिभंवति नैष्ठिकी ॥ 
सेवा और तीर्थदर्शन आदिके ढाए भगवानकी कथा सुननेमे 
रुचि लगती है। उस पुण्य भवश कीर्तन भगवस्कथाको जो सुनते 
हैं, भगवान उन्तके अन्त करणके मलको आपने दायसे धो डालते 
हैं। इस प्रकार नित्य साधुसंयके द्वारा तथा उनके मुखसे भगवत्‌ 
कथा सुनते-सुनते अन्त करणकी अमइलकारिणी शक्ति नष्ट हो 
जाती है, तब उत्तम श्छोक भगवानसें निश्चला भक्ति उदय होती दै। 
नारद कहते हैं-- 
तत्रान्वह ऋृष्णकथा, प्रगायताममुप्रदेणाश्ण्वम्‌ मनोहराः | 
ता अद्धया मेउतुपद विश्वए्वततः प्रियश्वस्थ ममामवद्रति! ॥ 
वे प्रति दिन क्ष्णकथाका गान करते थे और अमुग्रद 
करके उसे सुननेका अधिकार मुझे; दिया था। उसे प्रत्यहं अ्रद्धा- 
पूर्बक सुनते-्सुनते भर्गवानक्े प्रति मुझमें रति उत्पन्न होने लगी। 


भगवानके अस्तित्वका प्रमाण ४८३ 
आदो अदा ततः सयोड्य मजनक्रिया:। 
ततोअनर्थनिदृत्तिः स्यात्ततों निष्ठा रचिस्ततः | 

पहले श्रद्धा और पश्चात्‌ सत्संगके हारा चित्तमें भगवस्माप्तिकी 
आशा बलवती दोनेपर भजन-अनुष्ठानके दारा विक्षेपादि नष्ट 
होते हैं, उसके बाद निष्ठा रुचि होती दे । रुचिके हाण विश्वास 
दृढ़ हो जाता है. तब भगवान प्रचल आसक्ति उत्पन्न होती है। 
इस आसक्तिको ही भक्ति कहते हैं, यही विश्वासकी पराक्राप्ठा है। 

_ इस विश्वासकों हम बातचीत द्वारा था युक्ति द्वारा केसे 
प्राप्त कर सकते हैं! जिनसे हम प्रेम करते हैं उनका चिन्तन 
करना भला माह्षम पड़ता है। भगवानमें भक्ति द्वोनेपर भी, 
उनका अधिकाधिक चिन्तन करना श्रच्छा लगता है, तव भक्त 
भगवानके चिन्तनमें तल्लीन दो जाता है। इस प्रकार आनन्दघन 
भगवानको अरत्यक्ष अनुभव करके भक्त कृतकृत्य हो जाते हैं । 
ध्यायतश्चस्णाम्भोज॑. भावनिर्जितचेतसा । 
ओहत्कण्ठाश्र्‌ क्लाक्षस्य हृ॒यासीन्‍्मे शनेः हरिः ॥ 

भगवानके पादपद्मका ध्यात करवे-करते मक्तिकी प्रबलतासे 
नारदकी चित्तवृत्तियोंके बहिमु ख भाव संयत दो गये; और क्रमशः 
प्रगाढ प्रेमके स्कुरणके साथ-साथ, कब उनका दर्शन मिलेगा, 
क्या मैं उनका दर्शन कर सकूँगा १--इस प्रकारके आप्रह और 
आकुलतामें नारदके मेन्नोसे अभ्न प्रवाह होने लगा। उस समय 
श्ली भगवानकी सूर्ति उनके हृदयमें आविभू त हुई । 

डस समस्त अन्धकारका नाश करनेवाले आनन्दघन भगवान्‌ 
का दर्शन पाये बिना कया जीवन कृतऋत्य दो सकता है ? मनुष्य 
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इसी आनन्दके लिए तो नालायित है! इसी आनन्दको प्राप्त 
करनेके उद्देश्यसे वह इन्द्रियोंफ़े द्वारोंसे विपयेक्ति संग भीस 
माँगता फिरता है। कहाँ आनन्द है, कद्दों शान्ति है -की टेर 
लगाता हुआ निरन्तर छटपठाता रहता है; परन्तु * नाभिगन्‍्धको 
मृग नहिं जानत, दँढत ज्याकुल दौए'--फिर उसे आनन्द कैसे 
मिल्ञता | आनन्द तो विषयोंमे नहीं है। तथापि यद आनन्द ही 
जीवका उपभोग चना है। उस आननन्‍्दका अरुभान बिपयमम है, 
इसी कारण जीव विषयको छोड़कर हटना महीं चाहता। आनन्द 
की आकांत्ा लीवके लिए स्वाभाविक है। उसने आंशिक आनन्द 
या आनन्दके एक साधारण कणको अनेकों बार प्राप्त किया है, 
परन्तु उसमें उसे तृप्ति नहीं मिली। बह चाहता है. आननन्‍्दरसके 
सिन्धुको । उसमें सदाके लिए डुबकी मारकर अपने आपको 
बिलीन करनेकेलिए जीय पागल है। यह पूर्णात्‌ पूर्णतर या एे- 
तम्र आनन्द भगवानका स्परूप है । उसको प्राप्त किए बिना, उसमे 
बिश्वास करके अनुभव किए बिना यह जीवनयात्रा व्यर्थ है। 
अतणए्व भगवान्‌में विश्वास न करनेसे जो हानि होती है उसका 
अनुमान नहीं किया जा सकठता। आनन्दकी आकांत्षा ही पवित्र 
होकर भक्तिमे परिणत होती है। पहले कह चुका हूँ. कि आतत्द 
फी आकांज्ा जीवमें स्वाभाविक होती है, अतएव भक्ति मनुष्यका 
जन्मजात संस्कार दै। उस भक्तिकी चारिताथताके लिए भगवान, 
की आवश्यकता है। भक्ति हमारे भीतर है, इससे हम अलुमान 
कर सकते हैं. कि भक्तिप्रिय माधव भी हैं । 
 >ऋण्दारू 


